NA. 


சிவாகம சித்தாந்த பரிபாலன சங்கத்து வேளியீடு எண்‌ ௯. 


உ 
சிவமயம்‌. 


ஸ்ரீ அப்பையதீககிதரவர்கள்‌ செய்தருளிய 
சிவார்ச்சனா சந திரிகை. 


(தமிழ்‌ மொழிபெயர்ப்ப) 
இது 
ப சிவொகமடத்தாந்தபரிபாலன சங்கத்து 
வித்துவான்‌ வியாகரண சிரோமணி 
ஈ. 34. சுப்பிரமணிய சாஸ்திரிகளால்‌ 


மொழிபெயர்க்கப்பேற்று 


டை 
க 


ஷே சங்கத்து வித்துவான்‌ 
தா. நிருஷ்ணசாஸ்திரிகளா லும்‌, 
| இத்தார்த சாத்தரபோதகர்‌, I 
| பொ. முத்தையபி ள்ளையவர்களாலும்‌, 
பரிசோ திக்கப்பெற்று 
தேவகோட்டை 
சிவாகமசித்தாந்தபரிபாலன ச 


ம்பகோணம்‌ 


ங்கத்தாரால்‌, 


கு 
ஸ்ரீ கோமளாம்பா அச்சுக்கூடத்தில்‌ 
பஇப்பிச்கப்பெத்றஅ. 
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ன பர ரரத்ரல்‌ அ ௪ . ச ஆட்‌ 


1) 
சிவமயம்‌ 
ழூ க வ்‌ ஸர 
னைக 
ஆன்மாக்கள்‌ ௮டையும்பேற௮ு அறம்‌, பொருள்‌, இனபம்‌, 
வீடு என நான்குவகைப்படும்‌. இர்றான்‌௧னள்‌ வீடு சிறந்தன, 
வீடாவஅ பாசத்தைப்பற்றி நின்ற உயிர்‌, அதனினின்றும்‌ நீங்கி 
எக்காலத்தும்‌ தன்னுடன்‌ பிரிப்பின்றி ௮ச்துவிதமாய்க்‌ கலந்து 
நிற்கும்‌ சிவபசம்பொருளை அறிந்து அதுவாய்‌ நின்று சிவானந்தத்‌ 
தை அனுபவித்தல்‌, இப்பேறு சவனருளாலன்றிக்‌ டையாது. 
சிவனருளும்‌ மலபரிபாகத்தாலன்றிச்‌ சித்திக்காது, மலபரிபாக 
மும்‌ பசு புண்ணியபாவங்களின்‌ ஓப்பாலன்றி நிகழாது, பசுபுண்‌ 
ணிய பாவங்களின்‌ ஒப்பு சிவனை வழிபடும்‌ சிவ புண்ணியத்தால்‌ 
நிகழும்‌. 
அகவே, விட்டினையடைய விரும்புவோருக்குச்‌ சிவவழி 
ஷரடு இன்றியமையாத அ. இச்சிவ வழிபாடு ஆத்மார்த்தம்‌ பரார்த்‌ 
தம்‌ என இருவகையாய்‌ திவா கமங்களிலுள்ள கஇரியாபா தங்களில்‌ 
விரிவாய்க்‌ கூறப்பட்டுள்ள. அர்‌ தக்ரியா பாதங்களிலுள்ள 
ஆத்மார்த்த சிவபூஜைக்குரிய விடயங்களைத்‌ இரட்டி உலோகோப 
காரமாக சிவார்ச்சனா சந்திரிகை என ஓர்‌ நூலை ஸ்ரீ அப்பையதிகூஷி 
தரவர்கள்‌ இயற்றி வைத்தார்கள்‌, அவர்களியற்றிய .நால்களுள்‌ 
பல அச்சுவாகனமேலறியும்‌ இம்கால்‌ இதுகாறும்‌ ௮ச்சிடப்பட 
வில்லை.  இர்தச்‌ சங்கத்‌திலிருக்‌அ சில ஆண்டுகட்கு முன்னர்‌ கா 
கரலிபியில்‌ இதனை அச்சிட்டு வெளிப்படுத்தினோம்‌, தமிழ்ராட்டி 
லுள்ள தமிழ்‌ மக்களின்‌ உபயோகத்தின்‌ பொருட்டு இப்பொழுது 
அதனைத்‌ தமிழில்‌ மொழி பெயர்த்து அச்சிட்டிருக்கிறோம்‌, 
இர்கல்‌, சூரியனு இக்க ஐர்அ நாழிகைக்கு முன்னர்‌ நித்தி 
சை விட்டெழுர்து சிவத்தியானம்‌ செய்தல்முதல்‌ போசனம்‌ இறு 
தியாக ஓவ்வொரு இரியையினையும்‌ சந்திரிகை போல நன்கு 
விளக்குகன்‌ றத. 


ஆத்மார்த்த வெயூஜாப்‌ பிரகரணத்தில்‌ நைவேத்தியத்தை 
ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ முறையைக்‌ கூறுமிடத்தும்‌, நிர்மால்ய போச 


2 முக்வுறை, 
னததைப்பற்றி ௮ராய்ச்ச செய்யுமிட ச்தும்‌ பரார்த்த பூஜா விஷ 
யங்களும்‌ கூறப்படூன்‌ றன. 

அச்பசத்இி, தாசைத்தி, இரவியக த்தி, மக்திரச,ச்‌இி, இலிங்க 
சுதீதியென்னும்‌ஐவகைச்சுத்‌இகளைக்கூறுமுறையில்‌ ஆத்மசுத்தியை 
ச்‌சவசுத்தி தேகசுத்தி யெனஇசண்டாகப்‌ பிரித்து, சிவனைத்‌ அவா 
தசாற்தத்இன்‌ மேலிருச்கும்‌ பரம&வனிடத்திற்‌ சேர்த்தும்‌, அங்‌ 
கனம்‌ சேர்க்க இயலாதவர்‌ இருதய கபலத்தல்‌ இருக்கும்‌ ௪த்இி 
மண்டலத்தில்‌ வைத்தும்‌, பூதசுக்இி செய்யுங்கால்‌ அச்‌ செய்யப்‌ 
படும்‌ கதேகதகனத்தால்‌ கெடாது காப்பது சீவசுக்தி யென 
வும்‌, மற்றொன்றான தேகசுத்தியைச்‌ சுக்குமதேசசுத்‌இி, தாலே க 
கசுத்தி, பூகசுத்தி, தத்தவசுத்தி யென நான்கு வகையாகப்‌ பிரித்‌ 
அம்‌ கூறுகின்ற த, 


ரூக்குமகேக சு.த்தியாவ.து..- சப்தம்‌, பரிசம்‌, ரூபம்‌, இர 
தம்‌, கந்தம்‌, புத்தி, அகங்காரம்‌, மனமென்னும்‌ எட்டனுள்‌, சப்‌ 
தப்பரிசங்களைப்‌ பிரமாவினிடத்தும்‌, இரதக்கை விட்டுணுவி 
னிட ச்அும்‌, ரூப கந்தங்களை உருத்தானிடக் தம்‌, புத்தி அஹஹ்‌ 
காரங்களை மகேசுவரனிடத்தும்‌ மனதைச்‌ சதாசிவனிட த்தும்‌ 
ஓடுங்கும்படி செய்தல்‌, 

அலதேக த்தி இருவகைப்படும்‌, அவற்றுள்‌ ஒன்று பிரு 
திவியை அப்புவிலும்‌, அப்புவை அக்கீனியிலும்‌, அக்கினியை 
வாயுவிலும்‌, வாயுவை ஆகாயத்திலும்‌, ஆகாயத்தைப்‌ பசாசதஇ 
யிலும்‌, பசாசத்தியைப்‌ பரசிவத்திலும்‌ ஓடுங்கும்படி செய்தல்‌. 

மற்றொன்று, பிருதிவி முதலிய பூதங்களின்‌ குணங்க 
ஒடுக்கும்‌ ரூபமாயுள்‌ ள ௮, இதுவும்‌ தனித்தனி ஐடுக்கும்‌ ரூபமாயும்‌ 
ஒன்றால்‌ ஓன்றை ஒடுக்கும்‌ ரூபமாயும்‌ இருவகைப்படும்‌, அவற்‌ 
அள்‌ தனித்தனி ஓடக்குதகலாவறு:--பிரு விமண்டல முதலிய 
ஐந்து மண்டலங்களையும்‌ பாதம்‌ முதல்‌ அவா தசாந்தம்‌ வரையிருப்‌ 
பவையாகவாவது இருதயம்‌, கண்டம்‌, அண்ணம்‌, புருலஈடு, 
பிரமரக்திரமென்னும்‌ தானங்களில்‌ இருப்பவையாகஆவத பாஷி 
தீத, நிவிருத்தி முதலிய பஞ்சகலாமந்‌இரத்கால்‌ பிருதிவி முதலிட, 
வற்றின்‌ குணங்களை நீக்குதல்‌, இணி, ஒன்றால்‌ ஒன்றை ஓடுக்குத 
லாவது; பிருதிவியை வாயுவா னும்‌, வாயுவைப்‌ பிருதிவியா லும்‌, 
கலத்தை அச்சரியாலும்‌, அக்னியை ஜலத்தாலும்‌, ஆகாசத்‌ 


முகவுரை, 

தைப்‌ பரமாகாசத்தாலும்‌ வெல்லப்பட்டவையாசப்‌ பாவனை 
செய்தல்‌, 

பூதசுத்தியாவ த! பிரு தவிமண்டல முதலிய ஐந்‌ மண்ட 
லங்களை நிவிர்த்தி முதலிய ஜர்‌ து கலாமபமாப்ப்‌ பாவித்து, ஐக்.து 
கலைகளிலும்‌ ஏனைய ஐந்து ௮ த. துவாக்களும்‌ அடங்குதலால்‌, 
ஆறச்துவாக்களிலும்‌ பிரிவி முதலிய மண்டலங்களை அடங்‌ 
னவைபாக:) பாவித்தல்‌. 

தத்துவசுத்தியாவது! - ஆன்மதத்துவத்தைத்‌ தாலதேக 
மாகவும்‌, வித்யொ தத்துவத்தைச்‌ சூந்குமதேகமாகவும்‌, சிவததீ 
அவத்தைப்‌ பாதேசகமாகவும்‌ பாவித்துக்‌ தாலதேகச்ரைச்‌ சூக்கு 
மதேகத்இலும்‌, சூக்கும? சகத்தைப்‌ பாதேகக்‌ திலும்‌ ஒடுக்குதல்‌, 

இவ்வாறு தேகஈத்ி செப்‌,த ன்னர்‌, கலாமர்‌ இரங்களால்‌ 
சுத்தமான சூக்குமதேக தூலதகங்களின்‌ தோற்றத்தைப்‌ 
பாவித்து, ௪த்‌நிமண்டலத்‌ நினின்றும்‌. பெருனெ அமிர்‌ ததாரை 
யால்‌ அவற்றை ஈனைத்து, இருதயதாமரையில்‌ சதாசிவ ரூபத்‌ 
தைப்‌ பாவித்து, அவாதசாற்தல்‌ திலிருக்கும்‌ பரமடுவனிடத்தில்‌ 
சேர்க்கப்பட்ட வோன்மாவை சதாசிவரூபத்இில்‌ ஆவாகனம்‌ 
செய்து, தண்டமுண்ட கலாகியாசங்களைச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 

பின்னர்‌ இருதயத்தில்‌ சிவனையர்ச்சித்தலாயெ அமர்தரியாகத்‌ 
தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. சிவசத்தி தேகசுத்திகளாலும்‌ அந்தரி 
யாகத்தாலும்‌ ச,த்தமடைம் த அன்மாத்தான்‌ தானசுத்தி முதலிய 
வற்றைச்‌ செய்தற்கு உரிமைபுடைய தூ. சுத்தியெய்காக ஒருவன்‌ 
பிறவற்றைச்‌ சுத்தி செய்தற்கு உரியனாகானாதலின்‌ அன்மசுத்தி 
முன்னர்க்‌ கூறப்பட்டன. அர்‌ தரியாகமும்‌ ஆன்மசுத்திக்கு எது 
வாமென்பதனை, ((அந்தரியாகர்‌ தன்னை முச்திசாதனமா அறைந்த 
டுவர்‌ ௮து.தானும்‌ ஆன்மசுச்தியாமும்‌” என்னும்‌ சிவஞானடித்தித்‌ 
இருவிருத்தத்தானும்‌ உணர்க, 

ஆன்மசுத்தி செய்தபின்னர்‌ விக்‌ னெங்களை நீக்குதற்பொருட்‌ 
டுத்‌ தானசத்தி செய்அ, பின்னர்‌ பாத்திப மூசலியவற்றிற்குரிய 
இரவியங்களையும்‌ பாத்திரங்களையும்‌ சேகரித்து. பாச்தியமு.சலிய 
வற்றைப்‌ பூசித்து, அதன்‌ பின்னர்‌ இரவிய௪.த்‌ இ, மந்திரசக்தி 


4 முகவுரை 
இலிங்சசுச்‌இிசளைச்செப்‌ 


அ, சிவலிங்கத்திற்கு ௮பிஷேசஞ்செய்லு 
சிவலிங்கத்தில்‌ வெல 


ஆவாகனம்‌ செய்து பூரித்தல்‌ வேண்டும்‌, 

இவ்வாறு கூறும்‌ முறையில்‌ மந்‌இிரசுத்தி செய்தபின்னர்‌ பரி 
வார தேவதைகளைப்‌ பூரிக்கச்‌ சொல்லுபிடத்தில்‌ கேவ 
சகசசுத்தம்‌, மிச்‌சிரசுத்தம்‌, கெவலகேவலம்‌, சசகேவலம்‌, மிச்ச 
சகேவலம்‌, கேவலமிச்‌ெம்‌, சக௪மிச்‌9) ம்‌, மிச்ச மிச்சிரமனப்‌ 
பூஜை ஒன்பது வகையாகப்‌ பிரித்துக்‌ கூறப்படுகின்ற ௮. 


லசத்தம்‌, 


நைவேத்தியத்தை யேற்றுக்கொள்ளும்முறையைக்‌ கூறுமி 
௮ தற்புருட முகத்திலும்‌ சமர்ப்பிக்கலாம்‌, ஈசானம்‌ தற்பு ட 
முகங்களிலும்‌ சமர்ப்பிக்கலாம்‌, ஐச்‌. முகங்களிலும்‌ சமர்ப்பிக்க 
லாமென மூன்று பக்கங்கள்‌ கூ றப்படுனெறன. 


சுவாமியைப்‌ பஞ்சமந்திர சரீரியாகக்‌ கொள்ளு மறையில்‌ 
ஈசானம்‌ சிரசாகவும்‌, தற்‌ ரருடம்‌ முகமாகவும்‌, அகோரம்‌ இருதய 
மாகவும்‌, வாமதேவம்‌ குப்யமாகவும்‌, சத்தியோசாகம்‌ கால்களா 
கவும்‌ பாவிக்கப்படும்‌. இவ்வாறு பாவிக்குமிடத்து மைவேத்இ 
யத்தைத்‌ தற்புருடத்‌இிற்றான்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌, ஏனைய 
வற்றில்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ உலக விரோதமென்ப து ஒரு பக்கம்‌, 
ஈசான முகத்தில்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டுமென்னும்‌ விதியிருப்‌ 
ப.தபற்றி ஈசானமுகத்திலாவ ௮ சற்புருட முகத்தலாவன சமர்ப்‌ 
பிக்கலாமென்பது ஒரு பக்கம்‌. 
ஈசான முதலிய ஐர்தனையும்‌ ஐச்‌. முகக்களாகவே கொ 
. ஒவ்வொரு முகத்தையும்‌ இருதய முதலியவற்றுடன்‌ கூடியி 
தாகப்‌ பாவித்து ஐக்‌ முகங்களிலும்‌ சமர்ப்பிக்கலாம்‌ 7 
ஒரு பக்கம்‌. 
ஆதீமார்த்த பூஜையில்‌ பாவமிக்கத்தையும்‌ மோக்ஷக்‌ை அயும்‌ 
விரும்புகிறவன்‌ அகோர முகத்தைத்‌ தனக்கு ௪ இிர்முகமாயிருப்பு 
தாய்‌ பாவிக்க வேண்டும்‌. போகமோக்ஷங்களை விரும்புறெவன்‌ 
தற்புருடமுகத்தைத்‌ தனக்கு ௭ இர்‌ முகமாயிருப்ப தாய்ப்‌ பாவிக்க 
வேண்டும்‌. 


ண்டு 
கருப்ப 


ன்பு 


பசார்த்த பூஜையில்‌, சுவாமி மேற்கு அல்லது தெற்கு, 
லது வடக்கு முசமாயிருப்பினுங்றெக்கு முகமாகருப்பதாக 
சுவாமி மேற்கு முகமாகவும்‌ தெற்கு மேகமாஃகவும்‌ இ 


வல்‌ 
எ 
நஃகு 


முகவுரை, 4 


மிடத்து பூஜகனிருக்கும்‌ நிருதிதிக்கையும்‌, சுவாமி வட்‌ 
க்கு முகமாயிருக்குமிடச்து பூஜசனிருக்கும்‌ ஈசான இக்கையும்‌, 
அக்னிதிக்காகவும்‌ பாவிச்‌.அக்கோள்ளல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வாறு 
பாவித்துக்‌ கொள்வதால்‌ சுவாமிக்கு வலதுபக்கத்தில்‌ பூஜகன்‌ 
வடக்கு மூகமாயிருத்தல்‌ பெறப்பட்ட. 

பஞ்சாக்கர ஜெபத்தைக்‌ கூறுமிடத்து, அகத்தில்‌ இறுதியக்‌ 
கரமாயெளகரத்தை முதலாகக்‌ கொண்டு அகரம்‌ வரை ஐம்பது 
அக்கரங்களையும்‌ பஞ்சாக்கரத்தின்‌ சிரசில்‌ முறையாகச்‌ சேர்த்துச்‌ 
செபிப்பதால்‌ ஐம்பது முறையும்‌; சேர்த்த முறையில்‌ அகரத்தை 
முதலாகக்‌ கொண்டு ளகரம்‌ வரும்‌ வரையும்‌ செபிப்பதால்‌ ஐம்பது 
முறையும்‌, உயிரெழுத்‌துக்களை ஒன்றாகவும்‌; ஐர்அ வர்க்கங்களை 
ஜர்தாகவும்‌, யகர முதலிய எட்டெழுத்து க்களை நான்குரான்‌காக 
இரண்டாகவும்‌ சேர்த்துச்‌ செபிப்பதால்‌ எட்டு முறையும்‌” ஆக 
நூற்ஜறெட்டுமூறை அக்கரத்தாலாகிய ஜெபமாலையால்‌ ஜெபித்த 
தாக ஆகுமெனக்கூறி, பின்னர்‌ வெளியே உருத்திராக்கமாலை 
யால்‌ ஜெபிக்கும்‌ முறையைக்‌ ௯ அகன்ற அ, 

இவ்வாறு ஜெபஞ்செய்த பின்னர்‌ செய்யப்பட்ட ஜெபம்‌ 
நிலைத்‌இருர்‌.து பலன்‌ தருதற்பொருட்டு அச்செபத்தைச்‌ வெபெ 
ருமானிடத்தில்‌ சமர்ப்பித் அ, நரனென்னும்‌ தற்போதம்‌ அறுதற்‌ 
பொருட்டு ஜெபம்‌ செய்த தன்னையும்‌ சவோதாதா என்றற்றொ 
டக்கத்து மந்திர சுலோகத்தால்‌ சமர்ப்பிக்க வேண்டுமென்‌ றுகூறு 
இன்றது. 

இவசமர்ப்பணத்தைக்‌ கூறும்போது மு.த்தியின்‌ பொருட்‌ 
டல்லாத ஏனைய புண்ணியம்‌ பிறவியைத்தராமை பொருட்டும்‌; 
பாவம்‌ ஈதித்தற்‌ பொருட்டும்‌, புண்ணிய பாவ ரூபமான கன்மங்க 
எனைத்தையும்‌ சிவபெருமானிடத்தில்‌ சமர்ப்பிக்க வேண்டுமெனக்‌ 
கூறுனெறதஅு, 

இிவோதாதா என்றற்றொடக்கத்அச்‌ சுலோகத்திலுள்ள சிவ 
சப்தத்தின்‌ பொருளை முன்னர்‌ ஆராய்ந்து விட்டுப்பின்னர்‌ சுலோ 
கத்தின்‌ பொருளை ஆராயத்‌ தொடங்குகின்ற ௪. 

வெ என்னும்‌ சொல்லின்‌ பொருள்ஐர்‌ அவகைப்படும்‌, அவை 

யாவன: 


ப்‌ முகவுரை, 


1. ஆணவம்‌, மாயை, சன்மமென்னும்‌ மூன்று மலங்களோ 
டும்‌ சம்பந்தப்படாதது சலம்‌ என்பது, இது ஆகமப்‌ பிரமாணத்‌ 
தால்‌ கிடைத்த பொருளாகும்‌. 


2. எல்லாமங்கல குணங்களுக்கும்‌ பற்றுக்கோடாயிருப்‌ 
பது இவம்‌ என்பது. இது நிச்திரை என்னும்‌ பொருளை உணர்ச்‌ 
அம்‌ சங்கா அவுடன்‌ பிரத்யயம்‌ சேர்ந்துஉகாரத்தன்மை முதலிய 
நற்குணங்கள்‌ நித்திரை செய்தற்கு (பற்றியிருப்ப தற்கு) உரிய து 
என்ப தனால்கடைத்த து. 

3. எல்லா உயிர்களுக்கும்‌ மங்கலதீதைச்‌ கருதுவது இவ 
மென்பது, இது, இச்சை என்னும்‌ பொருளை உணர்ச்‌ அம்‌ ச 
தாதுவுடன்‌ பிரத்யயம்‌ சேர்ந்தமையால்‌ இடைக்கு, 


4, உயிர்களுக்கு மங்கல சதைக்‌ கருதிக்கொண்டு எல்லாக்‌ 
காரியங்களையும்‌ செப்வது இிவமென்பஅு, இத, கிவசப்கத்து 
டன்‌ இல பிரத்யயங்கள்‌ சேர்ச்‌ து நீங்குகலால்‌ இடைத்தது. 

5. போக மோக்ஷங்களை விரும்புவோரால்‌ பூஜிக்கப்படு 
வது சிவமென்பது, இது செல்லுகிறது என்னும்‌ பொருளைத்‌ 

தரத்தக்க ச்யைங்தாஅவுடன்‌ பிரத்பயம்‌ சேரு கலால்கிடைத்த௫, 

(169-வ.அ பக்சுமுதல்‌ 171-வ பக்கம்‌ வரை பார்க்க) 


பின்னர்‌ சவோதாதா என்றற்றொடக்கத்அச்‌ சலோகக்இண்‌ 
பொருள்‌ விரிவாய்‌ ஆராயப்படுனெற து. இந்த ஆராய்ச்சியில்‌ 
தன்னைத்‌ தெரிவித்தலாயெ ஆத்ம கிவேதனத்திற்கு ஐர்கு அல்‌ 
கங்கள்‌ கூறப்படுகின்றன, (172-வஅ பக்கம்‌ பார்க்க.) 


நிர்மால்ய போசனத்தைப்‌ பற்றி ஆராய, த்தொடங்செ்‌ இவ 
'பெருமானுக்குச்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்ட ரொமம்‌ பூமி முதலியவை 
யும்‌, ஆடையாபரணம்‌ முதலியவையும்‌, சிவபெருமானுக்‌ கெனச்‌ 
சங்கற்பிக்கப்பட்டு மிவேதனஞ்‌ செய்யப்படாத அன்னம்‌ முத 
வியவையும்‌; நிவேதனஞ்‌ செய்யப்பட்ட அன்னம்‌ முதலிய 
வையும்‌; சண்டேசுவாருக்குச்‌ சமாப்பிக்கப்பட்டவையும்‌, வெளி 
யே போடப்பட்டவையுமென நிர்மால்யம்‌ ஆறுவகைப்படுமெண 
“வும்‌, அவற்றுள்‌ போசன த்திற்குரிய து நிவேதனஞ்‌ செய்யப்ப 
ட்டவற்றுள்‌ சண்டபாகம்‌ அல்லாத ஏனையவையெனவும்‌, மிக 


ந சிரா எ அ. 


முகவுரை, 7 


விரிவாக ஆராய்ந்‌அ, விரிவனை த்தையும்‌ தொகுத்து ஒன்பது பக்க 
மெனக்கூறி, அந்த ஒன்பது பக்கம்‌ இவை என வகுத்திக்காட்டி, 
ஒன்பதாவது பக்கத்தை முற்றும்‌ மறுத்து, ஏனைய எட்டுப்‌ பக்‌ 
கங்களையும்‌ ஏற்று விடைகூறும்‌ முறையில்‌ சைவர்களுடைய போ 
சனம்‌ மூன்‌ அவகைப்படுமெனக்‌ கூறுன்ற த, 

அவற்றுள்‌, முதலாவது போ சனம்‌ சிவபெருமானுக்கு நிவே 
தனம்‌ செய்யப்படாத கூறா அன்னத்தை அக்கினிகாரியம்‌ 
செய்தல்‌ ரூபமாக உண்ணுதல்‌, 

இரண்டாவது போசனம்‌ நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட அன்‌ 
னத்தைச்சிவபெருமா க்குச்‌ சுவையைச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ ரூபமாக 
உண்ணுதல்‌, 

மூன்றாவது போசனம்‌ நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட ௮ன்னத்‌ 


்‌ 5 3 ட்‌ ்‌ 1 
தை அடிமை என்னும்‌ பாவனையுடன்‌ உண்ணுதல்‌, 


ஆகவே, சிவபெருமானுக்கு நிவேதிக்கப்பட்ட சண்டபா 
கம்‌ அல்லாத சிவ நீர்மால்யத்தைச்‌ சிவதிகைகயுடையார்‌ அனுப 
வித்தல்‌ கூடமென்றும்‌, சவதிளைத பெறாது விலங்குபோஜ்றிரி 
பவர்‌ ௮னுபவித்தல்‌ கூடாதென்றும்‌ நிர்ணயம்‌ செய்னெறது. 


இதன்மேல்‌ சர்வப்பிராயச்சித்தமும்‌ சவராமமும்‌ போல்‌ சிவ 
நிர்மால்யநும்‌ அனைவருக்கும்‌ ஏன்‌ பொ துவாயிருக்கவில்லை எண்‌: 
னும்‌ வினாவையெழுப்பி, இதன்‌ சம்பந்தமாய்க்‌ கூறப்பட்ட அர 
தத்தாசாரியர்வாகயே களையும்‌ எனையவத்றையும்‌ ஆராய்ந்‌ த, வெ 
லிங்கம்‌ கல்‌ ரூபமாய்க்‌ காணப்படினும்‌ ஆவாகன முதலிய சமஸ்‌ 
காரங்கள்‌ செய்யப்டட்ட பின்னர்‌ அதனை க்தொடும்‌ உரிமை அதி 
காரமில்லா தார்க்கு இல்லா தவா அ! போலவும்‌, வேதசம்பந்தமான 
அகமருஷணம்‌ முதலியவை எல்லாப்‌ பாவங்களையும்‌ போக்கக்‌: 
கூடியன வாயினும்‌ வேதத்தைக கேட்பதற்குக கூட அதிகாரமில்‌ 
லாதார்க்கும்‌ பொதுவாகாவாறு போலவும்‌, நிர்மால்யமும்‌ நிரி கூத 
ணம்‌ முதலிய இரியைகளா லும்‌ சிவபெருமானால்‌ ஏற்றுக்‌ கொள்‌ 
ளப்பட்டமையா லும்‌ மலமற்றதாயிருப்பினும்‌ உரிமையில்லாதார்‌ 
(சிவதிளை இல்லாதார்‌) உண்ணுதல்‌ கூடாதென முதலாவது 
வினாவிற்கு விடையும்‌, சிவநாமம்‌ பொதவாதல்‌ சிவபெருமானு 


5 முகவுரை, 


டைய ஆணையென இரண்டாவ வினாவிற்கு விடையும்‌ கூறி நிர்‌ 
மால்ய போசன அராய்ச்சியை முடிக்கின்ற து, 
பின்னர்‌, போசனவிதியைக்‌ கூறத்தொடம்‌கி அனுபவிக்கப்‌ 
படும்‌ விடயங்களனை க்கையும்‌ சிவபெருமானுக்குச்‌ சமர்ப்பித்து 
அவருடைய பிரசாதமாக அனுபவிக்க வேண்டுமென்றும்‌, செய்‌ 
யப்படும்‌ சரியைகளனை த்தையும்‌ சிவபெருமானிடத்தில்‌ சமர்ப்‌ 
பித்துச்‌ சவொராதன ரூபமாகச்‌ செய்ய வேண்டுமென்றும்‌, சமர்ப்‌ 
பிக்கும்‌ பொழுதெல்லாம்‌ ஈம: என்னும்‌ பதத்தை இறுஇியிலு 
டைய சிவம்‌ திர த்தை உச்சரித்துக்‌ கொண்டே சமர்ப்பிக்க வே 
ண்டுமென்றும்‌ கூறுகின்றது, 
இந்த இடத்தில்‌ சிவன்பொருட்டு, என்‌னஅடையதன் அ என்‌ 
னும்‌ பரம ரகசியமான பொருள்‌ சிவமர்திர தீதிற்குக்‌ கூ௰ப்படுகள 
2௮. 
முன்னர்‌ நூலின்‌ சுருக்கமும்‌, பின்னர்‌ முடிவுரையும்‌, நடுவில்‌ 
விரிவாக ஒவ்வொரு வீடயமும்‌ கூறப்படுகின்றமையால்‌, சில முக்‌ 
இய விடயங்கள்‌ இவ்விடத்துத்‌ தொருத்துக்‌ காட்டப்பட்டன, 
விடயங்களனைத்தும்‌ அட்டவணையில்‌ காட்டப்பட்டிருக்கின்‌ றன, 
மிகஅனுயெ ஆராய்ச்சி ரூபமான இந்நூலை ச்சைவர்கள்‌ ஓவ்‌ 
வொருவரும்‌ பெற்றுப்‌ படித்து அதட்டித்து இன்புறும்வண்ணம்‌ 
சிவபெருமான்‌ திருவருளைச்‌ இர்‌ இிக்கன்றோம்‌, 
இம்மொழி பெயர்ப்பை வடமொழி மூலத்துடன்‌ ஓப்பு 
நோக்கி திருத்தருப்பூண்டி ஸ்ரீலஸ்ரீ இஃ ரா, பஞ்சாபகேசக்‌ 
குருக்களவர்களும்‌, சென்னிமலை ஸ்ரீலஸ்ரீ ஈசான சிவாசாரிய 
கா, சி. சுப்பிரமணியக்‌ குருககளவர்களும்‌;உதவிய ஈன தியை இச்‌ 
சங்கம்‌ பாரா ட்டுகன்ற து, 


இங்ஙனம்‌ 
சிவாகம சித்தாந்த பரிபாலன ங்கத்தார்‌. 


I 


த ர 


விஷய அட்டவணை. 


| 

அகத்து அக்கினி காரியம்‌, ம 55 
அக்னி காரியம்‌, sie os 177 
அஷ்டபுட்ப அர்ச்சனை, .ஃ oe se அ 011. 
அஸ்திர சந்தியின்‌ முறை, .ஃ பட 22௦ 9 
அந்தரியாகம்‌. 425 52 
அபிஷேக பலன்‌, oo oes 75 
அ'ஷேக முறை, க 78 
அரதத்தாசாரியரின்‌ கூற்றும்‌ ர்‌ தொங்கிய 212—218 
அருக்யெ வகை. coe eee 56 
அர்ச்சனை முறை, டி ல தக 11 
அலங்காரம்‌. மர்ரவ a 125 
அளவின்‌ வகை. க ee 140—141 
அனுஞை, 77 
அகமங்களைத்‌ ுமேனியாகத்‌ வெொனிக்கு முறை, 102 
சமன விதி, 30 உ 17 
ஆத்ம சமர்ப்பணம்‌. ; 168 
ஆயுதற்களின்‌ உண்மைப்‌ பொருள்கள்‌, ... 108 
ஆரத்தி சமர்ப்பித்தல்‌, . 156 

அலயத் தில்‌ இன்னயிடத்தில்‌ இன்னார்‌ டு தரிசிக்க. 
வேண்டுமென்பது, ... ப்பி 231 195 
அலசண பூஜையின்‌ முறை, ... 200 EG 180 
ஆவாகன முறை, ச 105 
ஆன்ம சுத்தி, 98 
இரண்டாவது ஆவரண பூஜை 138 
உத்சாதம்‌. 44 
உத்தூளனம்‌ இருவகை. 19 
உபசாரம்‌, 00 ot பப்‌ ன 188 
உபசாரங்களுக்குரிய மாத்‌, ன 189 
உருத்திராக்கதாரண முறை, 25 
எண்களின்‌ பெயர்‌, 05 பட ப்‌ 83 


ஸ்‌ 


ஐந்தாவது பட்டு ல க 
கபில பூஜை. Me 
கரநியாசம்‌, ... உ அதி 
கருப்பூர தீபம்‌, ட ல ம்‌ 
கலை ஐம்‌தினுமுள்ள ஏனைய ௮.த்‌.துவாக்களின்‌ க 
குரு பூஜை. ஃ. க த 
சகள்‌ கரணம்‌ த 
சண்டேசுவர பூஜை மூவகைப்படும்‌. க த 
சதா சிவத்தியானம்‌. க எ po, 
சட்தனஞ்‌ சேர்க்கு முறை, க 
சந்தியாதிட்டான தேவதையின்‌ வந்தனமுறை. 
சாமான்னியார்க்கிய பூஜை . . 
வசப்த ஆராய்ச்சி, 953 ஙி 
சிவ தீர்த்தம்‌ கற்பிக்கு முலை, ட 
சிவபூஜாக்கிருக இலக்கணம்‌, 2 os 
சிவபூஜையின்‌ முழை, 
'சிவபூஜையின்‌ சுருக்கம்‌. 
சிவபூஜையின்‌ விரியில்‌ ஆசமனம்‌, 
சிவாகம பூஜை, ஆ க ர, 
சிவாசன பூஜை. oe see 
சிவாசனம்‌. 30௦ கப்‌ . 
சிவோ தாதா என்றற்றொடக்கத்‌ அச்‌ சுலோகத்தின்‌ 
பொருளாராய்ச்சு. ... கக்‌ ன ச 
சவசுத்தி, ... க. க ச 
சுல்லிஜமஞ்செய்யு முறை, ... 2 த்‌ 
ருக்குமதேக சுத்தி: 5 Hs ர 
செபசமர்ப்‌ பணம்‌, 
செபமாலை அகத்இில்‌ அக்கரத்தாலும்‌ த்தில்‌ 
உருத்திராக்கத்தா லும்‌ இருவகைப்படும்‌. த்‌ 
சைவர்களுடைய போஷனம்‌ மூன்றுவகைப்‌ படும்‌, ... 
ஸ்கபனோதகம்‌, 
ஸ்கான முழை, 
தத்துவ ததி, 
தந்த சுத்தி, .., 


தாராபிஷேக முறை, பய ட ட 76 
தானசுத்தி, .., ப்‌ ரீ டத்‌ 56 
திரவிய சத்தி, sos 67 
திரவியம்‌ .சேகரிக்கு முறை டப 250 56 
திரிபுண்டர முறை, ப த பட 22 
தீபம்‌ சமர்ப்பித்தல்‌, ப பட்‌ Ls) 
திபோபசாரம்‌. 5 $58 9 
அவாரபாலர்‌ பூஜை, oo we ose 92 
தூப த்திரவியம்‌, க ட்‌ கத்து 11.7/ 
தூபோபசாசம்‌, ட்‌ ப 120 126 
தூலதேக சுத்தி, 40 
நமஸ்காரம்‌ செய்யுமுறை, ... 176 
நான்காவது ஆவரண பூஜை, க ரூடி கரதத 
நியாசஞ்‌ செய்யுமுறை.  ... வ os 50 
நிர்மால்யத்தைப்‌ பற்றிய விதிவிலக்குகள்‌ ஒன்பது 
வகைப்படும்‌. டு க வ படி 204 
நிர்மால்யம்‌ ஆறு வகைப்படும்‌, க நத 
நிர்மால்யம்‌ சர்வப்பிராயச்சித்தம்போல்‌ அவருக்கும்‌ 
பொதுவாகா அ. co , வா இரிடு 
நிர்மால்ய போசன கலசம்‌ Me ட படும்‌ 
பூலின்‌ சுருக்கம்‌. ்‌ 00 000 2 
நைவேத்தியம்‌ ங்கை. ல க உ விடு 
நைவேத்தியத்தைச்‌ சமர்ப்பிக்கு முறை ... னி 144 
நைவேத்தியத்தை பதம்‌ லலத ட பங்கிட 
பஞ்சகவ்ய முறை, 8s . ட்ட 62 
பஞ்சசா தாக்கியம்‌. ள்‌ ப த்தப்பட்‌ 
பஞ்சாக்காத்தின்‌ ணமாக பொருள்‌. 233 
பஞ்சாக்கர ஜெபம்‌. ட க ட்‌ 159 
பஞ்சாக்கரத்தின்‌ மகிமை, ... see 417 
பஞ்சாமிருதம்‌, se see ர 64 
பத்திர வகை. 2 00 க 125 
பரமீகரணம்‌, ச ற ரம 90 
பராம்‌, த்த பூஜாவிதி. ses பப 147—150 
பரார்த்தாலய தரிசனம்‌, .. 192 


4 


பாத்திய முதலியவற்‌,ரின்‌ பூஜை. 

பாத்திய. முதலியவற்றைச்‌ சமர்ப்பிக்கு முறை 

பிரதக்திணஞ்‌ செய்யுமுறை. 

பிரதோஷ. காலத்தில்‌ பிரதகதிணஞ்‌ செய்யுமுறை 

பிராஹ்மிதேவதை, . த்ர 

பிரார்த்தனை. எ 

புட்பவகை, 

பூஜை ஒன்பது வகைப்படும்‌, 

பூஜைசெய்‌ தற்குரிய காலம்‌. 

பூஜையைப்‌ பூர்த்தி செய்தல்‌, 

பூகசுத்தி. ப்ட்‌ 

போசன வித, ப 

மங்கல வாழ்த்து. 300 

மந்திர ௬,58, sos 

மலசலங்கழிக்கு முறை, 

மலஸ்நான விதி, 

மாத்திசையினளவு. 

முகவாசம்‌, 

முதலாவது ஆவரண பூஜை. 

மூன்றாவது ஆவரண பூஜை, 

ரெள ததிரி தேவதை, 5 

லிங்க சுத்தி. 

விதியும்‌ விலக்கும்‌ டத்தில்‌ வின்‌ ன லகன்தினு 
வலிமையுண்டென்னும்‌ பூருவப க்ஷம்‌. 

விதிஸ்‌ கானம்‌, . 

வீதிவாக்யெத்தை அருத்த விவ மாலள்‌ 
கொள்ளுதல்‌ கூடாது, 

விபூ௫ி தரிக்கு முறை த தத்தா, 

விபூதயின வகை, 1 

விபூதிஸ்கான முறை, 

வைகறைத்தியாமை, 

வைஷ்ணவி தேவசை, 


பது 0 el Ao, வஷ்ரு க வக சர ற்கு குத ஷு 
ர்‌ ர்‌ ர்‌ ர்‌ 1] 
க Alp Ne Ne 20% Ae Alp Alpe Al As Ne Ali Ni Ni Ni Ale 


உ 
சிவமயம்‌, 
ஸ்ரீ அப்பைய தீக்ஷிதாவர்கள்‌ 
செய்தருளிய 
சிவார்ச்சனாசந திரிகை, 
ANT வச்‌ ASIEN 


(தமிழ்‌ மோழி பெயர்ப்பு.) 


A 


மங்கலவாழ்த்து. 
பரிபூரணமான சத்தியையுடைய எக்தப்‌ பரம்பொருளின து 
ஒரு சிறு கூற்றிலே இந்த எல்லாப்‌ பிரபஞ்சங்களும்‌ அடங்கின 
வெனச்‌ சிவாகமங்களை அறிந்தவர்‌ ச றுகின்றன ரோ, அத்தகைய, 
பச்சிலை விருக்ஷத்இன்‌ கார்திபோல்‌ விளங்கும்‌ கழுத்தையுடைய 
வராயும்‌, ஈாராயணியென்‌ னும்‌ சத்திக்கு காயகராயுமிருக்கும்‌ சிவ 
பெருமான்‌ பொருட்டு வணக்கம்‌ செய்கின்‌ தேன்‌, 


நூல்‌. 

சைவர்கள்‌ அனுட்டிக்கவேண்டிய கடமைகளுள்‌ ஆன்மார்‌ 
த்த வெபூஜையான த இன்றியமையாது செய்யத்தக்கதாகும்‌, 
து, வைதிக முறையாயும்‌, வை திகத்தோடு கலந்த ஆகமமுறை 
யாயும்‌, தனி ஆகமமுறையாயுமிருப்பதால்‌, சைவர்களுக்குச்‌ சை 
வருறை (ஆசமமுறை) மிகவும்‌ சிரேஷ்டமானது, அந்தச்‌ இவ 
பூஜையினுள்ளும்‌'சத்தியின்‌, கலப்பில்லாத ஈத்த பூஜையினின்‌ அம்‌, 
கலப்புடைய சூரியன்‌ மு.சலிய பூஜையினின்றும்‌, ௪த்இயுடன்‌ கூடி 
ய சிவபூஜையானத போக மோஃஷங்களைத்‌ தரக்கூடியதாகை 
யால்‌ மிகவும்‌ மேலானது. அகையால்‌ அம்பிகையுடன்‌ கூடச்‌ 
சிவபெருமானைப்‌ பூஜிக்கும்‌ ஆன்மார்த்த சிவபூஜையை எல்லாத்‌ 
இவ்விபாகமங்களிலிருர்‌ அம்‌ திரட்டிச்சுருக்கமாகக்கூறுகின்றேன்‌, 


ல 


சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


ஓவ்வொரு இவ்வியாகமங்களினின்றும்‌ வேண்டிய பகுதிகளை 
மாத்திரம்‌ எடுத்து இவ்விடத்தில்‌ திரட்டிக்‌ கூறுதலால்‌ பலவாக 
மங்களின்‌ கலப்பென்‌ று சொல்லக்கூடிய கலப்புத்‌ தோஷம்‌ நேரி 
டாதோவெனின்‌, பல திவ்யாகமங்களினுடைய பொருளின்‌ கலப்பு 
இருப்பினும்‌, ஒரே திவசாத்திரமென்ற வொற்றுமைபற்றிக்‌ கலப்‌ 
புத்‌ தோஷம்‌ நேரிடாதென்க, பாசுபதாகமத்தின்‌ பொருள்க 
ளைக்‌ இவ்வியாகமங்களின்‌ பொருள்களுடன்‌ கலந்தாற்முன்‌ அத்‌ 
தோஷம்‌ நேரும்‌. வேண்டிய விடங்களில்‌ ஒரு திவ்வியாகமத்தைச்‌ 
சார்ந்து பல இவ்யாகமங்களின்‌ பொருள்களையும்‌ கொள்ளலாமெ 
ன்னும்‌ கூற்றும்‌ மனிதரால்‌ பிரட்டை செய்யப்பட்ட இலிங்கங்‌ 
களில்‌ பொருர்‌ அமேயல்ல அ சுயம்பு முதலிய லிங்கங்களிற்பொரு 
ந்தாது. 

ஈசவரனும்‌ ஒரு ஆகமத்தை ஆதாசமாகக்கொண்டு அந்த 
ஆகமத்தின்‌ பொருள்கள்‌ எருக்கமாக இருப்பின்‌ விரிவான பாக 
த்தை வேறு ஆகமங்களினின்‌ அம்‌ எடுத்‌ துக்கொள்ளலாமென்று 
கூறியுள்ளார்‌. ஒரு இவ்வியாகமப்பொருளும்‌ பிறிதொரு இவ்வி 
யாகமப்‌ பொருளும்‌ ஈசுவரன்‌ கூறினமைபற்றிச்‌ சமமாகவிருப்பி 
னும்‌, பூஜைக்கு அங்கமாக எந்த ஆகமத்தைக்‌ கொண்டிருக்றோ 
மோ, அதுதான்‌ கொள்ள த்தகுமல்லது பிறிதொரு திவ்வியாகமம்‌ 
கொள்ளச்தக்ககன்று. அதலால்‌ எல்லாத்‌ இவ்வியாகமங்களினி 
ன்றும்‌ வேண்டிய பகுதிகளை மாத்திரம்‌ எடுத்துச்‌ “சிவார்ச்சனா 
சந்திரிகை? என்னும்‌ நூலைச்‌ செய்யத்‌ தொடங்குகின்றேன்‌, 

நூலின்‌ சருக்கம்‌. 

முன்னர்‌ ஆசமனஞ்செய்து, விபூதி உருத்திராக்கங்களால்‌ 
அலங்கரிக்கப்பெற்ற சரீரத்துடன்‌ சகளீகரணஞ்செய்து, இரமப்‌ 
படி. சாமான்னிய அருக்யெத்தை அமைத்துக்கொள்ளல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, பின்னர்ச்‌ சிவபூஜைக்குரியவிட த்தைச்‌ சுத்த வித்தியாசொ 
ரூபமாகத்‌ தியானஞ்செய்து அர்த இடத்தின்‌ தெற்கு வாயிலில்‌ 
அவாசபாலர்களை முறைப்படி அர்ச்சனை செய்யவேண்டும்‌, பின்‌ 
னர்‌ பூமி, ஆகாசம்‌, சுவர்க்கம்‌என்னுமிடங்களிலுண்டான மூன்று 
விக்னெங்களையும்‌ அந்தந்த முறையில்‌ விலக்கக்கொண்டு உள்ளே 
சென்று அஸ்திரம்‌ முதலியவற்றின்‌ பூஜையைச்‌ செய்து சிவ 
இறைக்கு வேண்டிய எல்லாப்‌ பொருள்களையும்‌ சேகரித்து சமீபத்‌ 


அ கைகூட அவைக்‌ ... ஆ எணண... ௮. 


லைகறைத்தியானம்‌, மலசலங்‌ கழிக்குமுறை. ட்‌ 


இல்‌ வைத்துக்கொள்ளல்வேண்டும்‌. பின்னர்‌ ஈசவரனுக்கு வலத 
பாகத்திலாவது ௮ச்னிஇிக்சிலாவது வடக்கு முகமாக விதிக்கப்‌ 
பட்ட அசனத்திலமர்க்கு ஐர்‌.து ௪த்திகனையுஞ்‌ செய்தல்வேண்‌ 
டும்‌, இவ்வாறு இந்ராலின்‌ சுருக்கத்தை அறிர்துகொள்க, 
நூலின்‌ விரிவின்‌ ஆரம்பம்‌, 
வைகறைத்‌ தியானம்‌. 


சூரியோ தயத்‌இற்கு முன்‌ இரண்டு முகூர்த்தம்‌ ௮ஃதாவது 


| ஜந்து நாழிகையிருக்கும்பொழுதே எழுந்து கைகால்களைக்‌ கழு 


விக்கொண்டு விபூகி தரித்து சமயதீகை்ஷையுடையவன்‌ இருதயத்‌ 
இலும்‌, விசேட இக்ஷையுடையவன்‌ விந்து த்தானமான லலாடத்‌ 
இலும்‌, நிருவாண திசைஷையுடையவன்‌ இரசிலும்‌, போதகாசிரிய 
ரும்‌ ஆசாரியாபிஷேகம்‌ பெற்றுக்கொண்டவரும்‌ அவாதசாந்தக்‌ 
இலும்‌ பரமே ருவரனை த்‌ இயானிக்கவேண்டும்‌, பின்னர்‌ மனத்தி 
ற்கு இனிமையைத்‌ தரும்‌ சிவபிரானுடைய நாமங்களையும்‌ சரித்தி 
ரங்களையும்‌, * சங்கரத்கனஞ்‌ செய்க. 


மலசலம்‌ கழிக்குமுறை. 

உரியதான இட.க்தையடைந்து சலநிவிர்‌ த்‌ இமலநிவிர்‌ த்திகள்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. பகற்காலங்களிலும்‌ சற்திகளிலும்‌ வடக்குமுக 
மாகவும்‌, இராக்காலங்களில்‌ தெற்குமுகமாகவும்‌ இருக்‌ தகொண்டு 
தான்‌ மலசல நிவிர்‌ திகள்‌ செய்யவேண்டும்‌. அல்லஅ காலையில்‌ 
இழக்குமூக மாகவும்‌, மாலையில்‌ மேற்குமுகமாகவும்‌, நடுப்பகலில்‌ 
வடக்குழுகமாகவும்‌,இசவில்‌ தெற்குமுகமாகவும்‌ இருக்‌ தகொண்டு 
மலசல நிவிர்த்தகள்‌ செய்யலாம்‌, செய்யுங்காலத்தில்‌ வெறும்‌ 
வெளியிலிருர்‌ கொண்டாவது, மலசலங்களின்‌ முன்னரிருக்‌ அ 
கொண்டாவது, ஒரு இக்கைப்பார்‌த்துக்கொண்டாவ அ, சந்திரன்‌ 
சூரியன்‌, நக்ஷத்‌ ரங்கள்‌, அக்னி என்னும்‌ இவைகளினுடைய 
பார்வையிலிருர்‌ தகொண்டாவனஅு, தேவர்கள்‌, பசுக்கள்‌, முனிவர்‌, 


வேதியர்‌, பெண்கள்‌ என்னும்‌ இவர்களுக்கெதிர்‌ முகமாகவிருர்‌ அ 


கொண்டாவது, செய்தலாகா அ. செய்தபின்‌ யாகத்திற்கு, பயோ 
கப்படாத புல்விசேடங்களையாவது ஒடு முதலியவற்றையாவ அ 


* சல்ர்த்தனம்‌-—ஈன்றாய்ச்சொல்லுதல்‌, 


க்‌ சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 
கொண்டு, குதத்தைத்துடைத்தல்வேண்டும்‌. நல்ல புட்பங்களா 
அம்‌, இலைகளாலும்‌, குச்சுக்களாலும்‌' பழங்களாலும்‌, குகத்‌. 
தைத்துடைத்தல்‌ கூடாது. இட து கையால்‌ குறியைப்‌ பிடித்‌ அக்‌ 
கொண்டு கீழ்‌ நோக்யெ பார்வையுடையனாப்ச்‌ சென்று நீரின்‌ 
சமீபத்தையடைர்‌ த மண்ணுடன்‌ கூடின நீரால்‌ செளசம்‌ செய்‌ 
தீல்வேண்டும்‌. . மண்‌ ண>ணோக்கூடிய நீரால்‌ சுத்தஞ்செய்யும்பொழு ஓ, 
குறியில்‌ ஒருமுறை மண்ணாலும்‌, குதத்இல்‌ ஐர்‌ அமுறை மண்ண 
அம்‌, இட துகையில்‌ பத்‌ துமுறை மண்ணாலும்‌, புறங்கையிலும்‌ 
உள்ளங்கையிலும்‌ ஆ.று முறை மண்ணாலும்‌, இருகைகளில்‌ ஏழு 
முறை மண்ணா லும்‌ சுத்தஞு செய்யவேண்டும்‌, புற்‌ றுக்களிலும்‌, 
மரங்களின்‌ அடிகளிலும்‌, வீடு, வழி, நீர்ஈடு, கானற்‌ பூமி, எலிப்‌ 
பொர்‌ அ, பசுநிற்குமிடம்‌, அலயம்‌ என்னும்‌ இவைகளிலும்‌, 
தடைவாய்க்கால்‌, ணறு, தடாகம்‌ என்னும்‌ இவைகளின்‌ கரை 
களிலும்‌, மணலுள்ள இடம்‌; வீ, மயானம்‌ சன்னுமிவற்றி 
அம்‌, புழு, எனும்‌, உமி, அக்கினி என்னுமிவற்றுல்‌ கேடுபெ 
ற்றவிடங்களிலும்‌, புழுதியானவிடக்‌ இலும்‌, அன்ணியர்‌ செளசஞ்‌ 
செய்துள்ள விடங்களிலும்‌, கலப்பைகளால்‌ உழப்பெற்றவிடங்க 
ளிலும்‌, சேரானவிடகங்களிலும்‌, சுக்கான்பாறைகளிலும்‌, மண்ணெ 
டுக்கலாகா அ. சுத்தமான பூமியில்‌ மேல்மணலை £கஇவிட்டு அக 
அள்ளிருக்கும்‌ மண்ணை தூதான்‌ எடுக்கவேண்டும்‌. இவ்வாழெடுச்‌ 
கப்பட்ட மண்ணால்‌, எவ்விகமாகச்‌ செளசசுதக்இி போ தமான தர 
கத்‌ தோன்றுமோ அவ்விகமாகக்‌ குறையின்‌ நிச்‌ செள கஜ 
செய்‌ துகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. முன்னர்‌ அரைப்பிடி மண்ணால்‌ 
குதத்கைச்‌ ச.ச்திசெய்யவேண்டும்‌. பின்னர்‌ அதிலும்‌ பாஇய 
வான மண்ணால்‌ சுத்தஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. அதன்பின்னர்‌ ௮இ 
அம்‌ பாதியளவான மண்ணால்‌ சுத்தஞ்செய்யவேண்டும்‌. மூக்ிர 
சுத்தி செய்யவேண்டுமாயின்‌ ஈரறெல்லிக்காயளவான மண்ணை 
டுத்துச்‌ சுத்திசெய்து கொள்ள வேண்டும்‌, இரவில்‌ கானி, 
மல்‌ சுக்கிலம்கலிதமாயின்‌ இரண்டு பச்சை செல்லிக்காயளவரஷ 
மண்ணால்‌ சுத்திசெய்து கொள்‌ ளல்வேண்டும்‌, மனைவியின்‌ சம்ப 
ந்‌ தமிருப்பின்‌ மூன்று நெல்லிக்காயளவான மண்ணால்‌ சுத்தி. 
அகொள்ளல்வேண்டும்‌, 

இந்தச்‌ செளசமான த இல்வாழ்வானுக்கு விதிக்கப்பட்ட ட, 
அர்‌ தக்கரணங்களின்‌ சுத்தியின்பொருட்டு முன்னர்க்கூறப்பட, 


ல க்‌ அணையை 


தந்தசுத்தி, ர. 


வற்றைகவிட பிரமசாரி, -வானப்பிரஸ்‌ தன்‌, சர்நியாசி என்னுமிவர்‌ 
களுக்கு முறையேடஇரண்டு மூன்று கான்கு மடங்கு அளவு அக 
மாக விதிக்கப்‌ பட்டிருக்கிறது. எவனு க்குப்‌ பகலில்‌ எவ்வளவு 
செளசம்‌ விதிக்கப்பட்டிருக்ன்றதோ அதிற்பாதிசெளசமே இரா 
க்காலங்களில்‌ விஇக்கப்பட்டிருக்கன்ற ஐ. இராக்காலங்களில்‌ விதி 
க்கப்பட்ட செளசங்களில்‌ பாஇதான்‌ கோயால்‌ அன்புற்றவர்களு 
க்கு விதிக்கப்பட்டிருக்இன்ற ௪. அதில்‌ பாதிதான்‌ காட்டுவழிச்‌ 
செல்வோருக்கு விதிக்கப்பட்டிருக்னெற ௮. கால்களின்‌ பக்கங்‌ 
களிலிருக்ற கணுவரையும்‌, கைகளில்‌ மணிக்கட்டு வரையும்‌ 
முன்னர்ச்‌ சுத்திசெய்‌ தகொண்டு பின்னர்‌ முழங்கால்‌ வரையும்‌ 
முழங்கை வரையுஞ்‌ சத் செய்யவேண்டும்‌. செளசத்தினால்‌ சுத்‌ 
இயை விரும்பும்‌ மனிதர்கள்‌ நீர்‌ நிலைகளிலும்‌ நீரோட்டங்களிலும்‌ 
சம்பக்திக்‌ அச்‌ செய்தல்கூடா அ. உள்ளங்கையால்‌ நீரையெடுத்‌ அச்‌ 
௬2௫ செய்யவேண்டும்‌ செள சஞ்செய்‌ அகொள்ளுவதற்கு முன்‌ 
னரே மண்‌, நீர்‌ என்னுமியற்றைக்‌ கொண்டுதருதத்கு வேலைக்கா 
ரரை நியமிச்‌ அக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. அவர்களால்‌ கொண்டு 
வரப்பட்ட மண்ணை வலதுகையால்‌ எடுத்து இடதுகையில்‌ வைத்‌ 
துக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, மலகிவிர்த்திசெய்தால்‌ பன்னிருமுறை 
வாய்‌ கொப்பளித்தல்‌ வேண்டும்‌. ௪லசிவிர்த்தி செய்தால்‌ ஈான்கு 
முறை வாய்கொப்பளித்தல்‌ வேண்டும்‌. அன்னம்‌ உண்டபின்‌ 
பஇனாஅமுறை வாய்‌ கொப்பளித்தல்‌வேண்டும்‌, மெக்குமுகமாக 
இருந்துகொண்டு கால்களையும்‌ வடக்‌ துழுகமாக இரும்‌ அகொண்டு 
கைகளையும்‌ முகத்தையும்‌ ௪,த்திசெய்‌்தகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. பின்‌ 
னர்‌ வடக்குமுகமாகவேனும்‌ இழக்குழுகமாகவேனும்‌ . இருக்து 
கொண்டு ஆசமனம்‌ செய்தல்வேண்டும்‌. 
தந்த சுத்தி. 

பின்னர்‌ இருதயமக்திரத்சை உச்சரித்துக்கொண்டு தோலு 
டன்‌ கூடிய குச்சியை எடுத்‌ தக்கொள்ளல் வேண்டும்‌. கணுவின்‌ 
அணிக்குச்‌ சமீபமாகக்‌ குச்சியை ஓடிக்கலாகா அ. குச்சியின்‌ முனை 
யில்‌ அனியிருக்கவேண்டும்‌. கடைவிரலுக்குச்‌ சமமான பருமனாக 
வேனும்‌, அல்லது பல்லிற்குத்‌ தக்கபடி சிறிதாகவேனுமிருக்க 
வேண்டும்‌. இவ்வித இலக்கணம்வாய்க்த குச்சியான த, றைட்டி 
கர்களுக்கு எட்டங்குல அளவாகவும்‌, போககளுக்குப்‌ பன்னி 


ப சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


வடடல ஒள வாகவும்‌, பிரமசாரிகளுக்கு பத்து அல்லது 
8 த்‌ ஏழு அங்குல அளவாகவும்‌, சன்னியாசிகளுச்கு 
டன்‌ கல அளவாகவும்‌, பெண்களுர்கு ஈாலங்குல அளவாக 
வும்‌ நிளமாயிருக்கவேண்டும்‌, 


ம்‌ காவல, மா, மருத, அசோகம்‌,விளா,மூழம்‌, இத்தி,௮த்தி, 
அசண்பகம்‌, சங்கம்‌, குருக்கத்‌இ, கடம்பம்‌, சாயுருவி என்னும்‌ 
இரந்தமரங்களின்‌ குச்கெளை போ௫கள்‌ உபயோகிக்கலாம்‌, 


UIC புங்கமும்‌, நெல்லியும்‌, தேவதாரு, நொச்சு, தா 
மமைஎனனும்மூன்றும்‌, கருங்காலீமரம்போலக்குண ததைச்செய்யு 
மாதலால்‌ இவையும்‌, தானிக்காய்‌ ரெகமென்‌ றசொல்லக்கூடியபழ 
முண்ணிப்பாலைமாமும்‌, அமணக்கும்‌, ஆலும்‌, அரசும்‌; முருங்கை 
பும்‌, ஈறுவிலியும்‌,வஞ்சியும்‌, கெல்லிவிசேஷரும்‌, அ.திதியும்‌, ஈச்சை 
யும்‌,தென்னையும்‌, பலாசமும்‌;பொரசமும்‌, பனையும்‌ என்‌ னும்‌ இவற்‌ 
றின்‌ குச்சிகளை உபயோடத்தல்கூடாது: திருணபாணம்‌, பிசாச 
விருக்ஷம்‌ என்னுமிவற்றின்‌ குச்கெளையும்‌, செங்கல்லையும்‌, தணல்‌ 
களினின்‌ றுண்டாரான சாம்பல்களையும்‌, வெறுங்கைகளையும்‌,௯ வர்ண 
முதலியவற்றால்‌ செய்யப்பெற்ற தூள்களையும்‌ உபயோக த்தல்‌ 
கூடா, 
ஜந்‌.து பர்வதஇினங்கள்‌, 


பிரதமை, நவமி, சஷ்டி, துவாதசி; ரிம்‌ ப 
இரிஜனமம்‌ என்னும்‌ 


உபவாசதனங்கள்‌, ஜன்மம்‌, அனுஜன்‌ மம்‌; 
மூன்‌ றஇனங்கள்‌, சனிக்கிழமை, வராயிற்‌ அக்மழமை, வியதிபாதம்‌, 
இிரகண தினம்‌, சிராத்தநினம்‌ என்னுமிவற்றி௮ம, ரூரியோதயத்‌ 
திற்குப்‌ பின்னரும்‌ பல்‌ துலக்குதல்‌ கூடா அ. 

விதிக்கப்பட்ட குச்சிகள்‌ 


விலக்கப்பட்ட இனங்களிலும்‌, 3 , 3 
கொப்பளிக்க, அல்‌ 


இடையாத காலத்தும்‌ பன்னிருமுறை வாய்‌! 
லது இலைகளால்‌ சத்திசெய்க, நாவின்‌ அச்திகி ம 
தாள்க. நெற்றி, கண்‌; 

அசுத்தங்களையும்‌, சுக்‌ 
தங்களையும்‌,கை,கால்‌ 


த்தை நீக்கக்கூடிய 


திரவியங்களால்‌ நாவையுஞ்சு சஇசெய்‌ ௮ 
காஅ,மூக்கு, முகம்‌ என்னுமிவற்றிலுள்ள ட 
இலம்‌, மலம்‌, மூ.த்‌இரங்களாலுண்டான அசுதி பர்சில்‌ த 
முதலியவத்றிலுள்ள அசுத்தங்களையும்‌, இல்‌ னர்‌ எண்ண 
அசுத்தங்களையும்‌ சுத்திசெய்‌ அகொள்க, GA sre ல்‌ ம்‌ அதத 
மாகிய இவைகள்‌ கழுவுவதால்‌ சுத்தி படை யற்‌ 2 


மலஸ்நான விதி, 7 


மயிர்‌ என்னுமிவை மண்ணினாலும்‌, ரெல்லிக்காய்‌ மு.தலியவற்றா 
அம்‌ சுத்திபடைசன்றன. இவ்வாறு அசுத்தங்களைச்‌ சுத்திசெய்த 
பின்னர்ச்‌ தயசொப்பனங்களை நாசஞ்செய்வதாயும்‌, எல்லா அசுத்‌ 
தங்களையும்‌ போக்குவதாயுமுள்ள வாருணஸ்நான த்தைச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. வாருணம்‌ - நீர்‌, 


மலஸ்நான விதி, 


முறைப்படி ஆசமனம்‌ கரகியாசம்‌ செய்‌ தகொண்டு, பிராணா 
யாமஞ்செய்து, கைகளில்‌ தருப்பைகளைக்‌ தரித்துக்கொண்டு சூரி 
யன்‌ எந்த அயனத்திலிருக்ன்றானோ அர்த அயனத்தையும்‌, 
மாதத்தையும்‌, இதியையும்‌, வாரத்தையும்‌, ஸ்சானஞ்செய்யும்‌ ஈதி 
யின்‌ பெயரையும்‌ சொல்லிக்கொண்டு ஹே ஈசா! உம்மைப்‌ பூசிப்‌ 
பதற்காக நான்‌ ஸ்ஈாஈஞ்‌ செய்யப்போகின்றேன்‌; தேவரிரருள்‌ 
செய்யவேண்டுமென்று ஈசுவரனைப்‌ பிரார்த்தித்துச்‌ சுத்தமான 
பூமியை எட்டங்குலம்வரையும்‌ ஹாும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை 
இஅஇியிலுடைய அஸ்‌திரமர்திரத்தால்‌ தோண்டி, அதேமந்திரத்‌ 
கால்‌ மண்ணை யெழுப்பி, எழுப்பின மண்ணில்‌ மூலமந்திரத்தாலா 
௮, நம: என்னும்‌ பதத்தை இறதியிலுடைய இருதயம்ந்திரத்‌ 
சாலாவ து மண்ணையெடுத்து, முதலாவது எழுப்பின மண்ணால்‌ 
52: என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய இருதயம்‌ திர த்தாலே 
யே கோண்டின இடத்தை மூடிப்‌ பூர்த்தசெய்‌.ஐ, ஈம: என்னும்‌ 
இத்தை இறதியிலுடைய கிரோமர்திரத்தால்‌ ஐஇ, ஏரி, தடாக 
"மன்னும்‌ இவற்றில்‌ எதில்‌ ஸ்கானஞ்‌ செய்யவேண்டுமோ அவ 
சமின்கரையில்‌, முன்னெடுத்த மண்ணைச்‌ சுத்தமானவிடத்தில்‌ 
வைக்கவேண்டும்‌. நதிமுதலிபவற்றில்‌ ஸ்நானஞ்‌ செய்யுங்கால்‌ 
கிற்குக்கரையில்‌ ஸ்நானஞ்செய்தல்‌ உத்தமம்‌. பின்னர்‌ ஹும்பட்‌ 
ன்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய அஸ்திரமந்திரத்தால்‌ முன்‌ 
ட கதிருக்கு மண்ணை அப்யுக்ஷணஞ்செய் அ, நம:என்னும்‌ பதச்‌ 
பே இ௮அதியிலுடைய சிரோமந்திரத்தால்‌ அந்த மண்ணிலிருக்கும்‌ 
ர்க மேதலியவற்றைக்களைந்‌ த, ஈம: என்னும்‌ பதத்தை இதியி 
பிரி ய கவசமக்‌இரத்தால்‌ அந்தமண்ணை மூன்று பாகமாகப்‌ 
த்‌ காபி முதல்‌ பாதம்‌ வரையுள்ள அங்கங்களை ஒருபாகதீ 
பர்த்‌ செய்கு; இரண்டாவது பாகத்தை ஏழுமுறை அஸ்‌ திர 
கீதால்‌ ஜபித்து, அர்த இரண்டாவது பாகத்தை அஸ்திர, 


8 சிவார்ச்சனா:சந்‌ திரிகை, 

தேவதையினுடைய ஒளிகளின்‌॥ சேர்க்கையால்‌ பிரகாசத்துடன்‌ 
கூடின தாகப்‌ பாவனை செய்னு, அதே பாகததால்‌ எல்லா அங்கங்‌ 
களினும்‌ பூசிக்கொண்டு, நீரினுள்ளே சென்று அஸ்‌திரமட்இிரத்‌ 
தால்‌ நீரைக்‌ கலக்கிக்‌ கட்டைவிரல்களால்‌ காஅகளையும்‌ சுட்டுவிரல்‌ 
களால்‌ கண்களையும்‌, ஈடுவிரல்களால்‌ மூக்குகளையும்‌ நன்றாக மூடிக்‌ 
கொண்டு, மூலமக்திரத்தடன்‌ பிரணவத்தை உச்சரித்து இருதயத்‌ 
தில்‌ பிரகாசிக்கின்ற அஸ்‌ திரமற்திரத்தையுடைய தேகத்தை, அஸ்‌ 
திர மந்திரத்தனுடைய பிரகாசத்தின்‌ ஸமூகம்போல்‌ பொன்வர்‌ 
ணங்களாகப்‌ பாவனைசெய்‌ அ; நீரில்‌ மூழ்கிச்‌ சக்திக்குத்‌ தக்க 
வாஅ நீரினுள்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 


அல்லத மண்ணை இரண்டுபாகமாகப்‌ பிரித்து, அஸ்திரமம்‌ 
திரத்தால்‌ ஜபிக்கப்‌ பெற்ற ஒரு பாகத்தை எல்லா அங்கங்களி 
அம்‌ பூசிக்கொண்டு மூழ்கவேண்டும்‌. இ அழுக்கு நிவிர்‌ த்திக்‌ 


குரிய ஸ்நானம்‌. 


அல்லஅ பின்னர்க்‌ கூறப்போகும்‌ விகியோடுகூடிய ஸ்கானத்‌ 
இற்காகவே மண்ணைக்‌ கொண்டுவருதலென்பதும்‌, கஸ்அரரிமஞ்‌ 
சள்‌, நெல்லிக்கனி முதலியவற்றை அரைத்து அதனாற்றான்‌ 
அமுக்கு நிவிர்த்திக்குரிய ஸ்நானம்‌ செய்யவேண்டுமென்ப அம்‌ 
மூன்றாவது பக்ஷம்‌. 


அழுக்கு நிவிர்த்தியைக்கூறுமிவ்விட தீதில்‌ சரீரசம்பக் தமான 
சுக்லைம்‌, மலம்‌, மூத்திரம்‌ என்‌ னுமிவற்றிற்கும்‌, மூக்கு, முகம்‌; 
கண்‌, காது, நகம்‌, கால்‌ முதலிய அம்கயகளிலுண்டான சரீசசம்‌ 
பந்தமான அழுக்குகளுக்கும்‌, செளசமுதல்‌ அழுக்கு நிவிர்த்திக்‌ 
குரிய ஸ்நானமீறாகவுள்ள கிரியைகளுள்‌ அடங்யெ மண்‌, பல்லு 
குச்சு, கஸ்தூரிமஞ்சள்‌, நெல்லிக்கணி முதலியவற்றின்‌ சம்பந்ததீ 


தாலும்‌, நீராலும்‌ சகதி ஏற்படும்‌. 


வாக்கன்கண்‌ உள்ள அழுக்இற்கு ஸ்கானகாலத்தில்‌ பிரணவ 
லியவற்றின்‌ ஜெபத்தால்‌ ௬ததி ஏற்படும்‌. 
முசு கீ கீ 2 


மனத்தின்௧ணுள்ள அழுக்கிற்கு அ௮ஸ்திரமத்இர தியானதி 
தடன்கூடிய ஸ்கான முதலியவற்றால்‌ ௬,2இ ஏற்படும்‌, 


சைவ சந்திமுறை, 9 


பின்னர்‌ நீரிலிருந்து. எழுந்து சூரியனைப்பார்த்து வினித்‌ 
மந்திரத்தால்‌ சிரசில்‌ நீரைப்‌ புரோக்ஷணஞ்‌ செய்து கரைக்குவர த 
ஆசமனஞ்செய்து, விரக்தனாக இல்லையாயின்‌ வைதிக ககன்‌ 
செய்து சுருக்கமாகச்‌ சைவசத்தியையுஞ்‌ இப்பம்‌ வேடும்‌ விரக 
தனானபிராமணரும்‌ கான்காவ அ வருணத்தவரும்‌ சைவசந்தி மாத்‌ 
திரந்தான்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


௪ந்திமின்‌ முறை. 

அஸ்திர மந்திரத்தால்‌ விரல்களின்‌ அனிகளைக்கொண்டு நீரத 
அளிகளை சிரசில்‌ மூன்று முறை புசோக்ணஞ்‌ செய்து, வொஸ்தி 
சாயவிதமஹே, காலாநலாய இமஹீ, தர்கச்சஸ்‌இிரப்‌ பிரசோதயாத்‌ 
என்ற அஸ்திர கா.பத்திரியால்‌ சூரியமண்டல த்திலிருக்கும்‌ அஸ்‌ 
இிரதேவதையின்‌ பொருட்டு மூன்று முறை அருக்யெங்‌ கொடுத்‌ 
அச்‌ ௪த்இிக்குத்‌ தக்கவாறு அஸ்‌இிரகாயத்‌ இிரியை ஜபிக்கவேண்டும்‌. 
அல்லது இருதய கமலத்தில்‌ பிரகாசிப்பதாக அஸ்‌ திர மந்திரத்‌ 
தைத்‌ இயானஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

விதிஸ்நாநம்‌. 

பின்னர்‌ விதி ஸ்ஈாநத்‌ திற்காக விக்துத்‌ தானத்திலிருர்‌ து 
கங்கை முதலிய திர்த்தங்களுள்‌ '்‌ யாதானுமோர்‌ தீர்த்தத்தை 
அங்குசமுத்‌ இரையினால்‌ வெளஷட்‌ என்னும்‌ பதத்தை இறுதி 
யிலுடைய இருதய மந்திரத்தை உச்சரித்து இழுத்து, உத்பவ 
முத்திரையால்‌ நமோக்கமான இருதய மச்திரத்தை உச்சரித்து 
முன்னர்‌ ஸ்தாபித்து, அந்தத்‌ தீர்த்தத்தால்‌ ௩இ தடாகம்‌ முதலிய 
வற்றை நிறைந்‌ திருப்பதாகப்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌ விதிஸ்காரத்‌இற்காக 


வைக்கப்பட்ட மூன்றாவது 
பாகமாகிய மண்ணை எடுத்து காபிய 


ளவுள்ள நீரிலிறங்‌கி நதியா 


உன்‌ மிரவாகத்ிற்கு எதிர்‌ மாகவும்‌, தடாகம்‌ முதலியவற்றில்‌ 
த அன வடக்கு முகமாகவும்‌ கின்று. கொண்டு "மீன்‌, 
அவரை முத 


ஜியன வடித்ததா லுண்டாம குத்தரிலிர்த்தபின்பொருட்‌ 


ளவில்‌ சதுசச்சரமாகம்‌ 
ரகு கற்பிக்கவேண்டும்‌. 
‘ 


டுக்‌ ஷ 
ப அ ப . ச ௪ 
இவ இர்‌ ததத்தைத்‌ எனக்கு முன்‌ 


10. சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. | 


சிவதீர்த்தங்‌ கற்பிக்குமுறை. 
மண்ணை இட து கையில்‌ கிழக்கு, தெற்கு; வடக்கு அய்‌. 
இவற்றில்‌ மூன்று பாகமாகப்‌ பிரித்து வைக்‌ அக்‌ ெக்குத்‌ திக்கி 
லுள்ள பப்பு ழை அஸ்‌திரமந்‌திரத்தால்‌ அபிமர்‌ திரணஞ்்‌ 
செய்த, ( டு. வித பள்ள மண்ணை மலத்‌ ஜெபிக்கப்‌ 
CN} ல்ல ட்‌ 


நத க அததான்‌ அனலில்‌ ச்ஸ்‌, வடக்குத்‌ I 
திக்கலுள்ள மண்ணைப்‌ ப.ச்‌.அுழமுறை ஜெபிக்கப்பட்ட அஸ்‌ இரமர்‌ 
திரத்தாலாவது வேமர்திரத்தாலாவ அ அபிமந்‌திரணஞ்‌ செய்து, 
அஸ்திரம்‌ திர த்தால்‌ ஜெபிக்கப்பட்ட மண்ணை ஹூம்பட்‌ என்‌ I 
அம்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய அஸ்‌, திரமக்திரத்‌ துடன்‌ நாரா௪ 
ரயால்‌ க்கு, ட தடப்‌ எல்லாத்‌ க்குக்களி போட | 
ட்‌ வத்தில்‌ டவ கடவர்‌ ல்‌ ண்‌ லு முள்‌ உண்‌ 
எல்லா விகபலகளும்‌ நாசமடை.சன்‌ நன. 
பின்னர்‌, சிவமந்திரத்தால்‌ ஜபிக்கப்பட்ட மண்ணின்பாதியை 
மூலமகந்திரத்தால்‌ நீரில்‌;திவதீர்‌ ததமா தற்‌ பொருட்டுப்போட்டு, மற்‌ 
றொரு பாகத்தைத்‌ தீர்த்தமனைத்துஞ்‌ வெதீர்த்தத்திற்குச்‌ சமான 
மாதற்பொருட்டு மூலம்‌ திரத்தை உச்சரித்துக்‌ கையினாற்‌ சுழற்றி 
நாலுபக்கத்திலும்‌ வீசவேண்டும்‌. இவ்வா று கையின்கண்‌ வடக்குத்‌ 
திக்கில்‌ வைக்கப்பட்ட மண்ணின்பாகம்‌, 2, ஆமிர்‌ தமயமாய்‌ இருக்‌ அ 
கொண்டு ம்பு நீரில்‌ கரைகிதிதால்‌ அந்தத்‌ தீர்த்த 
மானது அமீர்தமயமாக வாகின்றது. இவ்வாறு சிவதிர்த மாகச்‌ 
செய்து சாத்திர விதிப்படி ஸ்காகஞ்‌ செய்ய வேண்டும்‌. இரந்த விதி 
ஸ்காகத்‌இிற்காக வைக்கப்பட்ட பிரமாங்கத்தால்‌ செபிக்கப்பெற்ற 
மண்ணின்‌ பாகத்தை ஸ்காகத்திற்கு முன்‌ எல்லா அங்கங்களிலும்‌ 
பூசிக்கொள்ளல்‌ ல வி திற்கு. சூ.த்திக்கில்‌ ஸ்தாபிக்கப்‌ பெற்ற 
மண்ணின்‌ பாகத்தை ஃதலினால்‌ எல்லாப்‌ பாவங்களும்‌ 


நாசமடைகின்றன, 


ஆகையால்‌ ஷண்முகேரண முத்திரையால்‌ காது முதலிய 
இக்திரியங்களின்‌ துவாரங்களை மூடக்கொண்டு வெறீர்த்தத்துள்‌ 
மூழ்கிச்‌ சவம்‌ திரத்தைத்‌ தியானஞ்‌ செய்துகொண்டு நீரின்‌ மத்‌ 
இயில்‌ சக்திக்குத்‌ தக்கவாறு இருக்கவேண்டும்‌. எல்லா அங்கங்‌ 
களும்‌ முழ்கும்‌ வண்ணம்‌ மீரின்‌ மத்தியில்‌ ஸ்சாரனு செய்வது 


விதி ஸ்நாநம்‌. 11 
உத்கமம்‌- சரிசத்இல்‌ பாஇிமூழ்கும்படி ஸ்காசஞ்‌ செய்வது மத்தி 
மம்‌, முகத்தை மாத்திரம்‌ கழுவுவது அதமம்‌, 
பின்னர்‌ ஜலத்தினின்‌ றுமெழுர்‌து இடது வலது கைகளைச்‌ 
௪$இர சூரியர்களாகவாவ அ, சது வெங்களாகவாவது பாவனை 
செய்து அவ்விரு கைகளாலும்‌ செய்யப்பட்ட கும்பமுத்திரை 
யால்‌ நீரைஎடுத்து வெளஷூடு என்னும்பத சத்தை இறுஇியிலுடைய 
சம்‌கதொமம்‌,இிரல்களால்‌ அபிமர்‌இரணஞ்‌ செய்து செல்‌ தெளிச்‌ 
அக்கொண்டு இக்குக்களிலுள்ள விக்னெங்கள்‌ நாசமடைவதற்காக 
௮ ஈம்பட்‌ என்றும்‌ பதத்தை இ.றுஇபிலுடைய அஸ்திரமர்திரத்‌ 
தா வ்‌ நீ ரைத்திக்குக்களிலும்‌ உப.இிக்குக்களிலும்விட்டு அந்தத்திர்த்‌ 
கத்தில்‌ வெ இர்க்தஞ்‌ சததிப்பதற்காகச்‌ றிது ஜலத்தை விட்டுப்‌ 
பின்னர்ச்‌ சிவதிர்த்தத்‌ இன்‌ எல்லையில்‌ சம்மாரமுத்‌ திரையால்‌ கையி 
அளள எஞ்சிய ஜல தலைவிட்டு சிவதிர்க்தத்தை உபசம்மாரம்‌ 
செப்யவேண்டும்‌ 
ண்ட்‌ நவ்‌ னு தி முனஜிநாவு ற்றில்‌ சென்ற அன்த 
பரக ட்டது ௦ பட்டா வல்‌ கோடிய தராத மெழுகு! 
ப்‌ ம்‌ னவிடத்இல்‌ பி டத்தில்‌ இருந்துகொண்டு சிவ மம்‌ 
த்தினுச்சாரணத்தால்‌ பரிசுத்தமான குளிர்ர்த ஜலம்‌ நிரம்பப்‌ 


பெர்‌ - ட்‌ 
்‌ ற ஒன்பது அலலது எட்டு அல்லது ஜந்து குடங்களால்‌ 
ஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


கள ஆகிய இவர்கள்‌ குளிர்க்க ஜலத்தில்‌ ஸ்காகஞ்‌ 
க்கி இல்லையாயின்‌, காய்ச்சப்‌ பெற்ற நீரில்‌ ஸ்கா 


சிரச நகப்‌ 5 A 
கழுத... 00 ஸ்காகஞ்‌ செய்பச்‌ சத்தி இல்லையாயின்‌ 
ரா முழு ஸ்காக ஞ்‌ செய்யலாம்‌. 


பரமவெனுக 
கப்பு, சரம்‌ அபிஷேககாலத்தில்‌ எவ்வித உபசாரம்‌ விதித்‌. 
ட்டிருக்ன்றதே, காலத்தில்‌ எவ்வித உபசாரம்‌ விதிக்‌ 
பட்டி ள்‌ அவ்விதமே அரசர்களுக்கும்‌ விதிக்கப்‌ 
மய ப்பதால்‌, அரசர்கள்‌ 2) 
மான படக்‌ விக: 1 
மங்கல (அத 08௮ கொண்டு சங்கம்‌ வாத்தியம்‌ முதலிய 
பட்ட ட்‌ மறக்கச்‌ *வாணைகும்பங்களால்‌ கொண்டு வரப்‌ 

ஜலத்தால்‌ ஸ்நர; © £ 


“ஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


வ பூஜை செய்வதற்காகச்‌ சொர்ண 
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பின்னர்‌ சுத்தமாயும்‌ மிரு துவாயமுள்ள கறல அய்‌ 
தீது வெண்மையான இரண்டு ஆடைகளைத்‌ தரித்து ஆசமனம்‌ 
சகளீகரணம்‌, விபூதிஸ்காஈம்‌,' இரிபுண்டர தாரணம்‌ என்னுமிவற்‌ 
றையுஞ்‌ செய்து முடித்துச்‌ சந்தியாதிட்டான தேவதையை 
வணங்கவேண்டும்‌, 

சந்தியாதிட்டான தேவதையின்‌ வந்தன முறை. 

சங்கிதாமர்‌இரங்களாலாவ அ காயத்திரியாலாவதஅ மூன்று 
முறை பிராணாயாமஞ்‌ செய்து, ஹெளம்‌ கேக்‌ இராப்பியாம்‌ ஈம: 
ஏன்ற மந்திரத்தை உச்சரித்துக்‌ கட்டை விரல்களால்‌ கண்களில்‌ 
இவ்விய முத்திரையை நியாசஷஞ்‌ செய்து, ஈம: என்னும்‌ பதத்தை 
இுதியிலுள்ள மூலமந்திரத்தால்‌ ஜலத்தை நிரீக்ஷ௲ணஞ்‌ செய்த 
(பார்த்து, அதேமந்நிரத்தால்‌ தாடனஞ்செய்த( அடித்த); வெள 
ஷடுஎன்‌ னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய கவசமந்திரத்தால்‌ அப்பி 
யுக்ஷணஞ்‌ செய்து, அந்தப்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய இருதய 
மந்திரத்தால்‌ அங்குசமுத்திரை செய்து, விக்‌.குத்தானத்திலி 
ருந்து கங்கை முதலிய ஈதிகளுள்‌ யாதானுமோர்‌ தீர்த்தத்தை 
ஆகருஷணஞ்‌ செய்‌ தூ (இழுத்து) உத்பவ முத்திரை செய்து, ஈம: 
என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய இருதயமக்‌இரத்தால்‌ அம்‌ 
தத்‌ தீர்த்தத்தை ஜலத்தில்‌ விட்டதாகப்‌ பாவனை செய்து; மூல 
மந்திரத்தால்‌ ௮பிமந்‌ரெணஞ்‌ செய்து; ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பத 
த்தை இறுதியிலுடைய அஸ்‌ இரமக்‌இரத்தால்‌ ௪ம்ரகூதணம்செய்‌ அ 
நம: என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய கவசமகந்திரத்தால்‌ அவ 
குண்டனஞ்‌ செய்து, வெளஷடு என்னும்‌ பதத்தை இறுதியி 
அடைய சத்திமந்தாத்தால்‌ தேனு முத்திரை செய்து, அந்தக்‌ 
தீர்த்தத்தை அமிர்தமயமாகச்‌ செய்யவேண்டும்‌, பின்னர்‌, சந்‌ 
இயாஇட்டான தேவதையைத்‌ இயானஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

சந்தியானது பிரா ஹ்‌ மீ, வைஷ்ணவி, செளத்‌இரீ என 
மூன்று வகைப்படும்‌. அவற்றுள்‌, 

பிராஹ்மி தேவதை. 

இரத்தமாலை இரத்த வஸ்திரங்களை யுடையவளாயும்‌, சிவந்த 
வர்ணமுடையவளாயும்‌, இவக த அலங்கார த்தா ல்‌ சேோபிக்கப்பட்ட 
வளாயும்‌, அன்ன அசனத்இலுட்கார்ர்திருப்பவளாயும்‌, யக்ஞ சூத்‌ 


சந்தியாதிட்டான தேவதையின்‌ வந்தனமுறை, 19 


திரம்‌ சடைகளைத்‌ தரித்திருப்பவளாயும்‌, சான்குகைகளும்‌, நான்கு 
முகமும்‌ உடையவளாயும்‌, எட்டுக்‌ கண்களால்‌ அலங்கரிங்கப்‌ 
பெற்றவளாயும்‌, உருத்திராக்க மாலைபும்‌, சறுக்கும்‌ வலது கையி 
௮ம்‌, தண்டும்‌ கமண்டலமும்‌ இடது கையிலும்‌ கீரித்‌ துக்‌ கொண்‌ 
டிருப்பவளாகவும்‌, பிரமாவைத்‌ தேவதையாக வுடையவளாகவும்‌, 
பிராஹ்மீயென்னும்‌ பெயருடைய பிராதச்‌ சற்தியாதேவதையா 
னன இருக்கும்‌, 
இந்தப்‌ பிராஹ்மி சந்தி மூன்று வகைப்படும்‌, அவற்றுள்‌, 
பீராதக்கரலத்டுல்‌ லெ நக்ஷத்திரங்கள்‌ மாத்திரம்‌ இருககும்‌ பொ 
முத சுபாலை என்னும்‌ பெயருடன்‌ ஒரு சந்‌இயிருக்கும்‌. இது முத 
தியைக்‌ கொடுக்கிறதாயும்‌ சாமர்த்‌திப முடையதாயுமிருக்கும்‌. 
மற்றொருசர்‌ இ பிராதக்காலத்தில்‌ நக்ஷத்‌ இரங்களில்லா த பொழுது 
மத்திமாவென்னும்‌ பெயருடன்‌ புத்திமுத்‌திகளைக்‌ கொடுக்கிறதா 
யும, ஞானசத்தி சொருபமாயும்‌, பாலப்பருவத்தை யுடையதாயு 
மிருக்கும்‌. மற்றொரு சந்தி சூரியனுடைய பா இமண்டலம்‌ கண்‌ 
ணுக்குப்‌ புலப்படும்‌ பொழுது பிடிஜெளடாவென்னும்‌ பெயரு 
த்‌ புத்தியைக்‌ கொடுக்றெதாயும்‌ இரியாசத்தி சொருபமாயும்‌, 
எ லப்பருவச்தையுடையதா யுமிருக்கும்‌. 
வைஷ்ணவ்‌ தேவதை, 
சுவர்ணத்‌ தாமரையில்‌ உட்கார்ந்‌ இருப்பவளாயும்‌, வெண்மை 
பான்‌ வஸ்திரத்தால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்ட வளாயும்‌, வனமாலை உப 
வீதங்கள்‌ தரிக்கப்பட்டு இரண்டு கண்களும்‌, ஒரு முகமும்‌, 
வண்டல்‌ மகைகளும்‌ உடையவளாயும்‌, கதை, தாமரைகளை வலது 
கையிலும்‌, சங்கம்‌ சக்கரங்களை இடது கையிலும்‌ தரித்திருப்பவ 
ளாயும்‌, பிராஹ்மி சந்‌ இக்கும்‌ ரெள த்‌இிரி சந்திக்கும்‌ நடுவேயிருக்‌ 
மும்‌ இந்த வைஷ்ணவிீசந்திதேவதையானது இரண்டாவது யாமத்‌ 
ட்‌ நாலாவது பதில்‌ மூன்று விதமாக இருக்கும்‌. 
த > முதலாவது சந்தி பகவ யான ன்‌ முத்தியைக்‌ 
சுக்கும்‌. AE சிறிது தோன்றிய யெளவனத்துடனுமி 
ட எந்தத்‌ சந்தி தேவதையான அ மத்திமமான தரு 
ட்ட பத்தி முத்‌ இகளைக்‌ கொடுக்கிறதாய்‌ வாசேவரி சொரூ 
கும்‌, வாசேவரி--சாஸ்வதி. மூன்றாவது சந்தி தேவ 
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தையானஅ சுவாலை என்னும்‌ பெயருடன்‌ முத்தியைக்‌ கொடுக்‌ 
கிறதாய்‌ பிரெளடமான யெளவனத்துடனிருக்கும்‌. 


ரேளத்திரி தேவதை, 


ரிஷபத்தில்‌ சாமரையை ஆசனமாகவுைபவளாயும்‌, மூன்‌ றி 
கண்களையும்‌, சிரசில்‌ சந்திரனையும்‌, புலித்‌ தோலாடையையும்‌, 
மேகம்போல்‌ கருமை கிறமான வடிவத்தையும்‌, வலது கை 
யில்‌ திரிசூலம்‌ அச்ஷமாலையினையும்‌ இடதுகையில்‌ அபய த்தை 
யும்‌ சக்தியையும்‌ உடையவளாயுமிருப்பள்‌. இது சாயுங்காலத்து 
அதிட்டான சேவதையெனப்படும்‌. இந்த ரெளத்திரி சந்தி முன்‌ 
போல்‌ மூன்‌ றுவகைப்படும்‌. அவற்றுள்‌ முதலாவது சர்‌ தேவ 
கையானது சூரியனுடைய கிரணங்கள்‌ இருக்குங்‌ காலத்தில்‌ 
நான்கு பக்கங்களிலும்‌ சிவந்‌ததாயும்‌, சிறிது ஈழுவின யெளவன த்‌ 
அடனும்‌, தன்னைச்‌ இயானஞ்‌ செய்வோருக்கு முத்‌ தியைக்கொடுப்‌ 
பதாயும்‌, வாமையென்னும்‌ பேயருடனிருக்கும்‌. இரண்டாவ ன 
சந்தி தேவதை பாதிச்‌ சூரியனிருக்கும்‌ பொழுது பாதி நழுவின 
யெளவனமுடையதாயும்‌, போகமோக்ஷங்களைக்‌ கொடுப்ப தாயும்‌, 
சேஷ்டையென்னும்‌ பெயருடனிருக்கும்‌, மூன்றாவது சந்தி 
தேவதை சூரியன்‌ அஸ்தமனமான பொழுது யெளவனம்‌ நீங்கி 
னதாயும்‌, போகத்தைக்‌ கொடுக்கிறதாயும்‌, ரெளத்திரியென்னும்‌ 
பெயருடனிருக்கும்‌, 

இவ்வாறு எல்லாவற்றிற்கும்‌ சாக்ஷியாகவும்‌, பூசிக்கப்படுவ 
தால்‌ விருப்பத்தை நிறைவேற்றுவதாயுமுள்ள ஒன்பஅ விதமான 
சந்திகள்‌ 'தவசாத்தீரத்தில்‌ வெனால்‌ கூறப்பட்டன. 

- பிராஹ்மிதேவதை இருசயதாமசையிலும்‌, வைஷ்ணாவீ 
தேவதை விந்‌அத்தானத்‌அ நடுவிலும்‌, ரெளத்திரி தேவதை பிரம 
ரந்திரத்திலும்‌ இருப்பனவாகத்‌ தத்தமக்குரிய காலங்களில்‌ 
இர்தத்‌ தேவதைகளைத்‌ இயானிக்கவேண்டும்‌. 


சமயதீகையுடையாருக்குப்‌ பிராதக்கால சர்தியும்‌,விசேட 


இக்ஷை யுடையாருக்குப்‌ பிராதக்கால பசந்‌.இ மத்தியான சந்இக 


ளும்‌, நிருவாண இீக்ஷையுடையாருக்குப்‌ பிராதக்சாலம்‌ மத்தியா 
னம்‌ சாயுங்கர லமென்னும்‌ மூன்‌ அ சர்திகளும்‌ உரியன. 
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எவன்‌ சப்தகலாப்‌ பிராசாத மந்திரங்களில்‌ சமர்‌ த்தனானபண்‌ 
டிதனாக விருக்கன்றானோ, அவன்‌ விந்துவுடன்கூடி சமனை முத 
லிய மூன்று தானங்களில்‌ இருப்பனவாயும்‌, தாம்ரை அல்போல்‌ 
சூக்குமையாயும்‌, செம்மை, வெண்மை, கருமை என்னும்‌ மூவகை 
வர்ணங்களை யுடையனவாயும்‌, கிரியாசக்‌தி, ஞானசக்தி, இச்சா 
சக்தி, என்னும்‌ மூன்று ௪த்திகளைப்‌ பெயராக வுடையனவாயும்‌, 
உள்ள மூன்று சந்தியா தேவதைகளைப்பிராசா தமர்‌ திரங்களை உச்ச 
ரித்துக்‌ கொண்டு தியானஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


எவன்‌ அவாதச கலாப்‌ பிராசாத மந்திரங்களில்‌ புத்தியை 
நிலைக்கச்‌ செய்‌தருக்கன்றானோ, அவன்‌ யாதொரு சந்தியானது 
இரவில்‌ எல்லாவற்றினும்‌ மேம்பட்டதாக விளங்குகன்றதேோ, 
அந்த நான்காவது ஸக்தி தேவதையை நாபி முதல்‌ அவா தீசாந்த 
மீறாகவும்‌, அவாதசாந்த முதல்‌ நாபி ஈறாகவும்‌, போக்குவரவு 
உடையதாய்‌ ரூபமற்றகாகவாவது, கருமை நிறக்கொண்டதாக 
வாவது தியானிக்க வேண்டும்‌. 


ஞானிகள்‌, சந்திரனுடைய ஒளிபான த சந்திரனைப்‌ பற்றி 
யிருப்பது போல்‌, யாதொரு மேம்பட்ட சந்‌ தேவதையான து 
அவாதசாக்தத்திலிருக்கும்‌ பரமவெனைப்‌ பற்றியிருக்கன்றகோ, 
அத்தகைய மேன்மை வாய்ந்த சிவஞான சொரூபமான சக்தி 
தேவதையை அணுக்க வேண்டும்‌, 

உண்மையில்‌ சிவ சத்த சொரூபமான சந்தியா தேவதை 
யொன்றுதான்‌. அதுவே காலம்‌, அதிகாரி, என்னுமிவற்றின்‌ 
பேதத்தால்‌ மூன்று வகையாகப்‌ பிரிக்கன, இவ்வாறு செய்யும்‌ 
சந்தி தேவதையின்‌ இியானமே சந்தியாவர்‌தனமெனக்‌ கூறப்படும்‌. 
பிரதானமான இக்தச்‌ சந்தியாவர்‌ கன த்திற்கு மார்ஜனம்‌ முதலி 
யன அங்கங்களாகும்‌, . இவ்வாறு சந்தி தேவதையை உபாடிக்த 
புருடர்‌ சிவபூஜைத்‌ தொடங்கல்‌ வேண்டும்‌. 


சிவபூஜையின்‌ முறை. 
பின்னர்‌, கட்டை விரலை ஈசானராகவும்‌, 


கலையாகவும்‌ தியானஞ்செய்து; கட்‌ 
விரலால்‌ கண்களையும்‌, மூக்குகளை 


அணிவிரலை அமிர்த 

டை விரலுடன்‌ கூடின பணி 

ல்‌ ் யும்‌, காதுகளையும்‌, தோள்களை 

யம்‌, இருதயத்தையும்‌, தொப்புளையும்‌, சரசையும்‌ க 
9 


16 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


சூரியன்‌ சக்ேதோஷமடையட்டும்‌, விஷ்ணு சக்தோஷமடையட்டும்‌ 
என்பதும௦கலாகப்பாவனை செய்துகொண்‌்டேதொடல்வேண்டும்‌, 

இவ்வாறு செய்யுங்கால,த்‌ அச்‌ சிவ தேஜூன்‌ சேர்க்கையோடு 
கூடிய அணி விரலினின்றும்‌ உண்டான அமிர்த்தப்‌ பிரவாகத்கால்‌ 
திருப்தியடைந்த கண்‌ முதலியவற்றிற்கு அதிஷ்டான தேவதை 
களான சூரியன்‌ முதல்‌ விஷ்ணுவிருகவுள்ள தேவர்கள்‌, பூசிப்பவ 
அக்குப்‌ பூசை செய்வதில்‌ சாமர்த்தியத்தை விருத்தி பண்‌ றெ 
வர்களாக ன்றனர்‌. 


ஆசமன விதி. 


பின்னர்‌, சரீரத்திலுள்ள முப்பத்தைந்து தத்துவங்களின்‌ 
சத்தியின்‌ பொருட்டுச்‌ சன்மாத்திர ஆசமனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
ப்பட ட அள்‌, சுவர்ணகிறமுடையவசாயும்‌, I அக 
மாலை, க, குண்டிகை, என்னுமிவைகளை க்‌ தரித்திருக்கன்ற 
நான்கு கைகளையுடையவராயும்‌; நான்கு முகங்களையுடையவசாயும்‌ 
ஆன்மதத்‌ தஅவரூபமாயுமுள்ள பிரமாவைத்‌ இயானஞ்‌ செய்றே 
னென்று ஆன்மதத்தஅவத்தின்‌ இயானத்தைச்‌ செய்‌; ஹரம்‌ 
ஆத்மதத்‌அவாயஸ்வதா என்று முதலாவது ஆசமனஞ செய்ய 
வேண்டும்‌. இதனால்‌ தன்‌ சரீரத்தில்‌ பிருதிவி முதல்‌ மாயைடு 


கவுள்ள முப்பத்தொரு தத்துவங்களும்‌ சுத்தியடைக்க காகப்‌ 


பரவிக்கவேண்டும்‌. 
பின்னர்‌, நீலநிறமுடையவராயும்‌, சக்கரம்‌, பாணம்‌, ப தகி 
இன்முத்தரை, சங்கம்‌, வில்லு, கமண்டலம்‌, அபயமுத்‌ இஷ பட்‌ 
னும்‌ இவைகளையுடைய எட்டுக்கைகளையுடையவரரயும்‌, ஒருத 
தை யுடையவராயும்‌ உள்ள விஷ்‌ வை விக்யாதத்அவ ரூபடூ,, 
தியானஞ்‌ செய்கிேனென்று வித்தியாதத்‌ தவத தியான 
© © . . . A es 
செய்து, ஹிம்‌ வித்தியா தத்‌.துவாய ஸ்வதா என்று இச கடு 


கத்‌ | 


ஆசமனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. இதனால்‌ சுத்த வித்தை, ஈவர்‌ I 
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சதாசிவம்‌ என்னும்‌ மூன்று தத்துவங்களும்‌ கசியத்‌ டி 


பாவிக்கவேண்டும்‌. 


பின்னர்‌, படிக நிறமுடையவராயும்‌, பத்மம்‌; அபு ஆ 
சூலம்‌, கமலஷ்ண்ட.லமென்னும்‌ இவற்றைக்‌ தரிக்கின்‌ த நான்கு ள்‌ 
களையுடையவராயும்‌, ஞக்லு முக வ்களையுடையவராயும்‌,உள்ள உ. 


மெது 
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இரனைச்‌ வெதத்‌துவ ரூபமாகத்‌ இயானம்‌ செய்கிறேனென்று சிவ 
தத்துவத்தின்‌ தியானத்தைச்‌ செய்து, ஹும்‌ சிவதத்துவாயஸ்வ 
தாயென்று ஆசமனஞ்‌ ஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. இதனால்‌ சத னத்‌ 
சூத்தியடைந்ததாகப்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌, அஸ்திரமந்‌நிரத்தால்‌ உதட்டை இருமுறை அடை 
த்து, ஹிருதபமர்‌ இரத்தால்‌ நேத்திரம்‌ முதலியவற்றைத்‌ தொடல்‌ 
வேண்டும்‌, மற்ற அந்தந்தத்‌ தேவதைகளின்‌ இயானங்களை முன்‌ 
போல்‌ செய்யவேண்டும்‌. ஆசமனமுறை முடிந்த அ. 

சிவபூஜையின்‌ சுருக்கம்‌, 

சிவபெருமானைப்‌ பத்மாசன த்திலெழுக்தருளச்செய்து அபி 
ஷேகஞ்செய்து, ஆசனத்தையும்‌, மூர்த்தியையும்‌, வித்தியாதேகக்‌ 
தையும்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌, பின்னர்ப்‌ பரமசிவனை ஆவாகனஞ்‌ 
செய்து ஸ்தாபனம்‌ ஸன்னிதானம்‌ முதலியவற்றால்‌ பூசித்து மனத்‌ 
தால்‌ அபிஷேகஞ்செய்வித்‌.து வஸ்திரம்‌ உபவிதங்களைத்‌ தரிக்க 
வேண்டும்‌. பின்னர்ச்சந்தனம்‌, புஷ்பம்‌, ஆபரணங்களால்‌ அலன்‌ 
கரித்துத்‌ தூபதீபம்‌ சமர்ப்பித்து அதன்‌ பின்னர்‌ ஆவரணபூசை 
செய்து நைவேத்தியம்‌, முகவாசம்‌, தாம்பூலம்‌ என்னுமிவற்றைச்‌ 
சமர்ப்பித்துத்‌ தூபம்‌ ஆராத்திரிகஞ்செய்து, பவித்திரஞ்சமர்ப்‌ 
பிக்கவேண்டும்‌, பின்னர்‌ வெண்மையான விதியைத்‌ படட 


கன்டம்‌ திபு உசாமா பதம்‌ அதன்‌ பின்ன, 
பலிகொடுத் தச 2a கபய 


சாட்‌ க பசாரஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. டம்‌ செபம்‌, தோத்திரம்‌ 

நமஸ்காரம்‌, பிரதகதிணங்களைச்செய்‌.து அட்டபுட்பங்களாலருச்‌ 
இத்து விசேஷ அர்க்யெத்தால்‌ பூஜைசெய்ய வேண்டும்‌, பின்னர்‌ 
ஆவரண தேவதைகளுடன்‌ சிவபெருமானைப்‌ பராங்முகார்க்கியத்‌ 
தால்‌ எழுந்தருளச்‌ செய்து உரிய காலத்தில்‌ மனத்தின்கண்‌ சிவ 
பெருமானை இருத்திரிவேதன ஞ்செய்தஅன்னத்தைஉட்கொள்ளல்‌ 
வேண்டும்‌. இவ்வாறு சிவ பூஜாமுறையின்‌ சுருக்கம்‌அறிர்துகொள்க, 


சிவபூஜையின்‌ விரி. 
ஆசமனம்‌. 


ஹீம்‌ சாசேஈம: என்று சொல்லிக்கொண்டு முழங்கால்வரை 
கால்கள்‌ மணிக்கட்டுவரை கைகளையுஞ்‌ சுத்தஞ்செய்து இ ழெக்கு 
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அல்லத. வடக்கு முகமாகக்‌ குக்குடாசன நதிலிருக்‌ தகொண்டு 
இருகைகளையும்‌ முழங்கால்கஞக்கு நடுவில்‌ வைத்துக்கொண்டு 
இருகைகளிலுள்ள கட்டைவிரல்முதலிய விரல்களில்‌ ஹாம்ஹிருத 
யாயஈம: ஹீம்‌ சிரசேரம: ஹும்‌ சிகாயைகம: ஹைம்‌ கவசாயகம: 
ஹெளம்‌ நேத்திரத்திரயாயநம: ஹ: அஸ்‌்திராயபட்‌ என்று நியா 
சஞ்செய்‌ தகொண்டு, வலதுகையைப்‌ பசுவின்‌ காதுபோல்‌ செய்து 
அதனால்‌ உழுந்து அமிழ்ச்‌ தமளவான நீரையெடுத்து அந்த நீரைப்‌ 
பார்த்துக்‌ கட்டைவிரல்‌ சுண்டுவிரல்களை நீக்கிச்‌ சுக்கிலப க்ஷமா 
யின்‌ சந்திரரூபமாயும்‌, கிருஷ்ணை க்ஷமாயின்‌ சூரிய ரூபமாயும்‌ 
அந்த நீரைப்‌ பாவனை செய்து உட்கொண்டு, தனால்‌ நாக்கின்‌ 
அனியிலிருக்கும்‌ சரஸ்வதி திருப்தி யடைந்தவளாகவும்‌, தன்‌ 
அடைய ஞ்க்கும தேகம்‌ ௪,த்தியடைந்ததாகவும்‌ பாவனை செய்த, 
ஓவ்வொரு ஆசமன த்துக்கும்‌ இடையே கையைச்‌ சுத்தி செய்து 
சுவதா என்னும்‌ பதத்தை இறதயிலுள்ள மூலமந்திரத்தை உச்ச 
ரித்து பிரமதீர்த்தத்தால்‌ மூன்று முறை ஆசமனஞ்‌ செய்யவேண்‌ 
டும்‌, அதனால்‌ தன்னுடைய முகம்சுத்தியடைக்ததாகவும்‌, உதட்‌ 
டிலிருக்கன்ற பிரணவதேவதை சுத்நியடைந்ததாகவும்‌ பாவனை 
செய்‌ தகொண்டு பின்னர்க்‌ கட்டைவிரலின்‌ அடியால்‌ உதடுகளை . 
இருமுறை துடைத்தல்‌ வேண்டும்‌, 


விபூதியின்‌ வகை, 


கற்பம்‌, அனுகற்பம்‌, உபகற்பம்‌, அகற்பம்‌ என விபூதி 
நான்கு வகைப்படும்‌. அவற்றுள்‌, கோயில்லாகதாயும்‌, கன்று 
டன்‌ கூடியதாயுமுள்ள பசுவைப்‌ பூசித்து, அந்தப்‌ பசுவின்‌ 
சாணத்தைப்‌ பூமியில்‌ விழாது ஆகாயத்திலிருக்கும்‌, பொழுதே 
யெடுத்துப்‌ பிண்டமாகச்‌ செய்து உலர்த்திப்‌ பஞ்சுபிரமமர்‌ இரங்‌ 
களால்‌ சிவாக்கினியில்‌ வைத்துத்‌ தகனஞ்‌ செய்து எடுத்து மூல 
மந்திரத்தால்‌ சத்திசெய்யப்‌ பெற்ற விபூதியும்‌, அக்கினிஹோத்‌ 
திரத்திலுண்டான விபூதியுமாகிய இந்த இரண்டும்‌ கம்பமெனப்‌ 
படும்‌, 


வனத்தில்‌ உள்ள உலர்ந்த சாணத்தை யெடுத்துச்‌ இவாக்‌ 
கினியில்‌ வைதீஅத்‌ தகனஞ்‌ செய்து. எடுத்து மூலமந்‌இரக்தால்‌ 
சுக்திசெய்‌.பப்பெற்ற விபூதி அனுகற்பமெனப்படும்‌, 


௨... அவனைப்‌ அணை 
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வனத்திலுள்ள வீட்டிலாவது பசுக்கட்டுமிடத்திலாவ ௮ 
செங்கற்குளையிலாவ அ உள்ள காட்டுத்‌ தி முதலியவற்றால்தகன்ள்‌ 
செய்யப்பட்ட விபூதியை யெடுத்து வஸ்திரத்தால்‌ சுத்தி செய்து 
கோசலத்தால்‌ பிண்டஞ்செய்அ மீண்டும்‌ வொக்கினியில்‌ வைத்‌ 
அத்‌ தகனஞ்‌ செய்து மூலமந்திரத்தால்‌ சுத்தி செய்யப்பெற்ற 
விபூதி உபகற்பமெனப்படும்‌, 

மர்‌. திரம்‌ முதலியவையின்‌ கிப்‌ பிராமணராலாவ அ, பெண்கள்‌ 
சூத்திரர்‌ முதலியவர்களாலாவ து; ச த்தமானலிடத்‌ இலுள்ள கோம 
யத்தை எடுத்துச்‌ சேகரிக்கப்பட்ட தம்‌, வேகாத்தியயன த்துடன்‌ 
அக்கினி காரியஞ்‌ செய்றெவர்களுடைய விட்டிலுள்ள அடுப்பு 
முதலியவற்றினின்‌ அ எடுக்கப்பட்ட அம்‌ அகற்பமெனப்படும்‌. 


இவற்றுள்‌ அகற்பமான விபூியாயின்‌ அதனை எடுத்து அஸ்‌ 
திர மந்திரத்தால்‌ இக்குபந்தனஞ செய்து ஹோம்‌ ஈசான மூர்த்‌ 
தாய நம:, ஹேம்‌ தத்புருஷவக்திராய ஈம: ஹும்‌ அகோரஹிருத 
யாய ஈம;, ஹிம்‌ வாமதேவகுஹ்யாய நம:, ஹம்‌ சத்தியோசாக 
மூர்த்தயே ஈம:, ஹாம்‌ ஹிருதயாய நம; ஹீம்‌ இரளே ஈம; 
ஹுூம்‌ தகொயைஈம: ஹைம்‌ கவசாய நம:, ஹெளம்‌ நேத்திராய 
நம:, ஹ: அஸ்திராய நம:, ஹ்லாம்‌ நிவிருத்கெலாயை நம; 
ஹ்வீம்‌ பிரதிஷ்டா கலாயை நம; ஹ்ரூம்‌ வித்‌தியாகலாயை ஈம: 
ஹ்யைம்‌ சாந்திகலாயைகம:, ஹெளம்‌ சாத்தியதீ த கலாயை ஈம: 
என்று பஞ்சப்பிரம்மஷடங்க மந்திரங்களா லும்‌, கலாம்‌ இரங்க 
ளாலும்‌ சுத்தி செய்யவேண்டும்‌. 

விபூதிதரிக்கும்‌ முறை உத்தூளன்‌ம்‌ இரிபுண்டரமென 
இரண்டு வகைப்படும்‌. 

உச்‌.தாளனமும்‌, அழுக்கு நிவிர்‌தீதிக்குரிய ஸ்னான ரூபம்‌ 
விதிஸ்னான ரூபமென இரண்டு வகைப்படும்‌, நீரால்‌ ஸ்னானஞ்‌ 
செய்தவர்களுக்கு இந்த இருவித விபூதிஸ்னானங்களிலும்‌ அதி 
காரமுண்டு. 

ஸ்னானமுறை, 


நீரில்‌ மூழ்‌ச ஸ்னனஞ்செய்யமுடியா த சமயங்களில்‌ கழுத்த 
வரையாவது, இடுப்பு வரையாவ அ; முழங்கால்‌ வரையாவது நீரால்‌ 
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ட டன டம த்க்‌ அத்த 
சுதீதளு செய்து, உண்க வஸ்திரத்தால்‌ அங்கங்களை அடை தீது; 
வேறு வஸ்திரந்தரித்து ஆசமனஞ்‌ செய்து பின்னர்‌ ஹ்‌-ம்பட்‌ 
என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைப அ௮ஸ்திரமர் தரத்தை உச்ச 
ரித்து வலது கால்‌ கட்டை விரலிலிருக்‌ 5 உண்டான அக்கினிபால்‌ 
தேகத்திலுள்ள வெளிஅழுர்கு மாத்திரம்‌ நீங்னெதாகப்‌ பாவித்து 
அக்கினியின்‌ சம்பந்தத்தால்‌ கலங்னெ விர்துத்‌ தானத்லுள்ள 
சத்தி மண்டலத்தினின்‌ றும்‌ பெருகுகின்ற மிகுந்த அமிர்த தாரை 
யால்‌ சரீரம்‌ கனைக்கதாகப்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌, பின்னர்‌ மனத்‌ 
தால்‌ மூல மந்திரத்தை நாதாந்தமாக உச்சரித்து அதன்‌ சம்பந்தத்‌ 
தால்‌ கலங்னெ சக்திமண்டலத்திலுள்ள அமிருகதாசையால்‌ 
தன்னுடைய சரீரம்‌ அபிஷேகஞ்‌ செய்யப்‌ பட்டதாகப்‌ பாவிக்க 
வேண்டும்‌, இந்த மானதஸ்னானத்தை , எப்பொழுதெல்லாம்‌ 
தன்னை அசுத்தனாக கினைக்கின்றானோ அப்பொழுதெல்லாம்‌ செய்ப 


வேண்டும்‌, 


அல்லது விந்துத்‌ தானத்திலிருக்கும்‌ அந்தச்‌ சத்தியைப்‌ பச 
நேபமாகத்‌ தியானஞ்‌ செய்து அதனுடைய வாலினின்றுண்டான 
ஒளி ரூபமான அமிர்தப்‌ பிரவாகத்‌ தால்‌ சரீரம்‌ நனைந்தகாகப்‌ 
பாவிக்கவேண்டும்‌, இத பாவனாஸ்னானம்‌, 


அல்லது கங்கை, யமுனை முதலிய திவ்விய திர்த்தங்களாலா 


வது சரீசத்திகி புரோக்ஷித்‌துக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 


அல்லது அந்த க்ேத்‌நிரங்களிலுள்ள மண்ணினாலாவ.று 
மண்ணின்‌ கதாளியினாலாவத, பஞ்சப்பிரம்மம்‌ஷடங்கம்‌ மூலம்‌' 
ஆயம்‌ இரற்களை உச்சரித்துக்‌ கொண்டு சரீரத்தைப்‌ பூசிக்கொள்‌ 
ளல்‌ வேண்டும்‌. 


இவற்றுள்‌ யாதா னுமொன்றைச்‌ செய்து பஞ்சப்‌ பிரம்ம 
மந்திரம்‌ - ஷடங்கமந்திரம்‌ மூலமந்‌ தரமென்னும்‌ இவற்றை ஒரு 
முறை அல்ல மூன்று முறை ஜெபிக்கவேண்டும்‌, பின்னர்‌ முன்‌ 
போல்‌ இரண்டுமுறை ஆசமனஞ்‌ செய்து வெளிக்கரணம்‌ உட்‌ 
கரணங்களால்‌ நேரிட்ட அசுத்தத்தைப்‌ போக்கும்‌ விபூஸ்னான த்‌ 
தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
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விபூதிஸ்நான முறை, 
பச, பிராமணர்‌, தேவதை, அக்கினி, குரு, விச்தியாபிட 
மென்னும்‌ இவற்றின்‌ சன்னிதியை நீக்‌, மிலேச்சர்‌, சண்டாளன்‌ 
செய்ஈன்‌ றி மறந்தவன்‌ ஆயெ இவர்களுடைய பார்வையில்‌ இரா 
மல்‌, ஈடைபாசையாகவில்லாக சுத்தமான இடத்தில்‌ கிழக்கு 
முகமாகவேனும்‌ வடக்கு முகமாகவேனும்‌ இருந்து கொண்டு 
பிராமணர்‌ முதலிய நான்கு வருண த்தவரும்‌ முறையே ஒரு பலம்‌, 


ஒன்றரை! பலம்‌, இரண்டு பலம்‌, இரண்டரைப்‌ பலம்‌ அளவுள்ள 18வது 


தலப்‌ அனுகல்ப ரூபமான விபூதியை ஒருபிடி எடுத்து 
நிருதிதிக்கல்‌ இராக்ஷத பாகத்தை எறிர்துவிட்டு அகற்பமான 
விபூ இியாயின்‌ முதலாவ திக்கு பக்கனஞ்‌ செய்து பஞ்சப்பிரம்ம 
சப மமம்‌ கன்னி லக்க நான்கு விதமான விபூதி 
யையும்‌ ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய அஸ்திர 
மந்திரத்தால்‌ ஏழு முறை அபிமர்‌திரணஞ்செய்க. இவ்வாறு 
சுத்தி செய்யப்பட்ட 'விபூயொல்‌ விரக்கனாயிருத்தால்‌ பாதமுதல்‌ 
இரசு வரையும்‌, விரக்கனாக இல்லையாயின்‌ ரசு முதல்‌ பாதம்‌ 
வரையும்‌ வலது கைக்கட்டை விரல்‌ சுட்டு விரல்களின்‌ நனியால்‌ 
எடுக்கப்பட்ட சிறித விபூதியால்‌ விரிக்க சக்கவகறடகைகால்‌ 
கள்‌ தவிர கைக்கு எட்டக்‌ கூடிய ஏனைய அங்கங்களில்‌ பரிசத்‌. 
உத்தாளனஞ்‌ செய்க. இன விபூதிஸ்ஈான த்தில்‌ அழுக்கு நீக்கத்‌ 
இதற்குரிய ஸ்னானமெனப்படும்‌, பின்னர்‌ ஷடங்க மக்திரங்களால்‌ 
செபிக்கப்பெற்ற விபூதியால்‌ ஈசான முதலிய பஞ்சப்பிரம்ம மந்த 
ரங்களை உச்சரித்து சரசு, இருதயம்‌, குகன்‌, குய்யம்‌, பாதம்‌ 
ஆயெ இந்த அங்கங்களிலும்‌, சக்தியோஜா தமக்‌இரத்தால்‌ தோள்‌ 
களிலும்‌ ஏனைய அங்கங்களிலும்‌, வலத கையாலும்‌, வல்ல 
க்கு எட்டாத அங்சங்களில்‌ இட அ கையாலும்‌ உத்தாளனஞ்‌ 
செய்க. எஞ்சியுள்ள விபூதியை கும்ப முத்திரை செய்து மூல 
மந்திரத்தால்‌ சிரசில்‌ அபிஷேகம்‌ செய்க, 
இவ்வாறு பிராமணர்‌ எல்லா அங்கங்களிலும்‌ உத்தூளனஞ்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. க்ஷத்திரியர்‌ முதலியோர்‌ லலாடத்தில்‌ 
முறையே நான்கு அனியையுடைய ச௪அரச்‌சிரமாகவும்‌, மூன்று 
அனியையுடைய இரிகோணமாகவும்‌, வட்டமாகவும்‌ உத்தூள 
னஞ்‌ செய்துகொண்டு கழுத்துக்குக்‌ கீழும்‌ நாபிக்கு மேலும்‌ உத்‌ 
தூளனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, ்‌ 


22 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


சூத்திரர்‌ உத்தூளனமின்றி பின்னர்ச்‌ கூறப்படும்‌ திரிபுண்டா 
ரூபமான விபூதிஸ்சானத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. இர்தவிதி தபரி 
யல்லாத-சூத்திர சாதியாறாக்குரியது. இதுபற்றியே ஞானர த்தினா 
வளியில்‌.,தபயொயின்‌ முறைப்படி விபூதியை எடுத்த அதனால்‌ 
விபூசிஸ்கானஞ்‌ செய்ய வேண்டுமென்பதை ஆதியாகவுடைய 
வாக்கியங்களால்‌ அழுக்கு நீக்கத்திற்குரிய ஸ்னானம்‌ வி௫ிஸ்கானம்‌ 


ஆயெ இரண்டின்‌ ரூபமான உத்தூளனங்களில்‌ அதிகாரி விசே . 


டத்தைக்‌ குறிப்பிட்டு தபசிகளுக்கு உத்தூளன ல்னானம்‌ சொல்‌ 
லப்பட்டிருக்தலால்‌ உத்தூளனமல்லாத இரிபுண்டர ஸ்னான 
மான தபசியல்லாத சூத்திருக்குரியதாகும்‌. 


இவ்வாறே க்ஷத்திரியரும்‌ வைசியரும்‌ தபகிகளாயில்லையரயின்‌ 
திரிபுண்டர ரூபமான விபூதி ஸ்னனத்தையே செய்யவேண்டும்‌. 


பிரரமணர்‌ முதலிய நான்கு வருண த்தவரும்‌ உக்தாளனஸ்னா 
னஞ்‌ செய்ய முடியாத சமயங்களில்‌ திரிபுண்டர ரூபமான விபூதி 
ஸ்னானத்தையே செய்யவேண்டும்‌. , 
wu முய 
திரிபுண்டர ரூபமான விபூதி ஸ்னான த்தைத்‌, கருதியே ஒல்‌ 
ஆகமங்களில்‌ பிராமணர்‌ முதலிய நாண்கு. வருணத்தவர்களுக்கும்‌ 
முறையே ஒரு பலம்‌ அரைப்பலம்‌ கால்ப்‌ பலம்‌ அரைக்கால்ப்‌ 
பலமென்ற விபூதியின்‌ அளவு கூறப்பட்டிருக்ன்ற த. 


இந்த விதிஸ்ஞன கண -திகைஷையையுடை ப ிரகஸ்கன்‌ 
மூன்று சர்‌இகளிலும்‌ நீரோ கலந்து செய்யவேண்டும்‌, பென்‌ 
களும்‌, சன்னியாசிகளும்‌ நீரின்றியும்‌, விரதத்தையுடையவரும்‌, 
வானப்பிரஸ்தரும்‌, கன்னிகையும்‌, திகைஷையில்லா தவரும்‌, மத்தி 
யானத்தித்கு முன்‌ நீரோடு கலக்கம்‌ மத்தியான,த்திற்றாப்‌ டன்‌ 
நீரோடு கலப்பின்‌ றியும்‌ விபூதியைத்‌ தரிக்கவேண்டும்‌. 


இவ்வாறு விபூதிஸ்னானம்‌ செய்து வேறு ஆடை தரி க்‌ 


கொண்டாவஅ தரிக்காமலாவது ஆசமனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


இரிபுண்டர முறை. 
திரிபுண்டரத்தை நான்கு வருணத்தவரும்‌ முறையே வழு; 


ஜந்து, நான்கு மூன்‌ தங்குலப்‌ பிரமாணமாகத்‌ தரிக்கவேஷ்டு 
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மென்றும்‌, அல்லது அனைவரும்‌ லலாடம்‌, இருதயம்‌, கை ஆய 
இவைகளில்‌ நான்கு அங்குல அளவாகவும்‌, ஏனைய அவயவங்க 
ஸில்‌ ஓரங்குல அளவாகவும்‌, தரிக்கவேண்டுமென்னம்‌ பல ஆக 
மங்களில்‌ கூறப்பட்டிருத்தலால்‌, அவற்றுள்‌ முன்னோனுட்டி த்து 
வந்த ஒரு முறையைக்‌ கொண்டு லலாட முதலிய தானங்களில்‌ 
சுட்டுவிரல்‌, நடுவிரல்‌ , அணிவிரல்‌, என்னுமிவைகளால்‌ திரிபுண்டர 
தாரணஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

லலாடத்தில்‌ ஈடு விரல்‌ அணிவிரல்‌ கட்டைவிரலென்னும்‌ 
இவைகளாலாவது இரிபுண்டாஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

இரிபுண்டாமானது நெருக்கமான மூன்‌ அ ரேகையுடன்‌ கூடி 
னதாயும்‌, வேறு வேறாயும்‌ எவ்வாறு இத்‌திக்குமோ அவ்வா அ திரி 
புண்டரத்தைக்‌ தரிக்கவேண்டும்‌, 

இரிபுண்டர தாசணமும்‌, விபூதி ஸ்னானமும்‌, செய்யுங்காலத்து 
மூன்‌ அ முகமும்‌; மூன்று கையும்‌, மூன்று காலும்‌; மூன்று நேத்தி 
ரமும்‌ விபூஇப்பூச்சம்‌ சிவந்த புஷ்பங்களால்‌ அலங்காரமும்‌ உடை 
யவராயும்‌, தாண்டவம்‌ செய்பவராயும்‌ ௮ச்சஞ்‌ செய்பவசாயு மள்ள 
விபூதி தேவரைத்‌ தியானஞ்‌ செய்துகொள்ள ல்வேண்டும்‌, 

இரிபுண்டர ஸ்‌. கானத்தில்‌ அவரவர்‌ குல முறைப்படி. அனுட்‌ 
டித்து வந்த நான்கு கோணமுள்ளவாகவாவத பாதிச்‌ சந்திர 
ரூபமாகவாவ து மேல்‌ நோக்கிய திபரூபமாகவாவது வேறு வித 
மான இரிபுண்டர த்ையாவது கரிக்கஜீவண்டும்‌. 

எல்லாப்‌. புண்டாமும்‌ தனி விபூ தியினாலாவது, சந்தனஞ்‌ 
சேர்ந்த விபூதயினாலாவ ௮; நீரால்‌ நனைத்துத்‌ தரிக்கவேண்டும்‌, 


லலாடத்தில்‌ எவ்வாறு புண்டரம்‌ விதிக்கப்பட்டிர௬ுகறதோ 
அவ்வாறே லலாடம்‌ இருதயம்‌ தோள்கள்‌ நாபி என்னும்‌ இந்த 
ஐந்து தானங்களிலும்‌ குரிப்பதென்னும்‌ பக்ஷத்தில்‌ முறையே 
சிவன்‌, மகேசுவான்‌, உருத்திரன்‌, விட்டுணு, பிரமன்‌ ஆூய இந்த 
ஐந்து ே தவதைகளையுடையதரயும்‌, செ, லலாடம்‌, கழுத்து, 
தோள்கள்‌, இருதயம்‌, நாபி, பிருஷ்டம்‌ என்னும்‌ இந்த எட்டுத்‌ 
தானன்களிலும்‌ கரிப்ப தென்னும்‌ பக்ஷத்தில்‌ பிரமன்‌, சாஸ்வத, 
இலக்குமி, விஷ்ணு, இவன்‌, சூரியன்‌, அக்கினி, சந்திரன்‌ என்னும்‌ 
இந்தச்‌ தேவதைகளையுடையதாயும்‌, லலாடம்‌, கழுத்து, சோளி 


ak சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


ரண்டு, புயமிரண்டு, முழங்கை இரண்டு, மணிக்கட்டு இரண்டு, 
மார்பு, வயிறு நாபி, பக்கமிரண்டு, பிருஷ்டம்‌ என்னும்‌ இந்தப்‌ 
பதினாஅ தானங்களில்‌ தரிப்பதென்னும்‌ பக்ஷத்தில்‌ சிவன்‌, மகே 
சுவரன்‌ முதலிய ஐவர்களையும்‌, வாமை முதலிய ஒன்பது சக்தி 
களையும்‌, அசுவினி தேவரிருவரையும்‌ உடையதாகவும்‌, கிசு, லலா 
டம்‌, கண்ணிரண்டு காது இசண்டு மூக்கு இசண்டு முகம்‌ கழுத்து, 
தோளிரண்டு, முழங்கை இரண்டு, மணிக்கட்டு இரண்டு இருதயம்‌, 
பக்கம்‌ இரண்டு, நாபி குய்யம்‌ இரண்டு, இடுப்பின்‌ மேல்பாகம்‌ இர 
ண்டு, துடைஇரண்டு, முழங்கால்‌ இரண்டு, கரண்டைக்காலிரண்‌ ட, 
பாதம்‌ இரண்டு ஆகிய இந்த முப்பததிரண்டு தானங்களில்‌ தரிப்ப 
தென்னும்‌ பக்ஷத்தில்‌ அட்ட மூர்த்திகளையும்‌, அட்ட வித்தியே 
சுவரர்களையும்‌ அட்ட திக்குப்‌ பாலகர்களையும்‌, அட்ட வசுக்கதர 
யும்‌ உடையதாகவும்‌, மேற்கூறிய முப்பத்திரண்டுடன்‌ இருகை 
களின்‌ விரல்கள்‌ இரண்டாகவும்‌, இருகால்களின்‌ விரல்கள்‌ இசண்‌ 
டாகவும்‌ கான்குசேர்த்த முப்பத்தாறு தானங்களில்‌ தரிப்பகென்‌ 
னும்‌ பக்ஷத்தில்‌, சவம்‌,சக்தி, மகேசுவரம்‌ சதாசிவம்‌, சுத்தவித்தை 
மாயை, கலை, வித்தை, அராகம்‌, காலம்‌, மியி புருடன்‌, பீரகருஇ, 
அகங்காரம்‌, புத்தி, மனம்‌, சுரோத திரம்‌, அவக்கு, சச்சு, சிங்குவை, 
மூக்கு; வாக்கு, பாதம்‌, கை, பாயு, உபத்தம்‌, சத்தம்‌, பரிசம்‌, 
ரூபம்‌, இரதம்‌, கந்தம்‌, அகாயம்‌ வாயு, அக்கினி, அப்பு, பிரு இவ 
என்னும்‌ இக்க முப்பத்தாறு தத்துவங்களின்‌ அதிதேவதைகக 
புடையதாகவும்‌, இடம்‌ காலமென்னுமிவற்றிற்குத்‌ கீக்கவரா று 


செய்யவேண்டும்‌. 


மூப்பத்தாறு தானங்களில்‌ தரிப்பதென்னும்‌ பூதத்‌ 
சிவம்‌ முதல்‌ ஆகாசமீமுன தத்துவங்களை வட்டமான சொரூப 
முடையனவாயும்‌, படிகம்‌, சூரியகாந்தகம்‌, சற்திரகார்தம்‌, பள்வின்‌ 
பால்‌, பவளம்‌, இசாஜபனை,மை, இர்திராயுதம்‌, இர்திரகோப்மென்‌ 
னும்பட்டுப்பூச்சி, மேகம்‌, பத்மராகம்‌,பவளம்‌, இக்‌ திரமீலம்‌,குங்கு 
மம்‌; ஜபாகுசுமம்‌ இற்திராயுதம்‌,; சூரியன்‌, சுவர்ணம்‌, அருகு, 
மஞ்சள்‌, அறளி, காளமேகம்‌, நீலாத்‌ இனம்‌, நல்முத்அு, இரக்இ 
னம்‌, சுவர்ணம்‌, படிகம்‌, என்னுமிந்த வர்ணங்களை! டையதாகவும்‌, 
வாயுவை கருமையும்‌, நான்று கோணமுமுடைய தாகவும்‌, அக்கி 
யை வட்டமும்‌ மூன்று கோணமுமுடையதரகவும்‌ ஜலத்தை 
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வெண்மையும்‌ பாதிக்‌ சர்திராகாரமுடையதாகவும்‌, பிருதிவியை 
பொன்மையும்‌ நான்கு கோணமுடைபதாகவும்‌ பாவனை செய்து 
ஹாம்‌ சிவதத்துவரூபாயசிவாய ஈம: என்பதுமுதலாக ஓவ்வொரு 
தத்துவ மந்திரங்களால்‌ அந்தந்தத்‌ தானங்களில்‌ புண்டரங்களைத்‌ 
தரித்துக்‌ கொள்ளல்வேண்டும்‌. இவ்வாறு வேறு ப கூதங்களி 
லும்‌ ஊகித்துக்கொள்க, 

அவரவர்களின்‌ முன்னோர்களனுட்டித்து வந்தமுறையாகத்‌ 
தொன்றுதொட்டு நிகழப்பெற்றதாயும்‌ பல இவ்வியாகமங்கள்‌, 
ஸ்மிருதி, புராணம்‌ என்னுமிவை களில்‌ கூறப்பட்டதாயுமுள்ள 
தானம்‌, எண்ணிக்கை, விபூதி சர்தனமுதலிய இரவியவேறுபாடு, 
தேவதைவேறுபாடு என்னுமிவைகளுடன்‌ கூடினவைகளாகப்‌ 
புண்டாங்களைச்‌ தரித்தல்வேண்டும்‌. விபூதிதாண முறை முடிந்‌ 
2௮, 


உருத்திராக்கதாரண விதி. 

உருத்திராக்கதாரணமும்‌ விபூதிதாரணம்‌ போலச்‌ சிவ பூசை 
யில்‌ எப்பொழு அர்‌ தரிக்கவேண்டும்‌. பிராமணர்‌ முதலிய ஜாதி 
யார்‌ முறையே வெண்மை, செம்மை, பொன்மை, கருமை என்‌ 
னும்‌ வர்ணங்களையுடைய உருத்திராக்கங்களைத்‌ தரிக்கவேண்டும்‌, 
சொல்லப்பெற்ற வர்ணங்களையுடைய உருத்திராக்கங்கள்‌ கடை 
யாவிடில்‌ பிராமணர்‌ நான்கு வர்ணங்களுள்‌ ஒரு வர்ணமுடைய 
உருத்திராக்கக்‌ தரிச்கலாம்‌, ௯தத்திரியர்‌ செம்மை முதலிய 
மூன்று வர்ணங்களுள்‌ ஒரு வர்ணமுடைய உருத்திராக்கந்‌ தரிக்க 
லாம்‌, ' வைபர்‌ பொன்மை முதலிய இரண்டுவர்ணங்களுள்‌ ஒரு 
வர்ணமுடைய உருத்திராக்கந்தரிக்கலாம்‌, சூத்திரர்‌ கருமை 
வர்ணமுடைய உருத்திராக்கத்தையே தரிக்கவேண்டும்‌, அல்‌ 
லது அனைவரும்‌ எல்லாவகையான உருத்திராக்கங்களையுக்‌ தரிக்க 
லாம்‌. 

இரசு, கழுத்து, காது, புயம்‌, மணிக்கட்டு, மார்பு, என்னு 
மி்தத்‌ தானங்களில்‌ அங்கங்களினளவுக்கு உரியதான எண்ணிக்‌ 
கையுடன்‌ கூடிய உருத்திராக்கத்தைத்‌ தரிக்கவேண்டும்‌. 

அல்லத இரசில்‌ நாற்பது, கழுத்தில்‌ முப்பத்திரண்டு, காது 
களில்‌ தனித்தனி ஆறு, கைகளில்‌ தனித்தனி பதினாறு, மணிக்‌ 

4 


டான தோலமாகிய அபஸ்மாரமென்னுமிவைகளை நிவிரு த்தி 
. செய்யும்‌. 
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கட்டுகளில்‌/ தனித்தனி பன்னிரண்டு, மார்பில்‌ அரற்றெட்டு இவ்‌ 
வாறு. இருநாற்றுகாற்பத்தெட்டு உருத்திராக்கங்களை த்தரிக்கலாம்‌, 
சிகையில்‌ ஒன்று சேர்த்துத்‌ தரிக்கலாம்‌. 

சிகையில்‌ ஒன்னு, இரசில்‌ முப்பத்தாறு, மார்பில்‌ ஐம்ப 4, 
பூஷ்ரலில்‌ அாத்றெட்டு, கழுத்து, கா; புயம்‌, மணிக்கட்டு என்னு 
மிவைகளில்‌ முன்போல்‌ முறையே முப்பத்‌ இரண்டு, பன்னிரண்டு, 
முப்பத்‌ இரண்டு,இருப த்‌ துகான்கு ஆகா அ, இவ்வாறு இருஅற்‌ 
அத்தொண்ணுூற்றைந்‌து உருத்திராக்கங்கள்‌ தரிக்கலாம்‌. 

சிரசில்‌ நூற்றெட்டு, நாபிவரை அற்றெட்டெண்ணுடைய 
மூன்று மாலைகள்‌, கழுத்து, காது, மார்பு, புயம்‌, மணிக்கட்டு 
என்னுமிவைகளில்‌ முன்போல்‌ _நாற்றைம்பது, இவ்வாறு ஜர்‌ 
மாற்று எண்பத்திரண்டு உருத்சொக்கங்கள்‌ தரிக்கலாம்‌. 

அல்லது கிடைத்ததற்குத்‌ தக்கவாறு தரிக்கலாம்‌. வைசம்‌, 
மாணிக்கம்‌, வைடூரியம்‌, பவளம்‌, நல்முக்து என்னும்‌ பஞ்சரத்தி 
னங்களுடன்கூடிய உருத்திராக்கதாரணமான அ சுரம்‌, பைசாசம்‌; 


மேகம்‌, குட்டம்‌, பகற்தரம்‌,; குழந்தையை அபகரித்ததா லுண்‌ 


மகுடம்‌, குண்டலம்‌, காதணி, கேயூரம்‌, கடகம்‌, ஒட்டியா 
ணம்‌ என்னுமிவைகளில்‌ உருத்திராக்கத்தைத்‌ தரித்தால்‌ அபமி 
ருத்துவை நாசஞ்செய்யும்‌. மற்ற இடங்களில்‌ தரித்தால்‌ ஆயுள்‌, 
சம்பத்து ர்த்தி என்னுமிவைகளை விருத்திசெய்யும்‌. சிகையில்‌ 


தரித்தால்‌ கோடி. மடங்கு பலன்‌ உண்டு, காதுகள்‌, கழுத்து, 
புயம்‌ என்னுமிவைகளில்‌ தரித்தால்‌ முறையே ஒன்றற்கொன்று 
பன்மடங்க திகமான பலத்தைச்‌ செய்யும்‌. கைகளில்‌ தரித்தால்‌ 
அளவற்ற பலத்தைச்‌ செய்யும்‌, 

ஒரு முகமுடைய உருத்திராக்கத்தைச்‌ சிகையில்‌ மறைத்‌ 
அத்தரித்தால்‌ பிராமணக்கொலை செய்ததோஷமும்‌, ஆயுதம்‌, 
அக்கினி, இருடர்‌, மழை என்னுமிவைகளா லுண்டான பெரிதான 
அச்சங்களும்‌ நீங்கும்‌; ஆயுள்கீர்‌ தீதி, சம்பத்து என்னுமிவைகளை 


-விருத்திபண்ணும்‌, பொக மோக்ஷங்களைக்கொடுக்கும்‌; எல்லாச்‌ 


சித்திகளும்‌ உண்டாகும்‌, 


உருத்திராக்கதாரண விதி, ப்‌ 


இரண்டு முகமுடைய உருத்திராக்கத்தைத்‌ தரித்தால்‌ பசக்‌ 


கொலையாலுண்டான தோஷத்தை நீக்கும்‌, 


மூன்று முகமுடைய உருத்திராக்கத்தைக்‌ தரித்தால்‌ பெண்‌ 
ணைக்கொன்றதனாலுண்டான தோஷத்தை நீக்கும்‌. 

நான்கு முகமுடைய உருத்திராக்கத்தைகத்‌ தரித்தால்‌ புணரு 
வதற்கு உரிமையில்லாத பெண்களைப்‌ புணர்ந்த தோஷமும்‌, இன்‌ 
ணுதற்கு உரிமையில்லாத பண்டங்களைச்‌ தின்னுதலாலுண்டான 
தோஷமும்‌ முதலிய தோஷங்களை நீக்கும்‌. 

ஐக்‌ த முகமுடைய உருத்திராக்கத்‌ை தத்‌ தரித்தால்‌ எல்லாப்‌ 
பாவங்களையும்‌ நீக்கும்‌. 1 

அறுமுகமுடைய உருத்திராக்கத்தை வல கையில்‌ தரித்‌ 
தால்‌ கர்ப்பத்தைக்‌ கெடுத்த தோஷத்தை நீக்கும்‌. 

ஏழுமுகழுடைய உருத்திசாக்கத்தைத்‌ தரித்தால்‌ சுவர்ணத்‌ 
தைத்‌ திருடிய சாலுண்டாம்‌ தோஷத்தையும்‌, பசுவைக்‌ கொன்ற 
தனாலுண்டாம்‌ தோஷத்தையும்‌ நீக்கும்‌, விடத்தையும்‌ போக்கும்‌. 

எட்டுமுகமுடைய உருத்திராக்கத்கைத்‌ தரித்தால்‌ குரு 
பத்தினியைப்‌ புணர்ர்ததனாலுண்டான தோஷத்தையும்‌; வஞ்சக 
மாகத்‌ தொழில்‌ செய்ததனாலுண்டான தோஷத்தையும்‌ நீக்கும்‌, 

ஒன்பது முகமுடைய உருத்திராக்கத்தை இடது கையில்‌ 
தரித்தால்‌ ஒரு லக்ஷங்கோடி. மகாபா தகங்களை நீக்கும்‌. 

பத்து முகமுடைய உருத்திராக்கத்தை த்‌ தரித்தால்‌ பீடை, 
பிசாசம்‌, வேதாளம்‌, பிரமராக்ஷஸம்‌, சர்ப்பம்‌, சிங்கம்‌, புலி என்‌ 
னுமிவைகளாலுண்டான அச்சத்தை நிக்கும்‌. 

பதினொரு முகமுடைய உருத்திராக்கத்தைச்‌ சிகையில்‌ தரித்‌ 
தால்‌.ஆயிரம்‌ அசுவமேதயாகம்‌, நா வவாஜபேயம்‌, இலக்ஷங்கோ 
தானம்‌ என்னுமிவைகளாலுண்டாம்‌ பலத்தைககொடுக்கும்‌. 

பன்னிருமுகமுடைய உருத்திராக்கத்தைக்‌ கழுத்தில்‌ தரித்‌ 
கால்‌ மிகுந்த தக்திணையுடன்‌ செய்த கோமேதம்‌ அசுவமேத 
மென்னும்‌ இவைகளாலுண்டாம்‌ பலனைக்‌ கொடுக்கும்‌; ஐசுவரி 
யத்தை விருத்தி செய்யும்‌; இகத்தில்‌ பற்களையுடைய மிருகங்கள்‌, 
கொம்புள்ள மிருகங்கள்‌, திருடர்‌ அக்கினி, என்னுமிவைகளா 
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அண்டாகும்‌ அச்சத்கைப்‌ போக்கும்‌; எல்லாப்‌ பாவங்களையும்‌ 
ஈாசஞ்‌ செய்யும்‌, OND; . ப 

ப.இன் மான்‌ று முகமுடைய உருத்திராக்கத்தைத்‌ தரித்தால்‌ 
சமானமில்லாத போகத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌; இரசவாதம்‌, தாது 
வாதம்‌, குளிகை முதலிய இத்திகலை உண்டுபண்ணும்‌; தக்க, 
தாய்‌, சகோதரர்‌, பெண்கள்‌ ஆபயெ இவர்களைக்கொன்ற கோஷம்‌ 
நீங்கும்‌. 

பதினான்கு முகமுடைய உருத்திராககத்தைத தரித்தால்‌ 

எல்லாக்காரிய சித்திகளையும்‌ உண்டுபண்ணும்‌; எல்லா வியாதி 
களையும்‌ பாவங்களையும்‌ போக்கும்‌; ஒரனயோக௫ித்திகளை உண்டு 
பண ணும்‌, 

மரணஜனன ரசூககங்கள்‌, பெண்ணின்‌ சேர்க்கை, மலஜலஜ்‌ 
கழித்தல்‌, AA பூண்டு, டட EULA CA பயததுல் பாட ஆ 
கறுவிலி ஏன்னுமிவைகஆர ல இ சிரசு, பயம; கழுத து, 
காது என்னுமிவைகளைத்‌ தவிர ஏனைய அங்கங்களில்‌ உருத்‌இரரக்‌ 
கங்கள்‌ தரிக்கலாகா து. . 

உருத்திராக்கத்தைக்‌ க ற்பசூத்திரத்‌இல்‌ கூறியவாறு தானஞ்‌ 
செய்யின்‌ எல்லா வேதங்களையும்‌, பரா ணங்களனையும்‌, அச்தியயனஞ்‌ 
செய்த கனாலண்டாம்‌ பலனையும்‌, எல்லா யாகங்களையும்‌, கானக்‌. 
களையும்‌ செய்ததனாலுண்டாம்‌ பலனையும்‌, எல்லாத்‌. திர்‌. கங்களி 
னுஞ்சென்று அடினதாலுண்டாம்‌ பலனையும்‌ கொடுக்கும்‌; எல்லா 
சோகங்களையும்‌ போக்கும்‌ சாது இலிங்கங்களைத்‌ காபித்த கா 
இஅண்டாம்‌ பலனையும்‌, நூ அஇலிங்கங்களை த்‌ தானஞ்செய்தகர ண்‌ 
டாம்‌ பலனையும்‌, ஆயிரம்‌ சாளக்கரொமத்தைத்‌ தானஞ்செய்த 
தாலுண்டாம்‌ பலனையும்‌, ஆயிரம்‌ கன்னியாதா னத்தின்‌ பலனையும்‌ 
கொடுக்கும்‌; புத்திரமித்திரருடன்‌ கூடின. சகல ஜசுவமிய போகங்‌ 
கணையும்‌ கொடுக்கும்‌; வெசாயுக்யெத்தையுங்கொடுக்கும்‌, 

இதுபோல்‌ இர்தத்தானங்களை எந்தச்‌ இல்ல்‌ க்‌ எற்றுக்‌ 
கொள்ளுின்றானே, அந்தச்‌ இவபக்தனுக்கும்‌ இவவளவு பலன்‌ 
களும்‌ உண்டு, . 

பெளர்ணமி, அமாவாசை, சங்கராந்தி; (உபராகம்‌)செகணைம்‌, 
ஜன்ம ஈக்ஷதஇரம்‌ முதலிய புண்ணிய இனங்களில்‌ ரொக்க 
தாசணஞ்செய்யின்‌ எல்லாப்‌ பாவங்களையும்‌ விலக்கும்‌. - 
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பூஜாகாலத்தில்‌ உருத்திராக்கத்தைச்‌ சிரசில்‌ ஈசான மந்திரத்‌ 
தாலும்‌; காதுகளில்‌ தத்புருட மந்திரத்தாலும்‌, கழுத்து முதலிய 
தானங்களில்‌ அகோரமர்திரத்தாலும்‌, மார்பில்‌ வியோமவியாபி 
மந்‌இரத்தாலும்‌ தரிக்கவேண்டும்‌, உருத்திராக்ககாரண முறை 


முடிக்கு. 
சகளீகரணமுறை. 


பின்னர்‌ கரகியாச அங்கநியாசரூபமான சகளீகரணம்‌ மூன்று 
வகைப்படும்‌. அவை வருமாறு:-- சிருட்டிகியாசரூபம்‌; இதி 
நியாசரூபம்‌, சங்கார நியாசரூபமென மூவகைப்பட்டு முறையே 
கிரகஸ்தர்களுக்கும்‌, பிரமசாரிகளுக்கும்‌, வானபிரஸ்‌ த சன்னியாசி 
களுக்கும்‌ உரியனவாகும்‌. : இவற்றுள்‌, சிருட்டி. நியாச ரூபமான 
மூழறையைக்கூறு லும்‌. 
கரநியாசம்‌. 


இடதுகையையும்‌ இடதுகையின்‌ பின்பக்க த்தையும்‌ மணிக்‌ 
கட்டு முதற்கொண்டு .வல துகையினால்‌ ஹ: அஸ்‌இசாயபட்‌ என்ற 
மந்திரத்தை உச்சரித்துச்‌ துடைத்து, இருகைகளிலும்‌ சந்தன 
மிட்டு அஸ்‌திர மந்திரத்தால்‌ இருமுறை அடைத்து அதே மந்தி 
ரத்தால்‌ வலதுகையையும்‌ அதன்‌ பின்‌ பக்கத்தையும்‌ இடதுகை 
யால்‌ ஒருமுறை அடைத்து இருகைகளையும்‌ மணிக்கட்டுவமை 
அஸ்திர மந்திரத்‌ இன்‌ தேஜஸால்‌ வியாபிக்கப்பட்டனவாகப்‌ பாவி 
தீது இருகைகனையும்‌ சம்புடம்போல்‌ மூ£டி,.. இரண்டு கட்டைவிரல்‌ 
களின்‌ மத்தியில்‌ அமிர்தமயமானச௪த்திமண்டலத்தைத்‌ தியானித்து 
ஹாம்‌ சக்தயேவெளஷட்‌ என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்து அந்த 
அமிர்தத்தால்‌ இருகைகளையும்‌ நனைக்‌ அ, சேர்க்கப்பட்ட இரு 
கட்டைவிரல்களின்‌ அடிகனையுடையசம்புடம்போன்‌ றஇருகைகளி, 
லும்‌ ஓம்ஹாம்‌ சிவாசனாப௩ம: என்று நியாசஞ்செய்து, கையின்‌ 
மத்தியில்‌ ஒம்ஹாம்‌ ஹம்ஹாம்‌ சிவமூர்‌ த்தயேரம: என்ற மந்தி 
ரத்தை உச்சரித்து, பிரகாசரூபமாயும்‌, அலையாத மின்ன லுக்குச்‌ 
சமானமாயும்‌, வெண்மை நிறமுடைய தாயுமிருக்கும்‌ பசமசிவளு 
டைய சூக்குமநூர்‌ சதியை நியாசஞ்செய்து ஹோம்‌ ஈசானஞூர்ன்‌ 
தாயகம: என்ற மந்திரத்தால்‌ இரண்டு கட்டைவிரல்களிலும்‌ 
சுட்டு விரல்களால்‌ கியாசஞ்செய் து, சுட்டுவிரல்‌ முதல்‌ சுண்டுவிரல்‌ 
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வரையுள்ள விரல்களில்‌ கட்டை விரல்களால்‌. ஹேம்தச்புருலவக்‌ 
திராயஈம: என்பது முதலிய நான்கு மந்திரங்களால்‌ நியாசஞ்‌ 
செய்த, ஹாம்ஹெளம்‌ வித்தியாதேஹாயமம: என்ற மந்திரத்தை 
உச்சரித்துக்‌ கட்டைவிரல்‌ அணிவிரல்களால்‌ இரண்டு கைகளிலும்‌ 
முப்பத்தெட்டுக்‌ கலைகளின்‌ சொரூபமாயும்‌ சதாசிவ சொருபமாயு 
மிருக்கும்‌ தூலமான வித்நியொதேகத்தை நியாசஞ்செய்து,நேத்தி 
ரேப்பியோகம: என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ கைகளில்‌ நேத்நிரத்தை 
நியாசஞ்செய்து ஹாம்ஹெளம்‌ சிவாயநம: என்னும்‌ மந்திரத்தை 
உச்சரித்து, கட்டைவிரல்‌ அணிவிரல்களால்‌ சதாசிவதேகத்திற்கு 
வியாபகமான சவனை ஆவாகனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, பின்னர்‌ 
சுண்டுவிரல்‌ முதலிய விரல்களில்‌ ஹாம்ஹிருத பாயம்‌: என்பது 
முதலிய ஐர்‌.து மந்திரங்களை நேத்திர மந்திரத்தை நீக்கி முறையே. 
நியாசஞ்செப்து, இடது வலது கைகளை ஒன்றை ஒன்றினால்‌ கவ 
சாயநம: என்‌ அமூடி இரண்டு கைகளையுஞ்சேர்‌த்‌து வெளஷடு என்‌ . 
னும்‌ பதத்தை இறுஇியிலுடைய மூலமர்திரத்தால்‌ பரமீகரணஞ்‌ 
செய்யவேண்டும்‌, 


ஒ்திகானாமாவது நியாசஞ்‌ செய்யப்பட்ட இருதயம்‌, காக்கி 
க ரூம, கத்‌ வேறு வர்ணமான கலைகளும்‌, ஆவாகனஞ்‌ 


செய்யப்பட்ட பரமசிவனுடைய மிகவெண்மையான கேஜசுடன்‌ 
அந்தந்த வரணங்களோடு கலப்பதாகப்‌ பாவித்தல்‌, 
அங்கரியாசம்‌, 

வலதுகைக்கட்டைவிசல்‌ ௮ணிவிரல்களால்‌ ஹாம்சிவாசனாய 
நம; என்று உச்சரித் துக்கொண்டு, தேகத்தின்‌ மத்இயிலாவ த அல்‌ 
லத இருதயத்திலாவ அ மூலாதார த்‌ திலிருக்‌ துண்டான வெண்மை. 
யான சிவாசன பத்மத்தை நியாசஞ்‌ செய்து ஓம்‌ ஹாம்‌ ஹம்‌. 
ஹாம்‌ சிவமூர்த்தயே நம: என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்து இழங்‌ 
ருக்கும்‌ நாபி முதலாகவாவது இருதகயமுதலாகவாவ அ புருவ 
நடுவரை தேஜஸ்‌ சொரூபமான சிவனுடைய சுக்குமமூர்‌ த்தியை . 
நியாசஞ்செய்து, நான்கு விரல்களையும்‌ மடக்கி முஷ்டிசெய் த 
கட்டைவிரலால்‌ ஈசானமூர்த்தாயாம: என்னும்‌ மந்திரத்தை ரெ 
சில்‌ நியாசஞ்செய்‌அ, கட்டை விரலுடன்‌ கூடின சுட்டுவிரல்‌ முத 
லிய விரல்களால்‌ முகம்‌, இருதயம்‌, குப்யம்‌, பாதம்‌ என்னுமிவை. 
களில்‌ த,த்புருஷ முதலிய மந்திரங்களை முறையே நியாசஞ்செய்து 
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புருவ ஈடுமுதல்‌ பிரமரக்திரமீறாக ஹாம்ஹெளம்‌ வித்தியா தேஹா 
யம: என்னும்‌ மற்திரத்தை உச்சரித்து வித்திபாதேகத்தை நியா 
சஞ்செய்அ, நேத்திர மந்‌இரத்தை நேத்திரங்களில்‌ மத்தியிலுள்ள 
மூன்று விரல்களால்‌ நியாசஞ்செய்து அந்த வித்தியாதேகத்தில்‌ 
கட்டைவிரல்‌ அணிவிரல்களால்‌ ஹாம்ஹெளம்‌ சிவாயநம: என்று 
உச்சரித்துப்‌ பரமசிவனை ஆவாகனஞ்செய்ய வேண்டும்‌. 
பின்னர்‌ இருதயம்‌, சரசு, இிகையென்னுமிவைகளில்‌ கட்டை 
விரல்களுடன்‌ கூடின சுண்டுவிரல்‌, அணிவிரல்‌, ஈடுவிரல்களால்‌ 
இருதய சரசு சிகாமந்‌ திரங்களை கொஞ்ச து, கழுத்துமுதல்‌ 
மார்பு நடுவரை மறைத்த கவசமந்திரத்தைச்‌ 
சுட்டு விரல்களால்‌ கியாசஞ்செய்‌ து, கைகளில்‌ அஸ்‌ திரமந்‌ தரத்தை 
-அணிவிரல்‌ கட்டை விரல்களால்‌ மூன்று முறை நியாசஞ்செய்ய 
வேண்டும்‌. எல்லா மந்‌ இிரங்களும்‌ ஈம: என்னும்பதத்தை இறுதி 
யிலுடையனவாக இருத்தல்வேண்டும்‌, அஸ்திரமந்திரம்‌ மாத்தி 
ரம்‌ ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை இ௫தியிலடையகதாக இருத்‌ 
கல்வேண்டும்‌. 
பின்னர்‌ ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை இறுஇயிலுடைய 
ஸ்‌இர மர்‌இரத்தால்‌ மூன்று முறை தாளஞ்செய்து இக்குபந்த 
னஞ்செய்து கவசமந்திரத்தால்‌ சுற்றி வெளஷடு என்னும்ப தத்தை 
இறதியிலுடைய மூலமந்‌இரத்தால்‌ மகாமுத்திரையைக்‌ காண்‌ 
பிக்கவேண்டும்‌. 
மகாமுத்திரையாவது சிரசு முதல்‌ பாதம்‌ ஈறாகஇருகைகளா 
அம்‌ பரிசித்தல்‌. 
பின்னர்‌ தன்னைச்‌ சிவனுக்குச்‌ சமானமாகப்‌ பாவித்துக்‌ 
கொள்ளல்வேண்டும்‌. இவ்வாறு அங்க நியாசஞ்செய்து, பட்‌ 
டம்‌, தலைப்பாகை, கவசம்‌, கைகளில்‌ அஸ்திரம்‌ என்னுமிவைகளை 
யுத்தவீரன்போல்‌ அஷ்டர்களால்‌ தீண்டத்தகாதவனாக 
ஆடின்றான்‌. சகளிகரணம்‌ முடிந்த அ. 
சாமான்னியார்க்யெ பூஜை. 
பின்னர்‌ சாமான்னியார்க்கிய பாத்திரத்தை அஸ்திரமர்திரத்‌ 
தால்‌ சுத்திசெய்து விற்துஸ்தானத்திலிரறார்து பெருகுகின்ற 
அமிர்தமாகப்‌ பாவிக்கப்பட்ட ௬த்தஜலத்தால்‌ ஹாம்‌ இருதயாய 
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வெளஷடு என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்துப்‌ பூர்த்திசெய்து 
ஹாம்‌ இருதயாய நம: என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ ஏழுமுறை அபி 
மந்‌திரணஞ் செய்து, கவசமந்திரத்தால்‌ அவகுண்டனஞ்செய்‌ அ 
சந்தனமிட்டு புஷ்பத்தாலருச்சித்து தெனுமுத்திரை காட்டல்‌ 
வேண்டும்‌, இந்த சாமான்னிபார்க்கய ஜலமான அ சிவபெருமா 
னல்லாத ஏனைய அவாரபாலர்‌ முதலியோருக்கு உபயோகம்‌, 


அவாரபாலா பூஜை. 


பின்னர்‌ தன்னை அஸ்‌இிரங்களாற்‌ செய்யப்பட்ட கூட்டின்‌ 
மத்தியில்‌ இருக்கிறவனாகப்‌ பாவனைசெய்து பிரு இவிமுதல்‌ மாயை 
யீறாகவுள்ள முப்பத்தொரு தத்துவங்களையும்‌ கடர்தவனாகப்‌ 
பாவித்து வெபூஜைக்குரிய விடத்தை நான்கு கோணமுடைய 
சரமாகவும்‌, வெந்தவர்ணமான சு,த்தவித்தியா சொரூபமாகவும்‌, 
பாவனை செய்து போக மோக்ஷங்களில்‌ விருப்பமுள்ளவன்‌ 
கிழக்கு வாசலில்‌ அவாரபாலர்களை அருச்சிக்கவேண்டும்‌. ர்த்தி, 
விஜயம்‌, செளபாக்கியம்‌ என்னுமிவைகளில்‌ இச்சையுள்ளவன்‌ 
தெற்கு வாயிலிலும்‌, மோகத்தில்‌ மாத்திரம்‌ இச்சையுள்ளவன்‌ 
மேற்கு வாயிலிலும்‌ அவாரபாலரை அழுச்சிக்கவேண்டும்‌. வடக்கு 
வாயிலில்‌ அவாரபாலரை அருச்சிக்கக்‌ கூடாது. சாமான்னியார்‌ 
க்யெ ஜலத்தால்‌ அஸ்‌இிரமந்திரத்தை உச்சரித்து வாயிலைப்‌ புரோ 
க்ஷித்து வாயிலுக்கு வெளியிலிருக்கும்‌ அவாரபாலரை அருச்சிக்க 


வேண்டும்‌. 


தூவாரபாலசாவர்‌, கணபதி முதலியோர்கள்‌. அவாரத்தின்‌ 
மேலிருக்கும்‌ உதும்பரத்தின்‌ முகத்திலுள்ள வலது இடது பக்‌ 
கங்களிலும்‌ நடுவிலும்‌, கணபதி, சரஸ்வதி, மகாலக்ஷ்மியாயே 
இவர்கள்‌ இருப்பார்கள்‌. இடதுபக்கம்‌ வலதுபக்கமென்ப 
ஈசுவரனை நோக்கியாவது ஈசுவரனைப்‌ பூசிப்பதற்காக துவராத்‌ 
திற்‌ செல்லும்‌ பூசகரை கோக்கியொவது கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 
வாரத்திற்கு வெளியில்‌ தென்பக்கத்தில்‌ நந்தியும்‌ தென்பக்கத்தி 
லேயே நந்திக்கு வடதபக்கத்தில்‌ கங்கையும்‌, இடது பக்கத்தில்‌ 
மகாகாள இம்‌ மகாகாளருக்கு இடத பக்கமான கென்பக்கத்‌ இல்‌ 


யமுனையும்‌ இருக்குனா னா 
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ஹாம்‌ கணபதயே ஈம: கருமைவர்ணமும்‌, தந்தம்‌, ௮௯௨ 
மாலை, பாசம்‌, அங்குசம்‌ என்னுமிவைகளும்‌, துஇக்கையில்‌ மாது 
ளம்பழமும்‌ உடைய கணபதியைப்‌ பூசிக்கிறேன்‌. 

ஹாம்‌ சரஸ்வத்யை ஈம: வெண்மை வர்ணமும்‌, ௮ச்ஷமாலை, 
புஸ்தகம்‌ என்னுமிவைகளும்‌, வீணா கானஞ்செய்‌ துகொண்டி ருத்தி 
லும்‌ உடைய சரஸ்வஇயைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 

ஹாம்‌ மகாலக்ஷ்மியை ஈம: வில்வப்பழம்‌, தாமரை, அபயம்‌, 
வரம்‌ என்னுமிவைகளைத்‌ தரிக்கறவளாயும்‌, இருபக்கங்களிலுமு 
ள்ள இரண்டுயானைகளின்‌ துஇக்கைகளால்த்தாங்கப்பட்ட சுவர்ண 
கும்பத்திலுள்ள ௮மிர்ததாரைகளால்‌ அபிஷேகஞ்செய்யப்படுறெ 
வளாயுமிருக்கும்‌ மகாலக்ஷ்மியைப்‌ பூஜிக்கின்றேன்‌. 

ஹாம்‌ நற்திசே ஈம: வெர்த ஜடாமகுட த்தையும்‌, இரிசூலம்‌, 
அக்மாலை, அச்சமுறுத்தும்‌ முத்திரை மழு என்‌ னுமிவைகளையும்‌ 
சரித்துக்கொண்டிருப்பவராயும்‌; பெரிதான தேகத்தையுடையவ 
ராயுமுள்ள நந்‌,தியைப்‌ பூஜிக்கின்றேன்‌. 

ஹாம்‌ கங்காயை ஈம: வெண்மை வர்ணமும்‌ மீன்வாகனமும்‌ 
உடையவளாயும்‌, அமிருதகலசம்‌, சாமாமென்னு மிவைகளைத்‌ 
தரிக்றெவெளாயுமிருக்கும்‌ கங்கையைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 

ஹாம்‌ மகாகாளாய ஈம: கருமை வர்ணமுடையவராயும்‌. 
கோரமான_பல்லும்‌, மேடுபள்ளமான புருவநெரிசல்களால்‌ பயன்‌ 
கரமான, பெரிசான தேகமும்‌ உடையவராயும்‌, சூலம்‌, கபாலம்‌, 
பரசு, சுட்டுவிரலால்‌அச்சமுறுத்தும்‌ முத்திரை என்னுமிவைகளைத்‌ 
தரித்துக்கொண்டிருக்கிறவராயுமுள்ள மகாகாளரைப்‌ பூசிக்கின்‌ 
றேன. 

ஹாம்‌ யமுனாயை ஈம: கருமை வர்ணமும்‌; ஆமை வாகன 
மும்‌ உடையவளாயும்‌, சாமரம்‌, ௮மிருதகலசம்‌ என்னுமிவைகளை ச்‌ 
தரிக்க றவளாயுமிருக்கும்‌ யமுனையைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 

இவ்வா அ! சொல்லிக்கொண்டு அந்தந்தத்‌ தானங்களில்‌ பூசிக்‌ 
கவேண்டும்‌. 

கங்கை யமுனையல்லாத ஏனைய அவரரபாலரனைவரும்‌ மூன்று 
நேத்திரங்களையுடையவராவர்‌, எல்லாத்‌ அவாரபாலர்களும்‌, அவா. 
ரத்திற்குச்‌ சமானமான முகத்தையுடையவராவர்‌, 

] 
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கதவு இிறப்பதற்குரிய பிரார்த்தனைச்‌ சலோகங்களைச்‌ சொல்‌ 
லிக்கொண்டு அஸ்தஇிரமந்திரத்தால்‌ கதவைத்திறந்து ஹெளம்‌ 
சிவாய ஈம: என்று நேத்நிரங்களில்‌ நியாசஞ்செய்அ;, இவ்விய 
மான இயான திருஷ்டியால்‌ தேவலோகத்திலிருக்கும்‌ விக்னெங்‌ 
கள்‌ ஈடுங்னெவாகவும்‌, சுட்டுவிரல்‌ கட்டைவிரல்களால்‌ போடப்‌ 
பட்ட புஷ்பத்தால்‌ அகாயத்திலிறாக்கும்‌ விக்கனெங்கள்‌ நடுங்னெ ... 
வாகவும்‌, வலதுகால்‌ பின்பக்கத்தால்‌ தட்டுதலால்‌ பூமியிலிருக்கும்‌ 
விக்னெங்கள்‌ நடுங்னெவாகவுஞ்செய்‌.அ அஸ்‌ திராயஹாும்பட்‌ என்‌ 
னம்‌ மக்‌இரத்தால்‌ மூன்றுவிதமான விக்கினங்களையும்‌ அசத்தல்‌ 
வேண்டும்‌, 
பின்னர்‌ அவாரத்நின்‌ வலதுகொடுங்கையைத்‌ தொடாமல்‌ 
இடது கொடுங்கையைச்‌ சார்க்‌ து வலஅகாலால்‌ சிவபூஜாகருக த்‌ 
இல்‌ பிரவேசித்து ஹாம்‌ அஸ்‌திராய ஈம: அக்கினியின்‌ வர்ணம்‌ 
போன்ற வர்ணமுடையவரும்‌, நான்காமுகமும்‌,; ௪த்தி, சூலம்‌, 
அபயம்‌, வாம்‌ என்னுமிவற்‌_ஐ.டன்‌ கூடிய ஈான்குகைகளும்‌ உட 
யவரும்‌, ஜடாமகுடத்தால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்டவரும்‌, பாதிக்‌ 
சந்திரனைச்‌ சிசோபூஷணமாகவுடையவரும்‌, எல்லா: விக்கினங்கள்‌ 
யும்‌ நீக்குகின்றவருமான ௮ஸ்‌ தரே தவரைப்‌ பூஜிக்கின்றேனென்று 
சொல்லிக்கொண்டு கொடுங்கைக்கு நடுவே சிவபூஜாஒருக த்திற்கு 
எதிர்முகமாகவிருக்கும்‌ அஸ்‌ இரராஜனை அவருக்கு எதிர்முகமாகத்‌ 
இரும்பியிருக்‌ தகொண்டு சந்‌ தாஷத்‌ துடன்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌, 


௦ ௨௨ பி சம? ஐம்‌? 3 
க ல்‌ அவருக்கு எதிர்முகமாகத்‌ இரும்‌ 
பியிருக்‌ தகொண்டு பூசிக்கவேண்டும்‌. ' 


'  பிரமாவைப்‌ பூசிக்கும்‌ முறையாவது ஹாம்‌ பிரம்மணே நம: 
சுவாணவாணமுடையவரும்‌, மீசையுடன்கூடிய நான்குமுகமுடை 
யவரும்‌, தொர இயுடையவரும்‌; தண்டம்‌, அக்மாலை, சுருக்கு, 
கமண்டலம்‌ என்னுமிவைகளைக்‌ தரித்திருப்பவருமான வாஸ்து 
பிரமாவைப்‌ பூஜிக்ழறேனென் று சொல்லிக்கொண்டு கொடுங்கை 
. யின்‌ நடுவிலேயே பிரமாவைப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌, 


பின்னர்‌ துவாசத்தின்‌ மத்தியில்‌ வலஅபக்கத்தில்‌ ஹாம்‌ நந்தி 
கேசுவராய நம: சிவந்த வர்ணமும்‌, மூன்‌ அகண்களும்‌, சந்திரகலை 
யாலலங்கரிக்கப்பட்ட ஜடாமகுடமும்‌, மான்‌, பரசு, ஈமஸ்காரமுத்‌ 
திரை என்னுமிவற்றுடன்கூடிய நான்கு கைகளும்‌, கையினடியிற் 
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பிரம்பும்‌, இடுப்பில்‌ கத்தியும்‌ உடையவராயும்‌, விபூதி ருத்திரா ௯ 
ங்கள்‌ தரித்‌இருப்பவராயும்‌, குரங்கின்‌ மூகம்போன்ற முகமுடைய 
வராயுமிருக்கும்‌ ஈந்திகேசுவாரைப்‌ பூசிக்கிறேனென்அ சொல்லிக்‌ 
கொண்டு துவாரத்தின்‌ மத்தியில்‌ தெற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ நந்திகேசு 


வரரைப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. 


கே : ஹாம்‌ ரம்‌ சயசாயை நம: கருமைவர்ணமுடையவளாயும்‌ 


,புஷ்பத்தா லலங்கரிக்கப்பட்ட வலதுகையையுடையவளாயுமிருக்‌ 
கும்‌ சுயசாதேவியைப்‌ பூசிக்கன்றேனென்று சொல்லிக்கொண்டு 
வாசத்தின்‌ மத்தியில்‌ சுயசாதேவியைப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌, 

பின்னர்‌ பரமசிவனைப்‌ பிரதக்ஷிண்ஞ்செய்து நிருதிகோணத்‌ 
இல்‌ பிரமாவைப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. அவாரபாலர்‌ முதலியவருக்‌ 
குப்‌ பூஜையைச்‌ செய்யுமிடத்தில்‌ ஆசனங்கொடுத்தல்‌, அவாக 
னஞ்செய்தல்‌, ஸ்காபனஞ்செய்தல்‌, சன்னிதானஞ்செய்தல்‌, சன்‌ 
னிசோதனஞ்செய்தல்‌, பாத்தியம்‌ ஆசமனம்‌ அர்க்கியம்‌ கந்தம்‌, 
புஷ்பம்‌, தபம்‌, இபம்‌ என்னுமிவைகளைக்‌ கொடுத்தல்‌ முடிவாக 
வாவது, அல்லது ரைவேத்தியம்‌, தாம்பூலம்‌ ஸமர்ப்பித்தல்‌ முடி 
வாகவாவது ஒவ்வொருவருக்கும்‌ தனித்தனி செய்யவேண்டும்‌. 
அவ்வாறு செய்யமுடியவில்லையாயின்‌ எல்லாத்‌ அவாரபாலரின்‌ 
பொருட்டும்‌ ஈமஸ்காரமென் அ சொல்லிக்கொண்டு சந்தனம்‌ புஷ்‌ 
பங்களால்‌ ஒருசேரப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌ ஓ தூவாசபாலர்களே மிகுந்த முயற்சியுடன்‌ விக்கி 
னங்களின்‌ சமூகத்தை விலக்கிச்‌ சிவபெருமானுடைய வாயிலை 
இசக்ஷியுங்கள்‌. இது பரமேசுவரனுடைய ஆக்ஞையென்ற தெரி 
விக்கவேண்டும்‌. 

இந்தத்‌ அவாரபால பூஜையானது ஆத்மார்‌த்தபூஜையில்‌ 
செய்யவேண்டுமென்றுசலஆகமங்களும்‌, செய்யவேண்டாமென்று 
லெ ஆகமங்களும்‌ கூறுவதால்‌ செய்தலும்‌ கூடும்‌. செய்யாதிருத்‌ 
தலும்‌ கூடும்‌. செய்தல்‌ செய்யாமைபற்றிக்‌ குற்றமில்லை, செய்‌ 
தால்‌ குணமுண்டென்பது தாற்பரியம்‌, எதுபோலுமெனில்‌, 
சோட ிக்ரெகம்‌ நியாயம்போலுமென்க, 

சோடக்ரெக நியாயமாவனது பூருவமீமாம்சையில்‌ அதிராத்‌ 
இரத்தில்‌ சோடசிக்கரகணஞ்‌ செய்யக்கூடாதென்றும்‌, செய்ய 
வேண்டுமென்றும்‌ ஒன்றுக்கொன்று மூண்பட்ட வரக்கியங்கள்‌ 


56. சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


ஒரே விஷயத்தில்‌ காணப்படுகின்றன. இவ்வாறு காணப்படுவ 
தால்‌ சில சமயங்களில்‌ செய்யலாமென்றும்‌, சில சமயங்களில்‌ 
செய்யாமலிருக்கலாமென்‌ மும்‌, செய்தமையால்‌ குணமுண்டென்‌ 
அம்‌, செய்யாமையால்‌ குற்றமில்ல்யென் றும்‌ கொள்ளப்படுமா அ 
போல, இவ்விடத்திலும்‌ ஆத்மார்‌ த்கபூஜையில்‌ அவாரபாலர்பூஜை 
செய்யின்‌ குணமும்‌, செய்யவில்லையாயின்‌ குற்றமுமின்மையும்‌ 
உண்டென அறிந்துகொள்க, 
பின்னர்‌ பூஜைக்குவேண்டிய எல்லாப்‌ பொருள்களையும்‌ பரம 
சிவனுடைய சன்னிதானத்தில்‌ வைத்து அவருடைய வலதுபாக 
நிரா, அத்ய பாகத்திலாவத வடக்குமுகமாக இருந்து 
காண்டு DEITCH TBST சுவஸ்திகாசனமாவ து; அல 
லத தனக்குப்‌ பழக்கமான எந்த ஆசனமாவத செய்து ஆன்ம 
சுத்தி, தான சுத்தி, இரவியசு.த்தி, மந்திரசுத்இி, இலிங்கசுத்‌இ என்‌ 
னும்‌ ஐவகைச்‌ சுகீதிகளுள்‌, முதலாவது ஆன்மசுத்தியைச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌, 


சுவஸ்திகாசனமான து அடைக்கும்‌ முழங்காலுக்கும்‌ நடுவே 
இரண்டுள்ளங்காலையுஞ்‌ செலுச்தி இறுமார்திருப்ப அ. 

உயரே இருக்கும்‌ உதம்பர த்‌ இல்‌ கணபதி முதலாயினாரைப்‌ 
பூஜைசெய்யவேண்டுமென்ற இந்த முறையான அ சொல்லப்பட்ட 
இலக்கணங்கள்வாய்ந்த சிவ பூஜாக்கரகம்‌ இருப்பின்‌ ௮தில்‌ ஆன்ம 
சத்திக்கு முன்னரே செய்யவேண்டும்‌, 

சிவபூஜாக்ரெக இலக்கணங்கள்‌ வருமாறு: கஜூ௯ரெகத்‌ 
தினுடைய ஈசான இக்கல்‌ கல்‌, சுட்டசெங்கல்‌, சுத்தமானகட்டை, 
மண்‌ என்னுமிவற்றில்‌ யா,தாவதொன்றால்‌, நான்கு சமச௪அரமாக 
வாவு, நீண்டதாகவாவறு, வட்டமாகவாவது செய்வ வண்டும்‌. 
எஜமான னுடைய நடுவிரலில்‌ மேலாக இருக்கும்சேகைவசையுள்ள 
இருபத்‌ அகாலங்குலம்‌ உத்தமம்‌, நடுரேகை வரையுள்ள இருப 
தீதநாலங்குலம்‌ மததியமம்‌. அடிரேகை வரையுள்ள இருபத்து 
நாலங்குலம்‌ அதமம்‌. இவ்வா அ$ இருபத்துகாலங்குலங்கொண்ட 
கைமுழத்தில்‌ மூன்று, ஐர்‌இ, ஏழு, ஒன்ப ௮, பதின்மூன்று, பதி 
னேமு, இருபது, இருப த்தொன்‌ று, முப்ப க்‌ இரண்டு என்னுமிவற்‌ 
றில்‌ யா தானுமோரளவுகொண்டு இசண்டுமேடை அல்ல துன்று 
மேலையுடையதாகப்‌ பூஜாகிருகத்தைச்‌ செய்து அதனை ஐந்தா 
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கப்பிரி,த்‌.து நடுவில்‌ கல்‌ சுண்ணாம்புகளால்‌ செய்யப்படாது மண்‌ 
ணினாலாவ அ, சுட்ட. செங்கல்லினாலாவ அ, நான்கு மூலைகளிலும்‌ 
அண்களுடனாவஅ, தூண்களிலில்லாமலாவ து, பதினாறு அல்லது 
பதினெட்டங்குலம்‌ உயரமுடையதாக ஒரு திண்ணையைச்‌ செய்து 
அத்‌ திண்ணையின்‌ மேல்‌ மேற்குப்பாகத்‌ தில்‌ ஒருசாண்‌ அளவு அகல 
முடையதாயும்‌, ஐர்தங்குல உயரமுடையதாயும்‌, கர்ப்பக்‌ 
தைச்‌ செய்து, அதன்‌ கிழக்குப்‌ பாகத்தில்‌ அதே அளவும்‌ உயர 
முழுடையதாக அர்த்தமண்டபத்தைச்‌ செய்து, அதன்‌ கிழக்குப்‌ 
பாகத்தில்‌ ஐர்துசாண்‌ அளவு நீளமும்‌, ஈான்குசாண்‌ அளவுஅகல 
ம்‌ உயரமும்‌ உடையதாக இலிங்கம்‌ வைக்ககக- 
ஆ மண்டபத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. அவற்றுள்‌ கர்ப்பக்ரெகத்‌ 
தில்‌ சுவர்ணம்‌, வெள்ளி; செம்பு, மரம்‌ என்னுமிவற்றுள்‌ யாதாவ 
 தொன்றால்‌ செய்யப்பட்ட சமசதுரமாய்‌ நிண்ட தாகவாவது வட்‌ 
டமாகவாவதுள்ள பெட்டியைத்‌ தாபிக்கவேண்டும்‌, 
இலிங்கம்‌ வைக்கக்கூடிய மண்டபத்தில்‌ இரண்டு கைமுழ 
அளவு நிண்டதாயும்‌, ஒரு கைமூழ அளவு அ௮கலமாயும்‌, பன்னி 
ரண்டங்குல உயரமாயும்‌, ௮ல்லதுஒரு கைமுழ அளவு உயரமா 
யும்‌ உள்ள தாமரைப்‌ புஷ்பங்களால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்ட பெட்டி 
யை வைத்து, அப்பெட்டியின்மேல்‌ அப்பெட்டிககளவான ஆடை 
யை விரித்து அதன்‌ நடுவில்‌, உயிருடன்கூடிய யானையின்‌ தந்தத்‌ 
தாற்‌ செய்யப்பட்ட பீடத்தை வைத்து, அந்தப்பிட த்தின்மேல்‌ 
சுவர்ணமுதலியவற்றுல்‌ செய்யப்பட்ட பத்மபிடத்தை மேற்குப்‌ 
பாகத்தில்‌ செய்யப்பட்ட பிரபாமண்டலக்துடன்‌ கிழக்குமூக 
மாகத்‌ தாபிக்கவேண்டும்‌. 
பூஜாமண்டபமான து சிதறிய புஷ்பங்கள்‌ தூபம்‌, சந்தனம்‌, 
மேல்‌ கட்டி, முத்துமாலை, கொடி, விருதுக்கொடி, கண்ணாடி, உத்‌ 
இருஷ்டமான தீபங்கள்‌, என்னுமிவைகளால்‌ அலங்கரிக்கப்படல்‌ 
வேண்டும்‌. இத்தகைய பூஜாமண்டபம்‌ இல்லையாயின்‌, செவெபூஜை 
செய்யக்கூடிய இடத்தையே மேலே கூறப்பட்ட பூஜாமண்டப 
மாக மன இல்‌ பாவித்துக்கொள்ளல்வேண்டும்‌. பின்னர்‌ சிவபீடத்‌ 
இன்‌ பக்கத்தில்‌ உட்கார்ந்து ஆத்மசுத்திக்கு முன்னராவது 
அல்லது பின்னராவது அவாரபால பூஜையைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


துவாரபால பூஜை முடிந்தது. 
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அ ன்ம சுத்‌ தி. 


ஆன்மசு,த்தியான து பூசிப்பவனான சவளைச்‌ வெமாகப்‌ பாவ 
னைசெய்யும்‌ சிவசுத்‌ இரூபமாயும்‌ பூசிப்பவனுடைய தேகத்தைச்‌ 
சிவதேகமாகப்‌ பாவிக்கும்‌ தேகசுத்திரூபமாயும்‌, இருவகைப்படும்‌, 


அவற்றுள்‌, சீவசத்தி முறை வருமானு:- மூன்று முறை 
பி: ஈணாபாமஞ்செய்‌ அ தேக்‌ தினுள்ளிருக்கும்‌ அசுத்தவாயுவை 
சேசுகரூபமான மூன்ற பிராணாயாமத்தால்‌ அஸ்திரமந்திரத்தை 
உச்சரித்‌அ வெளியில்‌ விட்டு, வெளியிலிருக்கும்‌ வாயுவால்‌ வயிற்‌ 
றை UE ட்ட ED ததை 
மூலாதாரம்‌ வரையிரண்டாகவும்‌, மூலாதாரத்திற்குமேல்‌, ஒன்றாக 
வும்‌ இருப்ப தாயும்‌, ழே முகத்தையுடைய தர்மரைகளின்‌ மொட்‌ 
டுக்களுடன்‌ கூடினதாயும்‌, சரீரத்‌இன்‌ நடுவில்‌ அதிகுக்குமமாயும்‌, 
மின்னற்கொடிபோல்‌ பிரகாசிக்றெதாயும்‌, உள்ளே அவாரத்தை 
புடையதாயும்‌, உள்ள சுழுமுனா நாடியைத்‌ தியானின்‌ அ; அதன்‌ 
நடுவில்‌ ஹம்‌ என்னும்‌ சிகாமந்திரத்‌ இன்‌ பீஜாக்கரத்தைப்‌ பிரகா 
சிப்பதாகத்‌ தஇியானஞ்செய் அ; இருதயம்‌, கழுத்து, அண்ணம்‌, 
புருவநடு, பிரமர்‌ இரமென் னும்‌ இவற்றில்‌ கீழே முகத்தை வைத்‌ 
அக்கொண்டி ருக்கும்‌, காலரை, மொட்டுக்களைப்‌ மான வோ ௪ 
கங்களால்‌ விரியச்செய்‌ ஐ, உயரே முகத்தையுடைபதாகள்‌, பாவி 
தீது; மூலாதாரத்தில்‌ தீபத்தின்‌ ஜ்வாலைபோல்‌ லிக்ன்ற 
ஹ்சூங்காக்தை ஹும்பட்‌ என்னும்‌ ட்‌ இண்‌, உச்சாரரை தஇ 
னால்‌ உயரே படட வ ப்பட்டு சமம்‌ முதலிய ஐந்‌ 
முடி ச்சுக்களையும்‌ கேலன்‌ தாமரைத்‌ தண்‌ முடிச்சுக்‌ 
களாகப்‌ பாவனைசெய்அ; ஹ்ருங்காரத்தைத்‌ திருப்பி வாயுவை 
வெளியில்‌ விடவேண்டும்‌. 


மீண்டும்‌ ஹ்ருங்காரத்தை மூலாதாரத்இில்‌ இயானஞ்செய்‌் அ 
ஜூரகவாயுவினால்‌ கொண்வெரப்பட்டதாயும்‌, ௪£ரமுற்‌அம்‌ வியா 
பகமான சைதன்னிய த்தையு டையதாயும்‌, இருதயகலமத்‌ இலிருப்‌ 
பதாயும்‌, புரியட்டகரூபமான சூக்குமதேகத்துடன்‌ கூடின தாயு 
முள்ள சீவனைப்‌ புமியட்டக தேகம்‌ இனின்‌ தும்‌ த்த நெக்‌ 
கின்ற ௩ த்திரத்தன்‌ வடிவம்போல்‌ வடிவத்தையுடையதாயும்‌, 
மிகவும்‌ ரூக்குமமாயும்‌, ஒன்றாயுமிருக்கும்‌ வேனை ஹாம்‌ என்னும்‌ 
இருதய பீஜாக்கரமாயெ சம்புட தீதில்‌ வைத்து, ஹ்குங்கார த்தை 
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ம அதனை சிவன்‌ தூலளூக்குமரூபமான i h 
தேக உபா தியினின்‌ அம்‌ விடுபட்டவனாப்‌ சிவசாயுச்சியத்தாலடை 
யப்பட்ட நின்மலமான ஒனக்கு நடன்கூடிச்‌ சுத்த 
ரன்‌. அல்லது ௪, எவா தசாந்தம்வரை ; 

த 1-]-5 ர்‌: 3௧௮3௯ வரத லே அதிக சில்க்‌ 
_த்தில்வை, த்துப்‌ பூதசுத்‌திசெய்புங்காலத்‌, ல செய்யப்படும்‌ 
ககன த்தால்‌ கெடா அ இசக்ஷிக்கவேண்டும்‌. இவ்வாறு செய்‌ 
ரல்‌ அடியிற்கண்டவா அ செய்தல்வேண்டும்‌. 
த ளி கர்ணிகையின்‌ மேல்‌ ஹாம்‌ சூரியமண்‌ 
டலாம்‌ நம: ஹாம்‌ சோமமண்டலாய ஈம: ஹாம்‌ ௮க்கினிமண்ட 
லாய்‌ நம: நரம்‌ சத்தமண்டலாய ஈம; என்று நியாசஞ்‌ செய்து, 
ஹாம்‌ ஹம்‌ ஹாம்‌ ஆக்மனே ஈம: என்ற மந்திரத்தை உச்சரித்து. 
ே த்தில்‌ வியாபகமா யிருக்கும்‌ வனை வியாபகம்‌ ஓடுங்கியிருப்‌ 
பதா 7 ம்‌, பிரகாசிக்கின்ற நக்ஷ்த்திரங்களிண்‌ சொரூபம்போல்‌ 
ரூபமுடையசாயும்‌, இயானஞ்செய்து, அந்தச்‌ வேனை சத்தி 
மண்ட _லத்திற்குமேல்‌ வைத்து, அதற்குமேல்‌ சத்திமண்டலம்‌ 
அக்னிமண்டலம்‌, சந்இரமண்டலம்‌, சூரியமண்டலமென்னும்‌ 
ப ற்றை முறையே நியாசஞ்செய்து, மேலுங்கீமுமுள்ள இரண்டு 
ண்டலங்களினின்‌ அம்‌ பெருகும்‌ அமிர்தப்பிரவாகத்தால்‌ 
பட்டதாகப்‌ பாவனைசெய்யவேண்டும்‌. இவ்வாறு சீவ 
2 ர ரச்ைஷயை மாத்திரம்‌ செய்யவேண்டும்‌, ( வசத்தி என்‌. 
த கு இவ்விடத்தில்‌ வரனை என்பது பொருள்‌. ) இக்ஷாகா 
CL வன்‌ சுத்தனாயிருத்தலால்‌ நாடோ றுஞ்செய்யும்‌ 
க மயத்தில்‌ சுத்திசெய்யவேண்டுவ தில்லை. 


ேதககத்தி. 


தேக சுத்தியான அ சூக்குமதேகசுத்,தி தூலதேகசுத்தியென 


19% 
இ! நவ கைப்படும்‌, 


குக்குமதேகசு க்தியாவ து:-— சப்தம்‌, பரிசம்‌, ரூபம்‌. இரதம்‌, 


சதம்‌ புத்தி, அகங்காரம்‌, மனம்‌, என்னுமிவவெட்டின்‌ ரூபமான 


அஷ ட 


40 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


சூக்கும சரிரசுத்தியின்பொருட்டு இருதயம்‌, கண்டம்‌, அண்ணம்‌, 
புருவ௩டு, பிரமரக்‌திரமென்னும்‌ இவற்றிலிருக்கும்‌ பிரமன்‌ முதலிய 
காரணபுருடர்களுள்‌ பிரம்மணிசப்‌ தஸ்பரி செள பிரவிலாபயாமி 
(பிரமாவினிடத்‌இல்‌ சப்தம்‌ பரிசம்‌ என்னுமிவற்றை ஒடுங்கும்படி 
செய்கின்றேன்‌.) ரசம்‌ விஷ்ணொள பிரவிலாபயாமி ( இரதத்தை 
விஷ்ணுவினிட த்தல்‌ ஒடுங்கும்படி செய்னெறனன்‌. ரூபகந்தெள 
ருத்திசேபிரவிலாபயாமி, (ரூபம்‌ கந்தமென்னுமிவற்றை உருத்திர 
னிடத்தில்‌ ஓடுங்கும்படி. செய்கின்றேன்‌.) புத்யகங்காரெள த்விச்‌ 
வரே பிரவிலாபயாமி ( புக்தி ௮கங்காசமென்னுமிவற்றை. ஈசுவர 
னிடத்தீல்‌ ஓடுங்கும்படி செய்கின்றேன்‌. ) மனஸ்சதாசிவே பிவி 
விலாபயாமி (மனதைச்‌ ௪தாசிவனிடத்தில்‌ ஒடுங்குப்டி. செய்இன்‌ 
ஜேன்‌.) என்று இவ்வாறு சொல்லிக்கொண்டுஈளுக்குமசரீசத்தின்‌ 
அம்சங்களான சப்த முதலியவற்றைப்‌ பிரமன்‌ முதலியோரிடத்‌ 


தில்‌ ஓடுங்கும்படி செய்யவேண்டும்‌, 


அலதேகசுத்தியாவது:- தன்னுடைய சரீரத்தில்‌ பாதம்‌ 
முதல்‌ அவாதசாந்தம்‌ வரையுள்ள தானங்களில்‌ இருக்கும்‌ ஐது 
மகாபூதங்களைப்‌ பின்ன்ர்க்கூறப்படும்‌ தானம்‌, சொருபம்‌, வர்ணம்‌, 
என்‌ னுமிவற்துடன்‌கூடினவையாக த்‌ தியானஞ்செய்து ப்ருஇவி 
மப்சு பிரவிலாபயாமி ( பிருதிவியை அப்பில்லயிக்கச்செய்ன்‌ 
றேன்‌. ) ௮போக்ெள பிரவிலாபயாமி (அப்பை அக்னியில்லயிக்‌ 
கச்செய்கின்றேன்‌.) அக்கிம்‌ வாயெள பிரவிலாபயாமி (அக்கினி 
யை வாயுவில்‌ லயிக்கச்செய்கன்றென்‌. ) வாயுமாகாசே பிரவி 
லாபயாமி (வாயுவை ஆகாயத்தில்‌ லயிக்கச்செய்கன்றேன்‌) ஆகா 
சம்‌ பராசத்தெள பிரவிலாபயாமி (ஆகாசத்தைப்‌ பராசக்தியில்‌ 
லயிக்கச்செய்கன்றேன்‌) பரா௪த்திம்‌ பரசிவே பிரவிலாபயாமி (பரா 
சக்தியைப்‌ பரவெத் தில்‌ லயிக்கச்செய்கின்றேன்‌,) என்‌ று சொல்லி 
க்கொண்டு அவ்வாறே பாவனை செய்யவேண்டும்‌. இது தத்தமக்‌ 
குக்‌ காணங்களான அப்பு முதலியவற்றில்‌ பிருதிவி முதலியவ 
ற்றை லயிக்கச்செய்வதான பூதசுத்தியாகும்‌. 


மத்னொன்றான குக்னதேகசுக்‌இயோவெனின்‌, வேலைகூலன்‌ 
அதனதன்‌ குணங்களை ணவ டர்களா ன. பிரமன்‌ ப 

இல்‌ லயிக்கச்செய்யும்‌ ரூபமாயுள்ளஅ. இந்தச்‌ 
னிக்கனி சுத்திசெய்தல்‌ ரூபமாயும்‌, ஒன்று 
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லொன்றைச்‌ சத்தி செய்தல்‌ ரூபமாயும்‌ இருவகைப்படும்‌. அவற்‌ 
அள்‌; தீணித்தனி சுத்திசெய்தல்‌ ரூபமானது குணங்களை லயிக்‌ 
கச்‌ செய்வதாகும்‌. அது வருமான: 

பாதம்‌ முதற்கொண்டு முழங்கால்வரை ௪ அரச்சிரஅளவாயும்‌, 
பொன்‌ வர்ணமாயும்‌, கடினசுபாவமாயும்‌, வச்சித்தாலடையாளனஞ்‌ 
செய்யப்பட்டதாயும்‌, பார்த்திவ பீஜமான லம்‌என்பஅடன்‌ கூடின 
ஹ்லாம்‌ என்னும்‌ இருதய பீஜத்துடன்‌ கூடினதாயும்‌, காரணேச்‌ 
வரரான பிரமாவால்‌ அ௮இட்டிக்கப்‌ பட்டதாயும்‌, கிவிரு த்திகலாரூப 
மாயுமிருக்கும்‌ பார்த்திவ மண்டலத்தைப்‌ பாவனை செய்கிற 
னென்று சொல்லிக்கொண்டு அவ்வாறே பாவனை செய்து ஹ்லாம்‌ 
நிவிருத்தி கலாயை ஹும்பட்‌ என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்‌ 
துக்கொண்டு ஐக்து உத்காதங்களால்‌ பிருதிவியினுடைய கந்தம்‌, 
இரதம்‌, உருவம்‌, பரிசம்‌, சத்தம்‌ என்னுமிந்தக்‌ குணங்களைக்‌ 
அரத்‌ தவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌ முழங்கால்‌ முதல்‌ நாபிவரை பாதிச்‌ சந்திரனுடைய 
சொருபம்‌ போல்‌ சொரூபமுள்ள தாயும்‌, வெண்மை வர்ணமுடை 
யதாயும்‌, நிகழ்ச்சி சுபாவமாயும்‌, ப அமத்‌,தாலடையாளஞ்‌ செய்யப்‌ 
பட்டதாயும்‌, வம்‌ என்னும்‌ ஜலபிஜத்துடன்‌ கூடின ஹீம்‌ என்னும்‌ 
திசோபிஜத்தையுடையதாயும்‌, காரணேஸ்வரரான விட்டுணுவா 
லதிட்டிக்கப்‌ பட்டதரயும்‌, பிரதிட்டாகலாருபமாயுமிருக்கும்‌ அப்‌ 
புமண்டலத்தைப்‌ பாவனை செய்கழேனென்‌ று சொல்லிக்கொண்டு 
அவ்வாறே பாவனை செய்த ஹ்வீம்‌ பிரதிட்டாகலாயை ஹும்‌ 
பட்‌ என்னும்‌ மர இரக்தை உச்சரித்து நான்கு உத்காதங்களால்‌ 
அப்புவினுடைய இரதம்‌, உருவம்‌, பரிசம்‌, ௪,த்தமென்னுங்குணங்‌ 
கனை நீக்கவேண்டும்‌, 


பின்னர்‌ ஈாபிமுதல்‌ கண்டம்வரை மூன்று கோணமாயும்‌, 
வெந்த வர்ணமாயும்‌, அடும்‌ சுபாவமாயும்‌, சுவஸ்‌ திகபந்தத்தால்‌ 
அடையாளஞ்‌ செய்யப்பெற்றதாயும்‌, ரம்‌ என்னும்‌ அக்கினி 
பீஜத்துடன்‌ கூடின ஹூம்‌ என்னும்‌ சிகாபீஜத்தையுடையதாயும்‌, 
காரணேஸ்வாரான உருத்திரரால்‌ அதிட்டிக்கப்பட்டதாயும்‌, வித்‌ 
இயாகலாரூபமாயுமிருக்கும்‌ அக்கினி மண்டலத்தைப்‌ பாவனை 
செய்கதேனென்று சொல்லிக்கொண்டு அவ்வாறே பானைசெய்து 
ஹும்‌ வித்தியாகலாயை ஊ ஹும்பட்‌ என்னும்‌ மந்திரத்தை 
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உச்சரித்து மூன்று உத்காதங்களால்‌ ௮க்கினியினுடைய உருவம்‌, 
பரிசம்‌, சத்தமென்னுங்‌ குணங்களை நீக்கவேண்டும்‌, 


பின்னர்‌ கண்டமுதல்‌ புருவகடுவசை ஆறு கோணமாயும்‌, 
கருமை வர்ணமாயும்‌, சலனசுபாவமாயும்‌, ஆறு விந்துவால்‌ அடை 
யாளஞ்‌ செய்யப்பட்ட தாயும்‌, யம்‌ என்னும்‌ வாயு பீஜத்‌ துடன்‌ 
கூடின ஹைம்‌ என்னும்‌ ௧௮௪ பீஜச்தையுடையதாயும்‌, காரணேஸ்‌ 
வரசான மகேசுவாரால்‌ அதிட்டிக்கப்பட்டதாயும்‌, சாந்திகலா 
ரூபமாயுமிருக்கும்‌ வாயு மண்டலத்தைப்‌ பாவனை செய்கிறே 
னென்று சொல்லிக்கொண்டு பாவனைசெய்து ஹ்யைம்‌ சாந்தி 
கலாயைக ஹூம்பட்‌ என்னும்‌ மந்‌ தச.த்தை உச்சரித்து இரண்டு 
உத்காதங்களால்‌ வாயுவினுடைய பரிசம்‌, சத்தமென்னுங்குணங்‌ 
களை நீக்கவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌ புருவ நடுமுதல்‌ அவாதசாந்தம்வரை வட்டமாயும்‌, 
புகைவர்ணமாயும்‌, வெளிசுபாவமாயும்‌, விர்‌ சத்திகளாலடையா 
ளஞ்‌ செய்யப்பட்டதாயும்‌, ஹம்‌ என்னும்‌ அகாச பிஜத்‌ துடன்‌ 
கூடின ஹ: என்னும்‌ அஸ்திர பீஜத்தையுடையதாயும்‌; காரணேஸ்‌ 
வரரான ௪தாசிவனாலதிட்டிக்கப்பட்ட தாயுமிருக்கும்‌ ஆகாசமண்‌ 
டலத்தைப்‌ பாவனை செய்கிறேனென்று சொல்லிக்கொண்டு அவ்‌ 
வாதே பாவனைசெய்து ஹெளம்‌ சாந்தியதீத கலாயை ௧௮: ஹும்‌ 
பட்‌ என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்து ஒரு உத்காதத்தால்‌ ஆகா 
௪த்தினுடைய ௪த்தகுணத்தை நீக்கவேண்டும்‌. 


இந்தப்‌ பிருதிவி முதலிய மண்டலங்களை இருதயம்‌, கண்டம்‌: 
அண்ணம்‌, புருவநடு, பிரமரந்திரங்களில்‌ இருப்பவையாகல்‌- 
ஈவ த. பாவனை செய்த சுத்‌ திசெய்யவேண்டும்‌, இது கனித்தனி சுத்இ 
செய்யும்‌ முறையாகும்‌, 
இனி ஒன்முலொன்றைச்‌ சுத்திசெய்யும்‌ முறை வருமாறு: 
பிருதிவி முதலிய எல்லா மண்டலங்களையும்‌ சத்‌, திசெய்யுமி 
டதீது அவற்றைப்‌ பாதமுதல்‌ சிரசுவரையுமுள்ள அங்கங்களில்‌ 
வியாபித்திருப்பதாகப்‌ பாவனை செய்தல்வேண்டும்‌. 
பிருதிவியைச்‌ சுத்திசெய்யுமிடத்து அதனுடைய ஜந்து 
குணங்களையும்‌ நிக்கியபின்னர்‌ பிருதிவியைத்‌ தனக்குவிரோதமான. 
வாயுவினால்‌ வெல்லப்பட்ட தாயும்‌, வாயுவின்‌ சொருபம்‌ போல்‌ 
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சொரூபத்தை யுடையதாயும்‌, அவ்வாறே வாயுவைச்‌ சுத்திசெய்யு 
மிடத்து அதனைச்‌ தனக்கு விரோதமான பிரு இவியினால்‌ வெல்லப்‌ 
பட்டதாயும்‌, பிருஇவியின்‌ சொரூபம்‌ போல்‌ சொரூப த்தையுடை 


யதாயும்‌ பாவனை செய்யவேண்டும்‌. 


இவ்வாறே ஜலம்‌ அக்கினி என்னுமிவற்றையும்‌ அவ்வவற்‌ 
நின்‌ குணங்களை நீக்கியபின்னர்‌ தமக்கு விரோதமான அக்னி 
ஜலங்களால்‌ வெல்லப்பட்டவையாயும்‌; அக்னி ஜலமென்னுமிவ 
ற்றின்‌ சொருபத்தையுடையவையாயும்‌ பாவனை செய்யவேண்டும்‌, 

அகாசத்தின்‌ குணத்தை நீக்யெபின்னர்‌ அகாசத்தைக்‌ 
தனது குணத்திற்கு விரோதமான நித்தியத்வம்‌, வியாபகத்துவம்‌, 
சுத்தத் துவ முதலிய குணங்களுடன்‌ கூடின பராசத்தி சொரூப 
மான பரமாகாசத்தால்‌ வெல்லப்பட்டதாயும்‌, அந்தப்‌ பரமாகா 
யத்தின்‌ சொரூப த்தையடைந்ததாயும்‌, சுத்தமான படிகம்போல்‌ 
நிர்மலமாயும்‌ பாவனை செய்‌ தல்வேண்டும்‌' 


இவ்வாறு மகாபூகங்களைத்‌ தனித்தனி சுத்திசெய்தலாலும்‌, 
ஒன்றாலொன்றைச்‌ சுத்த செய்தலாலும்‌ குணங்களின்‌ குறைவால்‌ 
பலவீனமான சத்தியையுடைய பூதங்களின்‌ கூட்டரூபமான சரீர 
த்தின்‌ மெலிவைப்‌ பாவனை செய்து காலிலுள்ள கட்டைவிரல்களி 
னின்றும்‌ ளெம்பின தாயும்‌, வெசத்யொலதிட்டிக்கப்பட்ட தாயுமி 
ருக்கும்‌ காலாக்னியால்‌ ஹ: அஸ்திராய ஹும்பட்‌ என்னும்‌ மந்‌ 
இரத்‌ த௨ச்சரித்து சரீரத்தை எரிக்சப்பட்டதாயும்‌, மீதமில்லா௪ 
தாயும்‌, நிவிருத்தி முதலிய கஜ்களை மாத்திரம்‌ மீதமாக வுடைய 
தாயும்‌, அல்லத சரிரத்திலுள்ள தோஷம்‌ மாத்திரம்‌ கெடுக்கப்பட்‌ 
( தரகவாவது பாவனை செய்து அவாதசாரந்தத்தான த்திலிருக்கும்‌ 
சத்‌ இமண்டலத்திலிருந்தும்‌ பெருகும்‌ அமிர்தப்‌ பிரவாகத்தால்‌ 
சரீரத்தை ஈனைக்கவேண்டும்‌. 

இவ்வாறு சரீரத்தை மெலிவடையும்படி செய்வதற்காக, 
மேலே கூறியவாறு சக்திக்குக்‌ தக்கபடி சரீரத்தை உண்டுபண்‌ 
ணும்‌ பூதங்களின்‌ குணங்களை நீக்கித்தூல சரீரத்தை ஆலமரமாகத்‌ 
இயானஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, எவ்வாறெனில்‌; பிருதிவி முதலிய 
ஜந்து பூகங்களாகின்ற வித்துக்களுடன்‌ கூடியதாயும்‌, மாயையா 
யெ பூமியில்‌ ஊன்றப்பட்ட தாயும்‌, தர்ம அதர்மமென்னும்‌ வேரு 
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டன்‌ கூடினதாயும்‌, இர்‌இரியங்களென் னும்‌ பக்கக்கொகளுடன்‌ 
கூடின தாயும்‌, எத்த முதலிய விஷயங்களைப்‌ புக்தறிதலென்னும்‌ 
தீளிர்களுடன்‌ கூடினதாயும்‌, மனத்தின்‌ ௪ல்‌ கற்பக்‌ கூட்டமென்‌ 
னும்‌ புட்பங்களையுடையதாயும்‌, சுகதுக்கரூபமான பலத்தையுடை 
யதாயும்‌, புருடனாகய பறவையால்‌ அனுபவிக்கத்‌ கீகுர்ததாயும்‌, 
மேலே வேரும்‌ கீமே கினையுமுடையதாயும்‌ இருக்கின்‌ ற ஆல 
விருக்ஷமாக த்‌ தியானஞ்செய்‌.அகொண்டு, பிராணாயாமஜஞ்‌ செய்‌, 
ஆஅமாத்திரையையுடைய மூரகத்தின்‌ முன்‌ பகுதியால்‌ ஹ்லாம்‌ 
என்னும்‌ மந்திரத்தை ஐது முறை உச்சரித்து இலை புஷ்பம்‌ பழ 
மென்னும்‌ இவைகள்‌ நீங்னெதாயும்‌, அசைவற்றதாயும்‌ பாவனை 
செய்து பூரகத்தின்‌ பின்‌ பகுதியால்‌ ஹ்லிம்‌ என்னும்‌ மந்திரத்தை 
நான்கு முறை உச்சரித்து, பளபளப்பான பத்திரம்‌ புஷ்பம்‌ பழ 
மென்னுமிவற்றுடன்‌ கூடின தாகப்‌ பாவனை செய்து, ஒரே உனக்கா 
தத்தில்‌ ஹ்ரூம்‌ என்னும்மர்‌ இரத்‌ நின்‌ மூன்‌ அ உச்சாரணங்களுடன்‌ 
பன்னிரண்டு மாத்திரையையுடைய கும்பகத்தால்‌ இடது கால்‌ 
கட்டைவிரலினின்‌ அம்‌ உண்டான காலாக்கினியால்‌ உலர்ம்‌ ததாயும்‌, 
எரிக்கப்பட்ட தாயும்‌ பாவனைசெய் து ஹம்‌ என்னும்‌ மர்திரத்இன்‌ 
டெணடு மூண்ணு உச்சாரணங்களுடன்‌ கூடின ரேசகத்‌ தின்‌ முன்பகுஇயால்‌ 
நீருன. தாகவும்‌, இக்குக்களில்‌ சிதறினகாகவும்‌ பாவிகீது சேசகத்‌ 
இன்‌ பின்‌ பகு தியால்‌ ஹெளம்‌ என்னும்‌ அ கூதரதிதை ஒரு முறை 
உச்சரித்து படிகம்போல்‌ நிர்மலமாயும்‌, சத்தமான ஆகாசம்போல்‌ 
சொரூபத்தையுடையதாயும்‌ சிந்தித்து, அமிர்தத்தால்‌ , நனைந்ததா 
கப்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌, 
இவ்வாறு தேகதகன த்தைச்‌ செய்து குறிக்கப்பட்ட எண்‌ 
களையுடைய உத்காதங்களால்‌ அவ்வவற்றின்‌ குணங்கள்‌ நீங்கும்‌ 
வரையாவ அ அந்தந்தக்‌ குணங்களை நீக்கும்‌ பாவனையால்‌ பிருதிவி 
முதலியவற்றை பந்தத்தினின்றும்‌ நீம்னெவையாக அனுசந்தா 
னஞ்‌ செய்து, அந்தந்த த்தானங்களில்‌ வாயுமனமென்னுமிவை நிலை 
க்கும்‌ வரையாவது பூதசுத்தியைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


உக்காதமென்பது, இதனால்‌ நீக்கப்படுகிறது என்னும்‌ பொ 
ருள்‌ குறிப்ப. அது இவ்விடத்தில பூதகுணங்களையும்‌ அவற்‌ 
றின்‌ ௮சுத்தியையும்‌ நீக்குங்கருவியைக்‌ குறித்தது. ௮ஃகாவது 
அந்தந்த கலாமந்திரங்களின்‌ உச்சாரணத்தை முன்னிட்டுப்‌ பூர 
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கத்தைச்‌ செய்து சுழு மூன நாடி வழியாகப்‌ பிராணவாயுவைத்‌ 
அவாதசாந்தம்‌ வரை உயரே சேர்க்கும்‌ ரூபமான இரியை. 


இதக்‌ சரியையான அ பூரகஞ்செய்‌ தபின்‌ கும்பகஞ்செப்யுங்‌ 
காலத்‌தில்‌ பிராணவாயுவை உயரே செல்லும்படி செய்து, பின்‌ 
னர்‌ அர்தப்‌ பிராணவாயுவை வலது நாடி வழியாக ரேசகம்‌ வரை 
திருப்புவது. இவ்வாறு ஓவ்வொரு உத்காதத்திலும்‌ பூரகம்‌ னும்‌ 
பகம்‌ ரேசகமென்னும்‌ மூன்று பிராணாபாமங்கள்‌ சம்பவிப்பதால்‌ 
பிருதிவியில்‌ ஐது உத்காதங்கள்‌ சம்பவிப்பது பற்றிப்‌ ப இனைந்து 
பிராணாயாமங்கள்‌ சம்பவிக்ன்றன, ஜலத்தில்‌ நான்கு உத்காதங்‌ 
களாதலின்‌ பன்னிரண்டு பிராணாபாமக்களும்‌, அக்கினியில்‌ 
மூன்று உ நர்‌ க்கக்‌ ஒன்பது பிராணாபாமங்களும்‌, வாயு 
வில்‌ இரண்டா தலின்‌ ஆஅ பிராணாயாமங்களும்‌ ஆகாயத்தில்‌ ஓன்‌ 
முதலின்‌ மூன்று பிராணாயா மங்களும்‌ சம்பவிக்கன்றன. 
ரேசகமு,தலிய ஒவ்வொரு பிராணாபாமத்திலும்‌ பன்னிரண்டு 
மாத்திரையுடைய கால அளவுண்டு. அகையால்‌ மூன்‌ பிராணா 
யாமங்கொண்ட ஒவ்வொரு உத்காதமும்‌ முப்பத்தாறு மாத்திரை 
யுடைய கால அளவுள்ளதாக ஆனெறது. அல்லது தரிப்பதற்காக 
ஏற்பட்ட கும்பகப்‌ பிராணாபாமத்திற்கு மாத்திரம்‌ பன்னிரண்டு 
மாக்திரையான கால அளவின்‌ நியமமுண்டு, பூரகம்‌ ரேசகம்‌ 
என்னுமிவற்றிற்கு இஷ்டம்போல்‌ காலத்தைக்‌ கொள்ளலாம்‌, 


மாத்திரையா வ அ வேகமின்றியும்‌ தாமதமின்‌ றியும்‌ இருமுழங்‌ 
கால்களையும்‌ கையாற்சுற்றி சடக்கு விடும்‌ சேரமாகும்‌. இது ஒரு 
மாத்திரை யெனப்படும்‌, மூன்று முறை சுந்றவேண்டுமென இத்‌ 
தாந்த சேகாமுதலிய நால்களில்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்ற து. அந்த 
மூன்று முறையுள்‌ இவ்விடத்துக்‌ கூறியஐரு முறை சுற்றுதல்‌ 
அதமம்‌, இரண்டு முறை சுற்றுதல்‌ மத்திமம்‌, மூன்று முறை 
சுற்றுதல்‌ உத்தமம்‌, 

இவ்வா_று காலஅளவுடன்கூடின பிராணவாயுவைத்‌ தொழிற்‌ 
படுத்தும்‌ ரூபமான உத்காதத்தைக்‌ கொள்ளாது அவ்வவற்றின்‌ 
குணங்களுக்குச்‌ சமமான எண்ணையுடைய கலாமந்திரத்தை உச்ச 
ரித்தலால்‌ அவ்வவற்றின்‌ குணங்கள்‌ நீங்கனெ தாகத்‌ தியானிக்கும்‌ 
ரூபமாகவாவ.அ ஒரு ராறை அந்தந்தக்‌ கலாமந்திரக்சை உச்சரி கீ 
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தலால்‌ அந்தந்தக்‌ கலை, தத்துவம்‌, புவனம்‌, வர்ணம்‌, பதம்‌; மந்திர 
மென்னும்‌ இவற்றுடன்‌ கூடின பிருதிவி ம்‌ வற்நவிய்‌ மண்ட 
லங்களில்‌ தன்னைக்குறிச்துள்ள பிரதி பந்தத்தின்‌ நிவிருத்தியை 
அனுசந்தானஞ்‌ செய்தல்‌ ரூபமான பாசச்சேத ரூபமாகவாவது 
பூதசுத்தியைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


பூதசுத்தி, 

பிருதிவி முதலிய மண்டலங்களை நிவிருத்தி, பிரதிட்டை, 
வித்தை, சாந்தி, சாந்திய திதை என்னும்‌ ஐந்து கலாமயமாயும்‌, 
சரீரத்தில்‌ பாதமுதற்கொண்டும்‌, முழங்கால்‌ முதற்கொண்டும்‌ 
நாபி முதற்கொண்டும்‌, கண்டம்‌ முதற்கொண்டும்‌, புருவஈடு 
முதற்கொண்டும்‌ இருப்பனவாயும்‌, இருதயம்‌, கண்டம்‌, அண்‌ 
ணம்‌, புருவகடு, பிரமரம்‌திரமென்னும்‌ இவற்றைச்‌ சார்ந்திருப்பன 
வாயும்‌, நூறுகோடி யோஜனை அளவு முதல்‌ மேலும்‌ மேலும்‌ 
பஇஜன்மடங்கு அளவுள்ளனவாயும்‌, நான்கு ௪அரம்‌, பா இிச்சந்‌இ 
ரன்‌, மூன்று கோணம்‌ அறுகோணம்‌, வட்டமென்னுமிவற்றை 
வடி.வமாகவுடையனவாயும்‌, வச்சிரம்‌, இரண்டு தாமரைகள்‌, சுவஸ்‌ 
திகம்‌, அனறுபுள்ளி; ஒரு புள்ளி என்னுமிவற்றை அடையாளமாக 
வுடையனவாயும்‌, பொன்மை செம்மை; வெண்மை, கருமை, 
புகைமை ரட்‌ கத அனவாயும்‌, கடினம்‌, டன்‌ 
சூடு, ௮சை ௧௨, 'இட்ல்கொடு தவல்‌ என்னுந்‌ கி கியுடை யன 
வாயும்‌, கந்தம்‌ முதலிய ஐக்‌, இரதமுதலிய நான்கு, உருவமுத 
லிய மூன்று; பரிச முதலிய இரண்டு, சப்தம்‌ ஒன்‌..று ஆகிய இரக்கக்‌ 
குணய்களையுடையனவாயும்‌, பிரமன்‌, விட்ணு, உருத்திரன்‌, மகே 
சுவான்‌, சதாசிவன்‌ என்னுமிவர்களால இட்டிக்கப்பட்டனவாயும்‌, 
விந்துவுடன்‌ கூடின லகார, வகார, ரகாச, யகார, ஹகார ரூபமான 
பிருதிவி முதலியவற்றின்‌ பீசாக்கரத்‌தஅடன்‌ கூடினவையாயும்‌ 
பாவனை செய்யவேண்டும்‌. 

அவற்றுள்‌; நிவிருத்தி கலையில்‌ பிருஇவிதத்துவம்‌ ஒன்றும்‌, 
அற்றெட்டு புவனங்களும்‌, ககாரமான ஒரு எழு,க்‌.தம்‌, இருபச்‌ 
தெட்டுப்‌ பதங்களும்‌, சத்தியோசா தம்‌ இருதயமென்னும்‌ இரண்டு 
மந்திரங்களும்‌ இருக்னெறன. 

பிர திட்டாகலையில்‌ அப்புமுதல்‌ பிரகிருதி ஈறான இருபத்து 
மூன்‌ அ தத்துவங்களும்‌, ஐம்பத்தாறு புவனங்களும்‌, ககரமுதல்‌ 
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மகரமீறாக இருபத்து நான்கு எழுத்துக்களும்‌, முப்பத்திரண்டு 
பதங்களும்‌, வாமதேவம்‌ சிரசு என்னும்‌ இரண்டு  மந்திரங்களு 
மிருக்கன்றன. 


வித்தியா கலையில்‌ புருடன்‌ முதல்‌ மாயையிறாளன எழு தத்து 
வங்களும்‌, இருபத்தேழு புவனங்களும்‌, யகாரமுதல்‌ ஸகாசமீறுன 
ஏழுஅக்கரங்களும்‌, இருபத்தொரு பதங்களும்‌, அகோரம்‌ சிகை 
என்‌ னுமிரண்டு மந்திரங்களும்‌ இருக்கின்றன. 

சாந்திகலையில்‌ சுத்தவித்தை, மகேசுவரமென்னும்‌ இரண்டு 
தத்துவங்களும்‌, பதினெட்டுப்‌ புவனங்களும்‌, ஹகாரம்‌ க்ஷகார 
மென்னுமிரண்டு அக்கரங்களும்‌, பன்னிரண்டு பதங்களும்‌, தற்பு 
ருடம்‌ கவசமென்னும்‌ இரண்டு மந்திரங்களுமிருக்னெறன, 

சாந்தியதி தகலையில்‌ சதாசிவம்‌ சத்தி என்னும்‌ இரண்டு தத்‌ 
அவங்களும்‌, பதினைந்து புவனங்களும்‌, உயிரெழுத்து பதினாஅம்‌, 
ஒரு பதமும்‌, மூலம்‌ ஈசானம்‌ அஸ்திரமென்னும்‌ மூன்று மந்திரங்‌ 
களுமிருக்கின்‌றன. 

இந்த முறையில்‌ பதினொரு மந்திரங்கள்‌ மந்ரொத்துவா 
வெனப்படும்‌. வியோம வியாபிமர்‌ இரச இலிருக்கும்‌ தொண்‌ இற்று 
நான்கு பதங்கள்‌ பதாத்துவாவெனப்படும்‌, ஐம்பது அக்கரங்‌ 
கள்‌ வர்ணாத்‌அவாவெனப்படும்‌. இரு.நாற்று இருபத்து கான்கு 
புவனங்கள்‌ புவனா; அவா வெனப்படும்‌. முப்பத்தாறு தத்துவங்கள்‌ 
தத்துவா ச்‌. வாவெனப்படும்‌, நிவிருத்தி முதலிய ஐந்து கலைகள்‌ 
கலாத்துவாவெனப்படும்‌. இவ்வாறு பிரு இவி முதலிய மண்டலங்‌ 
களை எல்லா அத்துவாக்களிலும்‌ அடங்னெவையாகப்‌ பாவனை 
செய்யவேண்டும்‌. 

அல்லது சுருக்கமான முறையில்‌ எல்லா அத்அவாக்களிலும்‌ 
அடங்கனவையாகப்‌ பாவனை செய்யவேண்டும்‌. எவ்வாறெனில்‌, 

சத்தியோஜாகமுகலிய ஐந்து மந்திரங்கள்‌ மக்‌ இராத்துவா 
வெனப்படும்‌, சாக்கிரம்‌, சொப்பனம்‌, சுழுத்தி, அரியம்‌, அரியா 
திதமென்னும்‌ ஐது அவத்தைகள்‌ பதாத்துவாவெனப்படும்‌. 
பாத முதலாக வேனும்‌ இருதயம்‌ முதலாக வேனும்‌ பிருதிவிமண்‌ 
டலமுதலிய ஐது. கானங்கள்‌ புவனாத்துவாவெனப்படும்‌, அகார 
முதலிய மூன்றெழுதீதுக்களும்‌ விச்ும்‌ சாதமும்‌ என்னும்‌ இவை 
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யேனும்‌ மூலமக்தரமான ஐக்தெழுத்துக்களேனும்‌ வர்ணாதக்துவா 
வெனப்படும்‌, ஐந்து கலைகள்‌ கலாத்துவாவெனப்படும்‌. 1 இவ்‌ 
வாழேஎல்லா அத்துவாக்களிலும்‌ பிரு தவிமுகலிய மண்டலங்களை 
அடங்னெவையாகப்‌ பாவித்து மேலே கூறியபடி வடிவம்‌, நிறம்‌, 
தொழில்‌, அடையாளம்‌ , பீசாக்கரம்‌ என்னும்‌ இவற்றுடன்‌ 
கூடினவையாகவாவது பாவனைசெய்து சோதனைசெய்யவேண்டும்‌, 


இவ்வாறு பூதச்‌ தியான அ பிருதிவி முதலியவற்றை லயிக்‌ 
கச்செய்தல்‌ ரூமாயும்‌, அவற்றின்‌ குணங்களை நீக்குதலால்‌ தேக 
தீதைத்‌ தகிக்கச்‌ செய்தல்‌ ரூபமாயும்‌, தேகத்தின்‌ வெளியி 
அள்ள தோஷங்களையும்‌ உள்ளேயுள்ளதோஷகங்களையும்‌ தகிக்கச்‌ 
செய்தல்ரூபமாயும்‌, அவ்வவற்றின்‌ குணங்களைநீக்காமல்தேக த்தை 
மாத்திரம்‌ தூக்கச்‌ செய்தல்‌ ரூபமாயும்‌; தேகதகனமின்றியே அவ்‌ 
வவற்றின்‌ குணங்களை லயிக்கச்‌ செய்தல்‌ ரூபமாயும்‌. பற்தத்‌ தன்‌ 
மையனை த்தும்‌ நீல்னெதாக அனுசந்தானஞ்‌ செய்தல்‌ ரூபமான 
பாச$க்கமால்‌இர ரூபமாயும்‌ இருக்கும்‌. 


எல்லாவிதமான இந்தச்௪ு த்இயும்‌ உத்காதம்துடன்‌ கூடின 
தெனவும்‌, கூடாததெனவும்‌ இரு திறப்படும்‌, 


அவ்வவற்றின்‌ குணங்களை லயிக்கச்‌ செய்வதான து தனித்‌ 
தீனி சாதன ரூப மாயும்‌, ஒன்றாலொன்ற சோதன ரூபமாயும்‌ 
இரு £றப்படும்‌ 

பூதங்களைச்‌ சற்தித்தனும்‌ எல்லா அல்துவாக்களிலும்‌ அடங்‌ 
இனவை ரூபமாயும்‌, வடிவமுதலிபவற்றைச்‌ இந்தித்தல்‌ ரூபமாயும்‌ 
இரு,ிறப்படும்‌. 

எல்லா அத அவாக்களிலும்‌ அடங்கியிருப்பதாகச்‌* சந்தித்த 
௮ம்‌ பெருக்கம்‌ சுருக்கம்‌ என்‌ றிருவகைப்படும்‌, 

இவ்வா அ கூறப்பட்ட பூதசுத்திகளுள்‌ தன்னுடைய பூர்வா 
சாரதீதையும்‌, தேசத்தையும்‌, காலத்தையும்‌, அனுசரித்து யாதா 
அமோர்‌ பூதசுத்தியை அனுட்டிக்கவேண்டும்‌, இவ்வாறு பூக 
சுத்தி ரூபமான தேகசுத்தி கூறப்பட்ட அ. 


ர்‌ .இச்தச்‌ சுருச்சமுறையில்‌ தத்துவாத்துவா கூறப்படவில்லை, 


ee 
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தத்துவ சுத்தி. 
பின்னர்‌ தத்துவசுத்தி ரூபமான தேகசுத்தியைச்‌ செய்ய 


k வேண்டும்‌, அத வருமாறு 


பிரகிருதி, அகங்காரம்‌, புத்தி, மனம்‌, சுரோத்திரம்‌, துவக்கு, 
கண்‌, நாக்கு, மூக்கு, வாக்கு, கை, கால்‌, பாயு, உபத்தம்‌, சத்தம்‌, 
பரிசம்‌, உருவம்‌, இரதம்‌; கந்தம்‌, ஆகாயம்‌, வாயு, அக்கினி, அப்பு; 
பிருதிவி, என்னும்‌ இர்தத்‌ தத்துவங்களின்‌ ரூபமாயும்‌, அருவமா 
யும்‌, ௮௪ த்தமாயுமிருக்கும்‌ ஆன்ம தத்துவ ரூபமாகத்‌ தூலதேகத்‌ 
தையும்‌, மாயை, கலை, வித்தை; அராகம்‌; காலம்‌, நியதி, புருட 
னென்னும்‌ தத்துவங்களின்‌ ரூபமாயும்‌, ௪,த்தாசு ததமாயுமிருக்கும்‌ 
வித்தியாகக்துவரூபமாகச்‌ ஞுக்குமதேகத்தையும்‌, சிவம்‌, சத்தி, 
ஈசுவரம்‌, சதாசிவம்‌, சுத்தவித்தை என்னும்‌ தத்துவங்களின்‌ ரூப 
மாயும்‌, சுத்தமாயுமிருக்கும்‌ சிவதத்துவ ரூபமாகப்‌ பரதேகத்‌ 
தையும்‌ பாவித்து தூலதேகத்தைச்‌ சுக்குமதேகத்திலும்‌, சூக்கும 


.. தேகத்தைப்‌ பாதேகத்திலும்‌ லயிக்கச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 


கூறப்பட்ட சுக்திகளுள்‌ யாதானுமொன்றை அனுட்டித்த 
பின்னர்‌ ஹெளம்‌ சாந்தியதிதகலாயை நம: என்பது முதலிய 
மந்திரங்களால்‌ சூக்குமமான ஜர்து கலைகளின்‌ ரூபமாயிருக்கும்‌ 
சுத்தமான சூக்கும சரீர இருட்டியையும்‌ ஐந்து கலாமந்திரங்களி 
னலேயே .தாலமான ஐக்‌. கலைகளின்‌ ரூபமாயிருக்கும்‌ தூல 
தேகத்தின்‌ சிருட்டியையும்‌ அவ்வவற்றின்‌ குணங்கள்‌ நாச 
மடைந்த முறையில்‌ பாவனை செய்த ஹாம்‌ சத்தயே வெளஷட்‌ 
என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ சக்தி மண்டலத்தினின்‌அம்‌ பெருனெ 
அமிர்ததாரையால்‌, rs கீகவேண்டும்‌, 
பின்னர்‌ இருதயத்திலிருக்கும்‌ கமலத்தின்‌ கர்ணிகையில்‌ 
ஹாம்‌ ஆதாரசக்தயே ஈம:, ஹாம்‌ தர்மாகஷ்யமம:, ஹாம்‌ ஞானாய 
நம;, ஹாம்‌ வைசாக்கியாய நம:; ஹாம்‌ ஐசுவரியாய ஈம; ஹாம்‌ 
பத்மாய நம: என்‌ ணும்‌ மந்வாஜ்களல்‌ கடுவிலும்‌ ஆக்கனேய முத 
லிய நான்கு 2இணங்களின்‌ , நடுவிலும்‌ ஷடுக்காசனக்தை நியா 
சஞ்செய்த அதில்‌ தூல சூக்கும தேகரூபமாயும்‌ பிரிவுபடாத கை 
கால்‌ முதலியவற்றின்‌ ரூபமாயுமிருக்கும்‌ மூர்த்தியை ஹாம்‌ ஹம்‌ 
ஹாம்‌ ஆத்ம மூர்த்தயே ஈம: என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ நியாசஞ்‌ 


செய்து ஹெளம்‌ வித்நியாதேகாய ஈம: என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ 
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முப்பத்தெட்டுக்‌ கலைகளின்‌ ரூபமாயிருக்கும்‌ ௪காசிவ ரூபத்தைக்‌ 
தியானித்து வொய நம: என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ அவாதசாந்தத்தி 
லிருக்கும்‌ பரமசிவ சாயுச்யெத்தையடைந்ததாயும்‌,; நிர்மலமான 
ஞானசத்தி இரியாசத்தகளையுடையதாயும்‌, பதியினுடைய: சரீச 
ரூபமாயுமிருக்கும்‌ ஜீவான்மாவை சதாசிவ ரூபத்தில்‌ ஆவாகனஞ்‌ 
செய்த இருதய முதலிய தானங்களில்‌ இருதய முதலிய மந்தி 
ரங்களை கியாசஞ்‌ செய்‌ ஐ மூலமந்திரத்தால்‌ பரமீகசணஞ்‌ செய்து 
வெளஷடு என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய சத்தி மந்திரத்‌ 
தால்‌ அவாதசாந்தத்திலிருக்கும்‌ சத்தி மண்டலத்தினின்‌ அம்‌ 
பெருகின அதிகமான அமிர்ததாரையால்‌ அபிஷேகளஞ்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. 
வதிய ௨௨௮2 

பின்னர்‌ தண்டநியாசம்‌, முண்ட நியாசம்‌,,தலாகியாசம்‌ ஸ்ரீ 

கண்ட நியாச முதலிய நியாசங்களைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


நியாசஞ்செய்யும்‌ முறை வருமா அ:- சிவா சன த்தையும்‌ அவ்‌ 
வியக்தமான சிவ மூர்த்தியையும்‌ இருதயத்தில்‌ நியாசஞ்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. ஹோம்‌ ஈசான மூர்த்தாய நம; என்னும்‌ மந்திரத்தை 
உச்சரித்து முஷ்டியுடன்‌ கூடின கட்டைவிரலின்‌ அணியால்‌ சிரில்‌ 
நியாசஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. ஹேம்‌ தத்‌ புருஷவக்திராய நம: 
என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்து கட்டைவிரல்‌ சுட்டுவிரல்களால்‌ 
முகத்தில்‌ நியாசஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. ஹும்‌ அகோர ஹிருத 
யாய ஈம: என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்து கட்டைவிரல்‌ நடு 
விரல்களால்‌ இருதயத்‌, தில்‌ நியாசஞ்செய்யவேண்டும்‌. ஹிம்‌ வாம 
தேவ குஹ்யாய ஈம: என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்து கட்டை 
விரல்‌ அணி விரல்களால்‌ குஹ்யத்தில்‌ நியா௪ஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
ஹம்‌ சத்தியோசாத மூர்த்தயே ஈம: என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்ச 
ரித்து கட்டைவிரல்‌ கடைவிரல்களால்‌ காலில்‌ நியாசஞ்செய்ய வே 
டும்‌. ஹோம்‌ ஈசானாய ஊர்த்துவ வக்திராய ௩ம:, ஹேம்‌ ததபுரு 
தாய பூர்வவக்திராய ஈம:; ஹும்‌ அகோராய தஃநிணலக்‌ இராய 
நம ஹிம்‌ வாமதேவாய உத்‌ ரவக்திராய நம;, ஹம்‌ சத்தியோ 
சாதாய பச்ச வத்திராய ஈம: என்று ஊர்த்துவம்‌; கிழக்கு, 
தெற்கு; வடககு, மேற்கு என்னும்‌ தானங்களிலுள்ள முகங்களில்‌ 
ன்னர்க்‌ கூறியவாறு அந்தந்த விரல்களால்‌ நியாசஞ்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. 


ஆ] 
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இவ்வாறு தீண்ட நியாசம்‌ வக்‌இிரபங்கிநியாசங்களைச்‌ செய்த 
பின்னர்‌ கலைகளை ௪த்திகளூடன்‌ கூடினவையாகவாவ அ சத்திகளு 
டன்‌ கூடாதவையாகவாவது பின்னர்க்‌ கூறப்படுர்‌ தானங்களில்‌ 
தினை செய்யப்பெற்ற பிராமணர்‌ நியாசஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
கத்‌ இரியறாம்‌ வைசயரும்‌ இக்க நியாசத்தை வேறுயுகத்‌ தில்‌ 
செய்யலாம்‌. இவர்களைத்தலிர மற்றவர்கள்‌ ௪,த்திகளையே நியாசஞ்‌ 


செய்யவேண்டும்‌. 
சத்தியோடுகூடிய கலாநியாசம்‌ வருமான: 


ஹேம்‌ ச௪சின்யை ஈம: ஹோம்‌ அங்கதாயை ஈம: ஹேரம்‌ 
1 இஷ்ட தாயை ஈம: ஹோம்‌ மரீச்யை ஈம: ஹோம்‌ ச்வாலின்னியை 
நம: என்று உச்சரித்‌ துக்கொண்டு ஊர்த்‌ அவம்‌, கிழக்கு, தெற்கு, 
வடக்கு, மேற்கு என்னும்‌ இக்குக்களிலுள்ள முகங்களில்‌ முஷ்டி 
} யுடன்‌ கூடின கட்டைவிரலின்‌ முத்திரையால்‌ நியாசஞ்‌ செய்ய 


க வேண்டும்‌. 3 ௪ 


ஹேம்‌ சாந்தியை ஈம:; ஹேம்‌ வித்யாயை ஈம;, ஹேம்‌ பிர 
இஷ்டாயை ஈம:, ஹேம்‌ நிவிர்த்தியை ஈம: என்று உச்சரித்துக்‌ 
கொண்டு இழக்கு, தெற்கு, வடக்கு, மேற்கு முகங்களில்‌ கட்டை 
விரல்‌ சட்டுவிரல்களால்‌ நியாசஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

ஹும்‌ தமாயை நம:, ஹூம்‌ மோஹாயை கம; ஹும்‌ 

கத தாயை நம:, ஹும்‌ நிதுக்யை நம, ஹும்‌ மிருத்தியவே 
நம ஹம மாயாயை நமஃ, ஹும்‌ பயாயை நம; ஹும்‌ ரா 
யை நம: என்று சொல்லிக்கொண்டு கட்டைவிரல்‌ ஈடுவிரல்களால்‌ 
இருதயம்‌; கழுத்து; இரண்டு தோள்வளைகள்‌, தொப்புள்‌, வயிறு, 
பிருஷ்டம்‌; இரண்டு மார்புகள்‌ என்னுமிவற்றில்‌ நியாசஞ்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. 
ஹிம்‌ ரஜாயை நம: ஹிம்‌ ரக்தாயை நமஃ, ஹிம்‌ சக்தியை 
நம; ஹிம்‌ பாலியை நம:, ஹிம்‌ காமாயை ஈம, இ ம்‌ சம்பமாயை 
நம: ஹிம்‌ கரியாயை நம:, ஹிம்‌ புத்யை ஈம; ஹிம்‌ காரியை 
நமஃ, ஹிம்‌ தாத்ரியை ஈம:; ஹிம்‌ பிராம்மண்யை ஈம;, ஹிம்மோ 
ஹின்னியை ஈம, ஹிம்‌ மனோன்மன்னியை கம: என்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு கட்டைவிரல்‌ அணிவிரல்களால்‌ மூலாதாரம்‌, குஹ்யம்‌, 
பீஜம்‌, இரண்டு துடைகள்‌, இரண்டு முழங்கால்கள்‌, இடுப்புக்கு 
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மேல்பக்கம்‌ இரண்டு, இடுப்பு இரண்டு, இடது வலது பக்கம்‌ 
இரண்டு என்னுமிவைகளில்‌ நியாசஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

ஹம்‌ சித்தியை ஈம:, ஹம்‌ ரூத்தியை நம:, ஹம்‌ தூத்தியை 
நமஃ, ஹம்‌ லஷ்மியை நம:, ஹம்‌ மேதாயை நம, ஹம்‌ கார்‌ தியை 
நம:; ஹம்‌ ஸ்வதாயை நம; ஹம்‌ த்ருத்யை ஈம: என்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு கட்டைவிரல்‌ சண்டுவிரல்களால்‌ இரண்டு கால்கள்‌, இர 
ண்டு கைகள்‌, மூக்கு, சிசு, இரண்டு புஜங்கள்‌ என்னுமிவைகளில்‌ 
நியாசஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

நம: சுவாகா முதலிய ஆஅவகைகளுடன்‌ கூடின அங்கநி 
யாசத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, எவனுக்கு அவகாசமிருக்கன்ற 
தோ புத்திக்குக்‌ கலக்கமும்‌ ஏற்படவில்லையோ அவன்‌ ஸ்ரீகண்ட 
முதலிய நியாசங்களையும்‌, ஆறு ௮ச்துவாக்களின்‌ நியாசங்களையும்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. 

இவ்வாறு ஆஅன்மசுத்தி தேகசு த்‌ இகளை முன்னிட்டு நியாசஞ்‌ 
செய்யப்பெற்ற மந்திரமபமான சரீரத்தையுடைய தனது சரிரத்‌ 
தால்‌ சிவரூப.த்தையல.டர்தவனாய்‌ இவனை அர்ச்சிப்பதற்கு யோக்‌ 
கியனாகவாகிருன்‌. தான்‌ சிவனாகாமல்‌ சிவனையருச்சிக்கக்கூடா 
தென்று பெரியோர்கள்‌ கூறுவதால்‌ சிவசாமி, த்தையடைவதற்‌ 
காக மேலே கூறியவாறு யாவற்றையுஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

இவ்வாறு ஆன்மசுத்தி தேகசுத்‌ களச்‌ செய்வதற்கு ௪த்இி 
யில்லையாயின்‌ நியாசமாத்திரமாவ அ செய்யவேண்டும்‌. எல்லா 
நியாசங்களையும்‌ செய்யமுடியாவிடினும்‌, தண்டகியாசம்‌ சடங்க 
நியாசங்களையேனும்‌ செய்யவேண்டும்‌. அவற்றினா லேயே தகேகத்‌ 
திற்கும்‌ ஆன்மாவிற்கும்‌ ௪.த்தி ஏஎற்படுகலா லும்‌ அதனால்‌ சவரூபம்‌ 
ஏற்படுகலாலும்‌ சவனையருச்சிப்ப தற்கு உரியவனாகவாகின்றான்‌. 
இவ்வா அ அங்கநியாசஞ்செய்‌ தபின்‌ அர்தரியாகஞ்‌ செய்யவேண்‌ 
டும்‌, 

அந்தரியாகம்‌. ன்‌ 

அஃதாவது இருசயச்‌ அள்‌ சவனையருச்சிக்கக் கக்க இவ்ய 
இரத்தினமயமான மண்டபத்தை மனத்தால்‌ கற்பித்‌. அம்மண்ட 
பத்தில்‌ சவனையருச்சிப்பகற்கு உபயோகமான சகல இரவியம்‌ 
களையும்‌ மனத்தால்‌ கொண்டுவைத்து அக்தத்தரவியங்களைச்‌ சுத்தி 
செய்து அவாதசாந்தத்திலிருக்கும்‌ சந்‌இரமண்டல ததிலிருர்‌ அ 
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ot 


ஓழுகுகன்ற ௮மிருத காரையினால்‌ அருக்யெ பாத்ிரத்தை நிரப்பி 
அதன்‌ சுத்தியையஞ்‌ செய்து அவாசபாலபூஜை செய்அ பின்னர்க்‌ 
கூறபடுமுறையில்‌ வீசாயகர்‌ குரு என்னுமிவர்களை ஈமஸ்கரித்தல்‌ 
அனுக்ளை பிரார்‌.த்தனை என்‌ னுமிவைகளை முன்னிட்டு காபியிலிரு 
க்கும்‌ சொர்ணமயமான வருண ததையுடைய இழங்ிலிருந்‌. அ உண்‌ 
டான நிலவர்ணமான தாமரைக்‌ தண்டையும்‌, மிகவும்‌ வெண்‌ 
மையான வருணத்தையுடைய எட்டுத்‌ தளங்களையும்‌ உடைய 
இருதயகமலத்‌ நின்‌ கர்ணிசையிலிருக்கும்‌ குண்டலினி ௪த்தியோயெ 
பிர்‌.துசொரூபமான (பீடத்தில்‌ கட்டைவிரல்களால்‌ காதுகளை மூடு 
தலாலறியப்படும்‌ ஈாதரூபமாயும்‌, தீபத்தின்‌ நிசையின்‌ வடிவம்‌ 
போல்‌ வடிவத்தையுடைய காயும்‌ இருப்பதாக தீ அசைக்க தியா 
னித்து பின்னர்க்‌ கூ றப்படுமாறு பீடத்த2 சீத இமுதல்‌ சக்த 
ஈறாக சிவாசன த்தை அருச்சித்து இலிங்கத்தில்‌ சிவமார்‌ கத்தியை 
யும்‌ விச்தியாதேகத்தையும்‌ அருச்சித்து அதில்‌ அ வாகனமே. கலிய 
இரமமாகப்‌ பரமசிவனை தீ நியோனித்‌.அ உள்ளே செய்யக்கூடிய ௪ம 
ஸ்காரங்களாலருச்‌த்து அவாதசாந்தத்திலிருக்கும்‌ மிகுதியான 
அமிருத,தாரையால்‌ அபிஷேகஞ்செய்து அடையாபரண முதலிய 
வற்றாலும்‌ வைராக்யெமாய சர்தனத்தாலும்‌ அலங்கரித்து கொ 
ல்லாமையாகிய புஷ்பத்தை அர்ப்பணஞ்‌ செய்றேனென்‌.று 
சொல்லிக்கெரண்டு கொல்லாமை, இந்திரியகிக்செகம்‌, பொறுமை, 
தானம்‌, ஞானம்‌, தபசு, சத்தியம்‌, அன்பு என்னும்‌ எட்டுப்‌ புட்‌ 
பங்களா லும்‌ அருச்சிக்கவேண்டும்‌. 
பின்னர்‌ மனமென்னும்‌ பாத்திரத்தில்‌ பிராணனென்னும்‌ 

அக்னியையும்‌, அகங்காரமென்னம்‌ தாபச்சுவாலையையும்‌ கற்‌ 
பித்து தாபத்தைச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. வெஞானத்தையே 
இபமாகக்‌ கற்பித்துச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, விடயங்களினின்‌ றும்‌ 
இருப்பப்பட்ட மனதை நைவேத்தியமாகப்‌ பாவில்‌. அ சமர்ப்பிக்க 
வேண்டும்‌. சுழுமுனையின்‌ மார்க்கமாகப்‌ பிரணனுடைய போக்கு 
வரவை ஜபமாகப்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌. பிரு சவி முதலிய ஜந்து 
மண்டலங்களின்‌ தாரணை யினால்‌ ஸ்‌ ிரமாகச்‌ செய்யப்பட்ட சதா 
செருடைய அவயவங்களைத்‌ தியானத்தால்‌ செய்யப்பட்ட அந்‌ 
தந்த அவயவத்திற்கு உரிய கான  அபரணங்களாலலங்கரிக்க' 
வேண்டும்‌. சிவனே நானென இவசாமியத்தைப்‌ பாவிச்‌அச்‌ வெ 
னிடம்‌ தன்னை நிவே.சனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
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அல்லது ௮பிஷேகஞ்‌ செய்தபின்னர்‌ கந்தம்‌, சப்தம்‌; பரிசம்‌ 
உருவம்‌, இரதமென்னும்‌ தன்மாத்இரைகளை சந்தனம்‌, புஷ்பம்‌, 
தூபம்‌ தபம்‌, கைவேத்‌்யங்களாகத்‌ இயானித்துச்‌ சமர்ப்பிக்க 
வேண்டும்‌, 
அவ்வாறு சமர்ப்பிக்கு முறை வருமாறு: 
முன்னர்‌ மூலம்‌, இரத்தை உ ச்சரித்து சம்‌ ல்‌ 
யசிவொய கந்த கன்ம 'இரா சமகம்‌ சந்தனம்‌ சமர்ப்பயாமி, ஹேர்‌! ம்‌ 
ஈசானாயசிவாய சப்ததன்மாத்திராத்மகம்‌ புஷ்பம்‌ சமர்ப்பயாமி, 
ஹம்‌ தத்புருஷாய வொய பரிசதன்மாத்திரா தமகம்‌ தூபம்‌ 
சமர்ப்ப யாமி, ஹம்‌ அகோராய சிவாய ரூபதன்மாக்‌ திராத்‌ 
மகம்‌ தீபம்‌ சமர்ப்பயாமி, ஹி வாமதேவாய சிவாய இரசதன்‌ 


மாத்திராத்மகம்‌ நைவேத்தியம்‌ சமர்ப்பயாமி யென்று சொல்லிக்‌ 


கொண்டு பாவனை செய்யவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌ கைகழுவு,தல்‌ முகவா சங்கொடுத்தல்‌ என்பவற்றைப்‌ 
பாவித்த சத்துவ இரஜஸ்‌தமோ குணாத்மகம்‌ தாம்பூலம்‌ சமர்ப்‌ 
பயாமி என்று சொல்லிக்கொண்டு அவ்வாறே பாவனை செய்ய 
வேண்டும்‌ 


வாசன்‌ ஏவி தர்‌ உட்க வல எண்னம்‌ த 
அப்பப்‌ புத யிலிருக்கும்‌ வாஸனைஷியு மங௧௦ வியமா 


யும்‌; பலவிதமான . மனோவிருத்திகளை. நிருத்த ரூபமாயும்‌, சத்‌ 
தத்தை வாத்திய ரூபமாயும்‌, தொனியைக்‌ கான ரூபமாயும்‌, எழு : 
முனா காடியைத்‌ அவஜமாயும்‌, பிசாணன்‌ முதலிய. வாயுக்களைச்‌ 
.சாமராங்களாயும்‌, . அகங்காரத்தை யானையாயும்‌, தேகத்தைக்‌ 
தேராயும்‌, மனதைக்‌ கடிவாளமாயும்‌, புத்தியைச்‌ சாரதியாயும்‌, 
ஏனையவெல்லாம்‌ உபகரணங்களாயும்‌ என்னால்‌. தயார்செய்யப்‌ 
பட்டனவென் று தியானிக்கவேண்டும்‌. 

இவ்வாறு தன்னைச்‌ சார்ந்த புல, மனம்‌, பிராணன்‌ முதலிய 
வற்றைச்சிவபூஜைக்கு உபகரணங்களாகச்‌ சமர்ப்பித்து பின்னர்க்‌ 
கூறப்படுமாறு .௮வரணபூஜையையும்‌ அப்பொழுது செய்யவேண்‌ 
டும்‌, 

அதன்‌. பின்னர்‌ பிரக௯திண ஈமஸ்காரங்களால்‌ சிவனை அனுக 
இரகஞ்‌ செய்வதற்கு கோக்கமாக. இருக்கும்படி செய்து அவரு 
டைய ஆணையால்‌ அக்கினி காரியத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


யது 


சோ 
போ 


௮ந்தரியாகம்‌. 


அகத்து அக்கினி .காரியம்‌. 

அஃதாவ அ காபியில்‌ மூன்‌ அ மேகலையையுடைய குண்டமும்‌ 
அதில்‌ இயல்பாகவே அக்னி இருப்பதாகவும்‌ பாவித்து அர்த 
அக்கினியை ௮ஸ்‌இரமக்‌இரத்தால்‌ சுவாலிக்கும்படிசெய்து அந்த: 
அக்கினியில்‌ சிறிது தனலை இராக்ஷச௪ அம்சமாகப்‌ பாவித்து 
அதை நிருதிகோணத்தில்‌ போட்டுவிட்டு, குண்டத்‌ இலிருக்கும்‌ 
“அக்னியை நிரீ௯ணம்‌ முதலிய நான்கு சத்திகள்‌ செய்து, 
அந்த அக்கினியை கிவாக்கனியாகப்‌ பாவிப்பதற்கு ரேசகவாயு 
வால்‌ அந்த அக்கனியைச்‌ சைதன்னிய சொரூபமாக இருதயத்‌ 
தையடையும்படி செய்‌, ஆங்கருக்கும்‌ ஞானாக்கினியுடன்‌ சேர்‌ 
த்து; சுழுமுனாகாடி வழியாகத்‌ அவாதசாந்தத்தை யடையும்படி 
செய்து; ஆங்கிருக்கும்‌ பரமசிவனுடன சேர்த்து அவருடைய 
தேஜஸ்‌ கூட்டத்தால்‌ பொன்வருணமாகவும்‌, எண்ணிறந்த சூரிய 
னுக்குச்‌ சமமான பிரபையையுடையதாகவும்‌ பாவித்து ஞானாக்‌ 
இனி ரூபமான அதைத்‌ இருப்பி நாபிகுண்டத்தில்‌ தாபிக்கவேண்‌ 
டும்‌. இவ்வாறு செய்தால்‌ வேறு சுத்தி இல்லாமலே சிவாக்கினி 
யாக ஆன்று. 

அவ்விடத்தில்‌ வொக்னியை சிவந்த வர்ணமுடையதாக 
வும்‌, முகங்களையுடையதாகவும்‌; பத்துக்‌ கைகளையுடைய 
தாகவும்‌, சதாசிவத்திற்குச்‌ சமமான ஆயுதததையுடையதாகவும்‌, 
தியானித்௮, அம்த அக்கினியின்‌ ஹிருதய கமலத்தில்‌ ஆசனம்‌, 
மூர்த்தி, வித்தியாதேகங்களை நியாசஞ்செப்து, சிவனை ஆவாகனஞ்‌ 
செய்து, சுழுமுனையாயெ சருவத்தால்‌, அவாதசாந்தத்திலிருக்‌ 
கும்‌ அமிருததாரையாகிய நெய்யை, மூலமர்திரத்தால்‌ அரற்றெ 


்‌ ட்டு அல்லது இருபத்தெட்டு அல்லது எட்டு முறையாவது ஓமஞ்‌ 


செய்து; ௪த்திமண்டல,ச்தனின்அம்‌ பெருனெ அமிருதமாயெ 
நெய்யால்‌, பூரணமான தாபியிலிருக்கும்‌ தாமரைக்‌ கிழங்கின்‌ அம்‌ 
சத்தையுடைய கண்டாலும்‌, இருதயகமலத்தா னும்‌, வியாபிக்கப்‌ 
பட்ட சுமுழுனாகாடியை உள்ளேயிருக்கும்‌ சுருக்காகப்‌ பாவித்து 
அதனால்‌ ஹாம்‌ ௪க்தயே வெளஷட்‌ என்னும்‌ மந்திரத்தையுச்சரித்‌ 
தக்கொண்டு பூரணாகுதிசெய்‌ து, அதன்பின்னர்‌ ஓமத்தால்‌ இருப்‌ 
இயடைந்த சிவபெருமானை நாடிவழியாக இருதயத்இிலிருககும்‌ 
தாமரையில்‌ பூசிக்கப்பட்ட சிவனிடத்தில்‌ சேர்த்து எட்டுப்‌ புட்‌ 
பத்தாலருச்சித்துப்‌ பூசையை முடிக்கவேண்டும்‌, 


டூ! 
a 


சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


அதன்பின்னர்‌ புருவ௩டுவில்‌ எல்லா அவயவங்களா லும்‌ பரி 
பூரணராயும்‌, சுத்தமான இபத்தின்‌ சொருபத்தையுடையவராயு 
மிருககும்‌ சிவனை சகளடிட்களரூுபமாகத்‌ இயானித்அு, பூசித்து, 
பூசிக்கப்படுபவன்‌ பூசிப்பவனென்னும்‌ இருதன்மையால்‌ ஊடி 
மம்‌ வேறுபட்ட வனே நானென்னும்‌ ஒவோகம்பாவனையால்‌ 
மனதை சமாதியினிறுத்தவேண்டும்‌. 


தானசுத்தி. 

அஃதாவது இருதயத்தில்‌ கைகளை உயரே மேல்கோக்கிய 
வையாகச்‌ செய்து, ஹ: அஸ்திராய ஹும்பட்‌ என்னும்‌ மந்திரத்‌ 
தால்‌ மூன்‌ அதாளஞ்செய்‌ அ, நொடியினால்‌ பத்துத்திக்குக்களிலு 
முள்ள விக்னெங்களைப்‌ போக்கி, அஸ்திரம்‌ திரத்தால்‌ சொலிக்கக்‌ 
கூடிய அக்னிவருணமானகோட்டையைச்செய்‌அ,பின்னர்‌ வெளி 
யில்‌ ஹைம்கவசாயகம: என்னும்மந்திரத்தால்‌ வல அகை சுட்டுவிர 
லைச்‌ சுற்றிக்கொண்டு மூன்‌ அஅகழிகளைச்செய்து, ஹாம்‌ சக்தயேஉ 
வெளஷட்‌ என்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ ௪த்திசம்பந்தமான கேஜசை 
மேலும்‌ கீழும்‌ பாவனைசெய்து மஹா முத்திரையைக்‌ கொடுக்க 
வேண்டும்‌. இவ்வா அ விக்கினங்களை நீக்குவதின்‌ பொருட்டு தான 
சுத்தி செய்தபின்னர்‌ இிரவியசுத்தி செய்யவேண்டும்‌. 


இரவியம்‌ சேகரிக்கு முறை. 

அஃதாவ அ பின்னர்க்‌ கூறப்படும்‌ யாகத்திற்கு உபகரணங்க 
ளான எல்லாத்‌ திரவியங்களையும்‌ சிவனுடைய இடஅபக்கத்தில்‌ 
வைத்துக்கொண்டு ஆடையினால்‌ பரிசுத்தமான சுத்தஜலத்தால்‌ 
நிரம்பப்பெற்ற ஜலபாத்தரத்தை வலதுபக்கத்தில்‌ வைத்துக்கொ 
ண்டு ஆதமபூஜை ஆவரணபூஜைகள்‌ செய்வஇன்பொருட்டுச்‌ சேக 
ரித்துள்ள கந்தம்‌, புஷ்பம்‌ என்னுமிவைகளைச்‌ வெபிரானுக்காகள்‌ 
சம்பாதிக்கப்பட்ட இரவியங்களுக்கு வேருகவைத்துக்கொண்டு, 
அருக்கியபாக்தஇரம்‌, பாத்தியபாத்திரம்‌, ஆசமனீயபா த திரங்களில்‌ 
ஜலங்களைப்‌ பூர்த்திசெய்‌ கல்வேண்டும்‌, 

அருக்யெம்‌ நான்று வகைப்படும்‌, அவையாவன- சாமான்‌ 
னியார்க்கியம்‌, விசேஷார்க்யெம்‌, நிரோ தார்க்கயம்‌; பராங்முகார்க்‌ 
கியம்‌ என்பன, 


ல 


திரலியம்‌ சேகரிக்குமுறை, 57 


அவாரபாலர்கள்‌, ஆவரணதேவர்கள்‌ அகிய இவர்களுக்குச்சா 
மான்னியார்க்யெஜலத்தை உபயோகித்துக்கொள்ளல்வேண்டும்‌. 
வெபெருமானுக்கு அர்க்கியகாலங்களில்‌ விசேஷூர்க்கியக்‌ பும்‌, 
.நிசோதசமஸ்காரகாலங்களில்‌ நிரோதா ர்க்ியஞ்றேபும்‌, விசர்ச்சன 
காலத்தில்‌ பராங்முகார்க்யெத்தையும்‌ உபயோகித்துக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. 

இந்த நான்கு அர்க்கிய ங்களுக்கும்‌ நான்று பாத்திரங்கள்‌ 
வேண்டும்‌. அவை பத்து, அல்லது ஐந்து, அல்லது இரண்டரை, 
அல்லது சக்திக்முத்தகுக்தவா அ பலக்கணக்கான நிறையுடைய 
வையா க இருக்கவேண்டும்‌. சவர்ணம்‌, வெள்ளி, செம்பு, என்னு 
மிவற்றுள்‌ யாதானுமோர்‌ இரவியத்தால்‌ செய்யப்பட்‌ தல்‌ 

2 தானு ட்ருதத 

வேண்டும்‌. அவை ஐந்து விரற்‌ கணு உயாமுள்ளவையாகவும்‌, 
அதே அகலமுள்ளவையாகவும்‌, வட்டமாகவாவத ௪அரமாகவா 
வது இருக்கவேண்டும்‌. வெளியில்‌ எட்டுச்‌ தளமுடைய தாமரை 
யினால்‌ அடையாளஞ்்‌ செய்யப்பட்டிருககவேண்டும்‌. ஓரு விரல்‌ 
அளவுள்ள விளிம்பு உடையவையாசவும்‌, விரலின்‌ நான்கிலொரு 
பங்கு கனமுள்ளவையாகவுமிருக்கவேண்டும்‌, கூறப்பட்ட அள 
வில்‌ பாதி அளவுள்ள தாகவேனும்‌, அதனினும்‌ பாதி அளவுள்ள 
தாகவுமிருக்கலாம்‌. 


பாத்தியம்‌, ஆசமனம்‌, பஞ்சகவ்வியம்‌, பஞ்சாமிருதம்‌; கந்‌ 
தம்‌, தாபம்‌, தீபம்‌ என்னுமிவற்றிற்கான பாத்திரங்களும்‌; மணி 
முதலியவைகராமம்‌, மேலே கூறப்பட்ட பத்துப்‌ பலமுதலிய அள 
வுள்ளவையாகவே செய்‌.பப்படல்வேண்டும்‌. அவற்றுள்‌. பாத்திய 
பாத்திரமான அ ஆறங்குல அகலமுடையகாயும்‌, காலங்குல உயர 
முடையதாயும்‌, நகாலங்குல அகலமும்‌ உயரமுமுடைய காலுடன்‌ 
கூடியதாயும்‌, காலங்குலஅளவுமூக்குடைய காயும்‌, ஓரங்குலஅளவு 
விளிம்புடையதாயும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. இந்தப்‌ பிரமாணத்துள்‌ 
பாதியாகவேனும்‌ அதனினும்‌ பாதியாகவேனுமிருக்கலாம்‌, 


ம சுவர்ணமுதலியன இடையாவிடில்‌ பளிங்கு, தேங்காய்குடுக்சை; 
கொம்பு; லை, கட்டைகளாலாவது; புதிய மண்பாத்திரங்களினலாவத 
புரசு; தாமரை, வாழைஇலை முதலியவற்றாலாவது அருக்கியபாத்திசம்‌ 


'செய்துகொள்ளல்வேண்டுமென்று லெ பாடபேதமுண்டு, 
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56 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 
பாக தியஜல த்தை ன்ட்‌ கர கற்கின்ற எட்டங்குல 
“சமுூடையதாயும்‌,பதினாறங்குலஅகலமுடையதாயும்‌, கா லங்குல 
“பாசமும்‌ எட்டங்குல அகலமுமுடைய பாதத்துடன்‌ கூடியதா 
யும்‌, ஓாங்குலவிளிம்புடையதாயும்‌, கூறப்பட்ட அளவில்‌ பாதி” 
அளவுடைய தாகவேனும்‌, அல்லது அதனினும்‌ பாதிஅளவுடைய 
தாகவேனும்‌, வட்டமான கைபிடிகளோடுகூடி ய இரண்டுபக்கத்‌ 
கையடையதாயும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 

ஆசமனபாத்திரமானத பன்னிசண்டங்குல உயரமுடைய தா 
யும்‌, பன்னிரண்டங்குலஅளவுள்ள வயிறையுடையதாயும்‌, ஆறங்‌ 
மூல அகலமும்‌ அறங்குல உயரமுமுள்ள காலுடன்‌ கூடியதாயும்‌, 
இரண்டங்குலம்‌ அல்லத மூன்‌ றங்குல உயரமுடைய கழுத்தையு 
டையதாயும்‌, ஓரங்குலவிளிம்புடையதாயும்‌, மூன்றங்குல அகல 
மான முகமுடைய ாயும்‌, இஷ்டமான அளவுடைய மொட்டின்‌ 


வடிவான பம ட்ன்‌ கூடிய தாயும்‌, நான்கு அங்குல அ 


மென்‌ னு வரக்‌ அதம வால்நெல்லளவுள்ள வார 
யும்‌, அடிமுகற்கொண்டு முறையே குறைந்த அளவுள்ள மூக்கு 
டையகதாயுமிருக்கவேண்டும்‌. இந்த அளவில்‌ பாதி அளவுள்ள 
காகவேனுமிருக்கலாம்‌, 


ளவில்‌ 
COT 


அல்லது பாத்தியபாத்திரம்‌ ஆசமனபாத்திரங்கள்‌ அர்க்யெ 
பாதீதிரம்போல வட்டமாக இருக்கவேண்டும்‌, ஆசமனபா.த்‌ இர 
ஜலத்தை விடக்கூடிய பாத்திரமும்‌, பாத்தியஜலக்தை விடக்கூடிய 
பாதீதிரம்போலிருக்கவேண்டும்‌. 

அர்க்கியபா ததீரம்‌ பாத்‌ தியபா சதிரம்‌ ஆசமனபா த்திரங்களை 
வைக்க த்தக்க தாங்கலான ஆதார இயர்‌ தரங்கள்‌ முக்காலிரூபமா 
யும்‌, மூன்றுமுகமுடைய தாயும்‌, மூன்றுகால்களையுடையதாயும்‌, 
எட்டங்குல உயரமுடைய தாயும்‌, பாதத்திற்குமேலும்‌ வளைய த்‌ இத்‌ 
குக்கீழுமான இடத்தில்‌ சிங்கமுகமாக அடையாளமுடையகாயும்‌ 
இருக்கவேண்டும்‌, 

சுவர்ணமுதலியவை டையாவிடில்‌ பாத்தியமுதலிய பாத்தி 
சங்களையும்‌ அர்க்கியபா,த்தரம்போலவே இலை மரம்‌ இலை முதலிய 
வற்றால்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

அவற்அள்‌, சாமான்னியார்க்கிய 2 திற்கு எள்ளும்‌ அமிஇியும்‌ 
திரவியங்களாகும்‌. விசேஷார்க்யெத்திற்கு ஏலம்‌; லவங்கம்‌, கற்‌ 


அனி 


மூ அபக! 


[௫ 
்‌ 


திரவியம்‌ சேகரிக்குமுறை, 89... 


புரம்‌, திம்பு, சாதிக்காய்‌, முறமென்னும்‌ கந்ததிரவியம்‌, நெல்லு, 
எள்‌ என்னுமிவைகளாவது அல்லத ஜலம்‌, பால்‌, தருப்பை 
அனி, அரிசி, புஷ்பம்‌, எள்ளு, வால்கெல்லு, கடுகு என்னுமிவைக 
சளாவது, அல்ல கருப்பை, அறுகு, நெல்‌, எள்ளு, பால்‌, ஜலம்‌, 
கடுகு என்னுமிவைகளாவ அ, அல்லது வால்கெல்லு, கடுகு இல்‌ 
லாமல்‌ கருப்பைமு மலிய ஆறும்‌, தருப்பை; கடுகு, ஜலம்‌, எள்ளு 
என்னும்‌ நான்கும்‌, அறுகு, கற்பூரம்‌, குல்குமமென்னும்‌ மூன்று 
மாவது திரவியங்களாலாம்‌, 


நிரோதார்க்யெத்திற்கு தருப்பை, அறுகு, வால்றெல்லு, 
அரிச, கடுகு என்னும்‌ ஜம்‌. தும்‌ இரவியங்களாகும்‌, 


பராண்முகார்க்யெத்திற்கு மேற்‌ கூறப்பட்ட ஐக்‌ துடன்‌ எள்‌ 


ளூச்சேர்‌தீது ஆனம்‌ இரவியங்களாகும்‌. 


ஒல! பாத்தயத்திற்கு அறுகு, சந்தனம்‌, கடுகு, விலாமிச்சவேர்‌, 
இஷ்ட, குங்குமம்‌ என்னும்‌ ஆறும்‌ இரவியங்களாகும்‌. குங்குமமி 
ன்றி ஐந்தும்‌ இரவியங்களெனவும்படும்‌, அல்லது அறுகு, கடுகு, 
சந்தனம்‌, விலாமிச்சவேர்‌ என்னும்‌ கான்குமாவது; அல்லது குரு 
வேர்‌ சந்தனம்‌, விலாமிச்சவேர்‌ என்னும்‌ மூன்றுமாவது இரவி 


ராடும்‌: 


ஆசமனத்‌இற்கு ஏலம்‌, லவங்கம்‌, கர்பூரம்‌, சாதி, கோட்டம்‌, 


திம்பு; கடுக்காய்‌, ரெல்லிக்காய்‌, தானிக்காய்‌, சந்தனம்‌, விலாம்ச்‌ லை. 


வே என்னும்‌ ப தினொன்‌ அமாவது; ஏலம்‌, லவங்கம்‌, கற்பூரம்‌, 
திம்பு, முறம்‌, ஜாதிக்காய்‌ என்னும்‌ அறுமாவது, அல்லது ஏலம்‌, 
லவங்கம்‌, கற்பூரம்‌, குருவேர்‌, சாதிக்காய்‌ என்னும்‌ ஐக்‌ அமாவது, 
அல்ல ஏலம்‌, லவங்கம்‌, கற்பூரமென்னும்‌ மூன்றுமாவது இரவி 
யங்களாகும்‌, 


அர்க்யெத்திற்காக எற்பட்ட ஏலமுதலிய இரவியங்கள்‌ உத்‌ 
தமம்‌ மத்திமம்‌ முதலிய பேதங்களால்‌ எண்பஅ, நாற்பது, இரு 
பது; பத்து, ஐ.அ நெல்‌ அளவுள்ளவைகளாக இருக்கவேண்டும்‌. 


இிரவியஞ்‌ சேகரிக்குமுறை முடிந்தது 


60) ப சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


பாத்தியம்‌ முதலியவற்றின்‌ பூஜை. 


பின்னர்‌ பாத்தியம்‌, ஆசமனீயம்‌, சாமான்னியார்க்கியம்‌, 
விசேஷார்க்கியம்‌, நிரேோரத ல்‌ பரரங்முகார்க்கியம்‌ என்னும்‌. ஈ 
இவற்றின்‌ பாத்திரங்க 1 க்காலிகளையும்‌, ஈசுவரனுடைய 
சன்னிதியில்‌ ரதன ட டர தது முக்காலிகளின்‌ 
பாதங்களில்‌ பிரம, விட்டுணு, உருத்திரர்களையும்‌, அதன்‌ வளையங்‌ 
களில்‌ இடை என்னும்‌ பெயருடைய ஆதாச்சக்தியையும்‌ அருச்‌ 
இத்து பாத்தியமுதலிய பாத்ிரங்களை அஸ்திரம்‌ திரத்தால்‌ சுத்தி 
செய்து முக்காலிகளில்‌ வைத்‌ அக்கொண்டு அஸ்திரமந்திரம்‌ ௮ல்‌ 
ஸஅது வெளஷடு என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய இருதயமந்‌ 
இரத்தை உச்சரித்து, சத்தஜலத்தால்‌ பாத்‌ இரங்களை நிரப்பி, கவ௪ 
மந்திரத்தால்‌ பாத்தியமுதலியவற்றிற்குரிய திரவியங்களை அம்‌ தந்த 
ப்பாத்திரங்களில்‌ இடவேண்டும்‌. திரவியங்கள்‌ கிடையாவிடில்‌ 
தத ஜலத்தை மாத்திரம்‌ நிரப்பவேண்டும்‌. 


பின்னர்‌ பாத்தியமுதலிய பாத்திரங்களை விர்துத்தானம்வரை 
அரக்கி விர்‌. து,த்தான த திலிருர்‌ தம்‌ பெருகும்‌ அமிருததாசைமயமா 
யிருக்கிற கங்கை முதலிய எல்லாத்‌ இர்த்தஜலத்தாலும்‌ நிரம்பப்‌ 
பெற்றவையாகப்பாவித் து யந்இரங்களின்மேல்‌ தாபிக்கவேண்டும்‌, 


அல்லது விக்துத்தானத்திலிருக்து அங்காசமுத்திசையால்‌ 
திவ்வியமான அமிருகசொரூபமாயிருக்கும்‌ கங்கைமுதலிய இரத்‌ 
கத்கைஇழுத்தச்சங்கராமுத்‌ திரையால்‌ அத்திர்த்தத்தையெடுத்து 
வெளஷூடு. என்னும்‌ பதத்தை இறதியிலுடைய இருதயம்‌ நிர 
கீதை உச்சரித்து உத்பவமுத்‌திரையால்‌ யந்‌இிரங்களின்‌ மத்இயிலி 
ருக்கும்‌ பாத்தியமுதலியபாத்திரங்களில்‌ விடவேண்டும்‌. பின்னர்‌ 
விசேஷார்க்யெஜஸ த்தில்‌ வென்‌, ஆசனமூர் த்தி, பஞ்சப்பிரம்மமக்‌ இ 
சங்கள்‌, விக்தியாகேகம்‌, நேத்திரமந்திரம்‌, மூலமக்‌இரம்‌, அங்கமர்‌ 
திரமென்னுமிவற்றை கியாசஞ்செய்து மூலமந்திரத்தை உச்சரித்‌ 
அக்கொண்டு கந்தம்‌, புஷ்பம்‌, அகததைகளால்‌ பூஜித்து; பஞ்சப்‌: 
பிரம்மமந்‌இரம்‌, அங்கமந்திரம்‌, மூலமர்‌ இரங்களால்‌ ௮பிமர்‌இரணஞ்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. மேலே கூறியவாறு நியாசம்‌ பூசைகளைச்செய்‌ 
யாமல்‌ பஞ்சப்பிரம்மமந்‌ திரம்‌, அங்கமற்‌இரம்‌, மூலமக்இரங்களால்‌ 


அபிமந்‌இரணஞ்செய்யலாம்‌, 


உ ட அஆ. னு அண அத 1 


பாத்தியம்முதலியவற்றின்‌ பூஜை... ச 61 


நிரோ தார்க்யெஜலத்தைப்‌ பஞ்சப்பிரம்ம மர்‌ திரங்களாலும்‌, 
பராங்முகார்‌ க்யஜல த்தை அங்கம்‌ இரங்களாலும்‌, சாமான்னியா 


ர்க்யெஜலத்தை அ௮ஸ்‌இரமக்‌இரத்தாலும்‌ அபிமந்திரணஞ்‌ செய்ய. ' 


வேண்டும்‌. 

பாத்தியம்‌ ஆசமனங்களைப்‌ பஞ்சப்பிரம்மமக்‌ திரன்களாலாவ அ 
அல்லத அங்கமக்‌ தரங்களாலாவ அ, அஸ்‌ திரமந்‌திரத்தாலாவத அபி 
மந்‌ திரண்ஞ்செய்யலாம்‌, 

பின்னர்‌ அஸ்திரமந்இிரத்தால்‌ இக்குபக்தனஞ்‌ செய்‌ அகொ 
ண்டு கவ௪த்தால்‌ அவகுண்டனஞ்செய்து வெளஷடு என்னும்‌ 
பதத்தை இறதியிலுடைய ௪த்திமற்‌திரத்தால்‌ செனுமுத்திரை 
காட்ட அமிருதிகரணஞ்செய்யவேண்டும்‌. பாத்தியமுதல்‌ பராங்‌ 
முதார்‌ அய ம்வரையும்‌ முக்காலி, ககக, அமிருதிகர 
ணம்‌ வரையுமுள்ள ஒவ்வொன்றும்‌, அக்தநதச சமயகதை அனுக , 
நித்துச்‌ சென்னவேண்டும்‌. 21 8 ாவதிறுதய க படல EIST 

பின்னர்‌ பராங்முகார்க்யெத்‌ பின்‌ சமிபத்தில்‌ சங்கிற்குப்பூஜை 
செய்யவேண்டும்‌, ஒருபடிஜலம்‌ கொள்ளும்படி.யாயும்‌, அரைப்படி 
ஜலங்கொள்ளும்படியாயும்‌, ஒரு உழக்கு ஜலம்‌ கொள்ளும்படியா 
யும்‌ உள்ள சங்குகள்‌ உத்தமம்‌, மத்திமம்‌, அதமமென்னும்‌ பேதத்‌ 
தால்‌ முத்திறப்படும்‌, அவ்வாறே அடியும்‌ முடியும்‌ சமமாயுள்ள 
சங்கு ஆண்‌ சொருபமாயும்‌; பின்பக்கம்‌ பருத்திருப்பது பெண்‌ 
சொருபமாயும்‌, அனிபருத்திருப்ப அ அலிரூபமாயும்‌ அறியப்படும்‌. 

சங்கார்க்யெக்‌ இன்‌ அடியில்‌ பூமியும்‌, வளையத்தில்‌ சூரியனும்‌ 
வயிற்றில்‌ விஷ்ணுவும்‌, இருபக்க த்தில்‌ சந்திரனும்‌, தாரையில்‌ 
அகோரமூர்‌ தீதியும்‌, முகத்தில்‌ எழுதிர்‌த்தங்களும்‌ இருக்கின்றன, 
ஆயினும்‌, சங்கத்தின்‌ அடி முடிகளின்‌ வெளிப்பக்கங்கள்‌ எலும்பு 
கள்போல்‌ அசத்தமாதலின்‌, அவை சுவர்ணத்தினாலும்‌இர,ச்‌ இனங்‌ 
களினாலும்‌ அலங்கரிக்கப்படல்வேண்டும்‌. இத்தகைய சங்கைச்‌ 
சாம்பலினால்தேய்‌ 2.௮ அஸ்‌இரமக்‌்இரஞ்தால்‌ கழுவி பூசிக்கப்பட்ட 
முக்காலியில்‌ வைகள்‌ விசேஷார்க்பெஜலம்போ ல்‌. பூஜைசெய்து 
தன்னுடைய இரடில்‌ அந்த ஜலத்தால்‌ மூன்றுமுறை புரோக்ஷிது 
அக்கொள்ளல்வேண்டும்‌, 

இவ்வாறு அநேகம்‌ பாத்நிரங்களைச்‌ சம்பாதித்து அவற்றைப்‌ 
பூஜை செய்யமுடியவில்லையாயின்‌, மிரோதார்க்யெம்‌ பராங்முகார்‌ 
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க்யெங்களை நிரோதார்க்யெஜலத்‌தனலேயே பூஜைசெய்யவேண்‌ 
டும்‌. விசேஷார்க்கயஜலத்தா லும்‌ மூன்று அர்க்கியபா தீஇிரங்களை 
யும்‌ பூசிக்கலாம்‌. 
இவ்வாறு பாத்தியம்‌ ஆசமனமென்னும்‌ இரண்டனையும்‌ விசே 
. ஷார்க்யெத்தாலேயே செய்யலாம்‌. விசேஷார்க்யெத்‌ திற்கும்‌ வே 
அ பாத்திரம்‌ கடையாவிடில்‌ சங்கின்‌ ஜல த்தனாலேயே பாத்தியம்‌, 
ஆசமனம்‌, விசேஷார்க்கியம்‌, நிரோதார்க்யெம்‌, பசாங்முகார்க்கி 
யம்‌ என்னும்‌ இவற்றைப்பூசிக்கலாம்‌. சாமான்னியார்ககிய த்தை 
மாத்திரம்‌ ஆவரணதேவதைகளின்பொருட்டு வேறு பாத்திர தஇற்‌ 
பூசிக்கவேண்டும்‌. 
இவ்வாறு பாத்திரங்களைச்‌ சுருக்பெ பூதிக்கக்கூடியமுறையில்‌ 
எதன்‌ ஜலத்தால்‌ வேறு உபசாரம்‌ செய்யப்படுின்றகோ, அர்‌ 
தப்‌ பாத்திரத்தையே எடுத்துக்கொண்டு அதனுடைய சமஸ்கா 
ரங்களைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, பிறிதொன்றின்‌ சழஸ்கராமும்‌ ்‌ பரிதி 
யில்‌ யூபதருமம்‌ போல்‌ விரோதமின்றிச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
விசுவம்‌, ௮யகம்‌, கரகணங்களில்‌ சுருக்செசெய்யும்‌ முறையை 
க்கொள்ளாது தனித்தனி செய்யும்‌ விரிவான முறையைக்கொள்ள 
வேண்டும்‌, 
பாத்தியமுதலியவற்றின்‌ பூசை முடிந்தது. 


பஞ்ச கவ்விய முறை. 
பின்னர்‌ பஞ்சகவ்வியம்‌ செய்யவேண்டும்‌. ௮௮ செய்யும்‌ 
முறையாவ அ, ஈசுவரனுடைய கிழக்குப்பாகத்திலாவதுூ அல்ல தூ 
ஈசானபாகத்‌திலாவ து ஒன்ற அல்லது இரண்டு சைமுழ அளவு 


1 பரிதி என்பது யாகமேடை, பூபமென்பது யாகப்பசுலைக்கட்டும்‌ 
தறி. இந்தத்‌ கறியை ஆடையால்‌ முழுஅம்‌ மூடவேண்டும்‌. இர்தத்‌ தறி 
யைத்‌ தொட்டுக்கொண்டு கானஞ்செய்யவேண்டுமென்‌ றவிடத்‌,அ ஒன்றுக்‌ 
கொன்று முரணாதவாறு தொடுவதற்கான இடத்தைமாத்திரம்‌ விலக்கி 
ஏனைய இடங்களை ஆடையால்‌ மூடவேண்டுமென்று பொருள்கொள்ளல்‌ 

ஈ வேண்டும்‌. அவ்வாறே இவ்விடத்தில்‌ ஒவ்வொரு அர்க்யெஜலமும்‌ தத்தம்‌ 
காரியங்களுக்காக ஏற்பட்டாலும்‌ சருக்டிச்‌ செய்யும்‌ முறையில்‌ ஒரு பாத்‌ 
இரத்தில்‌ வேறு சமஸ்காரத்தைச்‌ செய்யும்பொழு து அதற்குரிய பாகம்‌ 
அதிவிருக்னெ்‌ றத என்பதாம்‌. 


பஞ்சகவ்விய முறை, 08 


i நான்குமுக்குச்ச அரமாகக்கோமபத்தால்‌ மெழுக, கிழக்குநுனியா 
கவும்‌ வடக்கு அனியாகவும்‌ நான்கு நால்களால்‌ தனித்தனி ஒரு 
சாணளவுள்ள ஒன்ப அகோஷ்டங்களைக்‌8 றி, ஒவ்வொருகோஷ்டத்‌ 
இலும்‌ குருணிபாவ ௮, அதற்குப்‌ பாஇிஅளவுள்ள ரெல்லையாவ அ, 
அதனினும்‌ பாதிஅளவுள்ள அரிசியையாவது, ௮ல்லது தருப்பை 
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i யையாவ து பரப்பி, வடக்குமுகமாக இரும்‌ தகொண்டு கோரும்‌? 


ஆத்தில்‌ வடக்கு அனியாகவும்‌ கிழக்குறுனியாகவுமுள்ள ஐந்து 
US NAD மவ ர்‌ ்‌ தக ர அர்ச்‌ 
தருபபைக REDE மாமல சார்‌ 3 நான்குபக்கங்களிலும்‌ புஷ்பக 


ளால்‌ ௮லங்காரஞ்‌2௫ப்‌ அ, வெத தீதுவாயமம:, ௪தாசிவதக்துவாய 
தம, வித்தியாதத்அவாயமம;, புருஷதத்‌ அவாயகம:, காலதத்துவா 
யகம;, பிருதிவித,த்‌அவாயந ம; ;ஜலததஜ்அவாயமம:, வாயுதத்‌அவாய 
நம: பிரகருதிதத்துவாய ஈம: ஏன்று சொல்லிக்கொண்டு, நடு, 
- இழக்கு, தெற்கு, வடக்கு; மேற்கு, ஆக்கினேயம்‌, கிருதம்‌, மாரு 
தம்‌, ஈசானம்‌ என்னும்‌ ஒன்பது கோஷ்டங்களைப்‌ பூசித்து, சுவர்‌ 
ணபாத்திரம்‌, வெண்கலபா த்திரம்‌, அல்லது உடையாததாயும்‌ ௧௬ 
ப்பு நிறமில்லாகதாயுமுள்ள மண்‌ பாத்திங்களையாவது ௪த்தஞ்‌ 
செய்து ஒன்பது கோஷ்டங்களிலும்‌ வைத அ, சுப்பிர இஷ்டபாத்‌ 
இராய நம:, சசாக்தபாத்திராய ஈம:, தேஜோமயபாத்திராய கம; 
'சத்தினோதகபா,க்‌திராயகம:, ௮மிருதபாத்திசாய ஈம:, வியக்தபாத்‌ 
- இராய ஈம, சூரியபாத்திராய ஈம: சம்யுக்தபாத்திராய நம:, அவ்‌ 
வியச்தபாத்திராய ஈம: என்று சொல்லிக்கொண்டு, மேலே கூறிய 
வாறு கோஷ்டமுறையாகப்‌ பாத்திரங்களைப்‌ பூசித்து, தாம்பிரவர்‌ 
மான பசுவின்‌ பாலை மூன்று உழக்கு அளவு ஈடுப்பாத்‌ இரத்தி 
னும்‌, வெண்மைவர்ணமான பசுவின்‌ தயிரை இரண்டுஉழக்குனுளவு 
இழக்குப்பாத்திரத்‌ இலும்‌, கமிலவர்ணமான பசுவின்‌ கெய்யை ஒரு 
உழக்கு அளவு தெற்குப்‌ பாத்திரத்‌ இலும்‌; கருப்புவர்ணமான பசு 
வின்‌ நீரை இரு அஞ்சலிகள்‌ கொள்ளும்‌ அளவு வடக்குபாத்திரத்‌ 
இலும்‌; கருப்புவர்ணமான பசுவின்‌ சாணத்தை ஒரு உழக்கு௮ளவு 
எடுத்து ஐந்த உழக்கு நீர்‌ சேர்த்து ஆடையினால்‌ சுத்தி செய்து 
i மேற்குப்‌ பாத்திரத்திலும்‌, விளாம்பழஅளவாவத அல்லது அதற்‌ 
குப்‌ பாதி அளவாவது, அல்லது அதனினும்‌ பாதி அளவாவது, 
அரிசி, நெல்லிக்கனி, மஞ்சளென்னுமிவைகளையசைத்து எடுத்து 
அக்கனேயம்‌, நிருதம்‌, வாயு என்னுமிந்த மூலைகளிலுள்ள பாத்தி 
ரங்களிலும்‌, முப்பத்தாறு, அல்லது இருபத்தைந்து; அல்லது 


ன்ற 
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பன்னிரண்டு தருப்பைகளைச்சேர்‌ தன நீரில்போட்டுக்கு2ைை களு 
ய்‌, முப்பத்தா அமு, தலாகக்கூறப்பட்ட அளவில்‌ பாதியாகிய 
வேறு தருப்பைகளால்‌ செய்யப்பட்ட தாயும்‌, பிரதகநிணமாக வா 

யுதிக்கில்‌ ல்க யும்‌, ட ஒருகையளவாகலவாவ ௮, அல்லது 
ஒரு ஓட்டையளவாகவாவது உள்ளதாயும்‌, இரண்டங்குல அள 
வுள்ள முடிச்சடனும்‌, கான்கு அங்குல அளவுள்ள அனியுடனும்‌ 
கூடின கூர்ச்சத்தைச்‌ செய்து; அதை ஒரு மரக்கால்‌ அளவுள்ள 
அம்‌,சந்தனம்‌, அறுகு என்னுமிவற்‌ இடன்‌ கூடின அமான நீரில்‌ 
போட்டுக்‌ குசோதகஞ்‌ செய்து, ஈசானகோணபாத்திரத்தில்‌ இரு 
தயமந்‌இரத்தால்‌ அந்த நீரை விட்டு, பால்முதல்‌ கோமயம்‌ ஈறாக 
வுள்ள பஞ்சகவ்வியங்களை முறையே ஐந்து, நான்கு, மூண்று, 
இரண்டு ஒருமுறை ஈசானாதிமந்திரங்களா லும்‌, அரிசிமாவை இரு 
தயமந்திரத்தாலும்‌, நெல்லிமாவை சிசோமர்திரத்தானும்‌; மஞ்ச 
னெக்கவசமந்திரத்தாலும்‌, குசோதகத்தை ஆனமுறை ஆவர்த்தி 
செய்த பஞ்சப்‌ பிரம்மமந்திரத்தானும்‌ அபிமந்திரணஞ்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. 


அதன்பின்னர்‌, கோமயத்தைக்‌ கொசலத்திலும்‌, அவ்விரண்‌ 
டனையும்‌ கெய்யிலும்‌, அம்மூன்றனையும்‌ தயிமிலும்‌, அக்கான்கனை 
யும்‌ பாலிலும்‌ இருதயமரற்திரத்தால்‌ சேர்த்து, அதிலேயே குசோ 
தகத்கையும்‌ மூலமந்திரத்தால்‌ சேர்க்கவேண்டும்‌. பின்னர்‌ பஞ்‌ 
சப்பிரமமக்‌இரம்‌ ஷடங்கமர்‌ சரங்களால்‌ அபிமந்‌ திரணஞ்செய்‌ து, 
அஸ்திரமற்‌ ரத்தால்‌ சம்ரக்ஷ்ணமும்‌, கவசமந்திசத்தால்‌ அவகு 
ண்டனமுஞ்செய்அ; தேனுமுத்திரை காட்டி, கந்தம்‌ புஷ்பங்க 


ளால்‌ பூசித்து, அஸ்இிரமந்திரத்தால்‌ தூபஇிபங்காட்டி, மூலமந்தி - 


ரத்தால்‌ அபிமற்‌இரணஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
பஞ்சகவ்வியமுறை முடிந்தது. 


பஞ்சாமிருதம்‌. 
பின்னர்‌, பஞ்சாமிரு கஞ்செய்யவேண்டும்‌. இதன்‌ பூசையா 
னது பஞ்சகவ்வியபூசைக்குக்‌ இறெக்குப்பக்கத்தில்‌ செய்யவேண்‌ 
டும்‌. பாத்திரபூசைமுடிவாக எல்லாப்‌ பூசைகளையும்‌ முன்போல்‌ 
ANE கக, கடுமுதல்‌ மேற்கு முடிவாகவுள்‌ ள்‌ பாத்திரங்க 
ளில்‌ பால்‌, தயிர்‌, செய்‌, தேன்‌, சருக்கரை என்னுமிவற்றைகனித்‌ 
தனி ஒருபடியாவ து, அல்லது முத்காற்படியாவ து; அல்லது அரை 
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ந யாவது வைத்‌.௮அ அக்கினிதிக்கு முதலிய கோணங்களில்‌ சத்‌. 
இக்‌ குத்‌ தக்கவா அ வாழை, பலா, மா “என்னுமிவற்றின்‌ பழங்களை 
பும்‌ ்‌ ஈசான கோணத்தில்‌ குசோதகம்‌ போல்‌ கந்தோதகத்தையும்‌ 
வைச்ச, அந்தந்தப்‌ பாத்திரத்‌ தீலிருக்கக்கூடியவற்திற்கு முன்‌ 
சபால்‌ அபிமக்‌தரணஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. சருக்கரை கோமயம்‌ 
போல்‌ ஜலத்‌ அடனேயிருக்கவேண்டும்‌, எல்லாவற்றையும்‌ ஓன்‌ 
முகச்‌. சேர்த்தல்‌ மாத்‌ திரம்‌ டையாதென்பது ஒரு முறை, எல்‌ 
ர லயும்‌ பஞ்சகவ்வியம்‌ போல்‌ சேர்க்கலாமென்பது மற்‌ 
ரு முறை. 

. எல்லாவற்றையும்‌ சேர்க்கும்‌ முறையாவது, பஞ்சகவ்வியத்‌ 
துக்குப்போல்‌ நெல்‌ பரப்பிய தரையில்‌ கிழக்கு முதலிய திக்குக்‌ 
கிலும்‌, நடுவிலும்‌ ஐச்‌ ௮ கோஷ்டங்களையும்‌, ஈசான இக்கில்‌ எட்‌ 
05 த்தளங்களையுடைய தாமரைணையும்‌ இிறி, சிவம்‌, நியதி, காலம்‌, 
“வியக்தம்‌ அவ்வியக்கம்‌, சுமங்களை என்னும்‌ பெயர்களால்‌ நடு 
க்கு முதலாக அம்ச ஆறு கோஷ்டங்களையும்‌ பூசித்து, அவற்‌ 
அ பாத்திரங்களை அமிருதம்‌, சோமம்‌; வித்தை; இரத்‌ 
இனோதகம்‌, ௬தாப்பிரீதம்‌, சுரப்பிரீதம்‌ என்னும்‌ பெயர்களால்‌ 
ட்‌ இத்து, மேலே கூறியபடி முறையே நடு முதலிய தானங்களிலி 
ருக்கும்‌ பாத்திரங்களில்‌ பஞ்சாமிருதங்களையும்‌, ஈசான கோணக்‌ 
இலிருக்கும்‌ பாத்திரத்தில்‌ தெங்காய்‌ ஜலத்தையும்‌ வைத்து, 
- தத்மைப்‌ பஞ்சகவ்வியம்‌ குசோதகத்‌இிற்குப்‌ போல்‌ அபிமந்இ 
ஞ்‌ செய்து, சருக்கரை முதலியவற்றைக்‌ கோமய முதலியவற்‌ 
ப்‌ போல்‌ பாலில்‌ சேர்த்துக்‌ குசோதகத்தை எவ்வாறு பஞ்ச. 
2 வ்வியத்தில்‌ சேோர்த்தோமோ, அவ்வாறே தேங்காய்‌ ஜலத்தையும்‌ 
i ஞ்சாமிருச த்தில்‌ சேர்க்கவேண்டும்‌, 

பின்னர்‌, மிகுதியான வாழைப்‌ பழத்தை மூலமக்திரத்தாலபி 
ப்‌ இரிக்து மூலமந்திரத்தால்‌ பிசைதல்‌ வேண்டும்‌. பஞ்சகவ்வி 
ச்‌ த்‌ இிற்குச்‌ செய்தது போல்‌ கந்தம்‌ புஷ்பம்‌ முதலியவற்றால்‌ உப 
சா ரம்‌ செய்யவேண்டும்‌, 7 
த தல்‌ குறிக்க திரலியங்களளைஜ்‌ : 


ன்பம்‌ தவளை ்த்ரிலுன்‌ 
ம்‌ மற்றொன் க்குப்‌ பிரதிநிதியாக வைத்துக்கொள்ளலாம்‌, 


66 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


அஃதாவது ஒன்றை இரட்டி த்து வைத்துக்‌ கொள்ளலாமென்ப து 
பொருள்‌. பஞ்சாமிருதத் தள்‌ சருக்கசைக்குப்‌ பதிலாகக்‌ கருப்‌ 
பஞ்சாறை வைக்துக்கொள்ளலாம்‌, பஞ்சகவ்வியம்‌ பஞ்சாமிருத 
மென்னுமிரண்டி னும்‌ நெய்யை எனைய நான்கு இரவியங்களுக்‌ 
குப்பதிலாக வைத்துக்கொள்ளலாம்‌. 


பஞ்சகவவியத்‌இற்காகக்‌ கூறப்பட்ட பாத்இர அளவில்‌ இர: 


வியங்கள்‌ திடையரவிடில்‌ கோமயத்தைப்பாதி கட்டைவிரல்‌ அள 
வாயும்‌, கோசலம்‌, கெய்‌,தயிர்‌, பால்‌, குசோ தகம்‌ என்‌ அுமிவற்றை 
முறையே ஒன்ற; இரண்டு, மூன்று, ஐந்து; ஒன்று என்னும்‌ பல 
அளவாகவும்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌, 


பஞ்சாமிருதத்தில்‌ பால்‌ முதலியவற்றை ஈசுவரனுடைய லிங்‌ 
கத்திற்கு அபிஷேகஞ்செய்யும்‌ அளவாகளஎடுத்‌ அக்‌ கொள்ள வேண்‌ 
ஹ்‌ 

மேலே கூறப்பட்ட நிற வ்களையுடைய பசுக்கள்‌ இடைபூர 
விடில்‌ ஒருவித குத்தமுமில்லா ததாயும்‌, கன்‌ உடன்‌ கூடின தாயும்‌, 
கோயும்‌ கருப்பமுமில்லா த தாயுமுள்‌ ள பசுவினுடைய பால்‌ முத 
லியவற்றை எடுத்துக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, பாலானது கன்றி 
அடைய எச்சில்‌ சம்பற்‌இக்காமல்‌ கன்‌ அக்குனட்டியபின்‌ மடியை 
நீரால்‌ சுத்தஞ்‌ செய்து கறந்தகொள்ளப்படவேண்டும்‌. கடை 
யாத தயிரும்‌, பூமியில்‌ விரநாமல்‌ ஆகாயத்திலிருக்கும்‌ பொழுதே 
ஏந்திவைத்த கோமயமும்‌; நெய்யும்‌, வடிகட்டின கோஜலமும்‌ 
ஏன்‌ னுமிவற்றை உபயோடிக்கவேண்‌ டும்‌, 


பஞ்சாமிருத முறை முடிந்தது. 


ஸ்நபனேதகம்‌. 


அதன்‌ முறையாவது, ஜலங்கொ ண்டுவரும்‌ சுத்தமான குட 
ததையெடுத்‌ அக்‌ கொண்டு சிவபெருமானிடத்தில்‌ அனுமதி பெற்‌ 
அப்‌ புண்ணியப்‌ பேற்றையுடையதாயும்‌, கறுமணமுடையதாயும்‌, 
நல்ல இர்ச்தமுடையதாயும்‌, தேவர்களால்‌ தோண்டப்பட்ட தாயு 
முள்ள ஈதியையாவ து, தடாகக்தையாவது அடைந்து அந்தத்‌ 
திர்த்தத்தைப்‌ பஞ்சப்‌ பிரம்மம்‌ இிரங்களா லும்‌ அங்கமக்இரங்களா 
லும்‌ அபிமந்‌ திரித்து, அஸ்‌இரமச்‌இரத்தால்‌ கூடதக்கைச்‌ சத்தி 

% 
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செய்து, வடிகட்டி, இருதயமர்திரத்தால்‌ நிர்த்தத்தை நிரப்பி 
எடுத்‌ துக்கொண்டுவர்‌ ௮, ஈசுவரனுடைய வலது பக்கத்தில்‌ 
வைத்து ஏலம்‌, விலாமிச்சம்வேர்‌, லவங்கம்‌ கற்பூரம்‌, பாதிரிப்புஷ்‌. 
பம்‌, நீலோத்பலம்‌, தாமரை, அலரி என்னுமிவற் றால்‌ வாசனை 


யுண்டாகும்படி செய்யவேண்டும்‌. 


பஞ்சகவ்வியஞ்‌ சேர்த்தல்‌, பஞ்சாமிருதஞ்‌ சேர்த்தல்‌; ஸ்நப 
னோத்கங்‌ கொண்டுவரல்‌ என்னுமிவை? இத்மச த்தி அவாசபால 
பூஜைகட்கு முன்னரே செப்யவேண்டும்‌. ஸ்ரபனோககம்‌ சூரிய 
னில்லாத சமயத்தில்‌ எடுக்கக்‌ கூடா. 


எவன்‌ பூஜை செய்கின்றானோ அவனே புஷ்பங்களைக்‌ கொய்‌ 
தல்வேண்டும்‌. கான்‌ கொய்து கொள்ளமுடியாத விடத்அம்‌ 
அல்லத சமயங்டையா தவிடத்அம்‌ சர்தனமரைத்தல்‌, நைவேத்‌ 
இயம்‌ பக்குவமாக்கு தல்‌ என்னுமிவற்றை நீராடினவராயும்‌, சுத்த 
மான ஆடையையணிக்‌ தவராயும்‌, பவித்திரம்‌ தரித்தவராயுமுள்ள 
பரிசாரகர்களால்‌ செய்துகொள்சன்றோமோ; அவ்வாறே புஷ்பம்‌ 
ஜலமென்னுமிவற்றையும்‌ பவித்தரத்தைக்‌ கையிலணிந்த பரிசார 
தரைக்கொண்டு செய்‌ அகொள்ளவேண்டும்‌. இத ௭௮ போலு 
மெனின்‌, யாகஞ்‌ செய்யுங்கரு ஜ்‌. தாவே கருப்பையையஅத் அக்‌ 
கொண்டு வருதல்‌ மாவைப்பிசைதல்‌ செய்யவேண்டுமாயினும்‌ 
தன்னால்‌ முடியாத விடத்துப்‌ பரிசாரகரைக்கொண்டு செய்த 
கொள்வது போலாம்‌. இவ்வாறே பின்னர்க்‌ கூறப்படும்‌ பூசைக்கு 
வேண்டிய எல்லாச்சாமான்களையும்சமீபத்இில்‌ வை த்அக்கொண்டு 
அவற்றின்‌ சுத்தியைச்‌ செய்‌ துகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 

ஸ்நபனோதக முறை முடிந்தது. 


திரவியசுத்தி. 


அஃதாவது, கட்டைவிரல்‌ அணிவிரல்களால்‌ கண்களைத்‌ 
தொட்டுக்கொண்டு மூலமக்‌இர,த்தால்‌ இரவியங்களைப்‌ பார்த்து 
ஞானம்‌ இரியை இச்சை என்னும்‌ மூன்றின்‌ சொரூபமான சூரி 
ன கண்களால்‌ முறையே 


யன்‌ அக்னி சர்‌, நிரனென்னும்‌ ரூபமா i 
நனைக்கப்‌ 


உலர்ந்ததாயும்‌, தடிக்கப்பட்ட தாயும்‌, அமிருதத்‌தால்‌ 
பட்ட சாயும்‌ பாவித்து 5 கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 


08 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


பின்னர்‌, தரவிபங்களுக்குச்‌ ௪ தீதியண்டாகும்‌ பொருட்டு 
அஸ்திரமந்‌இிரத்தை உச்சரித்துப்‌ பதாகா முத்திரையினால்‌ புரோ 
க்ஷித்து, சிற்சத்தி வெளிப்படும்‌ பொருட்டு அஸ்‌ திரமற்திரத்தை 
உச்சரிஃ்‌துக்‌ கொண்டு ஈடுவிரலால்‌ தாடனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
அதன்‌ பின்னர்‌ வெளஷடு என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய 
கவசமந்தரத்தால்‌ எல்லா தீதிரவியங்களையும்‌ விசேஷார்க்கிய ஜலக்‌ 
காலாவஅ, சங்கு ஜலத்தாலாவ ௮, தருப்பை புஷ்பம்‌ என்னுமிவற்‌ 
ஹைக்‌ கொண்டு அப்பியுகூஷணஞ்‌ செய்து பிளக்கப்பட்ட கல்லி 
லிருந்த அக்கினி ளெம்புமாஅ போல திரவிய சமுக ததிலிருந்து 
சித்தாகிய அக்கனியினுடைய தணல்கள்‌ உண்டாடுறதாகத்‌ இயா 
னஞ்‌ செய்‌துகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, இவ்வாறே நிரீக்ண முத 
லிய நான்கு சத்திகளால்‌ திரவிய சமூகமான ஆ அசுத்தமான 
மாயாரூபம்‌ நீங்கப்பெற்றுச்‌ சத்தமான சிற்சத்திரூபமாகவும்‌, வெ 
பூஜைக்குரிய தாகவும்‌ அன்ற து. 

பின்னர்‌ சத்தியோசாதமக்திரத்தால்‌ சந்தன கீதையும்‌, 
வாமதேவ மந்திரத்தால்‌ வஸ்திரத்தையும்‌, அகோர மக்இசத்தால்‌ 
ஆபரண த்தையும்‌, தீற்புருஷமக இரத்தால்‌ நைவேத்தஇியத்தையும்‌, 
ஈசானமம்‌திரத்தால்‌ புஷ்ப த்தையும்‌, இருதயமர்திரத்தால்‌ ஏனைய 
சிவபூஜா திரவியங்களையும்‌ ஆவரண பூஜைக்குரிய திரவியங்களையும்‌ 
அபிமந்திரணஞ் செய்யவேண்டும்‌. 


பின்னர்‌, எல்லாத்‌ திரவிய சமூகத்தையும்‌ அஸ்திரமந்திரத்தால்‌ 
சம்சச்ஷணஞ்‌ செய்து கவசமந்திரத்தால்‌ அவகுண்டனஞ்செய்‌ அ, 
வெளஷீடு என்‌ அம்ப தத்தை இறுதியிலுடைய சத்தி மந்திரத்தால்‌ 
தேறு முத்திரை செய்தகொண்டு அமிருதீசாணஞ்‌ செய்து இவ 
னுக்காகக்‌ கற்பிக்கப்பட்ட இந்தத்திரவியங்களனை த்தும்‌ வெ சொ 
ரூபமேயென்று பாவனைசெய்அ, கந்தம்‌, புஷ்பம்‌, தூப திபங்க 
ளால்‌ இருதய மந்திரம்‌ அஸ்‌ திரம்‌ இரங்களை உச்சரி க. தஅக்கொண்டு 
பூஜைசெய்யவேண்டும்‌, 
பின்னர்‌ தன்‌ சிரசில்‌ அருக்யெ ஜல தீதின்‌ இவலையை அஸ்திர 
மந்திரத்தால்‌ தெளித்துக்‌ கொண்டு, கன்னுடைய ஆசனக்இல்‌ 
இவொசனாய ஈம: என்னும்‌ மந்திரத்தை உச்சரித்துப்‌ புவ்ப்கைச்‌ 
சாத்தி, தன்‌ அடைய தேகத்தில்‌ ிவெமுர்த்தியை தத்கல்‌ கலப்‌ 
நெற்றியில்‌ சந்தனக்தைச்‌ தரித்து, இர௫ல்‌ புஷ்பத்தைத்‌ தரித்துக்‌ 
௫ 


மந்திரசுத்தி, 69 
கொண்டு, சுவாகா என்னும்‌ பதத்தை இறுஇியிலுடைய மூலமக்தி 
ரத்தால்‌ தன்னுடைய சரசிலேயே அர்க்யெத்தைச்‌ சமர்ப்பிக்க 
வேண்டும்‌. , 


இவ்வாறு ஆன்மாவினிடத்தில்‌ பசுபுத்தியை நீக்விட்டுச்‌ 
இவனைப்போல்‌ நிர்மலமான ஞானக்கெரியா சத்தியையுடையவனா 
யும்சுத்தனாயுமிருக்றேன்‌ நானென்று பாவனை செய்‌ துகொண்டே 
தன்னைப்‌ பூஜிக்துக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 
£ ஆன்மசுத்தியான து முன்னரே கூறப்பட்டதாயினும்‌ பூஜை 
க்குக்‌ கருத்தாவாக இருத்தலால்‌ ஏனைய திரவியங்கள்‌ போலவே 
அன்மாவும்‌ பூஜைக்குச்‌ சாகனமாய்‌ விட்டமைபற்றி இவ்விடதீ 
தம்‌ ஆன்மாவிற்குக்கக்‌ த முதலியவற்றால்‌ உபசாரம்‌ கூறப்பட்ட. 


திரவியசு ததி முடிந்தது. 


மந்திரசுத்தி. 


பற்கள்‌ அண்ணம்‌ உதடுகள்‌ என்னுமிவற்றின்‌ வியாபாரத்தா 
ஓுண்டான மாயாகாரியமான அசுத்தத்தை நாசஞ்செய்யும்பொரு 
ட்டும்‌, ஜசுவரியரூபமான அஇகார மலத்தால்‌ பலத்தைக்‌ கொடுக்‌ 
கக்கூடியசாமா த்‌ தியம்‌ வாய்ந்த மந்திரங்கள்‌ மறைக்கப்பட்டிருத்த 
லால்‌, அந்த மந்திரங்களுக்கு அக்தச்‌ சாமர்‌.த்‌இயத்தை யுண்‌ டுபண்‌ 
தற்‌ பொருட்டும்‌, மக்‌இரங்களின்‌ சுத்தியைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
அதன்‌ முறை வருமா அ: 

இருதயத்தில்‌ அஞ்சலிபந்தனஞ்‌ செய்‌ தஅகொண்டுவிர்‌ அ ஸ்தா 
னம்‌ முடியவும்‌, பிரமரந்திரம்‌ முடியவும்‌; இகைமுடியவும்‌ முறை 
யே ஹ்ரஸ்வம்‌; தீர்க்கம்‌, ப்லுதம்‌ என்னும்‌ சுரத்துடன்‌ பிரண 
வத்தை அதியாகவுடையதாயும்‌; ஈமோர்தமாயுமுள்ள மூலமத்தி 
பின்னர்‌; 


ரத்தை மூன்றுமுறை மெல்ல உச்சரிக்கவேண்டும்‌. 
அவ்வாறே 


பஞ்சப்பிரம்ம மந்திரங்கள்‌ ஷடங்கமரந்திரங்களையும்‌ 
உச்சரிக்கவேண்டும்‌, மந்‌இசசுத்தி முடிந்தன. 
இவ்வாறு மந்‌ இரசுத்திசெய்க பின்னர்‌, பரிவாரதேவதைக 
ளிருக்குமாயின்‌ அந்தத்‌ தேவதைகளையும்‌ பூஜிக்கவேண்டும்‌. சத்தி 
யுடன்‌ கூடின கேவலமான சிவபூஜையில்‌ பரிவார தேவதைகள்‌ 
எவ்வாறிருத்தல்‌ கூடுமெனின்‌, கூறுஅம்‌, 


70: சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 
பூஜையின்‌ வகை. 


சூக்கும ஆகமத்தில்‌ கூறப்பட்ட சுத்தம்‌, கேவலம்‌, மிச்ச 
மென்னும்‌ ௮௪த்இிகமாயும்‌, சீச,ச்‌கெமாயுமுள்ள சூரியன்‌ முதல்‌ 
சண்டேசுவரபூஜை முடிவான பூஜைகள்‌, அம்சுமானாகமத்தில்‌ 
கூறியவாறு கேவலம்‌, சகசம்‌, மிச்செமென்னும்பேதத்தால்‌ தனித்‌ 
தனி முத்திறப்படும்‌. அம்சுமானாகமத்தில்‌ கூறப்பட்ட கேவல 
மென்னும்‌ பூஜையாவது பரிவார தேவகைகளில்லாக லிங்கபூஜை 
யாகும்‌. சகசமென்னும்‌ பூஜையாவது ரிஷபம்‌, கணபஇ, கத்தர்‌, 
பார்வதி என்னும்‌ நால்வர்களுடன்‌ கூடின லிங்கபூஜையாகும்‌, மிச்‌ 
சரமென்னும்‌ பூஜையாவ அ மகேசுவரர்‌, நிருச்தமூர்த்‌தி, தக்ஷிணா 
மூர்த்தி என்னும்‌ இவர்களுடன்‌ கூடின விங்கபூஜையாகும்‌, இவ்‌ 
வாறே கேவலசுத்தம்‌, சகசசத்தம்‌, மிச்ரெசுத்சம்‌, கேவலகேவ 
லம்‌, சகச கேவலம்‌, மிச்கிரகேவலம்‌, சகேவலமிச்சரம்‌ சகசமிச்சிரம்‌, 


மிச்சிரமிச்சரம்‌ எனப்‌ பூஜைகள்‌ ஒன்பது வகைப்படும்‌. 


அவற்றுள்‌ கேவலசை,த்தமாவஅு- சிவபூஜை செய்வதற்கு முன்‌ 
னர்‌ சூரியபூஜையையும்‌ அதன்‌ பின்னர்‌ சண்டேசுவரர்‌ பூஜையை 
யும்‌ செய்து லிங்கத்‌ நில்‌ சத்‌தியின்றிச்‌ சிவனைமாத்திரம்‌ ஆவாக 
னஞ்செய்து, பரிவாரகேவமைகளில்லாத சிவனுடைய பூஜை 
யாகும்‌, 

சகச௪சு ததமாவ து-நான்னா பரிவாசங்களுடன்கூட முன்னர்க்‌ 
கூறியவாறு பூசிக்தலாகும்‌. 


மிச்சரெசுத்தமாவ து மகேசுவார்‌ முதலியவர்களுடன்‌ கூட 
முன்னர்க்‌ கூறியவாறு பூஜித்தலாகும்‌, 


கேவல கேவலமாவ-- முன்னரும்‌ பின்னரும்‌ சூரிய பூஜை 
யையும்‌ சண்டேசுவர பூஜையையும்‌ செய்யா தவிட்டு லிங்கத்தில்‌ 
சத்தியுடன்‌ கூடச்வெனை அவாகனஞ்செய்து பரிவாரஜதேவதை 
களின்‌ பூஜையின்றிச்‌ சிவனைப்பூஜித்தலாகும்‌. 

சகசகேவலமாவஅ--நரன்கு பரிவார தேவதைகளின்‌ பூஜை 
யுடன்‌ முன்னர்க்‌ கூறியவாறு பூசித்தலாகும்‌. 

மிச்சரகேவலமாவ அ--மகேசுவரர்‌ முதலானவருடன்‌ கூட 
முன்னர்க்‌ கூறியவாறு பூசித்தலாகும்‌, 


- 


பூஜையின்‌ வகை, 11 
கேவலமிச்செமாவ அ முன்னரும்‌ பின்னரும்‌ சூரிய பூஜை 
யையும்‌, சண்டேசுவர பூஜையையும்‌ முறையே செய்துகொண்டு 
சத்தியுடன்‌ கூடவேனும்‌ கூடாமலேனும்‌ பரிவாரதேவதை களு 
டன்‌ கூடாமல்‌ லிங்கபூஜை செய்தலாகும்‌. 
சகசமிச்சரேமாவது- அதே பூஜையை நான்கு பரிவாரக்களு 


டன்கூடச்‌ செய்தலாகஞும்‌. 


மிச்சரமிச்சரமாவ ௮---மகேசுவசர்‌ முதலானவருடன்‌ பூஜித்‌ 


தலா ம்‌, 


அகவே கேவல கேயலத்தில்‌ பரிவாரங்களில்லையாயினும்‌ 
சகசகேவலத்திலும்‌,மிச்சிரகேவலத்திலும்பரிவாரங்களிருத்தலால 
மற்‌திரசுத்தி செய்தபின்னர்‌ கேவல பூஜையில்‌ பரிவார பூஜையைக 


கூறியது பொ ருத்‌ சமாகுமென்க, 


ஈஅுவரனுக்குக்‌ இழகருப்‌ பாகத்தில்‌ மேற்கு முகமாக 
இருக்கும்படி. செய்துஇடபத்தை அருச்சிக்க வேண்டும்‌. தெத்கு; 
மேற்கு, வடக்குக்‌ இக்குக்களில்‌ முறையே கணபதி, சுப்பிரமணி 
யர்‌, பார்வதி என்‌ னுமிவர்‌ களைக்‌ இழக்குமுகமாய்‌ இருக்கும்படி. 
செய்து அருச்சிக்கவேண்டும்‌. பார்வதி கேவியைத்‌ துர்க்கை ரூப 
மாக அருச்சிக்குங்‌ காலத்தில்‌ தெற்கு முகமாயிருக்கும்படிசெய்து 
அருச்சிக்கவேண்டும்‌. 


பெளராணிகர்கள்‌ சூரியன்‌, கணபதி, விட்டுணு அர்க்கை 
என்னும்‌ கால்வரையும்‌ நான்கு பரிவாரங்களாகக்‌ கூறுஇன்றனர்‌. 
ஆரோகயெ முதலிய பலன்களில்‌ விருப்பமிருப்பின்‌ இடபம்‌ 42 
லிய நால்வரையும்‌ பூசிக்குங்‌ காலத்தில்‌ பரிவார தேவதைகளின்‌ 
பூஜாஈடுவில்‌ சூரியன்‌ முதலியோரையும்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. 


இடபத்தின்‌ இட பக்கத்தில்‌ சூரியனையும்‌, ஈசு வனுக்குக்‌ 
தென்‌ பக்கத்தில்‌ தக்ஷிணாகூரர்ச்இியையும்‌, மேற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ 
சுப்பிரமணியரையும்‌, சுப்பிரமணியருக்கு இட அ பக்கத்தில்‌ விட்டு 
ணுவையும்‌, ஈசுவரனுக்கு வடக்குப்‌ பக்கத்‌தில்‌ தேவியையும்‌, 
தேவிக்குக்‌ இழக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ நிருத்த மூர்த்தியையும்‌ பூசிக்க 
வேண்டும்‌, இவ்வாறே விருப்பத்தை நிறைவேற்றும்‌ ஏனையபரி 


இத 
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வாரதேவதைகளின்‌ இருப்பிடங்களை ஆகமங்களில்‌ ஆங்கரங்குக்‌ 
கண்டு கொள்க. 


பூஜையின்‌ வகை முடிந்தது. 
லிங்க சுத்தி, 


பின்னர்‌ லிங்கசு,த்‌இி செய்யவேண்டும்‌, அதன்‌ முறை வரு 
மாஅ: கருப்பக்கிரகத்நிலிருக்கும்‌ ஈசுவரனிருக்கக்கூடிய பெட்‌ 
கத்தைக்‌ இறந்து, அந்தப்‌ பெட்டகத்திற்கு முன்னிருப்பவரா 
யும்‌, நான்கு கைகளையும்‌ மூன்று கண்களையுமுடையவராயும்‌, வரம்‌ 


அபயம்‌, குடை, சாமரமென்னுமிவற்றைக்‌ கையிலுடையவராயு . 


முள்ள விமருத்திரரை அருச்சிர்‌ துப்‌ பின்னர்‌, ஓ அரக்கரை சங்க 
ரித்த ஈசா! ஈசுவானுக்குப்‌ பூஜை செய்யப்‌ போகின்றேன்‌; சத்த 
மான வாயிலின்‌ இடது பக்கத்தில்‌ தேவரீர்‌ இரும்தருள வேண்டு 
மென்று பிரார்‌.2இத்துக்‌ கொண்டு, பெட்டியின்‌ மத்‌இயிலிருக்கும்‌ 
ஈசுவரனை ஓங்கார ரூபியான ஓ தேவர்களுக்கும்‌ தேவனான ஈசா! 
எல்லாவுலகங்களையுவ்‌ காப்பவரே ! உமக்கு நமஸ்காரம்‌; தேவரீர்‌ 
அபிஷேகம்‌ கொண்டருளும்‌ பொருட்டும்‌, ஆன்மரக்ஷையின்‌ 
பொருட்டும்‌ எழுக்தருளவேண்டுமமென்னறு பிரார்த்தித்து, லிங்க 
தீதை இரு சைகளாலும்‌ எடுத்து ஆடையை விலக்கி, முன்னரே 
ஒஷடுத்தகாசனத்தால்‌ அருச்சிக்கப்பட்ட தாயும்‌, சுவர்ணம்‌, வெள்ளி, 
வெண்கலம்‌, அரக்கு, ஈயம்‌, பாலுள்ள மரமென்னுமிவற்றுள்யாதா 
'ணுமொன்முல்‌ செய்யப்பட்ட தாயும்‌, உபானம்‌, பத்மம்‌, ஜெகதி, 
கம்பம்‌, கண்டம்‌, கம்பம்‌, ஜெக, பத்மம்‌, வாஜினம்‌ என்னுமிவற்‌ 
அடன்‌ கூடின தாயும்‌, வட்டமான வடிவத்தை யுடையதாயும்‌, ஈடு 
வில்‌ உயசமாயும்‌, மேலே விரிக்கப்பட்ட ஆடையையுடையகதாயு 
மிருக்கும்‌ ஸ்னானவேதிகையில்‌ எழுந்தருளச்‌ செய்த, மூந்தின 
தினத்தில்‌ அருச்‌சித்த ப அபல வ ல்‌ இருதய மந்திரத்தால்‌ 
பூசித்து செரில்‌ ஈசான முறையாக சுவாஹா என்னும்‌ பதத்தை 
இஅதியிலுடைய மூலமற்‌இரத்தை உச்சரித்து, சாமான்னியார்க்‌ 
யெ ஜலத்தால்‌ அருக்யெல்கொடுக்து, தாப இபம்‌ சமர்ப்பித்து 
கட்டைவிரல்‌ முதல்‌ சுண்டு விரல்‌ ஈராகவுள்ள விரல்களால்‌ ஈசான 
முதலிய ஐந்து மந்திரங்களை நியாசஞ்செய்‌ அ; எண்டு விரல்‌ அணி 
விரல்களின்‌ மத்இயில்‌ புஷ்பத்தை எடுத்துக்‌ கட்டை விரல்‌ சுட்டு 
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விரல்களால்‌ லில்கத்‌ நின்‌ முடி.யிலிருக்கும்‌ நின்மாலிய தை இரு 
சயம்‌ திரத்தால்‌ எடுத்து முன்னர்‌ வைத்திருந்த புஷ்பத்தை லிங்‌ 
கத்தின்‌ முடியில்‌ வைத்து, நின்மாலியக்தை இருதய மந்திரத்தால்‌ 
ஈசான இக்கல்‌ சுத்தமான பாத்திரத்தில்‌ வைத்து விட்டு, அஸ்‌ 
திரமந்திரத்தால்‌ லிங்கத்தையும்‌, பாசுபதாஸ்திரமந்‌ ரத்தால்‌ பீடத்‌ 
கையும்‌ சுச்கஞ்செய்து, சாமான்னியபார்க்கிய ஜலத்தைக்‌ கொண்டு 
சுவாஹா என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய இருதய மந்திரத்‌ 
தால்‌ ௮பிஷேகஞ்‌ செய்ய வேண்டும்‌, 


இவ்வாறு செய்தலினால்‌ பூர்வபூஜையின்‌ பூர்‌,த்‌இயில்‌ லிங்கத்தி 
லும்‌ பீடத்திலும்‌ மியாசஞ்‌ செய்யப்பட்ட மந்திரங்கள்‌ பூர்த்தி 
யடைந்த பின்னர்‌ லிங்கம்‌ பிடமென்னுமிவற்றில்‌ சம்பந்‌தித்தன 
வாயும்‌ பூஜைசெய்பவனுடைய போக மோக்ஷங்களைக்‌ கெடுக்கக்‌ 
கூடியனவாயுமுள்ள விக்கினங்கள்‌ நீக்கப்பட்டவையாக ஆகின்றன, 

இருதய மந்திரத்துடன்‌ கூடிய நீசால்‌ ௮பி2ஆகஞ்‌ செய்யப்‌ 
பெற்ற லிங்கம்‌ சுத்தமாயும்‌ மீண்டும்‌ மந்திரங்களை நியாசஞ்‌ செய்‌ 
தற்குரியதாகவும்‌ ஆகின்றது, 


லிங்கசுத்தி முடிந்தது. 


அபிஷேக முறை. 
பின்னர்‌, சவசக்இப்பியாம்‌ ஈம: என்று சொல்லிக்கொண்டு 
லிங்கமுத்திரையைக்‌ காட்டி, ஆசனமூர்த்இ மூலமந்திசங்களாலா 
வது எட்டுப்‌ புட்பங்களாலாவது பூஜித்து, தூபதிபஞ்‌ சமர்ப்‌ 
பித்து; சுவர்ணம்‌, வெள்ளி, செம்‌ ,சங்கு, சிப்பி, பசுவின்‌ கொம்பு 
என்னுமிவற்றுள்‌ யாதானுமொன்றால்‌ செய்யப்பெற்ற பாத்திர 
த்தை வை க்துக்கொண்டு, நாலங்குலப்‌ பிரமாணம்‌ நீண்டதாயும்‌, 
பசுவின்‌ கொம்பின்‌ அனியளவு பருமனாயுமிருக்கும்‌. காசையால்‌ 
அபிஷேகஞ்செய்து, கை இயர்‌ இர,த்திலிருக்‌ தம்‌ உண்டான தை 
லத்தாலாவ த, பசுவின்‌ நெய்யாலாவ அ தைலக்காப்புச்‌ செய்‌ 
வித்து, மாப்பொடி முதலியவற்றால்‌ சுத்திசெய்து, இறிது சூடுள்ள 
'நீராலபிலேகஞ்செய்து, ஏசல்‌ புஷ்பத்தை வைத்துப்‌, பஞ்சகவ்‌ 
வியம்‌, கலவாத பஞ்சாமிருதம்‌, பழச்சாறு, கலந்த பஞ்சா மிருத 
மென்னுமிவற்றை இடையிடையே முறையே ரசு, சிகை, கேத்‌ 
அண்னா மச் தரங்களை யுச்சரிச்துக்கொண்டு புஷ்பம்‌, தாபம்‌, 
it 


4 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


தீபம்‌ என்னுமிவற்றைச்‌ சமர்ப்பிக்சலுடன்‌ அஸ்திர மக்‌இரத்தால்‌ 

மணியடி த துக்கொண்டு ௮பிஷேகஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. : 
இவ்வாறே பழ ஜலம்‌ முதலியவற்றாலும்‌ A அது 

வேண்டும்‌, பழ ஜலமாவ ௫, தோலில்லா த பலா, தென்னை, தோலு 

ம்‌ A ட்‌] 

டன்கூடி.௨ ன மாதுளம்‌ ப்ழ 5 சுரபுனனை, எலுமிச்சம்‌ 

பழம்‌, காரத்தம்பமம்‌, வர்மக்‌ வாழைப்பழம்‌ என்னுமிவத்று 

டன கலந்த ஜலமாகும்‌.. 

. பீஜோதகமாவது யவம்‌, நீவாரம்‌, மெல்‌, பயறு, வெண்கடுகு 
வாசனாதரவியம்‌, சுவாணம்‌, சம்பாநகெல்லு என்னுமிவற்றுடன்‌ 
கூடின நீராகும்‌. 

இவற்றாலபிஷேகஞ்செய்து மூலமந்திர த்‌இற்குரிய பிஜாக்க 
ரத்தால்‌ கந்தம்‌, புஷ்பம்‌, அபம்‌, தீபங்களைக்கொண்டு அருச்சிக்க 
வேண்டும்‌, 


இரத்தினோதகமாவது, படிகம்‌, நல்முத்ன; மாணிக்கம்‌, பவ 
ளம்‌, கோமேதகம்‌, புஷ்பராகம்‌, கருடப்பச்சை, இந்திர நீலக்கல்‌ 


. 
என்னுமிவற்றுடன்‌ கூடியநீர்‌. இதனாலபிஷேகஞ்செய்து உயிரெ 
| 


முத்து மெய்யெழுத்குக்களென்னும்‌ மந்திரத்தால்‌ கந்த முதலிய 
வற்றைக்கொண்டு அருச்சிக்க வேண்டும்‌. 

கந்தோதகமாவது, சந்தனம்‌, ௮௫ல்‌, கஸ்தூரி, குங்குமம்து 
கற்பூரம்‌, மனோசிலை, ஏலம்‌, கீழாநெல்லி, தக்கோலம்‌, லவங்கம்‌, 
விலாமிச்சம்வேர்‌ செண்பகமொட்டுப்பொடி என்னுமிவற்றுடன்‌ 
கூடின நீராகும்‌, இதனாலபிஷேகஞ்செய்து கந்தம்‌, புஷ்பம்‌, 
தூபம்‌; தபம்‌, நைவேத்தியமென்னுமிவற்றை நாமமந்திரத்தால்‌ 


சமர்ப்பிக்க வேண்டும்‌, 


புஷ்போதகமாவதஅ, சண்பகம்‌, மல்லிகை, தாழம்பூ, பாதிரி, 
முல்லை, சுரபீன்னை, நந்தியாவர்‌த்தம்ஜா இ (பிச்சி) மந்தாரம்‌, அலரி | 
தாமரை, நீலோத்பலம்‌, ரிமல்லிகை என்னுமிவற்றுடன்‌ கூடின 
தாயும்‌, வெட்டிவேர்‌ முதலிய வேருடன்‌ கூடின தாயும்‌ உள்ள 
நீராகும்‌. இதனாலபிஷேகஞ்செய்‌ து சிவமந்திரத்தால்‌ கந்தம்‌, புஷ்‌ 
பம்‌, தாபம்‌, திபம்‌ என்னுமிவற்றைச்‌ சமர்ப்பிக்க வேண்டும்‌, 7 

பின்னர்‌ காமமக்இரத்தை உச்சரித்துக்‌ கொண்டு சுக்கான்னல்‌ 


தால்‌ மெதுவாக ௮பிஷேகஞ்செய்து லிங்கத்தின்‌ காலுபக்கத்தி 


89 நவநத சற்ற அதரம்‌ 
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லுமுள்ள அந்த அன்னத்தை லில்கத்தின்‌ சொரூபம்போல்செய்‌ அ 
கரகம்‌, புஷ்பம்‌, தூபம்‌, தீபம்‌, பாயசம்‌ என்னுமிவற்றையும்‌, தாம்‌ 
பூலம்‌ முதலியவற்றையும்‌ சமர்ப்பித்து; அந்த அன்னத்தை நீக்கிச்‌ 
சுத்தஞ்செய்‌ து, லிங்கத்‌ இன்‌ சிரசில்‌ மூலபிஜாக்கரத்தை நியாசஞ்‌ 
செய்து கந்தம்‌ புஷ்பம்‌, தூபம்‌ தீபங்களைச்‌ சமர்ப்பித்துப்‌ பஞ்சப்‌ 
பிரம்மமர்‌தரங்களால்‌ அடைத்துத்‌ கேனுமுத்‌ திரை செய்யவேண் 
டும்‌. இகத அன்னாபிஷேகமான அ அபமிருத்துவை விலக்கும்‌. 
இன்னும்‌ அயுள்‌, ஆரோக்கியம்‌, அரசு; தேசம்‌ என்னுமிவற் றின்‌ 
விருக்தியையுஞ்‌ செய்யும்‌. எல்லாவசியத்தையும்‌ உண்‌ டுபண்ணும்‌. 
சர்வ சாந்தியையுஞ்‌ செய்யும்‌. 


பின்னர்‌ ஜலத்தால்‌. பூஜை செய்யவேண்டும்‌. எவ்வாறெனின்‌, 


நிரீகூணம்‌. முதலியவற்றால்‌ சுத்திபெற்ற சத்த ஜலத்தை சவர்‌ 
ணம்‌, வெள்ளி, செம்பு, யாகத்‌ திற்குரிய விருக்ஷங்கள்‌ என்னுமி 
வற்றுள்‌ யாதானுமொன்றால்‌ செய்யப்பட்ட பாத்‌இர த்தில்‌ நிரப்பி 
அந்த ஜலத்தின்‌ மத்தியில்‌ லிங்கத்தைவைத்து அருகு; எள்ளு; 
அக்ஷதைகளைச்‌ சமர்ப்பித்து கந்தம்‌ புஷ்பம்‌ தூபம்‌ இபங்களுடன 
அருச்சிக்க வேண்டும்‌, 


பின்னர்‌ லிங்க த்தை எடுக்‌ துத்‌ அடைத்த முன்போல்‌ அபி 
ஹஷேகவேதியில்‌ வைத்து இளநீர்‌ கருப்பஞ்சாஅகளால்‌ இயன்ற 
வசை ௮பிஷேகஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


அ பிஷே.க பலன்‌. 


சிவபிரானுக்கு நெய்யபிஷேகஞ்‌ செய்தலால்‌ அயிரங்கோடி 
வருடங்களில்‌ செய்யப்பெற்ற மகா பாவங்கள்‌ நீங்கும்‌. ஒரு 
மாதம்‌ ரெய்பபிஷேகள்‌ செய்தால்‌ இருபததொரு தலைமுறையி 
லுள்ளாரும்‌ சிவபதத்சை யடைவர்‌. கை இயர்‌ இரத்தாலுண்‌ 
டான தைலததை அபிஷேகஞ்‌ செய்தால்‌ வெபதத்தையடை! 
லாம்‌. பால்‌ ௮பிஷேகஞ்‌ செய்தால்‌ அலங்காசஞ்‌ செய்யப்பட்ட 
அளவில்லாத பசுக்களைத்‌ தானஞ்செய்த பலன்‌ இடைக்கும்‌. தயிர 
பிஷேகஞ்செய்தால்‌ எல்லாப்‌ பாவங்களும்‌ நீங்‌ முடிவில்‌ சிவய 
தங்‌ டைக்கும்‌. தேன்‌ அபிஷேகஞ்‌ செய்தால்‌ எல்லாப்‌ பாவி 
ரூம்‌ ங்குவ அடன்‌ அக்கினிலோக த்தையடை தலும்‌ ஏற்படும்‌ “0 
ப்பஞ்சாரபிஷேகஞ்‌ செய்தால்‌ வித்தியாதரருடைய உலகத்தை 


டா. சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


யடையலாம்‌. பக்சக்கற்பூரம்‌ அதிலென்னுமிவற்றுடன்கூடின நீரை 
௮பிஷேகஞ்‌ செய்தால்‌ சவபதக்ைை யடையலாம்‌. வாசனையுடன்‌ 
கூடின சர்தனாபிஷேகஞ்‌ செய்தால்‌ கந்தர்வலோகத்தை (படைய. 
லாம்‌. புஷ்பத்தோடு கூடிய நீரால்‌ அபிஷேகஞ்‌ செய்தால்‌ சூரிய 
லோகத்தையடையலாம்‌. சுவர்ணத்தோடுஙடிய நீரின்‌ அபிஷே. 
கத்தால்குபேரலோகத்தையும்‌, இரத்நினத்தோடு கூடிய நீரின்‌ 
அபிஷேகத்தால்‌ இக்திரலோக த்தையும்‌, தருப்பையோடு கூடிய 


நீரின்‌ அபிஷேகத்தால்‌ பிரம்மலோகத்கையும்‌ அடையலாம்‌, 

குறிக்கப்பட்ட திரவியங்கள்‌ திடையாவிடில்‌ ஆடையால்‌ 
பரிசுத்தமான சுத்த ஜலதகால்‌ ௮பிஷேகஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
இவ்வாறு செய்தாலும்‌ எல்லா விருப்பங்களும்‌ நிறைவேறக்கூடிய 
வருணலோகத்தை யடை தல்‌ கூடும்‌, 


தாராபிஷேக முறை. 


பின்னர்‌. தாராபிஷேகஞ்செய்ய வேண்டும்‌ அந்தத்தாரை 
யானஅ ஆன்மார்த்த பூஜையில்‌ பன்னிரண்டங்குலம்‌ அகலமுள்ள 
தாயும்‌, ஓரங்குல உயரமுள்ள தாயும்‌, மூன்று நெல்லுக்கனமுள்ள 
தாயுமிருக்கவேண்டும்‌, இவ்வாறு இருப்பது உத்தமம்‌. ஏழங்‌ 
குல அகலமும்‌, ௮ரைஅங்குல உயரமும்‌, இரண்டு நெல்லுக்கனமு 
மிருப்பது மத்திமம்‌, ஐர்‌.தங்குல அகலமும்‌, கால்‌ அங்குல உயர 
முற்‌; ஒரு கெல்லுக்கனமுமிருப்பது அதமம்‌. அற்தத்தாரை 
விழும்‌ இடமான து சுவர்ணம்‌, வெள்ளி, செம்பு என்னுமிவற்றி 
லொன்றால்‌ வட்டமாகவேனும்‌, நான்கு முக்குச்சஅரமாகவேனும்‌ 
செய்‌தருக்க'? வண்டும்‌. நான்கு. முக்குச்‌ சதுரமாக இருக்கும்‌ 
விஷய த்தில்‌ கவகோஷ்டங்கற்பி ஏ நடுக்கோஷ்ட த்தின்‌ மத்‌ இயில்‌ 
ஒரு. அவாரமும்‌, நடுத்‌ 2 எ பல்லை வப அ நண ்‌ 
அவாரங்களும்‌, ஈடுக்கோஷ்டத்இின்‌, மகா இக்குகளான நான்கு 
திக்குகளில்‌ நான்கு அவாரங்களும்‌, இழக்கு மூதலுள்ள எட்டுக்‌ 
கோஷ்டங்களில்‌ தணித்தணி பன்னிரண்டு - துவாசங்களுமிருக்க 
வேண்டும்‌. ஆகவே உத்தம பாத்திரத்திற்கு அற்று ஒன்பது 
துவாசமுண்டு, 


யச்‌ சுற்றி எட்டுத்‌ 


மத்திம பாத்திரத்திற்கு ஈடுக்கோஷ்டத்இின்‌ மத்தியில்‌ ஒரு 
அவாரமும்‌; அதைச்சுற்றி எட்டுத்‌ அவரரங்களும்‌; ழக்கு முத 


| 


அனுக்கை. £1 
விய எட்டுச்‌ கோஷ்டங்களில்‌ தனித்தனி ஐந்தாக நாற்பது அவா 
சங்களும்‌ ௮௧ நாற்பத்‌ தொன்பது அவாரங்களுண்டு. 

அதமபாத்‌ரத்‌இற்து ஈடுக்கோஷ்டத்தின்‌ மத்தியில்‌. ஒரு 
அவாரமும்‌, இழக்கு முதலிய எட்டுக்‌ கோஷ்டங்களில்‌ தனித்தனி 
மும்மூன்று அவாரங்களும்‌ ஆக இருபத்தைந்து தவாரங்களுண்டு, 

பாத்திரம்‌ வட்டமாயிருக்குமாயின்‌ எட்டுத்‌ தளமுடைய 
தாமரைவரைர்‌ ௮; கர்ணிகையின்‌ நடுவிலும்‌, அதைச்‌ சுற்றியும்‌ 
ஒன்பது அவாரங்களும்‌, ஓவ்வொரு களக்கதோறும்‌ பன்னிரண்டு 
அவாரங்களும்‌, தளங்களுக்கு வெளியிலுள்ள வட்ட த்திலிருக்கும்‌ 
மநா திக்குகளில்‌ நான்கு அவாரங்களுமாக உத்தம பாததிரத்திறி 
குச அவாரங்கள்‌ செய்யவேண்டும்‌. எட்டுச்‌ தளமுடைய தாமரை 
வரையப்பட்ட மத்திமபாத்திரம்‌ அதம பாத்‌ திரங்களுக்கோவெ 
னில்‌, நான்கு முக்குச்‌ சதுரமான மத்திம அதம பாத்திரங்களுக 
குக்‌ கூறியவாறு செய்ய 2வண்டும்‌. 

இத்தகைய பாத்திரத்தைச்‌ வெலில்கத்திற்குமேல்‌ கையிற்‌ 
பிடி தீதுக்கொண்டு சங்கு ஜலத்தால்‌ நிரப்பி மூலமந்திர த்தால்‌ ௮ 
லேகஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


இவ்வாறே அபிஷேகத்திற்காக முன்னரே சேகரித்துள்ள 
பஞ்சகவ்வியம்‌ நீங்யெ தைல முதலிய திரவியங்களை. அஸ்‌ இரமக்தி 
ரத்தால்‌ புரோக்ஷி த்து, கவசமர் திரத்தால்‌ அவகுண்டனஞ்செய்‌ ௮, 
அஸ்திரமர்‌ திர, த்தால்‌ சம்ரக்ஷணஞ்‌ செய்து இருதய பீஜாக்கரத. 
தால்‌, அபிஷே ௧ கியித்தமாக உபயே கிக்கவேண்டும்‌. 

இவ்வாறு விரிவாக அபிஷேகஞ்செய்ய முடியவில்லையாயின்‌ 
சுத்தஜலத்தால்‌ அபிஷேக்‌ செய்யவேண்டும்‌: 

பின்னா மூலமக்திரத்தால்‌ மக்இர புஷ்பஞ்சமர்ப்பித்து மந்தி 
ரான்னத்தை நிவேதிக்து ௪த்தமாயும்‌ மிரு அவாயுமுள்ள ஆடை 
யால்‌ மிருதுவாகத்‌ அடைத்து பத்ம பிடத்திலெழுக்தருளச்‌ 
செய்யவேண்டும்‌, 


அனுக்ஞை. 
பின்னர்‌ ஏழுக்திருந்து சிவனைப்‌ பிரதகதிணஞ்செய்.து, நிருதி. 
இக்சிலிருக்கும்‌ வாஸ்து பிர்மாவிற்று வடக்கும்‌, திவபெருமான 


[8 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


எழுர்தருளியிருக்கும்‌ கோயிலுக்கு வாயு கோணமுமான இடத 
தையடைந்து, அவ்விடத்தில்‌ கருமை நிறமுடையவரும்‌, கைக 
ளில்‌ தந்தம்‌, ௮௯நமாலை, பாசம்‌, ஈட்டி என்னுமிவற்றைத்‌ தரித்‌ 
இருப்பவரும்‌, அதிக்கையில்‌ மா தஅளம்பமுத்தைத்‌ தரி.த்‌இருப்பவ 
ரும்‌, தெற்கு முகமாக எழுக்கருளியிருப்பவருமான கணபதியை 
ஆவாகன முதலிப எல்லா உபசாரங்களானும்‌ பூஜித்து; கணப்‌ 
தியே யான்‌ தொடங்கியிருக்கும்‌ சிவ பூஜையை விக்னெமின்றி 
நிறைவேற்றித்‌ தரவேண்டுமென்று பிரார்த்‌திக்கவேண்டும்‌. அத 
த்குழக்குப்‌ பக்கமும்‌, சிவனிருக்காம்‌ இடத்‌ அக்கு வடக்குச்‌ 
திக்குமான இடத்தில்‌ ஸ்ரீபலம்‌, கமலம்‌, அபயம்‌ என்னுமிவற்றைன்‌ 
தரித்திருப்பவளாயும்‌; மூன்று கண்களையுடைய வளாயும்‌, சிவசத்தி 
ரூபமாயும்‌, தெற்கு முகமாக உட்கார்ந்து கொண்டிருப்பவளாய 
முள்ள மகா லக்குமியையும்‌ அவ்வாறே பூஜித்து தாயே இவனை 
அருச்சிப்பதற்குரிய இரவியங்களின்‌ மிகுதியைச்‌ செய்ய வேண்டு 
மென்று பிரார்‌த்திக்கவேண்டும்‌. 


பின்னர்‌ அதற்குக்‌ கிழக்கும்‌ இவனிருக்குமிடத்திற்கு ஈசான 
மூமான இடத்தில்‌ சதாசிவர்‌, அனந்தர்‌, ஸ்ரீ கண்டர்‌, அம்பிகை, 
சுப்பிரமணியர்‌, விட்டுணு, பிரமா என்னுமிவர்கள்‌ ரூபமாயும்‌; 
தெளிவான முகத்தையுடையவர்களாயும்‌, யோக பட்டம்‌ தரித்‌ 
அக்கொண்டி ருப்பவர்களாயும்‌, $வியாக்யொனஞ்‌ செய்யும்‌ முத்தி 
ரையும்‌, உருத்திராக்க மாலையும்‌, இரு கைகளில்‌ உடையவர்‌ 
களாயும்‌, வெண்மை நிறமுடையவர்களாயும்‌,; தெற்கு முகமாக 
உட்கார்ந்திருப்பவர்களாயும்‌, உள்ள; ஏழு ஆசிரியர்களையாவஅ, 
அல்லது இவன்‌ முதல்‌ தன்னுடைய குரு வரையுமுள்ள எல்லா 
அசிரியர்களையுமாவ அ அவ்வாறே எல்லா உபசாரங்களாலும்‌ பூஜி 
தீது, சிவன்‌ முதலிய ஆசிரியர்களே தேவரீர்‌ அறிவித்தமுறையை 
அனுசரித்துச்‌ சிவ பூஜையைச்‌ செப்யப்‌ போகின்றேன்‌. அடி 


§ வியாக்கியொானஞ்‌ செய்யும்‌ முத்திரையென்பது சின்‌ முத்திரை 
இது பாச மூன்றும்‌ பசுவைவிட்டு நீங்குமென்றும்‌, பாச௪சத்தினின்று நீங்‌ 
ய பசுபதியை விட்டு நீங்காது. பதியினுள்ளடங்கியிருக்குமென்றும்‌ 
உணர்த்‌ துவ தூ, . 


டட ஆ... அண்டை தவக்‌ அணை 


ப 
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யேனுக்கு அனுமதி தரவேண்டுமென்று பிரார்த்தித்துக்‌ கொள்ள 


வேண்டும்‌. 


குருவினுடைய ஸ்தானத்தில்‌, ஸ்ரீகுரு பா துகாப்பியாம்‌ நம: 
என்று சொல்லிக்கொண்டு பா துகைகளையாவ து பூஜித்து கணபதி, 
இலக்குமி, குரு பாதுகைகளைப்‌ பூசித்தபின்னர்‌ அனைவரையும்‌ 
வந்தனஞ்‌ செய்து பூமியில்‌ வைக்கப்பட்ட முழங்கால்களையுடை 
யவனாய்‌ கைகளைக குவித்து ஈமஸ்காரஞ்‌ செய்து கொண்டு 
கணநா,தா, தேவியே, குருபாதுகையே, ஐகத்குருவே! கிடைத்த 
இரவியங்களை வைத்துச்‌ கொண்டு பூஜை செய்யும்‌ அடியேனை 
தேவரீர்‌ அனைவரும்‌ அனுக்கிரகிக்க வேண்டுமென்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு ஒரே காலத்தில்‌ அனைவரையும்‌ பிரார்த்‌ இக்கவேண்டும்‌. 


பின்னர்‌ அந்தக்‌ கணபதி முதலிய அனைவரும்‌ அப்பா குழக்‌ 
தாய்‌ நீ சிவ பெருமானைப்‌ பூஜை செய்வாயென்று அனுக்ஞை 
செய்ததாகப்‌ பாவிக்துக்கொண்டு, ஈசுவர னுக்கு அகணி திக்கி 
லாவது, அல்லது தெற்குத்‌ இக்கிலாவ து மன அக்கு விருப்பமான 
ஆசனத்திலமர்க்து தனித்தனி பத்து மாத்இிரையுள்ள பூரகம்‌, 
கறத ஜோர்டன்‌ முன்பே ப்பம்‌, எனக்கு 
பலத்கைச்சிக்தித்துக்‌ கொண்டு ச௪த்திக்குத்‌தக்கவா௮ 
இவனுடைய பூஜையைச்‌ செய்கிறேனென்‌ அ சங்கற்பஞ்‌ செய்து 
கொண்டு பூசையைத்‌ தொடங்கல்‌ வேண்டும்‌, 
அனுக்ஞை வகை முடிந்தது. 
சிவாசன பூஜை. 
இவ பூஜையில்‌ முதலாவதாக சிவாசன பூஜையைச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. 
சிவாசனமாவ து கிழங்கு, தண்டு, முடிச் ர, இதழ்கள்‌, கேச 
ரம்‌, கர்ணிகை என்னுமிவற்றால்‌ வகுக்கப்பட்ட தாமரைப்பூவின்‌ 
வடிவை யுடையதாயும்‌, பிருதிவிதத்துவ முதல்‌ ௬த்த வித்தை 
முடிவாக முப்பத்திரண்டு தத்துவம்‌ முடிவான உயரமுடையதா 
யும்‌, மேலிருக்கும்‌ சதாசிவ மூர்த்தியுடன்‌ கூட நிவிர்த்தி கலை 
முதல்‌ சாந்திகலை ஈறான தத்துவம்‌ வரை உயரமுள்ள தாயுமிருக 
கும்‌. அதற்கு மேல்‌ சாக்திய திதகலை அளவாக வித்தியா தேகம்‌ 


௯ 
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இருக்கும்‌. தன்‌ சொரூபத்தை அறிதற்‌ பொருட்டு நிவர்த்தி 
ருக்கு ௮. ரூ ய) A 
முதலிய கலையின்‌ அளவும்‌, அக்கலையிலடங்யெ தச்துவங்களின்‌ 
சொளருபமும்‌ கூறப்படுகின்றன. அது வருமாறு; 


நிவிருத்தி கலையான அ நாறு கோடி யோஜனை அளவுள்ள பிர 
மாண்டரூபமாயுள்ள ௮. அக்கலையில்‌ பிரு திவிக த்‌ துவம்‌ ஓன்றுதா 
அண்டு அதற்குமேல்‌ ஆயிரங்‌ கோடி யோஜனையள வுள்ள பிரதிட்‌ ச 
டாகலைஇருக்கின்றது. ௮ நில்‌ அப்பு முதலிய நான்கு பூதங்களும்‌, ்‌ 
கந்தமுதலிய ஐந்து தன்மாத் திரைகளும்‌, ஐந்‌ த கன்மேர்‌ திரிய 
ளரூம்ஐந்‌ து ஞானேர் திரியங்களும்‌, மனமும்‌, அகங்கார மும்‌; புத்தி 
யும்‌, பிரகருதியுமாகிப இருபத்து மூன்று தத்துவங்களுண்டு, அத 
ற்கு மேல்‌ ௮புதகோடி போசனை அளவுள்ள வித்தியா கலை இருக்‌ 
இன்றது அதில்‌ புருடன்‌, அராகம்‌, நியதி, கலை, வித்தை, காலம்‌, 
மாயை யென்னும்‌ ஏழுதத்துவங்களுண்டு. அதற்கு மேல்‌ லக்ஷ 
கோடி யளவுள்ள சாந்தி கலை இருக்கின்றது. அதில்‌ சுத்த 
வித்தை, மகேசுவாகென்னுமிரண்டு தத்‌. துவங்களுண்டு. அத்ற்கு 
மேல்‌ பத்து லக்தங்கோடி. அளவுள்ள சாந்திய தீ. சகலை இருக்கின்‌ 
றது. அதில்‌ ௪. தாவ சக்தி என்னும்‌ இரண்டு தத்துவங்க 
ளுண்டு, அதற்கு மேல்‌ ௮ளத்தற்கு முடியாவண்ணம்‌ சிவத்த 
அவமிருக்கின்்‌ நத. 


கல்கம்‌ அட 


2 வேடு... 2 


நிவிர்த்தி கலை ரூபமான பிருதிவி தத்துவமான து தாமரைக்‌ 
கிழல்கு அளவாக இருக்கின்ற. பிரதிட்டை வித்தையென்னும்‌ 
இருகலைகளிலுமடங்கியுள்ள அப்பு முதல்‌ காலமீறான இருபத்‌ 
தொன்பது தத்துவங்கள்‌ தாமரைத்‌ தண்டாக இருக்கின்றன, 
அந்தத்‌ தத்‌அவங்களிலிருச்கும்‌ எழுபத்தைந்து புவனங்கள்‌ முட்‌ 
களாகும்‌. அந்தப்‌ புவனங்களிலடங்கியுள்ள உயிர்களின்‌ ஐம்ப அ 
புத்தி தருமங்கள்‌ தண்டிலடல்கெுள்ள நூல்களாகும்‌. வித்தியா 
கலையில்‌ காலத்திற்கு மேலிருக்கும்‌ மாயாதத்துவம்‌ தாம ரக்தண்‌ 
டின்‌ மூடிச்சாகும்‌. சா ந திகலயிலிருக்கும்‌ சுத்த வித்தியா தீத்து 
வம்‌, இதழ்‌, கேசரம்‌, கர்ணிகைஎன்‌ னுமிவத்தின்‌ ரூபமாயிருக்குக்‌ 
தாமரையாக இருக்கின்றது. சக்த வித்தையின்‌ மேலிருக்கும்‌ 
மகேசுவர தத்துவமான து சவனுடைய சூக்கும மூர்த்‌தியாயிருக்‌ 
என்றது. சாந்திய தீத கலையிலிருக்கும்‌ ௪தாசிவம்‌ சத்தி என்னும்‌ 
இரண்டு தத்துவங்களும்‌ விச்தியாகேகமாயிருக்கன்‌ றன, 
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தாமரைச்‌ தண்டிலிருக்கும்‌ புவனங்களாவன:-- 


அப்பு, அக்கினி, வாய, காயம்‌, அகங்காரம்‌, புத்தி, பிரி 
ருதி என்னுமிவற்றில்‌ கனித்தனி எட்டுப்‌ புவனங்களாக ஓம்பதி 
தாறு புவனங்களும்‌, புருட தத்துவத்தில்‌ ஆஅ புவனங்களும்‌, 
அராகததீஅவத்தில்‌ ஐற்து புவனங்களும்‌, நியதி தத்துவத்தில்‌ இர 
ண்டு புவனங்களும்‌, கலையில்‌ இரண்டு புவனங்களும்‌, வித்தையில்‌ 
இரண்டு புவனங்களும்‌, காலத்தில்‌ இரண்டு புவனங்களுமாகப்‌ 
புருடன்‌ முதல்‌ காலமீறாக உள்ள தத்துவங்களில்‌ அடங்ெ புவ 
னங்கள்‌ பத்தொன்பதும்‌ ஆக எழுபத்தைந்து அகும்‌, இவை 
முள்ளுகளாகும்‌, 


கண்டிலடங்கியுள்ள மால்களாகக்‌ கூறப்பட்ட புத்தி தரு 
மங்களாவன:--* தம, மோகம்‌, * மகாமோகம்‌, தாமிச்சிரம்‌, 
அந்த தாமிச்சிரம்‌ ஆயெ ஐந்து விபரியயங்களும்‌; ஊகம்‌, சப்தம்‌, 
அத்தியயனம்‌, அக்க நாசங்கள்‌ மூன்று, தினேதனையடை தல்‌, 
கொடை என்னும்‌ சித்திகளெட்டும்‌, அத்தியாத்மிகமான பிர 
கிருதி, உபாதானம்‌, காலம்‌, பாக்கிபமென்னும்‌ நான்கும்‌, விஷயங்‌ 
களின்‌ ஒடுக்கத்தால்‌ உண்டான வெளியிலுள்ள ஜர்தும்‌ ஆகத்து 
ஷ்டிகளொன்பனதும்‌, குருடு, ஊமை முதலிய இக்‌இரிய.ங்களின்கேடு 
கள்‌ பதினொன்றும்‌, மேலே கூறப்பட்ட சித்திக்கும்‌ அஷ்டிக்கும்‌ 
கூறப்பட்ட கேடுகள்‌ ப,தினேழும்‌ ஆக ஐம்பது பாவங்களுமாம்‌, 


கிழங்கு தண்டு முதலியவற்றின்‌ அளவைப்‌ பற்றிவேறு மதக 
கையைக்‌ கூறுகின்றார்‌. நிவிர்‌,த்‌,தி கலாரூபமான பிருதிவிதத்‌ தவம்‌ 
முன்போல்‌ நாறுகோடி யோஜனை அளவுள்ள, அப்பு ததி 
வம்‌ பிருதிவிதத்‌தவத்தினின்‌ அம்‌ பத்து மடங்குயோசனை அள 
வுள்ளது. அக்கினி தத்துவம்‌ அதினின்‌ அம்‌ பத்து மடங்கு யோ 
ஜனை அளவுள்ள, வாயுதத்துவம்‌ ௮இனின்றும்‌ பத்துமடங்கு 
யோஜனை அளவுள்ள, ஆகாய தத்துவம்‌ அதினின்றும்‌ பத்து 
மடங்கு யோஜனை அளவுள்ளது. ஆகாயத்தினின்‌அம்‌ பத்த 


* தமச அஞ்ஞானம்‌. மோகம்‌--அகங்காரம்‌ , 

ர மகாமோசம்‌-விருப்பு, தாமிச்ரெம்‌-வெறுப்பு. அம்‌த தாமிச்ரெம்‌ஆசை. விரு 

ப்பு அகத்துமி£ழ்வது. ஆசைபுறத்‌ நிகழ்வது . விபரியயம்‌-விபரி சஞானம்‌ஃ 
[டி 
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மடங்கு அகங்காரமும்‌, அகங்காரத்தினின்‌ அம்‌ பத்து மடங்கு புக்‌ 
இயும்‌; புத்தியினின்‌ அம்‌: பத்து மடங்கு குணமும்‌, இவ்வாறு ஒன்‌ 
அக்கொன்று பத்து மடங்கு : அதிகமாகக குணதத்துவம்வரை 
இருக்கன்றஅ[ இதற்குமேல்‌ மாயா தத்துவம்வரை ஒன்றினின்‌ 
அம்‌ ஒன்று நூறுமடங்கு யோசனை அதிகமாக இருக்கின்றனர்‌ 
அஃதாவது குணதத்துவத்‌ தினின்‌ அம்‌ நா றுமடங்கு அதிகம்‌ பிர 
கிருதி தத்துவம்‌. பிரகிருதியினின்‌ அ நாறுமடங்கதிகம்‌ அராகதுத 
அவம்‌, அதினின்று நாறுமடங்கதிகம்‌ நியதிதத்‌ துவம்‌. அதி 
னின்று நூ றுமட.ங்கதிகம்‌ வித்தியாதத்‌. அவம்‌. அதினின்‌ அ நூறு 
மடங்கதிகம்‌ கலை. அதினின்று நாறுமடங்கதிகம்‌ காலம்‌, அதி 
னின்று நூ றுமடங்க திகம்‌ மாயையென்பதாம்‌. 


சுத்தவித்தை, ஈசுவரம்‌, சதாசிவமென்னும்‌ தத்துவங்கள்‌ 
ஓன்றினின்றும்‌ ஒன்று ஆயிரம்‌ மடங்க திகமான யோசனையுடை 
யன, அஃதாவது, மாயையினின்றும்‌ ஆயிரமடங்கு ௪த்தவித்‌ 
தை, அதினின்றும்‌ ஆயிரமடம்க திகம்‌ ஈசுவரம்‌, அதினின்‌ அம்‌ 
ஆயிரமடங்கதிகம்‌ சதாசிவ தத்அவமென்பதாம்‌, 


சதாசிவ தத்துவத்தினின்‌ றும்‌ லக்ஷம்‌ மடங்கதிகம்‌ சத்திதத்‌ 
அவம்‌. சிவதத்துவமானது சத்திதத்துவத்‌இனின்றும்‌ இவ்வள 
வதிகமென்ற சொல்லவும்‌ முடியா அ நினைக்கவும்‌ முடியா, 


இந்த மதமான அ பிரநருதிக்கு முன்‌ குணதத் தவத்தை 
அங்கேரித்‌ அக்‌ கொண்டு பிரகிருஇக்குப்‌ பின்‌ புருட த த்அவ த்தை 
அங்கேரியாமல்‌ பிரவிர்த்தித்தது, இக்கருத்தையே சுருக்கமாக 
“மாதத்‌ வம்‌ சத?” வென்னுஞ்சுலோகத்தா லும்‌ கூறியுள்ளார்‌. 


அகவே, தாமரைத்தண்டான து இவவளவு யோசனை அள 
வுள்ளதென்று கூறமுடியாது, ஆயினும்‌ ஒருமுறையை யனு 
சரித்து யோசனைகளினளவைக்‌ காட்டுக்றோம்‌. 


ஒன்று என்று ஆரம்பித்து மேல்‌ மேல்‌ பத்துப்‌ பத்தாக 
விருத்தி பண்ணிக்கொண்டால்‌ இருபதாவது தானமான அ பசார்‌ 
ததமென்னும்‌ அளவையுடையதாக அன்ற, அந்தப்‌ பரார்த்‌ 
தம்‌ எல்லாவற்றிற்கும்‌ முடிவான எண்ணாகும்‌. இருபது தான 
ங்களுக்கும்‌ பெயர்கள்‌ வருமா அ: 
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ஒன்ற, பத்து; நானு, ஆயிரம்‌, அயுதம்‌, (பதினாயிரம்‌,) இலட்‌ 
சம்‌, பிரயுதம்‌, (ப,ச்‌.துலெட்சம்‌) கோடி, அற்புதம்‌, பத்மம்‌, கர்வம்‌ 
நிகர்வம்‌ பிருக் தம்‌, மகா பத்மம்‌, சங்கம்‌, மகாசங்கம்‌, சமுத்திரம்‌; 
மகாசமுத்திரம்‌, மத்யம்‌, பரார்த்தம்‌ என்பன, . இந்த எண்களை 
ஏகம்பங்செதே என்னுஞ்சலோகத்தால்‌ கூறியுள்ளார்‌. 


ஆகவே நா.றுகோடி. யென்னுமெண்ணை ஒன்று என்னுந்தா 
னத்தில்‌ வைக்‌ துக்கொண்டு அப்பு தத்துவ முதலிய தத்துவங்க 
ளின்‌ எண்களை யெண்ணவேண்டும்‌. .நாறுகோடி யென்னுமெண்‌ 
பத்மமெனக்‌ கூறப்படும்‌. ஆகவே பத்மம்‌ என்பது அூனு கோடி 
யென்னும்‌ பொருளைத்‌ தரும்‌. எடுத்துக்‌ கொண்ட பிருதிவி தத்‌ 
அவம்‌ ஒரு பத்மயோசனையளவுள்ள ௮. அப்புதத்அவம்‌ பத்துப்‌ 
பத்ம யொசனையளவுள்ளஅ. தேயுதத்துவம்‌ நாறு பதமயோச 
னையளவுள்ள. வாயுதத்அவம்‌ ஆயிரம்‌ பத்மயோசனையள வுள்‌ 
ளத. அகாய தத்துவம்‌ அயுத பத்ம யோசனையளவுள்ள ௮. 
அகங்காரதத்‌அவம்‌ இலட்சம்‌ பத்ம யோசனையளவுள்ள அ. புத்தி 
தத்துவம்‌ பிரயுத பத்மயோசனையளவுள்ளத. குணதத்துவம்‌ 
கோடி பத்ம யொசனையள வுள்ள, அதற்கு மேல்‌ நூறு எண்க 
களால்‌ விருத்திப்படுவதால்‌ கோடி முதலாக முறையே ஒன்றை 
விட்டு அடுத்த ஒன்றைக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 


எவ்வாறெனில்‌: பிரகிருதி தத்துவம்‌ பத்மயோசனையள 
வுள்ளஅ 1 அராக தத்துவம்‌ நிகர்வயோசனையளவுள்ள அ. நியதி 
சத்துவம்‌ மகா பத்ம யோசனையளவுள்ள அ. வித்தியாதத்‌அவம்‌ 
மகா சங்க யோசனையளவுள்ளது. கலாதத்துவம்‌ மகா சமுத்‌ 
இிரயோசனையளவுள்ள ஆ. காலதத் தவம்‌ பரார்த்த யோசனையள 


வுள்ளது. 


ஆகவே, அப்பு முதல்‌ காலமீறாகவுள்ள தத்துவக்கூட்டங்க 
ளின்‌ ரூபமான தாமரைத்தண்டானது பத்து, நூறு, ஆயிரம்‌, 
பதினாயிரம்‌, இலட்சம்‌, பத்து லட்சம்‌, கோடி, பத்மம்‌, நிகர்வம்‌, 


1 பத்மயோசனையைப்‌ பிருதிவிக்குக்‌ கொள்ளாங்கால்‌ ஒன்றென்னும்‌ 
தானமர்கவும்‌, பிருசருதிக்குக்‌ கொள்ளுங்கால்‌ பத்மமென்னும்‌ தானமாக 
வுக்கொள்க, 
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மகாபத்மம்‌, மகாசங்கம்‌, மகாசமுத்திரம்‌, பரார்த்தமென்னும்‌ பதி 
ன்மூன்‌ று எண்களால்‌ எண்ணச்ககுக்கத யோசனையால்‌ அளக்கப்‌ 
பட்டதாக அதின்றது. 
பரார்த்தத்திற்கு மேலும்‌ எண்‌ உண்டென்று சொல்லு 
மிடத்தில்‌ பத்மத்தை முதலாவது தானமாகக்‌ கொண்டு பத்திற்‌ 
பெருக்காமல்‌ கூறப்பட்ட தாமரை தண்டானது கர்வம்‌, நிகர்‌ 
வம்‌, பிருந்தம்‌, மகாபத்மம்‌, சங்கம்‌, மகாசங்கம்‌, சமுத்திரம்‌, மத்‌ 
தியம்‌, பத்தால்‌ விருத்திபடைக்த பரார்த்தம்‌, ஆயிரத்தால்‌ விரு 
தீதியடைக்க பரார்த்தம்‌, இலட்சக்தால்‌ விருச்தியடைந்தபரார்த்‌ 
தம்‌, கோடியால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தம்‌, பசித்தால்‌ விருத 
தியடைந்க பரார்த்தமென்று இவ்வாறாக ப இன்மூன்று எண்‌ 
ணின்‌ கூட்டத்தால்‌ அளக்கத்‌ சீருந்து யோசனையுயரமுள்ள தாக 
அனைறது. 


நாள த்திலடங்கியுள்ள புவன.அ்களுக்கு ஆதாரங்களான கந்த 
முதலிய தன்மாக்‌ திரைகளைர்‌ அ; கன்‌ மேக்‌ திரியங்களைம்‌ து; ஞானே 
நதிரியங்களைக்து, மனம்‌ ஒன்று ஆயெ இவற்றிற்கு வேறு வேற 
ளவு இல்லையென்னும்‌ மதத்தில்‌ அளவு டையாது, புவனங்க 
ளுக்கு ஆதாரமாயிருப்பஅபத்தி அவத்திற்கும்‌ அனவ உண்டென 
னும்‌ மசத்தையனுசரிக்து அவற்றினளவைக்‌ கூறுகின்றோம்‌, 


ஒரு பத்மயோசனையளவுள்ள பிருஇவி தததுவத்தினின்‌ றும்‌ 
அப்பு முதலிய பூதம்‌ நான்கு; தன்மாத்நிரையைர்‌ அ; கன்மேந்‌ 
இரியமைந்‌ த; ஞானேர்திரியமைசர்‌ அ; மனமொன் று ஆயெ இரு 
பது இத்‌ அவங்களுக்கும்‌ ஒன்றுக்கொன்று பத்து மடங்கு ௮இக 
மான யோசனையுண்டு, அகங்காரம்‌ புத்தியென்னுமிவற்றிற்கு 
மடங்கும்‌, பிர கிருதிக்காயிரமடங்கும்‌, புருடனுக்கு அயுத 
மடங்கும்‌, கியதிகாலமென்னுமிவத்‌ றிற்கு இலட்சமடங்கும்‌, அரா 
கம்‌, வித்தை, கலையென்னும்‌ மிவற்றிற்குப்‌ பத்துலட்சமடங்கும்‌, 
மரயைக்குக்‌ கோடி மடங்கும்‌, சத்த வித்தைக்குப்‌ பத்து கோடி 
மடங்கும்‌, ஈசுவர தத்துவத்திற்கு அஅகோடி மடங்கும்‌, சதாசிவ 
தத்துவத்திற்கு ஆபிரங்கோடி மடங்கும்‌, ௪த்‌இ சத்துவ த்திற்கு 
அயுதங்கோடி மடங்கும்‌ அதிகமான யோசனையுண்டு, இவெதத்து 
வத்திற்கு யோசனையினளவு டையாது, இரந்த மதமான அ புரு 
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டன்‌ மாயையென்லுச்‌ தத்துவங்களுக்கு ஈடுவிலிருக்கும்‌ ஐர்.து 


தீதீதிவங்களுக்கும்‌ முற்பிற்பாடென்னும்‌ முறையின்‌ வேறுபாட்‌ 
டையனுசரித்‌அப்‌ பிரவிருத்தித்தது. இந்த மதத்தில்‌ பிருதிவி 
முதல்மனமீறாக இருபத்தொரு கத்‌.அவங்களும்‌ ஒன்றக்கொன்று 
பத்துப்பத்து மடங்கு அதிகமாயிருத்தலால்‌ முறையே ஒன்று 
பத, நாறு, ஆயிரம்‌, அயுதம்‌, இலட்சம்‌, ப்ரயுதம்‌, கோடி, அற்‌ 
புதம்‌, பத்மம்‌; கர்வம்‌, நிகர்வம்‌, பிருக்தம்‌, மகாபத்மம்‌, சங்கம்‌, 
மகா சங்கம்‌, சமுத்திரம்‌, மகாசமுத்நிரம்‌, மத்தியம்‌, பரார்த்தம்‌, 
பத்அப்‌ பரார்த்தம்‌ ஆகிய யோசனைகளையுடையன. அகங்காரம்‌ 
புத்தியென்னுமில வ மேல்‌ மேல்‌ கதாறுமடங்க கெமாயிரு கீதலால்‌ 
முறையே ஆயிரக்கால்‌ விருச்‌தியடைர்த தாயும்‌ லஆத்தால்‌ விரு 
ததியடைந்ததாயுமுள்ள பரார்த்தத்தன்‌.யோசனையையுடையன, 
பிரகிருதியான த ஆயிரமடங்கு அதிகமாயிருத்‌,கலால்‌ அற்புதத்‌ 
தால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தத்தின்‌ யோசனையையுடைய தூ, 
புருடததீதுவம்‌ அயுதமடங்க திகமாயிருத்தலால்‌ பிருந்தத்தால்‌ 
விருத்தியடைந்த பரார்ச்தல்தின்யோ சனையையுடையது. நியதி, 
காலமென்னுமிவை இலட்சமடங்கஇகமாயிருத்தலால்‌ முறையே 
மகாசமுத்திரத்தால்‌ விருத்தியடைச்த தாயும்‌, அயிரம்பரார்த்தத்‌ 
தால்‌ விருத்தியடைக்ததாயுமுள்ள பரார்த்தத்தின்‌ யோசனைகளை 
யுடையன, அராகம்‌; வித்தை, கலையென்னும்‌ இவை மேல்‌ மேல்‌ 
பத்‌.துலட்சமடங்கதிகமாயிருக்தலால்‌ முறையே பத்ம பரார்த்தஜ்‌ 
தால்‌ விருத்தியடைர்ததாயும்‌, மகாசங்கபரார்த்தத்தால்‌ விருத்தி 
அடைர்ததாயும்‌, நாறு பரார்த்தத்தால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்‌ 
த்தத்தினால்‌ விருத்தியடைர்ததாயுமுள்ள பரார்த்தத்தின்‌ யோச 
னைகளேயுடையன. அகவே இக்கப்பட்சத்தில்‌ ஜல முதல்‌ கலை 
ஈறான தத்‌. அவக்கூட்ட ரூபமாயுள்ள தாமரைத்‌ தண்டானது 
பத்து முதல நாறு பரார்க்தத்துடன்‌ கூடிய பரார்த்தத்தால்‌ 
விருத்தியடைந்த பரார்த்தம்‌ வரையுள்ள இருபத்தொன்பது 
எண்களால்‌ எண்ண த்தகுக்தயோசனை களின்‌ அளவையுடையதாக 
ஆகின்றது. 

கத்துவங்களினுடைய யோசனைகளின்‌ மிகுதியை யனுச 
ரித்துப்‌ பிரவிருத்‌தித்த இந்த இரண்டு பக்கங்களிலும்‌ தண்டி 
னின்று முடிச்சிற்கும்‌, முடிச்சில்‌ நின்று இதழிற்கும்‌ மிகுந்த 


யோசனை தூரங்கொள்ளப்படுகின்ற ௮, 


ப சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 

அன வருமாஅ:- முதலாவது பக்கத்தில்‌ கண்டிலடங்க 
யுள்ள தச்துவங்களூள்‌ கால தத்துவம்‌ பரார்த்த யோசனையுடை 
பது. கலாதத்தவம்‌ அதனுடைய அளவில்‌ நா.றில்‌ ஒரு பங்கு 
ப வித்தை, நியஇியென்னுமிவற்றை முன்னிட்ட முன்‌ 
கீதஅவங்கள்‌ அஇினின்‌ றும்‌ முறையே நரறிலொருபங்‌ களவுடை 
பன. ஆகையால்‌ தாமரைத்‌ தண்டானது சிறிது அதிகமான 
அரு பரார்த்த யோசனையையுடைய து. மாயாரூபமான மடிச்சு 
அறல்‌ விருக்தியடைந்க பரார்த்த யோசனையை யுடையது, 
காலக்‌ இனின்றும்‌ நாறு மடங்கு யோசனைமாயைக்‌இருகத்தலால்‌ 
அவ்வா.றுகூறப்பட்ட து, பத்மம்‌ இலட்சத்தால்‌ விருக்தியடைக்த 
பரார்த்த யோசனையையுடைய து, மாயையினின்னு பத்ம ரூப 
மான சுக்கவிச்கை ஆயிரமடங்கஇகமாயிருத்தலால்‌ அவ்வாறு 
கூறப்பட்ட து. 


இவ்வாறே இரண்டாவ ஆ பக்கத்திலும்‌ முடிச்சு ப.த்மமென்‌ 
னும்‌ இவற்றின்‌ யோசனைகளின்‌ விரிவுகொள்ளப்படும்‌. 


இவ்வாறு கூறப்பட்ட இழக்குமுதல்‌ தண்டு முடிச்சு பதம 
மென்னும்‌ இவற்றிற்குண்டான அளவு உலக சம்பச்தமான தாம 
சையை யனுசரித்ததன் று. நாபியிலிருக்கும்‌ இழ குரு, கற்கொண்டு 
இருதய மீறாகவுள்ள இருதய கமலத்இன்‌ சொரூபத்தை யனு 
சரித்தது. ஆகையால்‌ சிவாசன பத்மத்தைப்‌ பாவனை செய்யுங்‌ 
கால்‌ கலை என்னுமளவால்‌ விருக்தியையுடைப பக்கக்கை யனுச 
ரித்தலேயுத்தமம்‌. 


இந்தப்‌ பத்மம்‌ அனந்தாசனம்‌, சிங்காசனம்‌, யோகர்சனம்‌, 
பத்மாசனம்‌, விமலாசனமென்னும்‌ ஜர்தாகனங்களை யுட்கொண்டி 
ருப்பது. பிருதிலிதத்‌ அவத்திலடங்‌கயுள்ள இளங்கிற்றான்‌ ஆதா 
ரசக்இியிருக்கெற து. ஜலம்‌ முதல்‌ காலமீறான தத்‌ அவங்களடங்கி 
யிருக்கும்‌ சண்டே அத்தண்டிற்கு மேலிருக்கும்‌ தாமரை மொட்‌ 
டான தாயும்‌ படங்களிலிருக்கும்‌ இரத்இனங்களுடன்‌ கூடின தாயு 
முள்ள பாம்பின்‌ வடிவம்போல்‌ வடிவத்தை யுடையவராயும்‌ எட்டு 
வித்தியேசுவரர்களுக்குள டங்கியவசாயும்‌ இருக்கும்‌ அநந்தர்‌ உரு 
தீதிரரென்‌ னஅுமிவர்களை யுடையதாய்‌ அனந்தாசனமெனப்படும்‌., 


ன அவடை அசங்க க னல கணு 4 டு 2௧௯ முணு ள்‌ க லை... 
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தண்டை பெல்லையாகவுடைப தாயும்‌, ஜலதத்‌ தூவமுதல்‌ குண: 
தத்துவம்வரை தண்டைச்‌ சுற்றியிருப்பதாயுமுள்ள அ சிங்காசனம்‌, 
அதற்குமேல்‌ முடிச்சுவரை யோகாசனம்‌. அதற்குமேல்‌ தளம்‌ 
கேசரமென்னும்‌ ரூபமாயுள்ளவை பத்மாசனம்‌, கர்ணிகைவிம 
லாசனம்‌. கர்ணிகையின்‌ மேலிருக்கும்‌ மூன்‌ அ குணங்களாகவா 
வது, மூன்று மண்டலங்களாகவாவது, மூன்று தத்துவங்களாக 
வாவது இருப்‌! அ விமலாசனமென்னுங்‌ கொள்ளலாம்‌, 


ஆயிரம்‌ படங்களால்‌ அலங்கரிக்கப்பெற்ற அடர்‌ தரைச்சர்ப்ப 
மாகச்சொன்ன காரணத்தால்‌ அவருடைய போகதண்டமே நீண்டி 
ருக்கும்‌ ஈாளமாகும்‌. அவ ருடையசுருல்யெ படமேமொட்டாகும்‌. 
இதைத்தவிரத்‌ தாமரையென்பது வேறில்லைபாயினும்‌ அந்தப்‌ 
படத்தையே விரிக்திருப்பதாகத்‌ இபானஞ்‌ செய்புங்கால த்தில்‌ : 
எட்டுத்தளமுடைய பத்மரூபமாகத்‌ தியானஞ்செய்ய வேண்டு 
மென்பதுபத்றிப்‌ பத்மாசன த்தைக்‌ கூறியுள்ளார்‌. 


அல்லது வட்டமான வடி.வத்தையுடையதாயும்‌, கோடி சூரி 
யன்போல்‌ பிரகாச மடைபதாயும்‌, சஅிக்காசனத்தின்‌ இழிருக்கிற 
தாயும்‌, அநந்தரென்னுஞ்‌ சர்ப்பரூபமாயும்‌, அளவற்ற தாமரை 
ரூபமாயும்‌, தண்டினின்றும்‌ வேறுகவாவது, அல்லது வட்டமா 
யும்‌ ஒன்றன்மேலொன்றாயுமிருக்கும்‌ அந்தன்‌, வாசி, தட்சகன்‌ 
கார்க்கோடகன்‌, பத்மன்‌, மகாபத்மன்‌, சங்கன்‌, குளிகனென்‌ 
னும்‌ எட்டுச்‌ சர்ப்பரூபமாகவாவ து அமநம்தாசனத்தைப்‌ பாவிக்க 
வண்டும்‌. 


அல்லத சிங்காசனக்‌இற்குக்கம்‌ இடபம்‌, இங்கம்‌, பூதம்‌, 
யானை யென்னுமிவற்றின்‌ சொரூபம்போல்‌ சொரூபத்தையுடைய 
தரும முதலிப நான்கு கால்களையுடையதாயும்‌, அதர்ம முதலிய 
நான்கு பலகைகளையுடைய தாயுமிருக்கும்‌ கட்டிலின்மேல்‌, ஐர்து 
படங்களுடனும்‌, வாலுடனுங்‌ கூடியிருப்பவரும்‌, படத்இன நடு 
லில்‌ வெண்பட்டு, பலவிதமான ஆபரணங்கள்‌, அணிந்தவரும்‌ 
வரம்‌, அபயமென்‌ னும்‌ இவற்றையுடைய இருகைகளையுடையவரு 
மாயுள்ள புருடவடிவமான சர்ப்பராசனையுடையதாகவும்‌, அர்‌ 
தச்‌ சர்ப்பராசனைச்‌ சுற்றிக்‌ ழக்கு முதலிய இக்குக்களில்‌ அதக்‌ 
தன முதல்‌ கு பனி தீறாகவுள்ள சர்ப்பங்கள்‌ ஒற்றைப்‌ படங்களு 
டன்‌ ௮ஞ்சலிபக்‌ தஞ்‌ செய்துகொண்டும்‌, சர்ப்பரா சனைப்‌ பார்த்துக்‌ : 
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கொண்டும்‌ இருப்பனவாயும்‌, சர்ப்பராசனுடைய இர௫ல்‌ மலர்ந்த 
எட்டுத்‌ சளங்களையுடைய அடந்த தாம ரையிருப்ப தாகவும்‌ பாவனை 
செய்ய வேண்டும்‌. இவ்விடத்தில்‌ மூதலாவ௯ு பக்கத்தையே 
கைக்கொண்டுசிவாசன த்தை யருச்சிக்கும்‌ முறைவருமா அ: 


சிவாசனபூை ஐ. 


ஹாம்‌ ஆதாரசத்தமே ஈம: .நாறுகோடி யோசனையளவுள்ள 
பிரமாண்டத்தின்‌ ரூபமானபிரு திவித,க்‌ அவத்தை யளவாகவுடைய 
சிவாசனபத்மத்தின்‌ இங்கு ரூபமுடைய தாயும்‌, வெண்மை நிற 
முடையதாயும்‌, பாசம்‌, அங்குசம்‌, அபயம்‌, வரமென்னுமிவற்‌ 
றைத்‌ தரித்திருக்கிறகாயுமூள்ள ஆதாரசச்தியைப்‌ பூசிக்கன்‌ 
றேன்‌, 

ஹாம்‌ அகச்தாசனாயகம: ஜலம்‌ முதல்‌ காலமீறாகவுள்ள தத்‌ 
திதுவங்களினள வான தண்டு ரூபமாயும்‌ 'மாபையென்‌ அம்முடிச்சு 
டன்‌ கூடின தாயும்‌, பதினோரயிரங்கோடி யோசனையுயரமுள்ள 
தாகவாவது, அல்லஅ பத்து, நாறு, ஆயிரம்‌, அயுதம்‌, இலட்சம்‌, 
ப்ரயுதம்‌, கோடி, அற்புதம்‌, பத்மம்‌, கர்வம்‌, நிகர்வம்‌, பிருர்‌ தம்‌, 
மகாபத்மம்‌, சங்கம்‌, மகாசங்கம்‌, சமுத்திரம்‌, மகாசமுத்திரம்‌, மத்‌ 
தியம்‌, பரார்த்தம்‌, நாரால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தம்‌, ஆயிரத்‌ 
தால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தம்‌, இலட்‌௪சத்தால்‌ விருத்தயடை 
ந்த பரார்த்தம்‌, அற்புதத்தால்‌ விருத்நியடைக்த பரார்த்தம்‌, பிருக்‌ 
தத்தால்‌ விருத்தியடைக்த பரார்த்தம்‌, மகாசமுத்இிரத்தால்‌ விருத 
இயடைக்தபரார்த்தம்‌, ஆயிரம்‌ பரார்த்தம்‌. தால்‌ விருத்தியடைந்த 
பரார்த்தம்‌, பத்மபரார்த்ததீதால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தம்‌, 
மகாசங்க பரார்த்தத்தால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தம்‌, மாறு 
பரார்த்தததால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தத்தால்‌ விருத்‌தியடை 
ந்த பரார்த்தம்‌, பத்மபரார்த்தத்தால்‌ விருத்தியடைர்தபரார்த்தத்‌ 
தால்‌ விருத்தியடைந்த பரார்த்தமென்னும்‌ இவை ரூபமான முப்‌ 
பதெண்களால்‌ விருத்தியடைக்த தாமரை யெண்ணின்‌ கூட்டத்‌ 
தால்‌ எண்ணாத்தகுக்கத யோசனையுபர முடையதாகவாவ அ இருக 
இன்றதாயும்‌, அதன்‌ மேல்‌ ஆயிரம்‌ படங்களின்‌ கூட்டரூபமாண 
தாமரை மொட்டுக்களால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்ட தாயும்‌, ஓரு முக 


மும்‌ நான்கு கைகளும்‌ இருதயத்தின்‌ ஈமஸ்கார முத்திரையும்‌ 
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உடையவராய்மிருக்கும்‌ அந்தர்‌ உருத்திரரின்‌ ரூபமான அட 
தாசனத்தைட்‌ பூசிக்ன்ழேன்‌. 

ஹாம்‌ சிவாசனபக்ம நாளகண்டகேப்பியோ ஈம: பிருதிவி 
யாகிய இழகங்இலிருக்து தோன்றின இவொசன பத்மத்தின்‌ 
தண்டின்‌ அவயவங்களினின்‌ று முண்டான ஜலம்‌ முதல்‌ கால 
மீறான தத்துவங்களைப்‌ பற்றியிருக்கும்‌ ௮மசேச, பிரபா௪,ரறையிச, 
புஷ்கரெள ஷ தி, டிண்டி, முண்டி, பார, பூதல; லகுளீ, அரிச்சந்திர, 
ஸ்ரீசைல, ஜப்யேசுவர, ஆம்ரா தகேசுவர, மத்தியமேசுவர;,; மகா 
காள, கேதார, பைரவ, கயா, குருச்சேத்திர, நாகல, ஈகல, விம 
லேசுவர, அட்டகாச, மகேக்திர, பீமேசுவா, அவிமுக்த; வஸ்தி 
ராபத, உருத்திரகோடி, மகாலய, கோகர்ண, பத்ரகர்ண), சுவர்‌ 


னாச்ச, ஸ்தாணு, சகலண்ட, துவிரண்ட, மகாகோட, மண்டலேசு 


வச, காளாஞ்சன, சங்குகர்ணா, ஸ்தூலேசுவா, ஸ்தலேசுவர, பை 
சாச, இராட்சத, யாக்ஷகற்‌ தருவ, ஐந்‌ திர, செளமிய, பிராஜாபத்ய, 
ப்சாஹ்ம, ௮௫௬௧, இருக, பைசவ, ப்சாம்ம,வைஷ்ணவ,கெளமாச; 
ஒளமம்‌:, ஸ்ரீகண்ட, வாமதேவ, பீம,உக்கர, பவ, ஈசான, ஏகவீர; 
பிரசண்ட, உமாபதி,௮ஜ, அநந்த, ஏகசிவ, குரோத, சண்ட; 
சோதி, சூலேச்வர; சம்வர்‌த்த, பஞ்சாந்தக, ஏகவீர, சிகேத என்‌ 
னும்பெயர்களை யுடைய எழுபத்தைந்து புவன ரூபங்களான முட்க 
ளைப்‌ பூசிககின்றேன்‌, 


ஹாம்‌ சூத்திரேப்யோகம;, ஜக்‌ தூ விபரியயங்களும்‌, எட்டுச்‌ 
தித்‌ இகளும்‌, ஒன்பது அஷ்டிகளும்‌, இருபத்தெட்டுச்‌அசத்‌.திகளும்‌. 
ஆயெ ஓம்ப து பாவிகளின்‌ ரூபமாயிருக்கும்‌ நவொச௫னபத்மதி 
இன்‌ தண்டிலுள்ள நூல்களைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 

இவ்வாறு அரந்தாசனரூபமான நாளபூசை செய்த பின்னர்‌ 
நாளத்தைச்‌ சுற்றியிருக்கும்‌ சிங்காசன த்தையும்‌ யோகாசனத்தை 
யும்‌ பூ ககவேண்டும்‌. 

ஹாம்‌ தருமாயகம;, சிவாசனத்‌ தின்‌ அக்ினிதிக்கிலிருக்‌ கும்‌ 
கால்ரூபமாயும்‌, சிங்கத்‌ இன்‌ வடிவம்போன்ற வடிவத்தையுடைய 
தாயும்‌, ஜலமுதல்‌ குணமீறான தத்துவம்‌ வரை உயரமுடை யதா 
யும்‌, அக்‌ினிதிக்கிற்கு எதிர்முகமாயும்‌, பிளக்கப்பட்டவாயும்‌ 
இரும்பப்பட்ட கழுதீஅம்‌ உடையனவாய்‌ வாயு மூலையிலிருக்கும்‌ 
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சிங்கத்தைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டிருக்கறெதாயும்‌, கோடி இங்க்‌ 
ல்‌ கூழப்பட்ட தாயும்‌, கற்பூரம்‌ போல்‌ நிறத்தையுடையதா 


யுமிருக்கும்‌ கீருமத்தைப்‌ பூசக்ன் றேன்‌. 


ஹாம்‌ ஞானாய நம, சிவசிம்மாசனத்தினுடைய நிரு இ மூலை 
யிலிருக்கும்‌ கால்ரூபமாயும்‌, இங்கும்‌ போல்‌ வடிவத்தையுடையதா 
யும்‌, ஜல முதல்‌ குணமீறாகவுள்ள தத்துவம்‌ வரை உயரமும்‌ நிருதி 
இக்டிற்கு எ.இர்முகமும்‌ பிளக்கப்பட்டவாயும்‌ இரும்பப்பட்ட 
“ழேதிதும்‌ உடையகாயும்‌, ஈசான மூலையிலிருக்கும்‌ இங்கத்தைப்‌ 
பாத்துக்‌ கொண்டிருக்க தாயும்‌, கோடி. சங்கங்களால்‌ சூழப்பட்‌ 
ட்தாயும்‌, குங்குமம்‌ போல்‌ நிறமுடைய தாயுமிருக்கும்‌ ஞானத்‌ 
தைப்‌ பூசிக்னெ்றேன்‌. 


ஹாம்‌ :வைசாக்யொய நம:, சவெசிம்மாசன தீதினுடைய வாயு 
மூல்யிலிருக்கும்‌ கால்ரூபமாயும்‌, சிங்கம்‌ போன்ற வடிவமும்‌ ஜல 


கு வரையுயரமும்‌, வாயுஇக்கிற்கு எஇர்முகமும்‌ 
பிளக்கப்பட்டவாயும்‌, 


அக்கினிமூலையிலிருக்கு 
யும்‌, கோடி. ில்கங்கள 


திரும்பப்பட்ட கழுத்தும்‌ உடையதாயும்‌, 
ம்‌ சிவக த்தைப்பார்‌ த அக்கொண்டிருப்ப தா 
ரல்‌ சூழப்பட்டதாயும்‌, சுவர்ணம போல்‌ 


நிறமுடையதா யுமிருக்கும்‌ ஸவராக்யெத்தைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


ஹாம்‌ ஐசுவரியாய நம;, சிவசிம்மாசன த்தினுடைய ஈசான 
முலையிலிருக்கும்‌ கால்ரூபமாயும்‌, ங்கம்‌ போல்‌ வடிவமும்‌; ஈசான 
இக்கிற்கெதிர்முகமும்‌, ஜல முதல்‌ குணமீறாகவுள்ள : தத்துவம்‌ 
வரையுயரமும்‌, பிளக்கப்பட்டவாயும்‌, தரும்பப்பட்ட கழுத 
அம்‌ உடையதாய்‌ கிருதிமூலையிலிருக்கும்‌ சிங்கத்தைப்பார்‌ த்‌ 
அக்கொண்டிருக்‌றெ தாயும்‌, கோடி. 
யும்‌, மேகம்போல்‌ நிறமுடையத 
பூசிக்கின்றேன்‌. 


சிங்கங்களால்‌ சூழப்பட்டதா 


£யுமிருக்கும்‌ ஐுவரியத்தைைப்‌ 


ஹாம்‌ அதர்மாய நம:, சிவசிம்மாசன த்தினுடைய இழக்குப்‌ 
பலகை ரூபமாயும்‌, வெண்மையும்‌ கருமையுமான வர்ணமுடைய 
காயும்‌, புருடனுடைய சொருபம்‌ போல்‌ சொருபத்தையுடைய 
தாயும்‌; தென்பககத்திற்றலையும்‌ வடபக்கத்திற்கா னும்‌ உடையதா 
யும்‌, கீழ்முகமாயுமிருக்கும்‌ அதரமத்தைப்‌ பூசிக்க தேன்‌, 
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ஹாம்‌ அஞ்ஞானாய ஈம:; சிவசிம்மாசனத்‌தனுடைய தெற 
குப்‌ பலகை ரூபமாயும்‌, வெண்மையுஞ்‌ செம்மையுமான வர்ண 
முடையதாயும்‌, புருடனைப்‌ போல்‌ வடிவுடைய சாயும்‌, இழக்கே 
தலையும்‌ மேற்கே காலுமுடையதாயும்‌, ்முகமாயுமிருக்கும்‌ அஞ்‌ 
ஞானத்தைப்‌ பூசிக்ன்றேன்‌. 


ஹாம்‌ அவைராக்கியாய நம, வெசிம்மாசன த்தினுடைய 
மேற்குப்‌ பலகை ரூபமாயும்‌, செம்மையும்‌ பொன்மையுமான வர்‌ 
ணமும்‌, பருடனுடைய வடி வ முமுடைய தாயும்‌,வடக்கே தலையும்‌ 
தெற்கே காலுமுடைய தாயும்‌, இழ்முகமாயுமிருக்கும்‌ அவைராக்கி 
யத்தைப்‌ பூசிக்ன்றேன்‌. 


ஹாம்‌ அமைசுவரியாய்‌ நம, சிவ ம்மாசனத்தனுடைய 
வடக்குப்பலகை ரூபமாயும்‌, பொன்மையுங்‌ கருமையுமான வர்ண 
மும்‌, புருடனுடைய வடிவமும்‌ உடையதாயும்‌, மேற்கே தலையும்‌ 
இழக்கே காலு முடையதாயும, ஒழ்‌ முகமாயுமிருக்கும்‌ அரைளுவரி 
யத்தைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


பின்னர்‌, ஹாம்‌ சிவ சிம்மாசனாப ஈம; என்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு எல்லாச்சிம்மா சனங்களையும பூசிச்துயோகாசனத்தையும்‌ 


பூசிக்கவேண்டும்‌. 


யோகாசனத்தை, வெண்மை, செம்மை, பொன்மை கருமை 
யென்னும்‌ வர்ணங்களையுடையனவாய்‌ பூககண ரூபங்களாயிருக்‌ 
கும்‌ இருத, திரேதா, அவாபர, கலியென்னும்‌ நான்கா யுகங்களை 
அக்கினி முதலிய இக்கிலிருக்கும்‌ கால்களாகவும்‌, படிகம்‌ காள 
மேகம்‌ மாதுளம்பழம்‌ மைக்‌ குழம்பு என்னும்‌ இவற்றின்‌ 
வர்ணங்களை யுடையனவாயிருக்கும்‌ அவ்வியத்தம்‌, நியதி, 
கலை, காலமென்னும்‌ நான்கு தத்துவங்களையும்‌ நெக்கு முத 
லியஇக்கிலிருக்கும்‌ பலகையாகவும்‌ அருச்சித்து; ஹாம்‌ “சுவயோ 
காசன மத்திய பலகரூபாய ஸ்ரீ மகாவிஷ்ணவே ஈம”? என்று 


சொல்லிக்கொண்டு, பலகையின்‌ நடுவில்‌ நீல வர்ணமும்‌, மூன்று” 


கண்களும்‌, சங்கு, சக்கரம்‌, வரம்‌, அபயமென்னும்‌ இவற்றை 
யுடைய கைகளையுமுடையவராயிருக்கும்‌ விஷ்ணுவைப்‌ பூஜிக்க 
வேண்டும்‌, 


I 
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பின்னர்‌, இசஜோகுணாருணாய தமோகுணதூலபரிதாய 
மாயாருூபாயு அதச்சகனாப நம: என்று சொல்லிக்கொண்டு, யோ 
காசன கின்‌ மேல்‌ மேகலைக்குக்‌ ஒழ்‌ பா ஈத்‌இல்‌ பிரய்ப்ப்பட்டதுது 
யும்‌ படுக்கை ரூபமாயுமிருக்கும்‌ அதச்சதன ததை நிறுதிமூலையிற்‌ 
பூசிக்கவேண்டும்‌, 


அதன ன்னர்‌ “ஹாம்‌ சத்துவ குணதவளிதகாய சக்க மாயா 
ரூ போர்‌க்அவச்ச,கனாப ஈம” என்று சொல்லிக்கொண்டு, மேகலைக்‌ 
குமேல்‌ படுககையி 
“தன ததை நி.றுஇ மூலையிற்‌ பூசித்து, ஹாம்‌ சவயோகாசனாய நம: 
என்று சொல்லிக்கொண் 
வேண்டும்‌. 


ன்‌ உத்தரச்‌ ௪தனரூபமாயிருக்கும்‌ ஊர்க்‌ அவள்‌ 


ட, யோகாசனம்‌ முழுமையும்‌ பூசிக்க 


யோகாசனம்‌ விமலாசனங்களின்‌ றி அநந்தாசனம்‌ ிங்கா௪ 
னம்‌ பத்மாசனமென்‌ 
மென்னும்‌ பக்தி 
செயொமுடையர்‌ தாகப்‌ பாவிக்‌அ, அதன்‌ கால்களையும்‌ பலகைகளையும்‌ 
பூஜித்த பின்னர்‌, அககிணி முதலிய மூலைகளிலிருக்கும்‌ அ௮வ்வாச 
னப்‌ பலகைகளைச்‌ சேர்க்கக்‌ கூடிய இல்‌ ரூபமாக கிருதயுகம்‌. முத்‌ 
லிய நான்கு யுகங்க ளையும்‌ பூசித்து, அதன மத்தியில்‌ பலகை ரூட்‌ 
மாகவே மகாவிஷ்ணுவையும்‌ பூசித்து, அஃச்சதன தகையும்‌ ஊர த்‌ 
அவச்ச தன சதையும்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. 


ணும்‌ மூன்று ஆசனங்கள்‌ கான்‌ இவாசன 
3 . தடை! 
ல்‌ சங்காசனக்தையே மாயாக்‌ இரக்தி வரை 


பின்னர்‌ அருந்‌ தரின்‌ பணாமண்டலரூபமான தாமரை மொட்‌் 
டை விரிக்ததாகப்‌ பாவித்து அதனுடைய தளத்தையும்‌ கேசரத்‌ 
தையும்‌ பூசிக்க வேண்டும, 

ஹாம்‌ கிவாசன பத்மதனேப்யோ நம, அட்டவித்‌ நயேசுவ 
ர்களின்‌ நேபமாயம்‌, வெண்மை வர்ணமுடையனவாயுமிருக்கும்‌ 


சிவாசன பமைத்தின்‌ தளங்களைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


ஹாம்‌ கேசரேப்பியோ நம, அடியில்‌ சுவர்ணவர்ணம்களா 
யும்‌, நடுவில்‌ பவளவர்ணங்களாரயும்‌, ஈல்முத்தின்‌ வடிவுபோல்‌ வடி. 
வமுடைய சால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்டவையாயும்‌, அஅபத த 
நான்கு கலர ரூபங்களாகவாவ அ, அல்லது வாமை முதலிய ௪ததி 
களுடன்‌ கூடின அட்ட ருத்திரர்களின்‌ ரூபங்களாகவாவது இருக்‌ 
குங்‌ கேசரங்களைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 
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கேசரங்களை அட்டருத்திர ரூபமாக வைத்தக்‌ கொள்ளும்‌ 
பக்ஷத்தில்‌ எட்டு எட்டுக்‌ கேசரங்களை ஒவ்வொரு ருத்திர ரூப 
பிடதி பாவிக்கவேண்டும்‌. அல்லத படங்கள்‌ ரூபமான ஆயிரந்‌ 
தளங்களுடன்‌ கூடின அநந்த பத்மத்‌ இற்கும்‌ அயிரங்கேசரங்கள்‌ 
ரர றனவாகையால்‌ அவற்றை _நாற்றிருபத்தைந்‌ த நூற்றி 
ருபத்தைந்தாக எட்டு பாகமாய்ப்‌ பிரித்து வாமம்‌ முதலிய அட்ட 
ருத்திரரூபமாகப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. அல்லலை கர்ணிகையுடன்‌ 
கூடின எட்டுக்‌ கேசரங்களையாவ த அட்டருத் நிர ரூபமாகப்‌ 
பூ£க்கவேண்டும்‌ இப்பொழுது கூறிய இந்த விதியை அட்ட 
sit விச்கியேசுவரர்களின்‌ ரூபமாகப்‌ பூரிக்கவேண்டிய தளங்களி 
அம்‌ சேர்த்துச்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 


ஹாம்‌ கர்ணிகாயை நம? பரிகூத்தமாயும்‌, ௪த்தி சொருபமா 
1 யும்‌, சுவர்ணவர்ணா முடைய தாயுமிருக்கும்‌ சிவாசன பதமத்தின்‌ 
கர்ணிகையைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


ஹாம்‌ பீ 2ஜப்பியபொ ஈம:, வாமை முதலிய ஒன்பது. சக்தி 
கள்‌ ரூபமாகவாவது, அல்லது ஐம்பது ௮௧ கரங்கள்‌ ரூஃமாகவாவ 
ச. ந ழ்‌ ப்‌ ட அ) . 1 டு 1 ச. ப 
்‌ திருக்கும்‌ சிவாசன பஞ்மத்தின்‌ கர்ணிகையிலுள்ள வித்துக்களைப்‌ 
.. பூசிக்கின்றேன்‌. 


இவ்வாறு சொல்லிப்‌ பூசித்‌அப்‌ பின்னர்‌ பக்மத்தை பெல்‌ 
லா அவயவங்களுடன்‌ கூடினதாகப்‌ பாவனை செப்அு, ஹாம்‌ 
. பத்மாசனாய ஈம:, என்ன சொல்லிப்‌ பூசித்‌ ௮, ஹாம்‌ பத்ம முத்‌ 
ராயை ஈம:, என்று சொல்லிக்கொண்டு பத்ம முத நிரை காட்ட 


பின்னர்‌, இழக்கு முதல்‌ பிரகஈநிணமாக எட்டு எட்டுக்கேச 
 ரற்களையும்‌, வாமை முதலிய எட்டுச்‌ சத்திகனையும்‌, வாமாயை 
நம; ஜியேஷ்டாயை நம: ரெளததிரியை ஈம: காள்யை நமஃ, 


சுலஙிகரிண்யை நம, பலவிகரிண்யை ஈம; பலப்பிமறினியை 
நம இ சசமனினம்‌ நம:, என்று பபப: ட: 


ம்‌ ராயும்‌, 1 வைக்கப்பெற்ற ஒரு கையை ட்ட 
வர்களாயும்‌, சிவனுக்கெதிர்முகமாக கெசரங்களிலிருக்கறவர்களா 
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யுமுள்ள வாமை முதலிய சத்தகளைப்பூதக்கன்‌றேனென்‌ அ சொல்‌ 
லிக்கொண்டு தனித்தனி பூசிக்க வேண்டும்‌. 


மனோன்மனியை நம: படிகவர்ணமுடையவளாயும்‌, பாசம்‌ 
அங்குசம்‌ அபயம்‌ வரமென்னும்‌ இவற்றைத்‌ தமிக்கிறவளாயும்‌, 
சிவாசன பத்மத்தின்‌ கர்ணிகையின்‌ ஈசான திக்கன்‌ மத்திபிலா 
வதுனல்ல த ஈசான இக்கிலாவறு இரு &இறவளாயுமுள்‌ ள மனோன்‌ 
மணியைப்‌ பூசிக்கின்‌ றன என்று சொல்லிக்கொண்டு மனோன்‌ 


மனியைப்‌ பூசிக்க 2 வண்டும்‌. 


பின்னர்‌ ௮பெதஇியடன்‌ கூடின சூரியன்‌ சர்ிரன்‌ அக்கினி 
. சல்௰2ியாயெ இப்மண்டலங்களா மேல்‌ மேல்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. 


எவ்வாறெனின்‌:_— 


ஹாம்‌ ஞரியமண்டலாய ஈம:, கோடி சூரியனுடைய கார்‌ தி 
போல்‌ காக்‌ உயையுடையதாயும்‌, இவனுடைய பமல்மாசன இன்‌ 
தளன்‌ நுனியை வியாபிச்‌ அக்‌ கொண்டிருக்கிறதாயும்‌ உள்ள 
ஞூரியமண்டலத்தைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


ஹாம்‌ சூரியமண்டலா இபகயே பிர்மணே நம:. ஐந்து முகத்‌ 
தசையும்‌, நான்கு கைகளையும்‌, ஒவ்வொரு முகத்திலும்‌ (மூன்‌ ஹு 
கண்களையும்‌, உரு ச்கின ஏவர்ணத்தின்‌ காந்‌ நதியையும்‌ உடையவரா 
யும்‌, நமஸ்கார முத்இிரையுடன்‌ கூடினவராயும்‌, ருட்டிக்குக்‌ கார 
ண்ட கராயும்‌, அன்மதத்துவ ரூபியாயும்‌, சூரியமண்டல த்‌ திற்கு 
அ திபதியாயுமுள்ள பிரமாவைப்‌ EER 


ஹாம்‌ சோமமண்டலாய ஈம:, சவொசனபத்மத நின்‌ கேசரம்‌ 
களினுடைய அணியை வியாபிக்றெதாயும்‌, கோடி சக்தரனுடைய 
குளிர்ச்சியையுடையதரயும்‌ உள்ள சோமமண்டல தை தப்‌ 


கின்றேன்‌, 


ஹாம்‌ சோமமண்டலாதிபதயே விஷ்ணவே ஈம: மேகம்‌ 


போல்‌ கருமை வர்ணமுடையவராயும்‌, சங்கு சக்கரம்‌ நமஸ்கார 
முத்‌திரைகளுடன்‌ கூடின நான்கு கைகளையுடையவசாயும்‌, இஇிக்‌ 
குக்‌ காரணராயும்‌, சோமமண்டலத்‌ நிற்‌ க திப இயாயுமுள்ள விஷ்‌ 
ணுவைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


கறக்க லு க்க 
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ஹாம்‌ அக்னிமண்டலாய கம:, சிவாசனபத்மத்இன்‌ கர்ணி 
்‌ கையின்‌ அனியை வியாபித்துக்கொண்டிருக்கும்‌ அக்னிமண்ட 
. லத்தைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 

ஹாம்‌ அ௮க்கினிமண்டலாதிபதயே ருத்திராய ஈம:, இரத்த 
. அவர்ணமுடையவராயும்‌, கூலம்‌ அக்னி ஈமஸ்காசமுத்திரைகளு 
ட டன்‌ கூடின ஈான்னு கைகளையுடையவராயும்‌, ஓடுக்கத்திற்குக 
... கரரணராயும்‌, சவக்‌ துவருபியாயும்‌, அக்கினிமண்டலத்திற்கதி. 
ர்‌ பதியாயுமுள்ள உருக்‌ இரரைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 

விமலாசனமான அ கர்ணிகையினும்‌ வேறு என்னும்‌ பட்சம்‌ 
இல்‌ அக்னி க்கு மூ.கற்கொண்டு ஈசான திக்குமுடிய முக்குணங்‌ 
கணையும்‌, தெற்கு முதற்கொண்டு வடக்குமுஃய ரூர்யசோம அக 
இனி அஃய இவற்றின்‌ மூன்‌ ௮ மண்டலங்களையும்‌, கிரு திழு,தத்‌ 
கொண்டு வாயு மூலை முடிய சிவதத்துவம்‌, வித்தியாதத்அவம்‌, 
. ஆன்மதல்‌ தூவ மென்னும்‌ முன்னு தத்‌ அவங்களையும்‌ பூசித்த, 
ஹரம்‌ விமலாசனாப நம: என்று சொல்லிக்‌ கொண்டு விமலாசனம்‌ 
முழுமையும்‌ பூசிக்‌ கவேண்டும்‌. 

அதன்‌ பின்னர்‌ விமலாசனத்தின்‌ நடுவில்‌, ஹாம்‌ சத்தி 


r 


மாண்டலாய தம, வெண்மை வர்ணடையதாயும்‌, மூன்று மண்‌ 
- உலக்களையும்‌ வியாபிக்கிற தாயு மள்ள இச்சாசக்தி ரூபமான ௪த்தி 
. மண்டலச்கைப்‌ பூசிககன்றேன்‌. 

ஹாம்‌ சத்தி மண்டலாஇபதயே மகேசுவசாய நம;, படிக. 
வர்ண முடையா யும்‌, எட்டுக்‌... கைகளையுடையவசாயும்‌, க த்தி, 
இரிஞூலம்‌, பாணம்‌, அச்சமாலை, கமண்டலம்‌, அபயம்‌, வரம்‌, 
தாமரையென்னும்‌ இவற்றைத்‌ சரிக்றெவராயும்‌, சத்திமண்டல ச 
திற்கு அஃிபதியாயுமி நக்கும்‌ மகேசுவானைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 
பின்னர்‌ எல்லாச்சிவாசனவ்களையும்‌ இயானஞ்‌ செய்து ஹாம்‌ 
இவாசனாய ஈம: என்‌ அ சொல்லிக்கொண்டு, அந்தச்‌ ச.ச மண்ட 
லத்‌ திற்கு மேல்‌ ஞான எத்தி சொரூபமான சிவாசனததைப்‌ 
பூதக்கவேண்டும்‌. 

... இந்த ஆசன முறையில்‌ அத்மார்த்த பூசையில்‌ ஆதார ௪த்தி 
யைப்‌ பிரமாவின்‌ பாகமான பத்ம பீடத்திற்‌ பூரித்து அந்தர்‌ 
முதற்கொண்டு சத்‌ திமண்டலம்‌ முடிய லிங்கவே கையில்‌ மேலும்‌ 
மேலும்‌ லிங்கத்‌ இன்‌ நாபிவரை பூசிக்கவேண்டும்‌. 

ப்ச்‌ 


ம்‌ 


பு 
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இவ்வாறு தனித்தனி வொசன த்தின்‌ அவயவங்களைப்‌ பூசிப்ப 
தற்குச்‌ ௪ த்தியில்லையாயின்‌, சாங்கோபாங்கமாக இவாசனத்தைப்‌ 
பாவனை செய்து ஹாம்‌ சிவாசனாய ஈம: என்‌ றுசொல்லிக்கொண்டு 
பூசை செய்யவேண்டும்‌. இது அநேக ஆசனங்களையுடைய சிவா 
சனத்தையருச்சிக்கும்‌ முறையாகும்‌. 


இவ்வாறன்றி ௮வாகனஞ்‌ செய்யும்‌ பொழுது பத்மாசன த்‌ 
தையும்‌, அபிடேக காலத்தில்‌ அநந்தாசனத்தையும்‌, அருச்சிக்குங்‌ 
காலத்‌இல்‌ விமலாசன த்தையும்‌, நைவேத்திய காலத்தில்‌ யோகா 
சன த்தையும்‌, ஆடை சாத்துதல்‌ முதலிய ஏனைய உபசாரகாலங்‌ 
களில்‌ சங்காசனத்தையும்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. அல்லது அபிடேக 
காலத்தில்‌ சிக்காசன த்தையும்‌, அடை சாத்‌ துல்காலத்தில்‌ அம்‌ 
சாசன தையும்‌, ஆபரணம்‌ சந்தனம புஷ்பம்‌ அணியுங்‌ காலத்தில்‌ 
பதமாசனத்தையும்‌, நைவேத்திய காலத்தில்‌ விமலாசன த்தையும்‌, 
ஏனைய உபசாரகாலங்களில்‌ யோகாசனத்தையும்‌ பூசிக்க வேண்‌ 
டும்‌. 
இவ்வாறு ௪லாசன த்தைப்‌ பூசித்து ஹாம்‌ ஹம்‌ ஹாம்‌ சவ 
மூர்த்தயே நம: என்று சொல்லிக்கொண்டு இலிங்கத்தின்‌ நாபி 
யில்‌ மகேசுவர தத்‌ அவ ரூபமாயும்‌, நிலையுடைய மின்னலின்‌ காந்தி 
போல்‌ காச்‌தியையுடையதாயும்‌, தண்டாகாரமாயும்‌, வேறுபடாத 
அவயவங்களை யுடையதாயுமுள்ள சிவனுடைய மூர்த்தியைப்‌ 
பூசித்த, இலிங்கம்‌ பெரிதாயிருந்தால்‌ ஹோம்‌ ஈசான மூர்த்‌ தனே 
ஈம: என்ப தூ முதலிய மந்‌ இரங்களால்‌ தண்டபங்கி நியாகமுண்ட 
பங்‌ நியாசம்‌ கலா பங்கி நியாசங்களோடு இரசு முதல்‌ பாதம்‌ 
வசை ஈசான முதலிய மந்திரங்களை நியாசஞ்‌ செய்து சத்தியோடு 
கூடிய தாகவாவது கூடா ததாகவாவ து அந்த அந்தத்தானங்களில்‌ 
முறிய தம்மு கலைகளையும்‌ நியாசஞ்செய்யவேண்டும்‌. சூத்தி 
ரர்‌ சதினி ப முதலிய சஃ்அிகளையே நியாசஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
பின்னர்‌ ஸ்ரீ கண்ட முதலிய நியாசங்களையும்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
இவ்வாறு சட? ட இரக்கும்‌ பொருட்டு நியாசங்களைச்‌ 
செய்து ஹாம்‌ ஹெளம்‌ வி பித்தியோாதேகாய ஈம: ஏன்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு பிரிக்கப்பட்ட அவயவங்களோடு கூடிய வித்தியா தேக 
த்தையுடைய சதாசிவத்தைப்பூதித்‌ து அவருடைய சொரூப ததை 
விரிவாய்த்‌ தியானஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
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ஈசுவரனுடைய சமீபத்திலிருக்றெ தாயும்‌, நிலைத்த மின்னற்‌ 
பிரகாசத்தையுடைய நாயும்‌, பிரிவுபடாத அவயவத்தை யுடைய 
தாயுமிருக்கின்‌ ற ஜர்‌. த்‌ இிபூடன்‌ பிரகாசிக்கும்‌ மேல்ப்‌ பாகத்தை 
யுடையதாயும்‌, பூமிமுதல்‌ சுத்தவிச்தையிறான தத்துவங்களாயெ 
தழங்கு தண்டு தளங்களையுடையதாயும்‌, கர்ணிகை கேசரங்களு 
டன்‌ கூடினதாயும்‌, ரூரிப பிம்பம்‌ முதலியவற்றால்‌ அலங்கரிக்கப்‌ 
பட்டதாயும்‌, பலவிதமான கூடாரங்களையுடைய அமேக கோடி 
யோசனையின்‌ உயாம்போல்‌ பிரகாசிக்றெதாயுமுள்ள பத்மத்தின்‌ 
 மமேலிருக்றெவராயும்‌, மகாபத்மகோடி யொசனையால்‌ அளவிடப்‌ 
பட்டவராயும்‌, பத்மாசனத்தில்‌ இருப்பவராயும்‌ சதாவெத்தைத்‌ 
தியானஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, அல்லது, 
இழங்காகிய பிருதிவிதத்‌ அவம்‌ முதற்கொண்டு தெஜோமேர்த்‌ 
தியாய மகேசுவர தத்துவம்‌ வரையுள்ள பதினேமுதானங்‌ களில்‌ 
உடாங்ககோடி என்பது முரலிய வாக்கயங்களாற்‌ பெறப்படும்‌ 
ஆ.பிரல க்ஷம்‌ பரார்த்த எண்ணால்‌ அளவிடப்பட்ட மிகுர்த யோச 
களால்‌ எண்ணச்தகுக்க அளவையுடைய சிறப்புற்ற தாமரை 
இல்‌ யோகபிடத்ில்‌ விற்றிருப்பவராகச்‌ சதாசிவமூர்த்தி 
யைத்தியானஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

“கூடாம்ககோடீ கடகநடரட்‌ காட்ய நவ்யாந்சபாற தயாநா 
பித்யா காக?” என்னும்‌ வாக்கியங்கள்‌ இருபத்தெட்டு அக்க 
ரங்களை புடையன்‌, சோதிட சாக்த முறையில்‌ இவை இருபத்‌ 
தெட்டுச்‌ தானங்களாகும்‌. இருபதாவது தானம்‌ பரார்த்தமாகை 
யால்‌ மேன்‌ மேல்‌ பத்துமடங்கதிசமாகக கொள்ளின்‌ இருபத்‌ 
தெட்டாவனு தானம்‌ ஆபிரல கதம்‌ பரார்த்தமாகுமாறு காண்க, 

அல்லது பத்துப்‌ பிரயுத பரார்த்தத்தின்‌ யோ னயுடைய 
தாயும்‌; கணக்குக்கடங்கா த பரார்த்த ஸ்‌ 1 (சனையுடை! யு மிருக. 
கும்‌ உயரமுடையவராயும்‌; ஞ்‌. 'மாப்பீவராயும்‌ சதாசிவ 
த்தைகத்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌. 2 
இன்னும்‌ கந்தத்‌,நில்‌ பத்மயோச்னைய அ பில்முறையே 
பத்தி மடங்க இகமாயும்‌, இன்னுமிதுபேச இரண்டு மூன்று தான 
களில்‌ பாறுமுதல்‌ பத்து லக்ஷம்‌ வரையுள்ள எண்களால்‌ விருத்‌ 
இயடைந்ததாயும்‌, தரக்தியில்‌ கோடி.யெண்ணும்‌, பத்ம முதலிய 
13 
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வற்றில்‌ பத்துக்‌ கோடியும்‌ ஆயெஇந்த எண்களையுடைய யோசனை 
களால்‌ மமைபெற்றதாயுமுள்ள பெரிதான யோகபீடத்தில்‌ இரு 
கீிறவராயும்‌, அதன்மேல்‌ நூறுகோடி யோசனைகளின்‌ சமூகத்‌ 
தால்‌ பிரசித்தமான மகேசுவர தத்‌ துவமளவாக உண்டான சரீரங்‌ 
களால்‌ பிரகா௫ிக்கிறவசாயும்‌, அதற்கு மேலும்‌ அதனுடைய ஆயி 


சங்கோடியினாலும்‌ அயுதகோடியினாலும்‌ விருத்தியடைகர்தவராயும்‌ ' 


சதாசிவத்தைத்‌ தியானம்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


இன்னும்‌ ஐ.அ முகமும்‌ பத்துக்கைகளும்‌ ஒவ்வொரு முகத்‌ 
_ திலும்‌ மூன்று கண்‌ ளும்‌, வலஅகையில்‌ சூலம்‌, வச்சிரம்‌, கத்தி, 
பரசு, அபயமுத்‌திரைகளும்‌, இடதுகையில்‌ நாகம்‌, பாசம்‌, மணி, 
அக்கினி, ஈட்டிகளும்‌, அல்லது வாம்‌, கட்வாங்கம்‌, சூலம்‌, அப 
யம்‌, சத்‌ தியென்‌ அமைந்து மூடையவராயும்‌, மாதுளம்பழம்‌, உடு 
க்கை, சர்ப்பம்‌, நீலோற்பலம்‌, ௮ச்ஷமாலிகை யென்னும்‌ இவற்‌ 
ஹையுடையவராயும்‌ சதாசிவத்தைத்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌, 
இந்தச்‌ சதாசிவதேவருடைய ஊர்த்துவமுகமானஅ சுத்‌ 
தன்மையுடன்‌ கூடின தாயும்‌, அழகாயும்‌,தெளிவாயும்‌, மேல்‌ ரோக்‌ 
கியதாயும்‌, படிகத்தின்‌ பிரபையை யுடையதாயும்‌, நிர்மலமாயு 
யிருக்கும்‌. 
கிழக்கு முகமான அ உருக்னெ தங்கத்தின்காம்‌ தியையுடைய 
தாயும்‌, கெம்பீரமுடையதாயும்‌, சுமுகமாயும்‌, இளமையான கா 
ளைப்‌ பருவத்துடன்‌ கூடின தாயுமிருக்கும்‌. 
தெற்கு முகமானது கருமை வர்ணமுடையதாயும்‌, பருவ 
கெரித்தலுடன்‌ கூடின தாயும்‌; பயங்காமாயும்‌, செம்மையும்‌ வட்ட 
முமான மூன்று கண்களையுடையதாயும்‌, கோசப்பற்களால்‌ பயங்‌ 
கரமாயும்‌, ஒருவராலும்‌ அதிக்ரெமிக்க முடியாத தாயும்‌,உதடு அடித்‌ 
அக்கொண்டி ருப்பதாயும்‌, சந்திரனைச்‌ சரோபூஷணமாக வைத்துக்‌ 
கொண்டி ருக்தலால்‌ பிரகாசிக்கும்‌ கேசக்தையுடைய தாயும்‌, பூரண 
மான காளைப்புவத்து ன்‌ கூடின தாயுமிருக்கும்‌, 
வடக்கு முகமானஅ புதிதான பவளத்தின்‌ பிர்ப்யையுடைய 
தாயும்‌, நெற்றியில்‌ திலகத்தை யணிக்துகொண்டிருப்பதாயும்‌ கரு 
- மையான சுருண்ட கூந்தல்களால்‌ பிரகாசப்பதகாயும்‌; யாவரையும்‌ 
கவாக்கூடியதாயும்‌, மூன்று நேத்திங்களுடன்‌ கூடினதாயும்‌; சந்‌ 
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ரராபரணக்சால்‌ பிரகாசிக்க தாயும்‌, பார்வதியினுடைய முகம்‌ 
பே " அது தாயும்‌, விளையாட்டுடன்‌ கூடின கொடு யோன்‌ புரு. 
_ வத்துடன்‌ கூடின தாயுமிருக்கும்‌. 


அ மேற்‌ கு முகமானது சந்திரனுக்குச்‌ சமானமாயும்‌, இராஜலட்‌ 
_ சணங்களுடன்‌ கூடினதாயும்‌, சந்‌ இிரனைச்‌ சரோபூஷணமாக அணி 
ந்திருத்தலால்‌ விரும்பத்தக்க காயும்‌, தியானத்தால்‌ அசைவற்ற 
கண்களையுடைய தாயுமிருக்கும்‌. 

ரதி 

i இவ்வாறு தியானித்த பின்னர்‌ இன்னுமொரு விதமாகத்‌ 
இயானிக்கவேண்டும்‌, அது வருமாறு:--இச்சாசத்தி ஞான 
சத்தி கிரிபாசத்தி ரூபமாகப்‌ பிரகாசிக்கும்‌ மூன்று கண்களையுடை 
யூவராயும்‌, ஞானமாகிய சந்திரகலையைச்‌ சிசோபூஷணமாகஉடைய 
_ வராயும்‌, பத்துத்‌ திக்குக்களில்‌ கைகளையுடையவராயும்‌, பஞ்சப்‌ 
பிரம மந்திரவடிவமான முகத்தையுடையவரரயும்‌ ஐக்துசா தாக்க 


ச. 


ரூபமான மூகத்தைபுடையவராயும்‌, மகிமை பொருந்திய பஞ்சாக்‌ 
கரங்களின்‌ சொரூபமான முகம்‌ தோள்கள்‌ துடைகளையுடையவ 
ராயும்‌, எல்லாத்தந் இர ரூப்ராயும்‌, வர்ணம்‌ பஞ்சப்பிரமம்‌ கலை 
களின்‌ ரூபராயும்‌, முழங்கால்வரை நிவிருத்‌ திகலையினாலும்‌, நாபி 
| வரை பிரதிட்டாகலையினாலும்‌, கண்டம்வரை வித்இயாகலையினா 
நீ லும்‌, லலாடம்வரை சாந்திலையினாலும்‌, அதற்குமேல்‌ சாந்தியதித 
தலையினாலும்‌, இவ்வாறு ஐ. கலாரூபமுடையவராயும்‌ தியானிக்‌ 
கவேண்டும்‌. 


நிவிருத்திலையானது நான்கு முகமுடையதாயும்‌, மின்னல்‌ 
வர்ணமுடைய தாயும்‌, வச்சிரத்தைத்‌ தரித்துக்‌ கொண்டிருப்பதாயு 
பருக்கும்‌ கடி, 

பிரதிட்டாகலையானது ஒருமுகத்அடன்‌. கூடினதாயும்‌, சந்திர 
னுடைய காந்தியையுடையதாயும்‌, த புஷ்பத்தைத்‌ தரித்‌ 
.. துக்கொண்டிருப்பதாயுமிருக்கும்‌, க 


வித்தியாகலையான அ ர... வ்வர்விறுடைய்தா்ல்‌ ; 
மூன்று முகமுடைய தாயும்‌, ௪த்தியினால்‌ பகா ன்குன்‌ கையை 
யுடைய தாயுமிருக்கும்‌, 


100 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


௨ சாந்திகலையானது கொடியைத்‌ தரித்துக்கொண்டிருப்பகா 
யும்‌, கருமை வர்ணமுடையதாயும்‌; ஈான்கு முகத்துடன்‌ கூடின 
தாயுமிருக்கும்‌, 

சாந்தியதி,ககலயான அ சந்திரனுடைய பிரபைபோல்‌ பிர 
பையையுடையதாயும்‌, பாசத்தைக்‌ தரித்‌அக்கொண்டிருப்ப தாயும்‌, 
ஐந்து முகங்களுடன்‌ கூடின தாயுமிருக்கும்‌. 
எல்லாக்கஃைகளும்‌ பத்மம்‌ அக்கமாலைகளாலும்‌, அபயத்தா 
லும்‌ பிரகரரிச்கன்றவைபாயும்‌; நான்று கைகளையும்‌, மூன்று கண்‌ 
களையும்‌, பருத்‌ அம்‌; உன்ன தழுமான தனங்களையும்‌ உடையனவாயு 
மிருக்கும்‌, 
இக்‌ தக்கலைகளில்‌ ஐந்து அத்தவாக்களும்‌ அடங்கியிருக்கின்‌ 
றனவாகையால்‌ சதாசிவர்‌ ஆறு அத்அவாக்களின்‌ சொரூபமாக 
ஆகின்முர்‌. 
ஆத துவாக்களாவன:- மந்திராத்துவா, பதாதீ துவா, வர்ணா த்‌ 
அவா, புவனாத்‌.அவா, குற்துவாக்‌ அவா, கலாத்துவா என்பன, இரு 
அாத்றிருபத்‌ துநாலு புவனங்களும்‌ புவனாத்துவா வெனப்படும்‌. 
இப்‌ புவனங்கள்‌ ஈசுவரனுக்கு உரோம ரூபமாயிருக்கின்றன. ஓம்‌ 
பது ௬ுத்நிரர்களின்‌ ரூபமாயிருக்கும்‌ வர்ணங்கள்‌ வர்ணாத்தூவா 
வெனப்படும்‌, இச்த வர்ணங்கள்‌ ஈசுவரனுடைய தோல்‌ ரூபமாக 
இருகின்றன. மநற்திராத்துவாவான தூ ஈசுவானுக்கு இரத்தப்‌ 
மாக இருக்கின்றது. பதாத்துவாவான அ ஈசுவரனுக்கு நரம்பா 
யும்‌ ஊனாபுமிருக்கின்ற தூ. முப்பத்தாறு தத்துவங்களே தத்து 
வாத்‌ அவாவெனப்படும்‌, இது ஈசுவரனுக்குச்‌ சுக்லெம்‌, மச்சை, 
எலும்புகளின்‌ ரூபமாக விருக்கன்ற ௮, 
இவ்வாறு கூறினமையால்‌ ஈசுவரனுடைய சரீரம்‌ இரத்தம்‌ 
எலும்பு . முதலியவற்றால்‌ செய்யப்பட்டதெனக்‌ கருதக்கூடா அ. 
ஈசுவரனுடைய தேகத்தில்‌ எலும்பு இரத்தம்‌ ஊன்கள்‌ சிறிதுங்‌ 
கிடையா. கண்ணாடியில்‌ பிரதிபிம்பம்போலும்‌, ஆகாசத்தில்‌ இந்‌ 
திரகனுசுபோலும்‌, ஈசுவரனுடைய சரிரமிருக்கன்றது. சதாசிவ 
ருடைய இந்தச்‌ சரீரமானது சோதிசொரூபமாகச்‌ இத்தித்துள்‌ 
ளு, ஆயினும்‌ இவ்வா அ கூறியது கலைகளின்‌ உள்ளடங்யெ அத்‌ 
அவாக்களின * கற்பனையாகும்‌. 


3 கற்பனை தியானத்தின்‌ பொருட்டுக்‌ கொள்ளப்பட்ட தடத்தவும்‌, 
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. பஞ்சப்பிரம மர்திரங்களுள்‌ ஈசானத்தால்‌ இரசையும்‌, தர்ப்‌ 
புருடத்தால்‌ நான்கு முகங்களையும்‌, அகோரத்தால்‌ இருதயம்‌ மு 
 லியவற்றையும்‌, வாம3.அவத்தால்‌ குப்பம்‌ முதலியவற்றையும்‌, சத்‌ 
 தியோசாதத்தால்‌ ஈசுவரனுடைய பாதமுசலிபவற்றையும்‌ தியா 
னிக்க வேண்டும்‌, 


ர 

ஆ இர்த ஐந்து முகங்களும்‌ பத்துக்‌ கைகளால்‌ அலங்கரிக£₹ப்‌ 
3 பட்டவையாகவும்‌, கட்கம்‌, கேடகம்‌, தனுசு, பாணம்‌, கமண்ட 
லம்‌; அ௮ச்ஷமாலை, வரம்‌, அபயம்‌, சூலம்‌, தாமரைப்பூவென்னுமிவ 
ற்றைப்பத்‌ தூந்கைகளிலுமுடையனவாகவும்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌, 
ஐந்து முகங்களுள்‌ அகோர முகம்‌ பயங்கரமாக இருக்கும்‌. ஏனைய 
முகங்கள்‌ சுமுகமாயிருக்கும்‌. இவ்வாறு பஞ்சப்பிரம மர்‌திரவடிவ 
.. மரயிருக்கும்‌ ஈசுவரனுடைய தன்மையைத்‌ தியானித்த அந்தந்தப்‌ 
பிரமத்தின்‌ கலைகளுடைய பேதத்தால்‌ இயானஞ்செய் து அங்கங்‌ 


களையும்‌ கற்பிக்கவேண்டும்‌, அது வருமா அ:-— 


ஈசான மக்இிரத்இின்‌ ஐந்து கலைகளும்‌ ஐக்து சரசுகளாகவும்‌, 
தத்புருட மர்‌ திரத்இன்‌ நான்கு கலைகளும்‌ நான்கு முகங்களாகவும்‌, 
அகோர த்தின்‌ எட்டுக்கலைகளும்‌ இருதயம்‌, கழுத்து, தோள்கள்‌, 
நாபி, வயிறு, பிருஷ்டம்‌, மார்புகளாகவும்‌, வாமதேவத்தின்‌ பதின்‌ 
மூன்று கலைகளும்‌ குய்யம்‌, தடைகள்‌, முழங்கால்கள்‌,சசண்டைக்‌ 
கால்கள்‌, இடுப்பின்‌ மேற்பாகங்கள்‌, இடுப்புகள்‌; இருபக்கங்களா 
கவும்‌, சத்தியோசாக்றின்‌ எட்டுக்கலைகளும்‌ கால்கள்‌, கைகள்‌, 
மூக்கு; இரசு, புயங்களாகவுமிருக்‌இன்‌ றன, 


முப்பத்தெட்டுக்‌ கலைகளினதிட்டான தேவர்கள்‌ மூன்று 
கண்களும்‌, நான்கு முகங்களும்‌, வரம்‌, அபயம்‌, பாசு, மான்‌ என்‌ 
னும்‌ இவற்றையுடைய காமரைபோன்ற கைகளும்‌ உடையவர்க 
ளாயும்‌, அந்தந்தப்‌ பிரம த்திற்குச்‌ சமானமான வடிவம்‌ வர்ணம்‌ 
அபு தங்களையுடையவர்களாயு மிருக்கின்றனர்‌. இவர்களுடைய 
இட.௮ பக்கங்களில்‌ பாசம்‌, ஈட்டி, அபயம்‌, வாமென்னு மிவற்‌ 
றையும்‌, சிரித்த முக ச்தையுமுடைய சசினி முதலிய சத்‌ இகளைத்‌ 
இயானிக்கவேண்டும்‌. அக்கரரூபர்களாயும்‌, சத்தியுடன்‌ கூடின 
வர்களாயும்‌, இருக்கின்ற ஸ்ரீ கண்டர்‌ முதலிய ருத்திரர்களை ஈசுவர 
னுடைய அவயவங்களாக நியாசஞ்செய்யும்‌ வழியாய்‌ த்தியானிக்க 
வேண்டும்‌, 


102 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


உனின்றியும்‌ குங்குமம்‌ சுவர்ணங்களின்‌ காந்தியோடு கூடிய 
இடது வலது பக்கங்களைய/டையவர்களாயும்‌, பாசம்‌, அங்குசம்‌, 


௮ கமால்‌, வரமு ச்திரைகளையுடையவர்களாயும்‌, காமரைபோன்ற 


தெளிவான முகங்களையுடையவர்களாயும்‌, அனைவருடைய விருப்‌ - 


பங்களையும்‌ பூர்த்திசெய்றெவர்களாயும்‌, அர்த்தனாரிசுவர வடிவமு 
டையவர்களாயும்‌, ௪த்தியுடன்‌ கூடினவர்களாயுமிருப்பவர்களாக 
உருத்திரர்களைத்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌, 


அன்றியும்‌ காமிகாகமம்‌ இருகால்களாகவும்‌, யோகஜம்கணுக்‌ 
கால்களாகவும்‌, சிந்தியம்‌ கால்விரல்களாகவும்தாரணம்‌ முஷ்டிகளா 
கவும்‌, அஜிதம்‌ இரண்டு முழங்கால்களாகவும்‌, இப்தம்‌ இரண்டு 
அடைகளாகவும்‌; சூக்குமம்‌ குய்யமும்‌ பீஜங்களுமாகவும்‌, சகஸ்‌ 


ரம்‌ : இடுப்பாகவும்‌, அம்சுமான்‌ பிருஷ்டபாகமாகவும்‌, சப்ரா - 


பேதம்‌ தொப்புளாகவும்‌, விஜபம்‌ வயிறாகவும்‌, நிசுவாசம்‌ இருதய 
மாகவும்‌, சுவாயம்புவம்‌ ஸ்‌ தனங்களாகவும்‌, அ௮நலம்‌ மூன்று கண்‌ 
களாகவும்‌,வீரம்‌ கழுத்தாகவும்‌, இசெளசவம்‌ இரண்டு காதுகளாக 
வும்‌, மகுடம்‌ இரிடமாகவும்‌, விமலம்‌ கைகளாகவும்‌, சக்‌ இரஞானம்‌ 
மார்பாகவும்‌ விம்பம்‌ முகமாகவும்‌; புரோ தட தம்‌ நாக்காகவும்‌, லளி 
தீம்‌ இருகன்னமாகவும்‌, சத்தம்‌ பலகைபோன்ற நெற்றியாகவும்‌, 
சக்கானம்‌ இரண்டுகுண்டலமாகவும்‌,சர்வோக்கம்‌ பூணு நாலாகவும்‌, 
பாரமேஸ்வரம்‌ மாலையாகவும்‌, கரணம்‌இரச்செமயமான ஆபரண 
மாகவும்‌, வாதுளம்‌ ஆடையாகவும்‌ இவ்வாறு ஈசுவரனுடைய கற்‌ 
இரரூபமான சரீரத்தைத்‌ இயானஞ்செய்ய வேண்டும்‌. இந்தத்‌ 
தியானம்‌ மனிதருக்குச்‌ சிவஞானத்தைத்தரும்‌; வெதருமத்இல்‌ 
பிரவிருத்தியை யுண்டுபண் ணும்‌, 


ஈசுவரனுடைய நான்கு பக்கங்களிலும்‌ பிரகாசிக்குஞ்‌ சோதி 
யையுடையதாயும்‌,"? சத்தமாயும்‌, மின்னற்‌ கூட்டம்போலிருக்கற 
தாயுமுள்ள ஊர்த்துவமுகத்தைச்‌ சிவசாதாக்யெமாக அறிந்து 
கொள்க. ஈசுவரனுடைய ஜோ திஸ்‌ தம்பலிங்க ரூபமான வடக்கு 
முகத்தை அமர்த்தி சாதாக்யெமாக அலிர்துகொள்க, ஜோதிலில்‌ 
கத்தினுடைய ஒரு பாகத்‌இிலிருக்‌ துண்டான தாயும்‌, ஒரு முகமும்‌ 
மூன்று கண்களும்‌ உடையதாயுமுள்ள மேற்கு முகத்தை மூர்த்தி 
சாதாக்கியமாக அறிந்து கொள்க, சூலம்‌, பரசு, வச்சிரம்‌, அபய 
மென்னுமிவற்றை வலஅ கைகளிலும்‌, பாசம்‌ அக்கினி, கண்டை, 


அதிகக்‌: அனி ட. 


பக்க 
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வரமென்னுமிவற்றை யிடத கைகளிலும்‌ தரித்திருக்றெதாயும்‌, 
நான்கு முகங்களோடு பிரகாசிக்றெதாயும்‌, இலிங்கத்தின்‌ நடுவி 
௮ண்டானகாயுமுள்ள தெற்குமுகததை கருத்திருசாகாக்கயமாக 
அறிந்துதொள்க. ஜக்கு முகங்களும்‌ பத்துக்கைகளு முடைய 
தாயும்‌, இலிங்க த திலுண்டானதாயுமுள்ள இழக்குமுகத்தை கரும 
சாதாக்கியமாக அறிக்தகொள்ச, இவவாறு அறிந்து பஞ்சசாதாக்‌ 
கிய ரூபமாகத்‌ தியானஞ்செபய்ய வேண்டும்‌, 


பஞ்சப்பிரம மந்திரங்களை ஊர்த்துவம்‌, மெக்கு, தெற்கு, வட 
க்கு, மேற்கு என்னும்‌ இடங்களிலுள்ள முகபத்மங்களாக ஈசான 
மந்திர முதற்கொண்டு முறையே இயானஞ்செ.ப்ய வேண்டும்‌. 

இருதயமர்‌தரத்தைஇரு கயத்தில்‌ வெண்மையாகவும்‌, சிசோ 
மந்திரத்தைச்‌ சிரசில்‌ பொன்மையாகவும்‌, சகொமரந்திரத்தை சிகை 
யில்‌ செம்மையாகவும்‌, கவசமக்‌ இரத்தையிருபல்கங்களிலும்வெண்‌ 
மையாகவும்‌, நேத்திரமற்திரத்தை நெத்இிரத்‌ இல்‌ கருமையாகவும்‌, 
 அஸ்திரமற்‌இிரத்தை கையில்‌ கருமையாகவும்‌தியானிக்கவேண்டும்‌ 


அங்கமந்‌இிரங்களுக்கு அதிஃடான தேவர்களைச்‌ சாந்தமான 
பார்வையை யுடையவர்களாயும்‌, பயங்கரமான வழடி.வங்களையும்‌; 
நான்கு கைகளையும்‌, மூன்‌ அ கண்களையும்‌, வரம்‌ அபயம்‌ கபா லம்‌ 
சூலம்‌ சடாமகுடங்களையும்‌, உடையவர்களாயும்‌ தியானிக்க 
வேண்டும்‌, 

திரிசூலம்‌ மூன்‌ அ குணங்களையும்‌, பரசு சத்தியத்தையும்‌, கட்‌ 
கம்‌ பிரதாபத்தையும்‌; வச்சிரம்‌ பேதிக்கப்படாத சத்தியையும்‌, அக்‌ 
இனி சங்காரஞ்‌ செய்யுஞ்‌ சத்தியையும்‌, நாகம்‌ கெம்பீரத்தையும்‌ 
பாசம்‌ மலமாயா கன்மங்களையும்‌, கண்டை நாதத்தையும்‌. அபயம்‌ 


இரசதித்தலையும்‌, அங்குசம்‌ அடக்குதலையும்‌ அறிவிக்கும்‌. 


இன்னும்‌ திரிசூலம்‌ இச்சாச சதி ஞானசத்தி இிரியாசத்திக 
ளாகவும்‌, அவைகளே சுத்ததத்துவத்தில்‌ பிரவிருத்தியை யுண்டு 
பண்ணுங்கால்‌ கட்வாங்கமாகவும்‌, ஜகத்பீஜமான மகாமாயையில்‌ 
பிரவிருத்தியை யுண்டுபண்ணுங்கால்‌ மாதுளம்‌ பழமாகவும்‌, கலக்‌ 
கத்துடன்கூடின மாயாதத்துவத்தில்‌ பிரவிருச்தியை யுண்டுபண்‌ 
ஹுங்கால்‌ உடுக்கையாகவும்‌, கலை முதலிய காரியக்கூட்டத்தில்‌ பிர 
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விருத்தியை யுண்டுபண்‌ ணுங்கால்‌ கத்தியாகவும்‌, மனதைப்‌ பிரவித்‌ 
இக்கச்‌ செய்யுங்கால்‌ நிலோற்பலமாகவும்‌, இர்திரியங்களைப்‌ பிர 
விருத்திக்கச்‌ செய்யுங்கால்‌ அக்ஷமாலையா கவும்‌, தூட்டர்களைச்சங்‌ 
கரிக்குங்கால்‌ சத்தியாயுதமாகவும்‌, போகத்தைக்‌ கொடுக்குங்கால்‌, 
வரமாகவும்‌, மோ௯தத்தைக்‌ கொடுச்குங்கால்‌ அபயமாகவுங்கொள்‌ 
ளப்பட்டிருக்‌ இன் றன, 


இவ்வாறு ஆயுதங்களைத்‌ தரித்இிருக்றெவராயும்‌, கோடி சந்‌. 
இசனுடைய குளிர்ச்சிபோல்‌ குளிர்ச்சியையுடையவராயும்‌, முப்‌ 
ப்த்திரண்டிலக்கணங்களோடு கூடினவராயும்‌, எல்லா ஆபரணங்‌ 
களாலும்‌ அ௮லங்கரிக்கப்பட்டவராயும்‌, பத்து அங்குல அளவான 
௪டாமகுடத்தையுடையவராயும்‌, வலத இட அுபக்கங்களில்மூன்‌ று 
அங்குலமுள்ள பாதிச்‌சந்திரனையும்‌ திவலைவடி வினையுடைய கங்கை 
யையும்‌ உடையவராயும்‌, சத்தியோசா தமிறுதியாகவுள்ள ஈசான. 

லிய முகங்களில்‌ தரிபுண்டரம்‌ ்‌ த௪ந்இரன்‌ 
மேதலிய மு திரிபு அருத்த? இன்‌ 


திபம்‌ சந்திரன்‌ என்னுமிவற்றின்‌ ne ma Non சரிக்‌ 


ருப்பவராயும்‌ ச௪தாசிவத்தைத்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌, 


சதாசிவருடைய இடது பக்கத்தில்‌ இவ்வியமானஉருவத்தை 
புடையவளாயும்‌, செவ்வரக்தைக்குச்‌ சமானமானவளாயும்‌, சுத்த 
மான ஆடையால்‌ ௮லங்கரிக்கப்பெற்நவளாயும்‌,எல்லா ஆபரணங்க 
ளாலும்‌ அலங்கரிக்கப்பட்‌ டவளாயும்‌, பருத்ததுடைகளை]ம்தனங்‌ 
களையும்‌, பிருஷ்டபாகங்களையும்‌ உலஉடயவளாயும்‌, ஆயிரம்‌ இதழ்‌ 
களையுடைய தாமரை நீலோற்பலம்‌ வரம்‌ அபயமென்னுமிவற்‌ 
றைத்‌ தரிக்கிறவளாயுமுள்ள  மனோன்மனியைத்‌ தியானிக்க... 


வேண்டும்‌. 


அதன்‌ பின்னர்‌ இத்தகைய மனோன்மனியுடன்‌ கூடினவரா 
கச்‌ ச௪தாசிவரை இலிங்கத்தில்‌ பாவனை செய்து, இவ்வாறு பாவனை 
செய்தபின்னர்‌ லிங்கமென்னும்‌ புத்தியை விலக்கிக்‌ கொள்ளல்‌ 
வேண்டும்‌. மூன்று நேத்‌இிரங்களிலும்‌ ஹெளம்‌ நேத்திரேப்ய; 
என்ற முறையாக நியாசஞ்‌ செய்து இருதய பத்மத்நில்‌ எக்கா 
லத்தும்‌ பரமசிவனை யாவாகனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


எ 
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ஆவாஹன முறை. 

. இன்னவிதமாயிருப்பவரென்னு மனத்தால்‌ அஅமானஞ்‌ 
செய்வதற்கு முடியா கவராயும்‌,; இன்னவிதமா யிருப்பவரென் அ 
நிச்சயிக்க முஉயாதவராயும்‌, சமானமில்லாதவராயும்‌, கோயற்ற 
வராயும்‌, சூக்குமராயும்‌, எல்லாவற்றிலும்‌ நிறைந்தவராயும்‌, நித்தி 


்‌ யராயும்‌, சலனமற்றவராயும்‌, குறைவற்றவராயும்‌, பிரபுவாயுமிருக 


கும்‌ உம்மை, உம்மால்‌ ஆணை செப்யப்பட்டவனாப்‌ மந்திரதீதால்‌ 


 ஈமஸ்கரிக்கிஜேனென் அ தெரிவித்‌ துக்கொண்டு, சரீரத்தை நிமிர்‌ 


ததாகவைத்து; மனம்‌ கண்‌ என்னுமிவற்றின்‌ வியாபாரத்தைத்தடு 
தீது, இடையென்னும்‌ நாடியால்‌ வாயுவைப்‌ பூரகஞ்செய்து கும்‌ 


பித்து, இருதயத்தில்‌ புஷ்பங்களால்‌ நிரம்பப்பெற்ற கைகளால்‌ 


அஞ்சலிசெய்‌ ௮, இடமாகஅவாகனமுத்திரை செய்த, தன்னுடைய 
சரிரத்தள்‌ மூலா தாரத்இலிருக்கும்‌ மர்‌ தரமயமானபரமசிவனுடைய 
சோதியை ஆகர்ஷணஞ்‌ சய்‌ அ; மூலாதாரம்‌ முதற்கொண்டு 
விளங்கும்‌ ஹகாரத்தைக்‌ கடர்அ, இருதயம்‌ வரை. கொண்டு 
போய்‌, இருதயம்‌ கழுத்து தாலு முதலிய தானங்களிலிருக்கும்‌ 
பிருதுவி முதலிய பாசக்‌ கூட்டங்களையும்‌ பிரமன்‌ முதலிய கார 
ணேச்வார்களுடன்‌ கூடின ஓளகாரம்முதலிய பன்னிருகலைகளையும்‌, 
முறையே அவ்வவற்றின்‌ அறுசந்தாநத்தால்‌ கடக, தூவாதசாக்‌ 
தம்‌ வரையுச்‌சரிக்‌ அக்கொண்டு புஷ்பாஞ்சலியையும்‌அவா தீசாந்தம்‌ 
வரை கொண்டுபோய்‌, மந்திரரூபமான சோதியை துவாதசாந்ததீ 
திலிருக்கும்பரமசிவ னுடன்‌ சேர்த்து, இடைவிடாத அமிர்தத்தைப்‌ 
பெருக்கும்‌ விந்து ரூபமான சோதியை அங்கிருர்‌ தங்‌ கொண்டு 
வந்து புருவமத்தியிலிருக்கும்‌ சிவமண்டப த்தில்‌ இரெமபரிகாசஞ்‌ 
செய்ததாகப்‌ பாவித்த, ஆபிரஞ்சரற்கால சந்திரன்போலும்‌ பா 
வித்த; இருதயத்தில்‌ அஞ்சலியைத்‌ கரித்‌ அக்கொண்டு, பிங்‌ 
கலை நாடியால்‌ வாயுவை ரேசகஞ்செய்அ, வாயுவுடன்‌ பரமசிவ 
னுடைய சோதியை புஷ்பாஞ்சலியின்‌ நடுவேயடைந்ததாகப்‌ 
பாவனை செய்து, ஹாம்‌ ஹெளம்‌ சிவாய ஈம: என்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு ௪தாவெருடைய பிரமரந்திரத்தில்‌ அக்தப்‌ புஷ்பாஞ்சலி 
யைச்‌ சேர்க்கவேண்டும்‌, 

இவ்வா அ கூறப்பட்ட விடயங்களை நன்கு விளக்கும்‌ பொ 
ரட்ட மூலமச்‌ இசங்களையும்‌ அவற்றின்‌ பிஜமாகிய ஹகார த்தை 
யும்‌, அவற்றின்கலைகளையும்‌, பன்‌ னிருதானங்களையும்காட்டுகன்றார்‌, 

14 
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சரீரத்தின்‌ ஈடுத்தானமான மூலா தாரமுதற்கொண்டு பிரமரந்‌ 
திரம்‌ வரை நான்கு சாண்‌ ரெமொணமுள்ள ஒருதானம்‌ உள்ளிருக்‌ 
கும்‌. அதன்‌ மேல்‌ ஒரு சாண்‌ அளவுள்ள அ சிகையின்றானம்‌ 
மூலாதாரம்‌ பிரமரக்தரம்‌ சிகையென்னும்‌ அம்மூன்றனுள்‌; மூலா 
தாரத்திலிருக்கும்‌ நான்குதளமுள்ள தாமரையின்‌ கர்ணிகையில்‌ 
பிராசாத மந்திரம்‌ உண்டாகின்றது, அத முதற்கொண்டு நாபி 
வரை தாமரை அல்போல்‌ சூக்குமமாயும்‌ மின்னல்‌ போல்‌ காந்தி 
யையுடையதாயும்‌ ஹகாரமிருக்கும்‌, நாபிக்கு மேல்‌ பன்னிரண்‌ 
டங்குலம்வரை மின்னல்‌ போல்‌ காந்தியையுடையதான ஓளகா 
சத்துடன்‌ கூடிய ஹகாரமிருக்கும்‌, அதற்குமேல்‌ ஜந்து அல்லது 
நான்கு அங்குல அளவில்‌ இருதயகமலமிருக்னெறது, அந்த ம 
தயகமல முதல்‌ சிகையின்‌ நுனிவரை பன்னிரண்டு கலைகளின்‌ தான 
ங்களிருக்கின்‌றன. 

7 

இருதயகமலத்தில்‌ நான்கு அங்குல அள்வர்யும்‌, மூன்று 
மாத்திரையை யுடையதாயும்‌, சொலிக்கன்ற அக்கினித்தணல்க 
சின்‌ காந்தியையுடையதாயும்‌ ஓளகாரமிருக்கும்‌, அது கிலிரு 
த்தி கலையுடனும்‌ பிருதிவிதத்‌ அவமுதல்‌ பிரஇருஇ5த்‌ தவம்‌ ஈறாக 
வுள்ள இருபத்துநான்கு தத்துவங்களுடனும்‌ கூடின பிரமனால்‌ 
அதட்டிக்‌ கப்பட்டது, 


அதற்குமேல்‌ கழுத்தில்‌ எட்டங்குல அளவரயும்‌; ப இனாறு 
தளங்களையுடைய பத்மத்தை வியாபிக்கிற தாயுமிருக்கிற வகுப்‌ 
ரம்‌, இரண்டு மாத்திரையை யுடையதாயும்‌, ஒரே காலத்திலுதப 
மான சந்திர சூரியாகசரின்‌ காந்தியை புடையதாயுமிருக்கும்‌ அது 
பிரதிட்டா கலையுடனும்‌ பு ரடன்‌ முதல்‌ காலமீறாகவுள்ள ஆறு தத்‌ 
துவங்களுடனுங்‌ கூடினவிட்டுணு வாலதிட்டிக்கப்பட்ட அ, 


அதற்குமேல்‌ நாக்கனடியில்‌ நான்கு அங்குல அளவான 
தான்றாதீளங்களையுடைய பதமத்தை வியாபிக்கிறதாயுள்ள மகா 
ரம்‌; ஒரு மா தீதிரையையும்‌ மின்னலின்‌ கிரபையையும்‌ உடையதா 
யிருக்கும்‌: அதுவித்யாகலைபுடனும்‌ மாயாதக்துவத்துடனுவ்‌ உூடின 
ருத்திரராலகிட்ட ககப்‌ பட்டது. 

அதற்கு மேல்‌ புருவமத்தியில்‌ இரண்டங்குஸ அளவுள்ள 
இர ண்டுதளமுடைய பத்மத்தை வியாபிக்றெதாயும்‌ வட்டமாயு 
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மிருக்கும்‌ விக்கு, ௮சைமாத்‌இரையையும்‌ மின்னல்‌ வர்ணம்போல்‌ 
வர்ணத்தையும்‌ உடையது, அது சாந்திகலையுடனும்‌ எத்தவித்‌ 
தை ஈச்வரமென்னும்‌ தத்‌ துவங்களுடனுங்‌ கூடின மகேஸ்வசசால 
இட்டிக்கப்‌ பட்ட து, 


அதற்குமேல்‌ நெற்றியின்‌ ஈடுவில்‌ பாஇவடிவை யுடையதா 
யும்‌, உயரே அனியையுடையதாயும்‌; கால்‌ மாத்திரையை யுடை 
யதாயும்‌, சந்திரன்போல்‌ வர்ணத்தை யுடையதாயும்‌ அர்த்த 


சர்திரனிருக்கும்‌. 

அதற்குமேல்‌ லலாடத்தில்‌ உயரே அனியையுடையதாயும்‌, 
திரிகோணம்‌ போல்‌ வடிவையுடைய தாயும்‌, எட்டில்‌ ஒரு பாக 
முள்ள மாத்திரையை புடைய தாயும்‌, புகை நிறமுடையதாயும்‌ 
நிரோ இயிருக்கும்‌ 

அதற்கு மேல்‌ சிரகீல்‌ தண்டவடி. வாயும்‌, இருபக்கங்களிலும்‌ 
இரண்டு விகதுக்களுடன்‌ கூடிக்கொண்டும்‌, பதினாறிலொருபாக 
டுள்ள மாத்திரையை யுடையதாயும்‌, இரத்தினம்‌ போல்‌ வர்ணக்‌ 
தை யுடையனதாயும்‌ ஈாதமிருக்கும்‌, 


அதற்குமேல்‌ பிரமரந்திரத்தில்‌ நாதாந்தமிருக்னெற அ. அ௮ 
தென்பக்கத்தில்‌ கலப்பையின்‌ வடி வுபோல்‌ வடிவை யுடையதா 
யும்‌, தென்பக்க ததிலிருக்கும்‌ விந்‌தவுடன்‌ கூடின க்‌ பும்‌, முப்பத்‌ 
இரண்டிலொரு பாகமுள்ள மாத்திரையை யுடையகாயும்‌, மின்‌ 
னல்‌ வர்ணமுடைய காயுமிருக்கும்‌. 


இவ்வாறு விர்துத்தானிமான புருவமத்தியிலிரும்‌ அ பதி 
னொரு அங்குல அளவிலிருக்கும்‌ பிரமரந்திரம்‌ வரையுள்ள தானங்‌ 
களிலிருக்கும்‌ அர்‌, த்தசம்‌தஇிரன்‌, கிரோதி, நாதம்‌, ஈாதாந்தமென்‌ 
னும்‌ இந்றான்தெகும்‌ சாந்தியதிதைகலையுடனும்‌ சதாசிவததீ அ 
வத்துட னுங்‌ கூடின ௪,தாசிவனே ௮இஷ்டா தாவாகும்‌. 


பிரமர்‌ திரத்‌ துக்கு மேல்‌ ஒரு அங்குல அளவில்‌ ௪ததியிருக்‌ 
கும்‌. அது எவ்விடத்அம்‌ கலப்பைபோல்‌ வடிவையுடையதாயும்‌, 
இடஅ பக்கத்‌ திலிருக்கும்‌ விர்‌ தவுடன்‌ கூடினதாயும்‌, அஅபத்து 
நான்கில்‌ ஒரு பாக முள்ள மாத்திரையையுடையதாயும்‌ இருக்கும்‌, 
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அதற்குமேல்‌ மூன்றங்குல அளவில்‌ வியாபினியிருக்கும்‌, 
௮ இரிசூலம்‌ போல்‌ வடிவையுடையதாயும்‌, தென்பக்கத்திலி- 
ருக்கும்‌ விர்துவுடன்‌ கூடினதாயும்‌, நாற்றிருபச்தெட்டிலொரு | 


பாகமுள்ள மாத்திரையையுடைய தாயுமிரு க்கும்‌. 


அதற்கு மேல்‌ நான்கு அங்குல அளவில்‌ சமனையிருக்கும்‌. 
௮௮ இரண்டு விச்‌ அக்களின்‌ மத்‌இயிலிருக்கன்‌ ற இரண்டு குறுகிய 
ரேகைகளின்‌ நடு யிலிருக்கும்‌. ஒரு அழிய ரேகையையுடையதா 
யும்‌, இரு நூற்றைம்பத்தாறி லொருபாச முள்ள மாத்திரையை 
புடையகாயுமிருக்கும்‌. 

அதற்கு 2மல்‌ நான்கு அங்குல அளவில்‌ உன்மனியி ருக்கும்‌. 
அஅ விந்துவையதஷ்டிப்பதாயும்‌, அந்த விச்‌,தவுக்கு மேல்‌ நீண்ட 
தாயும்‌, ட ட ம்‌ போல்‌ சேகையையுடைய தாயும்‌, மனம்‌ 


ரமா Kn) oot nr 
போ லணுவள்வா மிருக்கும்‌, USA 


பீரமரக்திரத்துக்குமேல்‌ ஒன்று, மூன்று, நான்கு, நான்கு. 


ஆகிய அங்குலங்களின்‌ முறையால்‌ பன்னிரண்டங்குலம்‌ வரை 
திகையில்‌ மேல்‌ மேலிருக்கின்ற சத்தி, வியாபினி, சமனை, உன்‌ 
மனியாயெ இவை நாறுகோடி சூரியனுடைய காந்திபோல்‌ காற்‌ 
தியை யுடையனவாயும்‌, அனாகதசிவனால்‌ அதிட்டிக்கப்பட்டவை 
யாயுமிருக்கும்‌, அந்த நான்கும்‌ சேர்ந்து பரமாகாசமெனக்‌ 
கூறப்படும்‌, 

இவ்வாறு ஓளகாசம்‌ நான்கு அங்குலமுடையதாயும்‌, ஊகா 
ரம்‌ எட்டங்குலமுடையகாயும்‌, மகாரம்‌ நான்கு அங்னுலகுடைய 
தாயும்‌, விக்கு இரண்டங்குலமுடையதாயும்‌, அர்த்தசந்‌ இரன்‌, 
நிரோஇ, நாதம்‌, ஈாதாற்தமாயெ இவைகள்‌ பதினொரு அங்குல 
முடையனவாயும்‌, சத்தி வியாபினி சமனை உன்மனையாயெ 


இவை பன்னிஈண்டங்குலமுடையனவாயும்‌ இருக்கின்றன. 


பன்னிரு கலைகளும்‌ வியாபித்திருக்குர்‌ தானமானஅ நாற்‌ 
பத்தொரு அங்குலமுடைய அ, ஆகையால்‌, மூலாதாரமுதல்‌ 
அவருசாந்தம்‌ வரை கூறப்பட்ட அளவையுடைய அந்த அந்தத்‌ 
தானங்களில்‌ ஹகாரத்தையும்‌, ஒளகாரத்தடன்‌ கூடிய ஹகாரத்‌ 
தையும்‌, ஓளகாரத்தையும்‌, ஊகாரத்தையும்‌, மகாரத்தையும்‌, 
வட்டமான வடிவத்தையுடைய விச்‌ துவையும்‌, உயரே அணியை 


த 


ஸஃத்‌ ஆறு, ,௮3,ஆ னற ல்‌ அ ல்‌ அஃ 


இட ர 
ட்ப டை 
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யுடையதாயும்‌, பாதிவட்‌ ட மாயுமிருக்கும்‌ வடிவையுடைய அர்தீத 
சர்இிரனையும்‌, உயரே இரிகோணர்நின்‌ வடிவம்‌ போல்‌ வடிவத்‌ 
தையுடைய நிரோதியையும்‌, இரண்டு விர்‌ துக்களின்‌ நடுவை 
யடைந்த தண்டாகாரமாயிருக்கும்‌ ஈாத,த்தையும்‌, தென்பக்கத்தி 
லிருக்கும்‌ விர்‌ துவுடன்‌ கூடிய தாயும்‌, உயரே நஇனியையுடையதா 
யும்‌, தென்முகத்தில்‌ கலப்பையின்‌ வடிவுபோல்‌ வடிவையுடைய 
தாயும்‌ இருக்கும்காதாக்தத்பையும்‌, இடது பக்க த்திலிருக்கும்‌ 
விர்துவுடன்‌ கூடியதாயும்‌, உயரே நுனியையும்‌, எல்லா முகத்தி 
லும்‌ கலப்பையின்‌ வடிவு போல்‌ வடிவத்தையும்‌ உடையதாயும்‌, 
சத்தியையும்‌, சென்பக்க த்திலிருக்றெ தாயும்‌, விந்துவுடன்‌ உயரே 
துனியையுடைய இரிஞூலத்தின்‌ வடிவுபோல்‌ வடி வையுடையதா 
யும்‌ விய ரபினியையும்‌, இரண்டு விந்துக்களின்‌ நடுவையக டக்கு 
குறுகிய இரண்டு சேகைகளின்‌ நடுவிலிருக்கும்‌ அழகான ரேகை 
யின்‌ வஉவுபோல்‌ வடிவையுடையதாய்ச்‌ சமனையையும்‌, விர்துவை 
அதிட்டித்து உயரே அனியையுடைத்தான அழகான ரேகையின்‌ 
வடிவுபோல்‌ வடி வயுடைய தாய்‌ உன்மனையையும்‌, இருதயம்‌ 
முதலிய தானங்களிலிருக்கும்‌ கலைகள்‌ தத்துவங்கள்‌ காரணே* 

காண்டும்‌, 


வரர்களு ன்‌ கூட முறையே இயானிக்கதை நீக்கக்‌ 
பின்னர்‌ 


இயானிக்கவேண்டியதைத்‌ தியானித்துக்‌ கொண்டும்‌, 
பரமாகா சமா இய ந தியினின்‌ று முண்டான தாயும்‌, கோடி சூரிய 
னுக்குச்‌ சமானமான பிரபையுடன்‌ கூடினதாயும்‌, கோடி சந்‌. இரன்‌ 
போல்‌ குளிர்ச்சியையுடையதாயும்‌, முப்பத்தெட்டுக்‌ கலைகளின்‌ 
சொரூபமான கேசரங்களால்‌ பிரகாசிக்றெதாயும்‌; பரெணவமாகிம 

ன்னும்‌ வித்‌ அக்க 


கர்ணிகையையுடையதாயும்‌, பஞ்சாக்கரங்களெ 
புடை 


ளால்‌ நிரம்பப்‌ பெற்றதாயும்‌, பரமானந்தமென்‌் னும்‌ தேனை! 
யதாயும்‌, முத்தர்களென்னும்‌ வண்டுகளால்‌ மொய்க்கப்பட்டதா 
யும்‌, ஆயபிரம்தளங்களையுடையதாயுமுள்ள இற்சத்தி ரூபமான தாம 
சையின்‌ நடுவையடைநதவராயும்‌, சரற்காலத்திலுதித்‌ த அமேக 
கோடி சற்‌ திரர்களுடைய காந்தியையுடையவராயும்‌, அரந்தக்‌ கட 
லாயும்‌, நிஷ்‌ களராயுமிருக்கும்‌ பரமவெனை மனதில்‌ இருத்த 
வேண்டும்‌. 


இந்தப்‌ பாவனையைச்‌ செய்து மனதில்‌ இருக்கும்‌ பரமசிவனை 
மூலமற்ஜிரத்தால்‌ கொண்டுவந்து, இருதய மந்திரத்தாலாவாகன 
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மூதீதிரை செய்து சகாசிவருடைய இருதய பச்மத்‌இல்‌ சேர்த்து 
ஸ்தாபனமுத்திரையால்‌ அவ்விருதயபத்ம.ச்இல்ஸ்‌ தாபனஞ்செய்து 
சன்னிசான முத்திரையால்‌ தனக்கெதிர்‌ முகமாகச்‌ செய்து, இ 
மகாதேவ ! உம்முடைய வரவு “சல்வரவாகுக எனத்தெரிவிக்து, 
குழந்தாய்‌ ! நல்வரவென்று சுவாமி இருவுள்ளம்‌ பற்றின தாகப்‌ 
பாவித்து, சுவாகதார்க்யெங்கொடுத்து சன்னிரோத முத்திரை 
யால்‌ சன்னிரோதஞ்‌ செய்து, எல்லா உலகங்களையும்‌ காத்தருளு 
இன்ற சுவாமின்‌ [பூசை முடியும்வரை தேவரீர்‌ கருணையுடன்‌ இந்த 
லிங்க. தீஇல்‌ சரனித்நியஞ்‌ செய்யவேண்டுமென்று இருதயத்‌ இல்‌ 
அஞ்சலிபந்தனத்‌ துடன்‌ பிரார்த்திச்‌ து, சிவபெருமான்‌ அவ்வாறே 
யங்கேரித்தகாகவும்‌ பாவித்து, நிரோதார்க்யெங்‌ கொடுத்து, கால 
கண்டி முத்திரை செய்து, ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை யிறுஇயி 
அடைய ௮ஸ்‌இச மந்திரத்தால்‌ விக்னெங்களா£ விலகி, கவசமந்தி 
சத்தால்‌ சிவபெருமானை யவகுண்டனஞ்‌ செய்து, இருதயம்‌, 
சிரசு, சிகை, கவசமென்னுமிவற்றை இருதய முசலிம! மந்திரங்க 
ளால்‌ ஈசுவரனுடைய இருதய முதலிய தானங்களில்‌ நியாஎஞ்‌ 
செய்த, இருதய முதலியவற்றில்‌ செய்யப்படும்‌ அங்கநியா ௪ 
ரூபமான சகளீகரணஞ்‌ செய்தபின்னர்‌, புஷ்பத்தைத்‌ இருமுடி.யி 
லேற்றி மூலமந்‌இரத்தால்‌ பாமீகரணஞ்‌ செய்து தேனு முத்‌இ 
மையால்‌ அமிருதீகரணஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


இவ்விடத்தில்‌ அவாகனமாவ து சிவபெருமானைச்‌ சதாவே 
தேகத்தில்‌ சேர்த்தல்‌, 


ஸ்தாபனமாவ 3 சதாசிவருடைய இருதய பத்மதீதில்‌ வெ 
பெருமானையிருத்துதல்‌, 


சன்னிதானனமாவ து: சிவபெருமானைத்‌ தனக்கெதிர்முத 
மாகச்‌ செய்தல்‌, 


சன்னிரோதனமாவ து: - பூசை முடியும்‌ வரை சாந்கித்தியஞ்‌ 
செய்யும்‌ வண்ணம்‌ பிரார்த்தித்தல்‌, 


அவகுண்டனமாவ ௫: பத்தர்களுக்கு அறிவிப்ப தற்காகவும்‌, 
விக்கினங்கள்‌ ௮ணுகாமையின்‌ பொருட்டும்‌, கவசத்தால்‌ மூடுதல்‌, 
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சகளீகரணமாவனு: -- இருதய முதலிய ஐந்து அங்கங்களில்‌ 
நியா சஞ்செய்தல்‌. 


பரமீகமணமாவ து:- வெண்மை பொன்மை செம்மை கருமை 
செம்மையென்னும்‌ வர்ணங்களையுடைய இருதயமுதலியவற்றைச்‌ 
சிவனுடைய ஒரே வர்ணமாகப்‌ பாவித்தல்‌, 


அமிருதீககணமாவ அ: விக்கரகத்தையும்‌, சிவபெருமானை 
யும்‌ ௮பின்னமாகப்‌ பாவித்தல்‌, 


சிவபெருமானோ உலகத்தை வியாபித்திருப்பவர்‌. அவ்வா 
இிருக்கவும்‌ ஈமக்கு விருப்பமான இடத்தில்‌ அவரைச்‌ சேர்த்தல்‌ 
ரூபமான ஆவாகனமெவ்வா ன கூடுமெனில்‌, இர்தக்‌ கேள்வி 
பொருந்தாது. நினைக்க முடியாததாயும்‌, அற்புதமாயுமுள்ள 
அனேக சத்திகளையுடைய சிவபெருமானுக்கு $ வியாபகத்துவ 
மும்‌, 1 அவ்வியாபக, த்‌ அவமுமிருப்பத பற்றிப்‌ பிறிதொரு இடத்‌ 
தில்‌ சேர்த்தல்‌ ரூபமான ஆவாகனம்‌ பொருர்‌ அமென்க, 


அல்லது வியாபகமாயிருக்குஞ்‌ இவனுக்குச்‌ சரீரத்தை 
யுபாதியாகக்‌ கொண்டு அவ்வியாபகத்த ன்மை யிருக்கின்றவாறு 
போல, மந்தர தேசஸையுபாதியாகக்‌ கொண்டு விருப்பமான 
இடத்தில்‌ சேர்த்தல்‌ ரூபமான அ௮வாகனமானது ஈசுவரனுக்கு 
எப்பொழுதும்‌ விசோதமாகாதென்க. 


அன்றியும்‌ கமில்‌ வியாபித்திருக்கும்‌ அக்கினியான அ 
கடைதற்ரொழிலால்‌, வெளிப்பட்டுக்‌ தோன்றுமாறு போல எங்‌ 
கும்‌ வியாபகமாயிருக்குஞ்‌ சிவபெருமான்‌ விருப்பமான விடத்தில்‌ 
சேர்க்கும்‌ பாவனை ரூபமான கிரியையால்‌ சிவலிங்கமாகக்‌ கொள்‌ 
ளப்பட்டவிடத்து வெளிப்பட்டுத்‌ தோன்றுதலே அவாகனமா 
கும்‌ எனக, 


$ வியாபக த்‌ அவம்‌— எல்லாப்‌ பொருள்களோடுங்‌ கலர்‌ திருக்கும்‌ 
தன்மை. 

ர்‌ அவ்வியாபகத்‌ அவம்‌ எல்லாப்பொருள்ஃளையும்‌ சடர்இருக்கும்த 
ன்மை, 
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எவ்விடத்தும்‌ அழிவற்ற இதானந்த ரூபமாய்ப்பிசகாசித்‌ துக்‌ 
கொண்டி ருக்கும்‌ ஈசுவரனுக்கு வெளிப்படுத்துதல்‌ என்பது எவ்‌ 
வாறு பொருக்துமெனின்‌, கூறும்‌. தணால்கள்‌ தானாகவேபிரகா௪ 
'முடையனவாயினும்‌, சாம்பல்‌ பூத்து இருப்பின்‌ ஊ துதலாதய 
செப்கையால்‌ அந்தப்‌ பிரகாசம்‌ வெளிப்பட்டுத்‌ தோன்றுமாறு 
போலச்‌, சிவபெருமான்‌ தானாகவே பிரகாசமுடையராயிருப்பி 
னும்‌ பூசிப்பவனுடைய மனம்‌ வேறிடங்களில்‌ வியாபித்திருச்தல்‌ 
பற்றி அவனைக்‌ குறிச்து மறைக்‌ இருக்கின்றார்‌, ஆகையால்‌ ஒரு 
வழிப்பட்ட மனதால்‌ செய்யப்பட்ட ஆவாகனக்‌ இரியையால்‌ 
விருப்பமான லிங்கமுதலியவற்றில்‌ பூசை முடி.பும வரை செய்ப 
வேண்டிய உபசார.ங்களைச்‌ சமர்ப்பிக்கும்‌ பொருட்டு அசந்தா 
னத்தை யாரம்பஞ்‌ செய்தலே வெளிப்படுத்தலாகும்‌. 


அல்லது சிவபுராணத்திற்‌ கூறியவா அ ௪தாசிவருடைய இரு 
தய பத்மத்தில்‌ பார்வதிதேவிய।ருடன்‌ கூடினவராயும்‌, சிதானந்த 
மயராயுமிருக்கும்‌ பரமசிவனுடைய தஇவ்வியவிக்கிரகத்‌ தின்‌ தோற்‌ 
றத்தைப்‌ பாவித்தலே ஆவாகனமாகும்‌, சிவபுசராணத்தூக்‌ கூறிய 
முறை வருமான 


இலிங்கத்தில்‌ ச௪தாசிவரைத்‌ தியானித்து சலனமற்ற மன 
துடன்‌ தன்னுடைய சரிரத்திற்‌ செய்தவாஅ போல முப்பத்தெட்‌ 
டுக்‌ கலைகளின்‌ கியாசத்தைச்‌ செய்து, கந்தம்‌ புஷ்பங்களாலருச்‌ 
இத்து, இலிங்கமென்னும்‌ புத்தியை விலக்கி, அந்தச்‌ சதாசிவ 
மூர்த்தியில்‌, ௪ எல்லாவற்றிற்கும்‌ முக்கிய காரணராயும்‌, ௪தாசிவரு 
டைய பிராணஸ்தானமாயும்‌, சரீரத்துடன்‌ கூடினவராயும்‌, அம்பி 
கையுடன்‌ கூடி. னவராயும்‌, சிவபெருமானை ச்‌ இபானிக்கவேண்டும்‌, 

தியானிக்கும்‌ முறையாவ.த:-- பிரமன்‌, விட்டுணு, உருத்த 
ரர்‌ முதலிய தேவர்களும்‌, அஞ்சத்தக்க தபசுகளைச்‌ செய்து இப்‌ 
பொழுதும்‌ எவருடைய தெரிசன ததை விரும்புனெறார்களோ, 
எல்லாப்‌ பூதங்களும்‌ இம்திரியங்களும்‌ பிரமன்‌ உருத்திரன்‌ இர்இி 
ரன்‌ முதலியோரும்‌ உலகமனைத்அம்‌ எவரிடத்தினின்‌ றும்‌ தோன்‌ 
றுன்றனவோ; எல்லாக்காரணங்களையும்‌ எவர்‌ சிருட்டிக்கன்‌ 


றுரோ; எல்லாக்காரணங்களுக்கும்‌ மேலான காரணமான தன்னை 


எவர்‌ இந்‌இக்கிறாரோ, அத்தகைமையினை யுடையலராயும்‌, எப்‌ 
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பொழுதும்‌ ஓன்‌ ஜிலிருக் தும்‌ உண்டாகாதவராயும்‌, எல்லாச்‌ செல்‌ 
வங்களானும்‌ பூரணராயும்‌, இபல்பாகவே யெல்லாவற்றிற்கும்‌ 
ஈசுவரராயும்‌, முத்‌இயில்‌ விருப்பமுள்ள அனைவராலும்‌ இந்திக்க தீ 
தக்கவராயும்‌, மங்கள த்‌இற்குக்‌ காரணராயும்‌, ஆகாசத்தின்‌ நடுவை 
யடைக்தவராயும்‌, எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலே இருக்கன்‌ றவராயும்‌; 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ .இருப்பிடமானவராயும்‌, எக்காலத்துமுள்ள 
வராயும்‌, ஆறக்அவாக்கள்‌ ரூபமாயிருக்கும்‌ இவ்வுலகத்திற்கு சாய 
கராயும்‌, மேலான கணங்களுக்கும்‌ மேலானவராரயும்‌, தனக்குமே 
லொன்றில்லா தவராயும்‌, சமுத்‌ திரம்போல்‌ அளவற்ற பெருமையை 
யுடையவராயும்‌, எல்லாவற்றையும்‌ விடயங்களாகவுடையதாயும்‌ 
பயனுடையதாயும்‌ சுத்தமாயுமிருக்கும்‌ அறிவை வி.பாபகமாகச்‌ 
செய்கிறவசாயும்‌, ஆன்மசத்தியாகய அமிர்தத்தைப்‌ பருருவதி 
னால்‌ உண்டாகும்‌ மூட்சியையுடையவராயும்‌, அளவில்லாத 
ஆனக்‌தமென்னுக்‌ தேனுக்கு வண்டாயிருப்பவராயும்‌, எல்லா உல 
கத்தையும்‌ ஒன்றாகச்‌ செய்வதில்‌ சமர்த்தராயும்‌, உதாரத்தன்மை 
வீரத்தன்மை கெம்மீரத்தன்மை இனிமையென்னும்‌ இவத்றிற்குச்‌ 
சமுத்திரம்‌ போன்றவராயும்‌, ஒன்றோடும்‌உவமிக்கப்படா தவராயும்‌; 
அரசர்களுக்கெல்லாம்‌ அரசராயும்‌, மகேசுவரராயும்‌, மாயாகாரிய 
மானசரீரமில்லா தவராயும்‌, மன்மதனுடைய அமழகைவென்‌ 2 அழகி 
னையுடையவராயும்‌, உறைர்‌ இருக்கும்கெய்போல்‌ சச்சிகானர்‌ தவடி. 
வத்தையுடையவராயும்‌, எல்லா இலக்கணங்களுடன்‌ கூடினவரா 
யும்‌, எல்லா ௮வயவங்களாலும்‌ அழகாயிருப்ப வராயும்‌, செம்மை 
யான முகங்‌ கைகால்களையுடையவராயும்‌, முல்லை மலர்போல்‌ 
வெளுப்பான புன்சிரிப்போடு கூடிய முகத்தையுடையவராயும்‌; 


சுத்தமான படி.க;த்திற்கு ஒப்பானவராயும்‌, மலர்ந்த தரமா போ 


டைய 
ந்த 


கலையையும்‌ வரதம்‌ அபயம்‌ மான்‌ டங்கம்‌ என்னுமிவற்றையுந்தரிப்‌ 


லும்‌ மூன்று கண்களையுடையவராயும்‌, கான்கு கைகளையு 
வராயும்‌, கெம்பீரமான அங்கங்களையுடையவராயும்‌, ௮ழூயச 


பவராயும்‌, பாவங்களையபகரிப்பவசாயும்‌, உவமான வருக்கங்கள 
னைத்திற்கும்‌ எட்டாதவராயுமிருப்பவசாகச்‌ இவெபெருமானைக்‌ 
இபானிக்கவேண்டும்‌, 
பின்னர்‌ அவருடைய இடது பக்கத்தில்‌ மகேசுவரியாயும்‌; 
மலர்ந்த நிலோற்பலத்தின்‌ இதழ்கள்‌ போற்‌ காந்தியும்‌, அகல 
மும்‌, நீட்சியுமுடைய கண்சளையடையவளாயும்‌, பூண சந்திரன்‌ 
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போல்‌ கரந்தயுள்ள முகத்கையுடையவளாயும்‌, கருமையாயும்‌, 
சுருளாயும்‌ இருக்கும்‌ கூந்தலையுடையவளாயும்‌, நீலோற்பல தளத்‌ 
இன்‌ காக்திபோல்‌ காந்தியை யுடையவளாயும்‌; பாஇச்‌ சந்திரனை 
சிரசில்‌ அபசணமாகத்‌ தரித்திருப்பவளாயும்‌, மிகவும்‌ வட்டமாயும்‌ 
திண்ணிதரயும்‌, நிமிர்ந்ததாயும்‌, பளபளப்பாயும்‌, பருமனாயு 
முள்ள ஸ்சனக்களைபுடையவளாயும்‌, சிறியஇடையையும்‌ பெரிய 
பிருஷ்ட பாகங்களையு மடையவளாயும்‌, பெொன்னிறமும்‌, மென்மை 


யுமுடைய அடையையுடையவளாயும்‌, எல்லா ஆபரணங்களையும்‌ 


அணிக்திருப்பவளாயும்‌, இரத்தின மயமான பொட்டிட்டிருப்ப 
வளாயும்‌, பலவிதவர்ணங்களுள்ள புட்பங்களைச்‌ ரெடில்‌ அணிரந்தி 
ருக்கின்றமையால்‌ அழ குடையவளாயும்‌, உத்தமப்‌ பெண்களுக்‌ 
குரிய இலக்கணங்களையுடையவளாயும்‌, இறிது நாணத்தால்‌ குனி 
நத முகத்தையுடையவளாயும்‌, மலர்க சவர்ணமயமான தாம்‌ 
மையை வலது கையில்‌ தரி.த்திருப்பவளாயும்‌, மற்றொரு கையைத்‌ 
தண்டம்‌ போல்‌ வைஞ்துக்‌ கொண்டு ஆசனக்திலிருப்பவளாயும்‌, 
போக மோக்ஷங்களைத்‌ தருபவளாயும்‌, ௪ச்சிதானம்‌ த வடிவத்தை 
யுடையவளாயும்‌, சதா சிவன்‌ எசுவரன்‌ உருத்திரன்‌ விட்டுணு பிர. 
மன ஆய இவர்கட்கு அன்னையாயும்‌, பார்வதி இலக்குமி முத 
லிய எல்லா ௪த்திக்‌ கூட்டங்கட்கும்‌ நாயகியாயுமுள்ள தேவியை 
யும்‌ தியாணிகஃ்கவேண்டும்‌. இவ்வாறு ஈ ச வரனைய/ம்‌ ஈ௱வரியை 
யும்‌ பதினாறு வயதுள்ளவர்களாகத்‌ இயாணித்து உபசார வகைக 
ளால்‌ அன்புடன்‌ முறையே பூசிக்கவேண்டும்‌, 


இவ்வாறு சதாசிவருடைய இருதய கமலத்தில்‌ சாம்பசிவ 
னுடைய சொரூபம்‌ தோன்றுகிற தாகப்‌ பாவிக்கும்‌ பட்சத்தில்‌ 
சாம்பசிவனை சதாசிவருடைய இருதய கமலத்தில்‌ இருக்‌. துதலா 
னது தனக்கு ௮திர்முகமாகச்‌ செய்தலாகும்‌. ஆகையால்‌ இவை 
யாவும்‌ பொருத்தமாக ஆன்றன, சரீரம்‌ சரிரிகளுக்குள்ள 
அபேத ஞானரூபமான அமிர்தீகரணமானது சா ம்பசிவனுடைய 
சொரூபம்‌ சதாசிவருடைய இருதயகமலத்தில்‌ ே தான்‌ அறெதென்‌ 
னும்‌ முறையிற்றான்‌ பொருந்‌ அகன்ற அ, 

தனக்கு விருப்பமான லிங்கமுதலியவற்றில்‌ சசாசிவசொரூப 
மானது அவாகனஞ்‌ செய்யப்பட்டிருக்கும்‌ பொழுது பூசைக்‌ 
காகத்‌ தோன்றவேண்டுமென்னு பிரார்ததிக்ன்ற அர்ச்சகரை 
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அறுக்செகஞ்‌ செய்தற்‌ பொருட்டுச்‌ சிவனினும்‌ வேறுபடாத 

சச்சிதொனர்த சொரூபமே நினைக்கமுடியா ததாயும்‌, அற்புதமாயு 
மிருக்கும்‌ தன்னுடைய ௪த்திமகிமையினால்‌, நீர்த்துளியானது 

அலங்கட்டி ரூபமாயும்‌ நல்முத்‌ அருபமாயும்‌ தோன்றுமாறுபோல, 

எல்லா ௮வயவங்களாலும்‌ பூணரான சாம்பசிவனுடைய சொரு 

பமாகத்‌ தொன்றுறெகென்பது இவபுசாணம்‌ முதலியவற்றின்‌ 

கொள்கை, 


இவ்வா று தானந்த ரூபமான பரமசிவனுடைய சொரூப 
இன்‌ காந்ியொல்‌ வெண்மையாயிருத்தல்‌ பற்றியே பலவிதமான 
வர்ணங்களையுடைய முப்பத்தெட்டுக்‌ கலைகளின்‌ ரூபமாயிருக்கும்‌ 
சதாசிவ வடிவத்‌ இற்குப்‌ படிக வர்ணத்ின்‌ பாவனையானது 
பொரும்‌ அகன்ற அ. 
பொன்மை 


சசாசுவருடைய தற்புருட முதலிய முகங்களின்‌ 
வெனின்‌, 


கருமை வெண்மை செம்மை முதலிய வாணங்களோ 
இறக்கு முதலிய இக்குகட்கு நாயகர்களான இந்திரன்‌ யமன்‌ வரு 
ணன்‌ குபோன்முகலியோருடைய தத்தங்காரியங்கட்ரு உபயோ 
கங்களான பொன்மை கருமை வெண்மை செம்மை முதலிய வா 
ணங்களை நிலைபே றுடையதாகச்‌ செய்‌ கற்பொருட்டு, அம்‌ தமத 


வர்ணங்களையொப்பாகள்‌ செய்யப்பட்டன, 


இவ்வாறு பரமவெனை யாவாகனஞ்‌ செய்யும்பொழுது ஊர்தி 
துவ முகமாயிருக்கற சதாகிவருடைய ஈசான முக த்தைன்‌ சற்‌ 
புருஷ முகம்போலவே விசர்‌ஜன பரியக்கம்‌ இழக்கு முகமாகவே 
பாவனை செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 


்‌ ஆவாகன முதற்கொண்டு அமிருதிகாண மீருன சம்ஸ்காரன்‌ 
கள்‌ சாம்பசிவ சொருபம்விளங்கில்‌ தோன்‌ அதலென்னும்‌ பக்ஷகி 
தில்சதாசிவருடைய மூர்‌ தீதியின்மத்‌ தியிலேயே செய்யவேண்டும்‌. 
அவ்விடத்திலேயே பரமசிவனுக்கும்‌ அம்பிகைக்கும்‌ பாத்தியம்‌ 
முதலிய உபசாரங்களும்‌ பதார்த்தங்கள்‌ இட்டினதற்குத்‌ தக்க 
வாறு தனித்தனி செய்யவேண்டும்‌. ௪,சாசிவ மூர்‌. த்தியில்‌ பரமசிவ 
னுடைய சைதகன்னியத்கைமா தீதிரம்‌ ஆவாகனம்‌ செய்யும்ப கதத 
இல்‌ ஆவாஹனம்‌ செய்தபின்னர்‌, பாத்தியம்‌ முதலியன செய்ய 


வேண்டும்‌. 
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மனோன்மனி மூர்த்தியில்‌ அம்பிகையையும்‌ அவாகன முத 
லியவற்றால்‌ சம்ஸ்காரஞ்‌ செய்து பாத்தியம்‌ முதலிய உபசாரற்‌ 
களைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


சதாசிவத்தியானம்‌ முடிந்தது. 
ரஹ &7- wn 


பாத்திய ( மூதவியவற்தின்‌ முறை, 


இடு கையால்‌ முக்காலியுடன்‌ கூடப்‌ பாத்திய பாத்திரம்‌ 
ஆசமனீய பாத்திரம்‌, அர்க்யெபா த்‌,திரம்‌ என்னுமிவற்றை உயரே 
அகவைத்‌ துக்கொண்டு, பாத்தியக்தை ஈசுவரதத்‌ துவம்‌ முடிய 
வும்‌, ஆசமனத்தைச்‌ சதாதிவதத்‌ அவம்‌ முடியவும்‌, அர்க்யெத்தை 
சிவதத்துவம்‌ முடியவும்‌ இயானித்து, பாத்தியம்‌ முதலியன ஈச 
வச, சதாசிவதத்துவங்களை அர்ச்சகருக்குச்‌ சேர்க்கிறதாகவும்‌ 
பாவித்‌ ஐ, மூலா தாரத்திலிருந்துண்டான பிராசாத முதலிய 
மந்திரங்களைப்‌ பாத்திய முதலியவற்றின்‌ முறையால்‌ புருவஈடு, 
பிரமரந்திரம்‌, அவாதசாந்தம்‌ என்னும்‌ .தானங்கள்வரை இயல்‌ 
இக்கொண்டிருப்பனவாகப்‌ பாவித்து, ஹாம்‌ ஹெளம்‌ சிவாய 
என்னும்‌ மக்‌ ிரத்‌ இன்‌ முறையாக, நம:, ஸ்வாஹா,ஸ்வதா என்னும்‌ 
பதங்களை இறுதியாகஇருக்கும்படி.உச்சரித்‌அச்‌,௪ ததியோஜா தமுத 
லிய மந்திரங்களின்‌ முறையால்‌ உயரே தூக்னெ தாயும்‌, புஷ்பத்து 
டன்‌ கூடின தாயுமிருக்கும்‌ வலத கைக்கட்‌டட விரல்‌, நடுவிரல்‌, 
அணிவிரல்களின்‌ அனியால்‌ வலது திருவடி. இட ௮ திருவடி களில்‌ 
பாத்திய த்தையும்‌, முகங்களில்‌ தற்புருஷ முதலிய மச்‌இரங்களால்‌ 
ஆசமன சதையும்‌, சரெசுகளில்‌ ஈசானமுதலிய மந்திரங்களால்‌ அர்க்‌ 


ய த்தையும்‌ சமர்ப்பிககவேண்டும்‌, 


உறுமணம்‌ உள்ள புஷ்பத்தை ஞான சொருபமாயும்‌, சிவசா 
யுஜ்யதீதிற்குக்‌ காரணமாயும்‌ இயானிச்ு த்‌ துவாதசாந்தக்கா 
னத்திற்கு மேலிருக்கும்‌ சிவன்‌ வரை மந்திரம்‌ இயங்கிக்கொண்டி. 
ருப்பதாகவும்பாவித்‌து, வெளஷடு என்னும்‌ பதத்தை இறுஇயி 
அடைய மந்திரத்தால்‌ சரசுகளில்‌ ஈசான முதலியவற்றின்‌ முறை 
யால்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. அம்பிகைக்கும்‌ பாத்திய முதலிய 
வற்றை அந்தந்தச்‌ சமயங்களில்‌ பதார்த்தங்கள்‌ இடைச்கதற்குத்‌ 
தக்கவாறு சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, சந்தனம்‌ முதலியவற்றைச்‌ 
சமர்ப்பிக்குமிட த்‌.ம்‌ இவ்வாறு செய்யவேண்டும்‌, அம்பிகைக்‌ 
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குச்‌ சமர்ப்பிக்கும்‌ பொழுது இவாயை ஈம: வொயை ஸ்வாஹா 
ிவொயை ஸ்வதா என்னும்‌ மந்திரங்களை உச்சரிக்க? வண்டும்‌. 


பின்னர்‌, ஸ்வாஹா என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய 
மூலமச்திரத்தால்‌ தூப இபங்கனையும்‌; முன்னர்க்‌ கூறிய முறையில்‌ 
ஆசமனம்‌; அர்க்யெங்களையும்‌, பார்வதி பரமேசுவரர்களின்‌ பொ 


அஸ்திர மந்திரத்தை உச்சரித்து ஆடை 


ருட்டுச்‌ சமர்ப்பித்து, 
ட்டுக்‌ 


யுடன்‌ பீடத்தின்‌ இழ்ப்‌ பாகத்தை இடது கையால்‌ தொ 
கொண்டே வலத கைபால்‌ புஷ்பத்தை எடுத்து, அந்தப்‌ புஷ்‌ 
பத்தால்‌ முன்னர்‌ அர்ச்சிக்கப்பட்ட புஷ்பத்தை நீக்கி, வலது 
கையிலுள்ள அம்‌,சப்‌ புஷ்பத்தையும்‌ நீக்கி, முன்னர்க்‌ கூறியபடி 
தைலக்காப்பு முதலிய எல்லாவற்றையும்‌ மனத்தால்‌ பாவித்து, 
ஹாம்‌ ிவதத்‌துவாய நம: என்று சொல்லிக்கொண்டு, அர்க்ய 
ஜலத்தின்‌ இவலையால்‌ அபி2ஷகஞ்‌ செய்து, முன்போல்‌ பாத்தி 
fry ஆசமனீயம்‌, அர்க்யெங்களைச்‌ சமர்ப்பித்து, ஸ்வாஹா என்‌ 
னும்பதத்தை இறுதியிலுடைய மூலமச்இிரத்தால்‌ இரண்டு ஆடை 
களையும்‌ இரண்டு பூணுல்களையும்‌ ௮ணிக்ு, ஆசமனம்‌ சமர்ப்பித்து; 
ஹாம்‌ ஆத்மதத்துவாதி பதயே சிவாய கம:, ஹாம்‌ விதீயாததீனு 
வாதிபதயே சிவாயகம;, ஹாம்‌ வேதத்‌. துவாதிபதயே இவாயநம:; 
என்று உச்சரித்துக்கொண்டு மூன்று புஷ்பாஞ்சலிகளையும்‌, சிவா 
யை நம: என்றுசொல்லிக்கொண்டு அம்பிகையின்‌ பொருட்டுப்‌ 
புஷ்பாஞ்சலியையுஞ்‌ சமர்ப்பித்‌அ, சேகரிக்கப்பட்டனவாயும்‌; 
மனத்தாற்‌ பாவிக்கப்பட்டனவாயுமுள்ள சுவர்ணமயமான ஆடை 
யாலும்‌, கடகம்‌, கிரீடம்‌, காதணி,தோளணி என்னும்‌ ஆபரணங்க 
ளாலும்‌, நம: என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய மூலமற்‌திரங்க 


ளால்‌ அலங்கரித்துச்‌ சந்தனம்‌ புஷ்பங்களை சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. 
பாத்தியம்‌ முதலியவற்றின்‌ முறை முடிந்தது. 


சந்தனம்‌ சேர்க்கும்‌ முறை. - 


சந்தனமான து பனினீர்‌ சேர்த்து அரைக்கப்பட்ட தாயும்‌, 
கோரோசனை, குங்குமப்பூ; சந்தனம்‌, ஏலம்‌, கீ ரம்‌, கருமை 
அதில்‌, கோஷ்டம்‌, கஸ்‌ தாரியென்னுமிவை சமனிடையாகச்‌ 


சேர்க்கப்பட்டவையரயும்‌ இருக்கவேண்டும்‌, அல்லது; சந்த 
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னம்‌, அடில்‌, தத்தம்‌, குங்குமப்பூ, விலாமிச்சைவேர்‌ என்னும்‌ 
இவை 'சமனிடையுள்ளனவாயிரு தல்‌ வேண்டும்‌, அல்லது, 
சமணிடையாகவேனும்‌, சமனிடையிற்‌ பாதியாகவேனும்‌, அர்‌ 
தீப்‌ பாதியிற்‌ பாதியாகவேனும்‌ உள்ள கற்பூரத்துடன்‌ கூடின 
சந்தனம்‌, அலல்‌, கோஷ்டம்‌, குங்குமப்பூ என்னும்‌ இவற்றை 
உடையதாக இருக்கவேண்டும்‌. அல்லது சந்தனம்‌, ௮௫ல்‌, கற்‌ 
பூரம்‌, குங்குமப்பூ என்னுமிவை சமணிடையுடையனவாயிருக்‌ 
கவேண்டும்‌, அல்லது சந்தனம்‌, கற்பூரம்‌, கஸ்தூரி, குங்குமப்பூ 
என்‌ னுமிவை சமனிடையுடையனவாயிருக்க வேண்டும்‌. அல்‌ 
2௮ ஒரு பலச்‌ சந்தன த்திற்கு ஏற்றவாறு கற்பூரம்‌ முதலியவை 
சேர்க்கப்பட்ட சந்தனக்‌ குழம்பாவத, அல்லது தனிச்‌ சந்தனக்‌ 
குழம்பாவ து; அல்லது தணி வில்வக்கட்டையின்‌ குழம்பாவது, 
அல்லத தனிக்கொன்றை மரக்கட்டையின்‌ குழம்பாவ அ இருக்க 
வேண்டும்‌. இவை யாவும்‌ சிவபெருமானுக்கு மிக்க விருப்பத்தை 
யுண்‌ பெண்ணும்‌. 

தனி ஜலத்தால்‌ அரைக்கப்பட்ட கேவ சாருவின்‌ சந்தனம்‌ 
கற்பகாலம்‌ வரை சிவலோகத்திலிருக்கச்‌ செய்யும்‌, தணிவில்‌ 
வக்கட்டையால்‌ உண்டான சந்தனம்‌ இம்மையிற்‌ பெரிதான ஐசு 
வரியத்தைத்‌ கந்து மறுமையிற்‌ சிவலோக த்தையடையச்‌ செய்‌ 
யும்‌, தனிக்‌ கொன்றை மாக்கட்டையால்‌ உண்டான சந்தனம்‌ 
இம்மையில்‌ நீண்ட ஆயுளைத்‌ தந்து, மறுமையிற்‌ கணபஇயுலக 
தீதையடையர்‌ செய்யும்‌. இத்தகைய சந்கனங்கள்‌ சாகாாண 
சந்தன த்தினும்‌ இரட்டிப்பான பலன்களைத்‌ தரும்‌. வெள்ளை 
அடற்கட்டைச்‌ சந்தனமான அ சாதாரண சந்தன த்தினும்‌ அறு 
மடங்கு அதிகமான பலனைத்தரும்‌, கருமையான அகிற்கட்டைச்‌ 
சறந்தனமான அ வெள்ளை அதிற்கட்டைச்‌ சந்தனத்தினும்‌ இரட்‌ 
டிப்பான பலன்தரும்‌. குங்கும மரக்கட்டைச்‌ சந்தனமான து 
கருமையான அடிற்கட்டைச்‌ சந்தனத்தினும்‌ நான்கா மடங்கு 
அதிகமான பலனை த்‌ தரும்‌. முன்னர்க்‌ கூறியவா கற்பூரம்‌ மூக 
லியவற்றுடன்‌ கூடிய சந்தனம்‌ மிகவும்‌ விசேடத்தை புண்டுபண்‌ 
ணும்‌. இத்தகைய வாசனைப்பொருள்களோடு சேர்க்கப்பெற்ற 
சந்தன ததை முன்‌ சொல்லிய இலக்கணம்‌ அமைக்க அர்க்ய 
பாத்திரத்தில்‌ வைத்துக்கொண்டு, உபயோகஃிப்பதற்குரிய ஈசுவர 
டைய லலாட முதலிய அங்கங்களைப்‌ பாவனைசெய்இ, இலில்‌ 


ட 
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கத்திற்கும்‌ பிடத்‌ இற்கும்‌ அமைந்ததாகவாவது, ல்ல இலிங்‌ 
கத்திற்கு அமைந்‌, தாகவாவது இடைத்த சந்தனத்தை இருதய 
மந்திரத்தாற்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. 


புஷ்‌ பவகை, 

பின்னர்‌, இருபது அங்குல அகலமுள்ள தாயும்‌, ௭ ட்டு 
அங்குல உயர முள்ள தாயும்‌, எட்டங்குல உயரமும்‌ அகல 
மும்‌ உடைய கால்களை யுடையதாயும்‌, இருபக்கங்‌ 
களினும்‌ எட்டங்குல நாள த்தையுடையதாயும்‌, நாளமும்‌ பாதழு 
மில்லாத மூடியுடன்‌ கூடினதாயுமாவ_,ஐ, அல்லது இந்த அளவில்‌ 
பாதியையுடையதாகவாவதுள்ள சுவர்ணம்‌, இலை என்னுமிவற்‌ 
றுள்‌ யாதானுமொன்றாற்‌ செய்யப்பட்ட பாத்திரத்தில்‌ வைக்கப்‌ 
பட்டவையாயும்‌, மொட்டு மே விமப்பெற்ற ம்‌, ததறிப்போன 
அம்‌, அகரப்பெத்த.அம்‌, அஷ்ட ஜர்‌ அக்களின்‌. அங்கங்களாற்‌ பரி 
இச்கப்பெற்ற தும்‌, எட்டுக்காற்‌ பூச்சியின்‌ நூலால்‌ சுற்றப்பெற்ற 
தம்‌, பழையதும்‌, ஆடையிற்கொண்டு வரப்பெற்ற தமா இயஇவை 
முதலிய குற்றங்களில்லா தனவாயும்‌, நன்றாய்ச்‌ சுத்தஞ்செய்யப்‌ 
பட்டனவாயும்‌, இலப்பிடிப்பு நீக்கப்பட்டனவாயுமுள்ள உயர்ந்த 
புஷ்பங்களால்‌ மூலமந்திரத்தை யுச்சரித்தூக்கொண்டும்‌, மிருக 


அர்ச்சக்கவேண்டும்‌. ன்வைப்பூ. 


கனா” 


முத்திரை செய்துகொண்டும்‌ 
பவ (இ ்‌ 


2 த 9/49-19-D ஷி 


AT 3 ய (ர) ௫0) 


சுரபுன்னை, மந்தாரம்‌; ஈத்தியாவர்‌ த்தம்‌, ஸ்ரீயாவர்‌ த்தம்‌, அல; 

எருக்கு, ம௫ூழம்‌, மருதாணி, வெள்ளைலொத்தி: நானு இசமுடைய 
தாமரை, ஊமத்தை, பலாசம்‌, பாடலம்‌, சண்பகம்‌, கொன்றை, கர்‌ 
ணிகாரம்‌,கும்மட்டி, மாதுளை, மரு தம்‌,மயிற்கொன்றை, தேவதாரு, 
பச்சிலமரம்‌, முன்னை, மருக்கொழுக்து, அசோகம்‌,ப தசா, அபரா ஜி 
தம்‌, ஆயிரம்‌ இதழுடைய தாமரை, செங்கழுமீர்‌, செர்தாமரை, 
நீலோற்பலம்‌, கும்பம்‌, குங்குமம்‌, மலைமல்லி, தருப்பை, நாயு 
ருவி, கையாந்தரை; கழுகு, சரளம்‌, மலைபஜ்தி, கடம்பம்‌; மா; 
இலுப்பை, நாகம்‌; ஹேமாகுலி, குன்‌ ஜிச்செடி; நிஸப்பனை, வேறி 
கை, ஜாதிமல்லிகை, பட்டி, மாலதி, ரித்தி, நொச்சி, விஷ்ணுரொ 
ந்தி, வாழை, நன்னாரி, தேவதாளம்‌, த்விகண்டி இரந்தபர்ணி என்‌ 


இம்‌ இவற்றின்‌ பூக்களாகும்‌, 


2 ன்‌ டி ம்‌ ள்‌ உ அவை வருமா அ:-கீிலலைப்பூ 
A, 


120 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


இப்பூக்களுள்‌ வெண்மையான பூக்கள்‌ சாத்துவிக பூக்களா 
கும்‌. அவை முத்தியைக்‌ கொடுக்கும்‌. செம்மையான பூக்கள்‌ 
இராசதபூக்களாகும்‌. அவை போகத்தகைக்‌ கொடுக்கும்‌. பொன்‌ 
மையான பூக்கள்போக மோசஷக்களையும்‌, எல்லாக்காரியங்களின்‌ 
சித்தியையுல்‌ கொடுக்கும்‌. புத்திரர்‌ பெளத்‌இரர்களின்‌ விருத்தி 
யையுஞ்‌ செய்யும்‌. நீலோற்பல த்தினும்‌ வேறாயும்‌, கருமை வர்ண 


ட ௪ . ச J பி ஆட 
ம டெயன வாயும்‌ உளள எல்க்‌ ககன ரம ய சபங்களா னாம்‌; 
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டண்‌! ர்‌ 
இவற்றை உபயோகிக்கக்கூடா ௮. பச்சில்ப்‌ மக்கம்‌ ட 


விஷ்ணுரொர் இ யென்‌ அமிவத்றைப்‌, பூஜைக்கு உபயோகிக்கலாம்‌. 
இவை திட த்தைக்கொடுக்கும்‌. எல்லாவர்ணங்களுமுடைய பூக்‌ 
களால்‌ பூஜைசெய்வ அ உத்தமம்‌, கருமை வர்ணமான புஷ்பங்க 
ளின்‌,றிப்‌ பூஜைசெய்வது மத்திமம்‌. வெண்மை, செம்மை முத 
லியஷிவர்ணங்களையுடைய புஷ்பங்களாற்‌ பூசிப்பது அதமம்‌; 
ஒரே வர்ணமுடைய புஷ்பங்களாற்‌ பூசிப்பது அதமாதமம்‌. 
ஓவ்வொரு வர்ணமுடைய புஷ்பங்களாற்‌ தனித்தனி கட்டப்‌ 
பெற்ற மாலைகள்‌ உத்தமம்‌, அறேக வர்ணமுடைய புஷ்பங்க 
ளாற்‌ கட்டப்பட்ட மாலைகள்‌ மத்திமம்‌, இலையும்‌, பூவும்‌ கலந்து 
கட்டப்பட்ட மாலைகள்‌ அதமம்‌, 


எருக்கு, அலரி, வில்வம்‌, கந்தபத்ரிகா, வெண்தாமரை, மாறு 
இதழுடைய தாமரை, ஆயிரம்‌ இதழுடைய தாமரை, ட க்கும்‌ 
தாரை, ஊமத்தை, அம்பை, நாயுருவி, தருப்பை, கொன்‌ 
றை, சங்கம்‌, கண்டங்கத்திரி, சதாபத்ரா, மிளகுச்செடி, ரொச்சிச்‌ 
செடி, வெள்ளெருக்கு, பெருக்‌ தும்பை; நீலோற்பலம்‌ என்னு 
மிவை முறையே ஒன்றற்கொன்று ஆயிரமடங்கு அதிகமான பல 
னைத்தருவனவாம்‌. அவற்றுள்‌ எருக்கம்பூ பத்துச்‌ சுவர்ண த்தைக்‌ 
தானம்‌ செய்ததோடொக்கும்‌. நீலோற்பலம்‌ ஆயிரம்‌ சுவர்ண புஷ்‌ 
பத்தால்‌ அர்ச்சனை செய்ததோடொக்கும்‌. துளசி, கருந்‌ அளி, 
இர்‌ இிரவல்லி, விஷ்ணுக்கிரோந்‌ இ, ஈன்னாரி, குங்குமம்‌, கரும்பு என்‌ 
னும்‌ இவற்றின்‌ பூக்கள்‌ எருக்கம்பூவுக்குச்‌ சமமாகும்‌, நந தயா 
வர்தீதம்‌, விஜயம்‌, தூ௮ு இகழுடைய தாமரை, மந்தாரம்‌, மா, 
இலுப்பை, வெள்ளைவிணுக்ரொர்தி, றுசண்பகம்‌, கதலி, நன்‌ 
னாரி என்னுமிவற்றின்‌ பூக்கள்‌ அலரிப்பூவுக்கொப்பாகும்‌. ரித்த 
என்னும்‌ ஓஷஜி, சகதேவி, நாகதர்இி, செண்பகமென்னுமிவற்றின்‌ 
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பூக்கள்‌ வில்வ தளத்திற்கு ஓக்கும்‌, பாதிரிப்பூவும்‌, மழெம்பூவும்‌ 
தாமரைப்பூவுக்கொக்கும்‌, ஜாதி, மல்லிகை, இலுப்பை, சங்கம்‌, 
நாகம்‌, சூரியாவர்‌ தமம்‌, சிங்ககேசரம்‌, மகாபத்திரம்‌ என்னுமிவை 
முதலியவற்றின்‌ புஷ்பங்கள்‌ நாயுருவியின்‌ பூவுக்கொப்பாகும்‌. 
செவ்வரத்தம்‌, கடம்பு, புன்னாகம்‌ என்னுமிவற்றின்‌ பூக்கள்‌ அம்‌ 
பைப்‌ பூவுக்கொக்கும்‌. அசோகம்‌, வெள்ளைமந் தாரம்‌ என்னும்‌ 
இவற்றின்‌ பூக்களும்‌, ஏ.முகாட்களில்‌ விருத்தியடைந்த வால்கெல்‌, 
கோ. ல தத நெல்‌, மூத்தது, முசு ig 

பயஅ,,விலாமிச்சை,உளுர்து என்னுமிவற்றின்‌ முளைகளும்‌ கொன்‌ 
ஹைப்பூவுக்கொப்பாகும்‌, 


வைரம்‌, பதீமராகம்‌, மாகதம்‌, நல்முதீது, இர்திரநிலம்‌, மகா 
நீலம்‌, சூரியகாந்தம்‌, சர்திரகாந்தம்‌ ஆப இரத்தின .புஷ்பங்களும்‌; 
ஆயிரம்‌ சுவர்ண புஷ்பங்களு ம்‌ அலரி, நீ லோதற்பலமென்னும்‌ புஷ்‌ 
பங்களுக்‌ கொக்கும்‌, நீ2லாற்பலம்‌ எல்லாப்‌ பூக்களினும்‌ சிறந்த 
தென்பது எல்லா ஆகமங்களின்றுணிபு, சில ஆகமத்தில்‌ அலரி 
இறெந்ததென் அம்‌; வேறுசில ஆகமத்தில்‌ கொக்குமக்தாசை சிறந்த 
தென்றும்‌, இன்னுமோராகமத்தில்‌ மலைப்பூ எல்லாவற்றினும்‌ சிற 
ந்ததென்றும்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்றன. இலர்‌, எல்லாப்‌ பூக்களி 
னும்‌ தாமரைப்பூவே நெந்ததெனக்‌ கூறுன்றனர்‌. ஆனால்‌, கால 
விசேடத்தை யறுசரித்துப்‌ புஷ்பவி2சடத்துக்குப்‌ பெருமை 
யுண்டு, எவ்வாழெனில்‌, கூறுதும்‌;-— 


கடம்பம்‌, சண்பகம்‌, செங்கமுடர்‌, புன்னாகம்‌, தருப்பை,கண்‌ 
டங்கத்தரி யென்னும்‌ இந்தப்‌ புஷ்பங்களால்‌ வ சர்தருதுவாயெ 
இத்திரை, வைகாசியில்‌ சிவபெருமானை ௮ நச்சனை செய்யின்‌ அசுவ 
மேதயாகஞ்செய்த பலனைத்தரும்‌, பாடலிப்‌ புஷ்பம்‌, மல்லிகைப்‌ 
புஷ்பம்‌, நாறு இதழ்களையுடைய தாமரைப்‌ புஷ்பம்‌ என்‌ னுமிவற்‌ 
ரூல்‌ இரீஷ்மரு.தூவாகிய அனி, ஆடி. மாதங்களில்‌ சிவபெருமானை 
அருச்சனை செய்யின்‌ அக்னிஷ்டோமம்‌ செய்த பலனைத்தரும்‌. 
தாமரை, மல்லிகை யென்னும்‌ இவற்றின்‌ புஷ்பங்களால்‌ வருஷ 
ருதுவாகிய ஆவணி, புரட்டாசி மாதங்களில்‌ சிவபெருமானை அருச்‌ 
சனை செய்யின்‌ அசவமேதயாகஞ்செய்த பலனைத்தரும்‌. ஊம்‌ 
தை, செங்கழுமீர்‌, சுஜாதம்‌, நீலோற்பலம்‌ என்னுமிவற்றின்‌ புஷ்‌ 
பங்களால்‌' சரத்ருதுவாகய ஓப்பி, கார்ததிகைமா தங்களில்‌ சவ 
16 
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பெருமானை அருச்சனைசெய்யின்‌ சத்திரயாகஞ்செய்‌ தபலனை த தரும்‌. 
அலரி சுஜாதம்‌ நீலோற்பலம்‌ என்னுமிவற்றின்‌ புஷ்பங்களால்‌ 
ஹேமக்தருதுவான மார்கழி, தை மாதங்களிற்‌ வெபெருமானை 
அருச்சனை செய்யின்‌ நூறுயாகஞ்செய்த பலனைத்தரும்‌. கர்ணி 
காரப்‌ புஷ்பத்தால்‌ சிசிரருதவாயெ மாச, பல்குனி மாதங்களில்‌ 


சிவபெருமானை அருச்சனை செய்யின்‌ எல்லா யாகங்களுஞ்செய்த 
பலனைத்தரும்‌, 

அவ்வாறே, ஆனி முதலிய பன்னிரண்டு மாதங்களிலும்‌ 
முறையே எருக்கு, வில்வம்‌, நாயுருவி, அம்பை, லோ பலம்‌) 
தாமரை, கொன்றை, கண்டங்கத்தரி, விபா௫கிரம்‌, த்‌ ன்ப 
கம்‌, பாடலம்‌ என்னுமிவற்றின்‌ பூக்கள்‌ சிறந்தனவரகும்‌, 

அவ்வாறே, ஈத்தியாவர்த்தம்‌, ஸ்ரீயாவர்த்தம்‌, வெள்ளெரு 
க்கு, வெண்டாமரை, புரசு, புன்னாகம்‌, சிறு சண்பகம்‌, பட்டி, 
சிவந்த அகஸ்இயம்‌, ம௫ூழம்‌, ரித்த என்னும்‌ ஒஷத, இவிகண்டி, 
வேஜிகை, பாடலம்‌, அசோகம்‌, கதலி, சங்கினியென்னுமிவற்றின்‌ 
புஷ்பங்கள்‌ பிராகக்கால பூஜையில்‌ மிசவுஞ்‌ சிறந்‌ கனவாகும்‌, 

அம்பை, அலரி, கொன்றை, ஊமத்தம்‌, வி.பாக்ரெம்‌, கண்‌ 
டங்கத்திரி, பாடலம்‌; தாமரை, லோற்பலம்‌, செண்பகம்‌, கூண்‌ 
டமென்னும்‌ இவற்றின்‌ பூக்கள்‌ உச்சிக்‌ காலத்துப்‌ பூஜையில்‌ மிக 
வுஞ்‌ சிறந்தனவாகும்‌, 

சண்பகம்‌, ஊமத்தம்‌, சிறுசண்பகம்‌, மல்லிகை, வேஜிகம்‌, 
பலகர்ணி, சகபத்ரை, பத்ராமுஸலி, பச்சிலை, வன்னி, சங்கம்‌ என்‌ 
அமிவற்றின்‌ பூக்களும்‌, வாசனையுள்ள பத்திரங்களும்‌ சாயங்கால 
பூஜையில்‌ மிகவஞ்‌ சிறந்தனவாகும்‌. 

ஜாதி, நீலாற்பலம்‌, கடம்பம்‌, ரோஜா, தாழை, கமுகு, புன்‌ 
னாம்‌, தந்தி என்னும்‌ இவற்றின்‌ பூக்களும்‌, ஊமத்தையின்‌ புஷ்ப 
மும்‌, குருவேரும்‌, வில்வமுமாகிய இவைஅுர்த்‌த ராத்திரி பூஜையில்‌ 


. 


மிகவுஞ்‌ சிறந்தனவாஞாும்‌, 


கடம்பம்‌, ஊமத்தை, ஜாதியென்னுமிவற்றை இசவிற்முன்‌ 
சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, 
குருக்கத்தி, அனர்தயூ நிகா, மதயக்‌திகை, வாகை, அச்சா, 


உச்சிக்‌ திலகம்‌, ஆமல்‌, மாதுளை, தென்னை அல்லது மீர்க்திப்பிலி, 
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குழுமம்‌, பரு கதி, வேம்பு; பூசணி, இலவு, சிரி, வோட்‌, மலை 
அல்‌, பொன்னாங்காணி, விளா, புளி யென்னு:சிவற்றின்‌ பூக்கள்‌ 
விலக்கத்‌ தக்கவையாகும்‌. 


தாழம்பூவை விலக்யெ விலக்கான து அர்த்தராத்திரியிற்றவிர 
ஏனைய காலங்களிற்றுன்‌ உபயோகம்‌, அஃதாவது, அர்த்தராத்‌ 
திரியில்‌ மாத்திரம்‌ தாழம்பூவை உபயோகிக்கலாம்‌ என்பதாம்‌. 


கடம்பப்பூவைப்‌ பகற்கால த்துபயோகிச்கக்கூடாது. இரிகர்‌ 
ணிகையை விலக்கிய விலக்கான அ நீலகிரிகர்ணிகையில்‌ உபயோ 
கம்‌, அஃதாவது, நிலகிரிகர்ணிகை அருச்சனைக்கு ஆகாதென்‌ 
பதாம்‌,பலாசம்‌ கூடாதென்ற விலக்கை முள்ளுள்ளபலாசத்திற்கு 
மட்டுங்கொள்ளல்‌ வண்டும்‌, இவ்வாறேஜவாபுஷ்பம்‌ (செவ்வாத்‌ 
தம்பூ) மூழம்பூ என்னுமிவை சிலஆகமங்களில்‌ விதிக்கப்பட்டும்‌, 
தில ஆகமங்களில்‌ விலக்கப்பட்டு மிருக்கன்றன, 


கூடும்‌ கூடாதென்ற இவற்றின்‌ முடிவைப்‌ பலத்தின்‌ பேதத்‌ 
தை யஅசரித்த பூஜைபின்‌ பேதத்தாலும்‌, அவரவர்களின்‌ முன்‌ 
னோர்‌ அஅட்டி,த்துவந்த ஆகமத்தை யறுசரிக்கும்‌ பூஜையின்‌ 
பேதத்ீதாலும்‌,; பூறிக்கப்படும்‌ மூர்த்தியின்‌ பேதத்தாலும்‌ நிர்ண 
யித்துக்‌ கொள்க. 

விலக்கப்பட்ட பூக்களை மண்டபத்தை யலங்கரிப்பதற்கு உப 
யோடத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌, 


பத்திரங்களுள்‌ மிகச்சிறந்தவை வருமாறு; 


வில்வம்‌, அளசி,கருந்‌ ளசி, தருப்பை, அ றுகு,ஈாயுருவி, அலரி, 
நர்இியாவர்த்தம்‌, வன்னி, சறுகுஅஞ்ரிக்கத்தாளை, தாதமியன் ற 
சொல்லக்கூடிய வாசனையுள்ள ஒருவித செடியின்‌ இலை, விஷ்ணுக்‌ 
இராந்தி, தேவதாருவின்‌ இலை, மகாபத்திர விருக்ஷத்தின்‌ இலை, 
ஜாதி, நாவல்‌, இலந்தை, உதும்பரம்‌, மா, புரசு, தக்கோலம்‌, சிற்‌ 
மேலம்‌, இருவகைக்கிரிகர்ணிகை, உத்‌ நிரவர்ணி, ரோஜா, குரு 
வேர்‌, ஊமத்தை, மருவகம்‌, இருவிதத்தும்பை நொச்சி, சங்கள்‌ 
குப்பி, கெரிஞ்சில்‌, மகிழம்‌, கொன்றை யென்னும்‌ இவற்றின்‌ பத்‌ 
இரங்ளே யாகும்‌. 


எனவோ, அந்த மரங்களின்‌ இலைகளும்‌ மிகவுஞ்சிறந்த பத்தி 
களாகும்‌, ம 
... சாமரை, நீலோற்பலம்‌, இரிமல்லிகை, சண்பகம்‌,ஜா இ, அலரி, 
*இியாவர்த்தம்‌, ஸ்ரீயாவர்த்தம்‌, வில்வம்‌, இருவகை முள்ளுள்ள 
கத்திரி, பா திரி, ஐவகை வில்வம்‌, இருவகைக்‌ அளகு, அறுகு; 
அகஸ்திய விருக்ஷம்‌, கர்‌,கபத்திரம்‌ என்னுமிவத்றின்‌ பத்திர புஷ்‌ 
டம்‌ தனக்கு விரு பபமான பத்திர புஷ்பங்களும்‌, சுவர்ணைத்‌ 
தாதி செய்பப்பட்ட பத்தரபுஷ்பங்களு % மிகவுஞ்ஜெர்‌.தனவாகும்‌. 
அஞ்சலியுள்‌ நிறைக்துள்ள சவர்னபுஷ்பங்களால்‌ வித்தியா 
தேகத்தை வடக்கும்‌ சிவபெருமானை ஆவாஹனம்‌ செய்தலும்‌; 
மாத்றெட்டு அல்லது எண்பத்தொன்‌ று அல்லது ஐம்ப து அல்லது 
இருபத்தைக்து சுவர்ண புஷ்பங்களால்‌ இனமும்‌ அருச்இத்தலும்‌ 
மிகவுஞ்‌ சிறந்தனவாய்‌ எண்ணிறக்த பலனைத்தரும்‌. சுவர்ணபுஷ்‌ 
பம்செய்‌ ஆ பூசிக்க முடியவில்லையாயின்‌, ௪வர்ணத்துண்டுகளாலா 
வது, வெள்ளிப்‌ புஷ்பங்களாலாவ து பூசிக்கலாம்‌, சுவர்ணபுஷ்‌ 
பதற்கு நிர்மாலிய தோஷங்டையாது. அது ஒரு வருடக்‌ 
திற்கு மேற்றான்‌ நிர்மாலியமாகும்‌, அப்பொழுதும்‌ பஞ்சகவ்வி 
யத்தாற்‌ சுத்திசெய்‌ தூ பின்னரும்‌ அருச்சிக்கலாம்‌, 
இவ்வாறே நீலோற்பலம்‌, புரசு, கொக்குமந்தாரை, அலரி, 
இரிமல்லிகை, வில்வம்‌; அளசியென்னுமிவற்றிற்கும்‌ நிர்மாலிய 
கோஷங்டையா ர, கூறப்பட்ட பூக்களும்‌, பத்திரங்களும்‌ தன்‌ 
அடைய தோட்ட த்திலுண்டானவையானால்‌ உத்தமம்‌, வனத்தி 
௮ண்டானவையும்‌, அந்கியருடைய தோட்டத்திலுண்டானவை 
யும்‌, தூசைசெய்யுஞ்‌ சமயத்‌ தில்‌ பிறரிடத்தில்‌ யாசிக்கப்பெற்றவை 
யுமான பூக்களும்‌, பத்திரங்களும்‌ முறையே ஒன்றுக்கொன்று 
தாழ்ந்தவையாகும்‌. கோயில்‌ முதலியவற்றைச்‌ சேர்க்க தோட்‌ 
டங்களில்‌ உண்டான பூக்களும்‌, பத்திரங்களும்‌ ஆத்மார்‌த்தபூஜை 
க்குக்கூ டாவாம்‌. பூக்கள்‌ கிடையாவிடில்‌ எர்தப்பூக்கள்‌ பசமவெ 
னுக்கு :உரியனவோ, அர்தப்பூக்களின்‌ பத்திரங்களால்‌ அருச்‌ 
சிக்கவேண்டும்‌, பத்திரங்களும்‌ இடையாவிடில்‌ அவற்றின்‌ பழன்‌ 


124 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 

மி க்களுள்‌ நிலோற்பலம்‌ போல்‌, பத்திரங்களுள்‌ வில்வம்‌ 
வவுஷே சிறக்தது. இருவகைத்‌ அளூகளுஞ்‌ சிறக்தனவாகும்‌, 

ல்‌ மாங்கஸின்‌ பூக்கள்‌ மிகவுஞ்‌ றக்‌ தனவாகக்‌ கூறப்பட்டிருக்‌ 


அர்ச்சனையின்‌ முறை. 125 


களால்‌ அருச்சிக்கவேண்டும்‌. பழவகைகளுள்‌ கொய்யா, எலு 
மிச்சை, வாழை, மாதுளை யென்னு இவற்றின்‌ பழங்கள்‌. அருச்‌ 
_சனைக்கு மிகச்‌ சிறர்தவையாகும்‌, பழங்களும்‌ இடையாவிடில்‌ 
எள்ளு, அரி, கடுகு என்னுமிவற்றால்‌ அருச்சிக்கவேண்டும்‌, ௧௬ 
பப்பு எள்ளுக்களால்‌ சவனையருச்சித்தால்‌ ௮து எல்லாப்‌ பாவம்‌ 
களையும்‌ போக்கும்‌, 
அர்ச்சனையின்‌ முறை. 
இவ்வாறு மூலமக்‌இச,ச்தை யுச்சரித்துக்கொண்டு புஷ்பம்‌ 
முதலியவற்றால்‌ அருச்சித்து ஹாம்‌ சிவாசனாபகம:, ஹாம்‌ ஹம்‌ 
ஹாம்‌ திவமூர்‌ ததயேரம;, ஹாம்‌ ஹெளம்‌ சவாயகம;, ஹோம்‌ 
ஈசானமூர்‌ த்திறேம:, ஹேம்‌ 2ச்புருஷ வக்‌ சராயகம;, ஹும்௮கோ 
ரஹிருதயா யநம;, ஹிம்‌ வாமதேவகுஹ்யாயமம: ஹம்ஸத்யோ 
ஜாதமூர்‌ த்தயேறம:, என்னு உச்சரித்‌ துக்கொண்டு அசனம்‌, மர்‌ 
த்தி, மூலமர்திரங்களானும்‌, பஞ்சப்பிரம மர்‌ திரங்களானும்‌ எட்டுப்‌ 
புஷ்பங்களானுமர்ச்‌சிக்‌ ௮ ஹாம்‌ ஹிரூகயாயகம: என்பது முத 
விய அங்கமந்திரங்களானும்‌ அர்ச்சிக்கவேண்டும்‌, பின்னர்‌, ஆயிர 
நாமங்களாலாவது, அாறுநாமங்களாலாவ து அர்ச்சிக்கவேண்டும்‌. 
அதற்குக்‌ காலம்‌ டைக்கவில்லையாயின்‌, சர்வாயக்ஷி மூர்‌ த்‌ 
தயேோம: பவாயஜலைர்த்தயேமம:, ருத்ராயதேஜோமூர்த்தயே 
நம, உக்ராயவாயு மூர்‌த்தயேரம:, பீமாய ஆகாசமூர்த்தயேரம:, 
பசுபதயே யஜமானமூர்‌ த்தயே ஈம;; ஈசானாய சூர்யமூர்த்தயே 
நம;, மஹாதேவாய சோமர்‌ த்தயே ஈம;, என்னும்‌ எட்டு காமங்‌ 
களவு சிவாயமம:, மகேசுவராயறம:, ருத்ராய ஈம;, விஷ்ணவே 
நம; பிகாமஹாய நம:, ஸம்ஸாவைத்யாயநம:, ஸர்வஞ்ஞாயறம:; 
பசமாத்மநேரம;; என்னும்‌ எட்டு நாமங்களாலாவது அர்ச்சிக்க 
வேண்டும்‌. 
அல்லது, பிரபவேறம:; சம்பவேகம:, உமாபதயேநம: என்ற 
முன்று நாமங்களாலாவஅ அர்ச்சிக்கவேண்டும்‌. அல்லு, நமோ 
நீலகண்டாய நம: என்ன ஒரு புஷ்பத்தாலாவது அர்ச்‌ த்து ஈக 
இக்குத்‌ தக்கவாறு புஷ்பமாலைகளால்‌ அலங்கமிக்க வேண்டும்‌. 
அலங்காரம்‌. .. 
நூறு எண்‌ முதலிய சுவர்ணபுஷ்பங்களால்‌ செய்யப்பெற்ற 
மாலைகளும்‌, ஆயிரம்‌ முதலிய நீலோற்பல மலர்களாற்‌ செய்யப்‌ 
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பெற்ற மாலைகளும்‌, அலரி, வெண்டாமரை, விஜயம்‌, ௮ம்‌, 
பாடலம்‌, புன்னாகம்‌, வெள்ளைமர்தாரம்‌, சாகசேசரம்‌, சண்பக 
மென்னும்‌ இவற்றின்‌ பூக்களாற்‌ செய்யப்பெற்ற மாலைகளும்‌ சற 
நீதனவாகும்‌, இடையிடையே பலவித நிறங்களையுடைய புஷ்பம்‌ 
களால்‌ தொடுக்கப்பெற்ற மாலைகளைப்‌ பார்வதி தேவியாருடைய 
ஆசனத்தின்‌ இருபக்கங்களிலும்‌ நிறையக்‌ கட்டவேண்டும்‌, இலிம்‌ 
கத்தின்‌ சிரசில்‌ இரத்தினம்‌, சுவர்ணங்களாலாவ து, பூக்களால்‌ 
வது செய்யப்பெற்ற ஒன்று அல்லது; இரண்டு, மூன்று, நான்கு 

ன்‌: ப்கடவ களையுடைய இண்டையென்னும்‌ பெயருடைய மா யைக்‌ 
கையால்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, இவ்வாறு புஷ்போபசாரம்செய்த 
பின்னர்‌ தூபதீபோபசாசம்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
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சுவர்ணம்‌, வெள்ளி, செம்பு; பித்தளை யென்னுமிவற்றுள்‌ 
யாதானுமொன்றுற்‌ செய்யப்பெற்ற தாயும்‌, நரன்கங்குலம்‌ நீண்ட 
தாயும்‌, அதிற்‌ பாதியளவு உயர்ந்ததாயும்‌, எட்டங்குலம்‌ விளிம்‌ 
பையுடையதாயும்‌, பின்பக்கத்தில்‌ பத்மதள த்தால்‌ அடையாளஞ்‌ 
செய்யப்பட்ட இசண்டங்குலமுள்ள கழுத்தும்‌, இரண்டங்குல 
உயாமுமுடையதாயும்‌; நன்றாய்‌ வட்டமாயும்‌, குளம்பின்‌ வடிவு 
போல்‌ வடிவையுடையதாயுமிருக்ற்‌ பாதத்தையுடையதாயும்‌, 
இரண்டங்குல அகலத்தையுடையதாயும்‌, முன்னர்க்‌ கூறப்பட்ட 
இலக்கணத்கையுடைய காலுடன்‌ கூடியதாயுமுள்ள முகநாளத்‌ 
அடன்‌ கூடியதாயும்‌, அநேக அவாரங்களையுடையதாகவாவ ௮, 
ஒரு அவாரத்தகை யுடையதாகவாவதுள்ள தாமரை மொட்டுப்‌ 
போன்ற சொரூபத்தையுடைய மூடியுடன்‌ கூடின தாயுமுள்ள தூப 
பாத்திரத்தைச்‌ சுத்தமான தீணலுடன்கூடிய அக்கினியால்‌ நிரப்பி 
அவ்வக்கணியில்‌ அரபப்‌ பொருளையிட்டு அப்பாத்‌ திரத்தைமூடி, 
நிரிகூஷண முதலிய நானகு சுத்‌திகள்செய்‌து, சந்தனம்‌ புஷ்பங்க 
ளாலருச்சித்துத்தூப முத்திரை காட்டித்தூப பாத்திரத்கதைவல து 
கையால்‌ ஏந்திக்கொண்டு இட துகையில்‌ சுத்தமான வெண்கலக்‌ 
காற்‌ செய்யப்பெற்றதாயும்‌, கான்கு அல்ல, ஐர்‌அ, ஆற, அங்‌ 
குலம்‌ உயரமுள்‌ ளதாயும்‌, அவ்வளவு அகலமுள்ளதாயும்‌, அந்த 
அளவுளள காக்கையுடையதாயும்‌, அதனினு கூன்‌ அ மடங்கு அக 
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_ லமும்‌, அரையங்குல அளவு உத டுமுடையதாயும்‌, பக்கப்பட்டிகை 
யுடன்‌ கூடின தாயும்‌, ஒன்று அல்லத, இரண்டு, இரண்டரையங்‌ 
குலமுள்ள சிகாச்தையுடையதாயும்‌, பாஇயங்குல அளவுள்ள கழு 
ததை யுடையதாயும்‌, மூன்று அங்குல அகலத்தை யுடையதாயும்‌, 
முன்று அல்லத, நான்கு, ஐக்து, ஆறு அங்குலம்‌ நீளமுள்ள 
 நாளத்தையுடையதாயும்‌, மேலே சூலம்‌, பத்மம்‌, ரிஷபம்‌, சங்கம்‌, 


சக்கரமென்னுமிவற்றுள்‌ யாகானுமெ-௬ அடையாள துடன்‌ 
கூடிய மணியை அடித்துக்கொண்டே ஈசுவரனுடைய நாசியின்‌ 
சமீபத்தில்‌ ஓம்‌ ஹாம்‌ ஹெளம்சிவாய தூபம்‌ ஸ்வாஹா என்று 
க்கொண்டு தாப க்தைச்‌ சமர்ப்பித்‌ அப்‌ ப அப்பாத்‌ 
திரத்தை உயரே தூகூச்‌ சுற்றிக்‌ ஒரிடத்தில்‌, இரண்டு விர்அக்‌ 
களுடன்‌ கூடிகதாகுண்‌-பல்கங்‌களில்‌ 2 தண்டாகாரமாயிதிருக்றெ 
நாதத்தையும்‌, முகத்திலிருக்கும்‌ விந்து தேக த்இில்ஹகார த்தையும்‌, 
கைகளில்‌ ஒளகாரத்தையும்‌, கால்களில்‌ ஊகாரத்தையும்‌ தூப 
பாத்திரத்தைச்‌ சுற்றுவதால்‌ பாவித்துக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 


அபத்திரவியங்கள்‌, 


பத்திரவியம்‌ வ பரம்‌ ல்‌, சந்‌ ற, தகி 
தூபத்‌ லலா ருமாம.:-கருப்பூரம்‌, ௮ல்‌,சக்தனம்‌, தக 
கோலம்‌, ஜாதிக்காய்‌, இலவங்கம்‌, குற்துருக்கம்பிசின்‌, ஜடாமாஞ்‌ 
சை, முஸ்தா என்னும்‌ கோரைக்கிழங்கு என்னும்‌ இவற்றின்‌ ரூர்‌ 
ணத்தாற்‌ செய்யப்பெற்ற தூபக்‌ இரவியத்‌இற்குயக்ஷகர்‌த்தமம்‌ 
என்பது பெயர்‌. 


சந்தனம்‌, ௮ல்‌, கருப்பூரம்‌, ஏலம்‌, இலவங்கம்‌, இலவங்கத்‌ 
தின்‌ தோல்‌, அதன்‌ இலை, அதன்‌ புஷ்பம்‌ குர்‌அுருக்கம்பிசின்‌. 
ஜடாமாஞ்சை யென்னுமிவற்றின்‌ சூர்ணமான அ பிராஜாபத்‌ தியம்‌ 
எனப்பெயருடையது, 


சநதனம, அகல, கருப்பூரம்‌, கஸ்தூரி, இலவங்கப்பட்டை, 
1இ கு்‌.அருக்கும்பிசின்‌, சர்க்கரை, கோசைக்கிழங்கு என்‌ ஓமிவத்‌ 
றின்‌ சூர்ணம்‌ விஜயமெனப்படும்‌, 


பதவிசிகருப்பூரம்‌, கறுப்பு அகிற்கட்டை, குருவேர்‌, குங்குமப்‌ பூ, 
குந்‌தருக்கம்‌, அருஷ்கம்‌என்‌ னும்‌ கஸ்தூரி, தாமரைத்தண்டு, சக்த 
னப்பொடி. யென்னுமிவற்றின்‌ சூர்ணம்முறையே ஜன்‌ அ,இரண்டு, 
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மூன்று, நான்கு, ஐந்த, ஆஅ, ஏழு, எட்டுப்‌ பாகமான தேனுடன்‌ 
சேர்க்கப்பட்டுச்‌ சிதாம்சு எனப்படும்‌, 

சந்தனம்‌, அகில்‌, ௧ கருப்பூரம்‌, குக்‌ அருக்கம்பிசின்‌, ழாறெல்லி; 
குங்கிலியம்‌, தொக்க தவத என்னுமிவற்றின்‌ ரூர்ணமானது 
கலியாணமெனப்‌ பெயருடைய தாகும்‌ 

சந்தனம்‌, அதில்‌, கஸ்தூரி, கோரைக்கிழங்கு, குந்துருக்கம்‌ 
பிசின்‌ என்னுமிவற்றின்‌ சூர்ணம்‌ அமிர்‌ தமெனப்படும்‌, 


தக்கோலம்‌, கழுகம்பூ, ,கருப்பூரம்‌, ஜாதிக்காய்‌, இலவங்க 


மென்னுமிவற்றின்‌ சூர்ணம்‌ சுகர்‌ தமெனப்படும்‌. 
இவ்வாறு, வெவ்வேறு வகையான பெயரால்‌ பிரசித்தமான 


அபபத்திரவியங்கள்‌ பலவுள, ட்‌ 
இவ்வாறு சந்தனம்‌, ௮௫ல்‌, கருப்பூரம்‌, சீழாழெல்லி, குங்‌ 


லிய மென்னுமிவற்றுடன்‌ நெய்‌, தேன்‌ கலந்த தூபத்‌இரவியங்க 
ளும்‌, சந்தனம்‌, அலல்‌, கருப்பூரம்‌, கீழாநெல்லி என்‌ னுமிவற்றின்‌ 
ரூரணத்துடன்‌ சர்க்கரை, நெய்‌, தேன்‌ என்னுமிவை கலந்த தூப 
தீதிரவியங்களும்‌, குக்குமத்தினின்‌ அம்‌ முறையே ஓன்று, நான்கு, 
ஆஅ, ஏழு, பாகமுடைய்‌, நருப்பூம்‌, அகில்‌, சந்தனம்‌, பிசின்‌ 
பொடியென்னுமிவையும்‌, முறையே இன்று, இரண்டு, மூன்று, 
பங்குடைய அகில்‌, பிசின்‌, சந்தனம்‌ என்னுமிவற்றின்‌ பொடியு 
டன்‌ சிறிததேனும்‌, ;அருப்பூரமும்‌ சேர்தது ஒரு அபத்திரவியமும்‌ 
அபத்திரவியங்களெனப்படும்‌, 
அகில்‌, சந்தனம்‌, விலாமிச்சைவேர்‌ என்னுமிவற்றுடன்‌ 
தேனைச்‌ சேர்த்தல்‌ ஒரு அாபத்திரவிபமாகும்‌, நெய்யுடன்கூடின 
கீழாறெல்லி, சந்தனப்பொடி. யென்னுமிவையும்‌, கெய்புடன்‌ 
கூடின சர்க்கரை, வில்வஇலை யென்னுமிவற்றின்‌ பொடியும்‌, குங்‌ 
கிலியப்பொடி யும்‌, ஒன்‌ அங்கலவாத குங்கிலியம்‌, பிசின்‌, சந்தனம்‌, 
அல்‌; கர திகம்‌ முதலிய வாசனை த்திரவியங்களுள்‌ யாதானுமொன்‌ 
றன்‌ பொடியும்‌ அப த்திரவியமாகுமென்றதிச்‌துகொள்க, 
அவற்றுள்‌ ஒன்அங்கலவாத தனிக்குங்குலியதக்‌ தாபம்‌ ஏழு 
பிறவிகளிற்‌ செய்யப்பெற்ற பாவங்களை போக்கும்‌. சந்தனதாபம்‌ 
எல்லாப்பாவங்களையும்‌ போக்கும்‌, செளகந்திகதூபம்‌ எல்லரக்காரி 


யங்களையுஞ்‌ சாதித்துத்கரும்‌, கரிய அூலின்தூபம்‌ எல்லாப்‌ 


தீபோபசாரம்‌ 129 
பாவங்களையும்‌ போக்கும்‌. வெண்மையான அகிலின்‌ தூபம்‌ முத்‌ 
தியைக்கொடுக்கும்‌, அரக்கு; கஸ்தூரி யென்னுமிவை சேரந்த 
தூபம்‌ ஈான்கு வேதங்களையும்‌ அத்‌ இயயனஞ்செய்யும்‌ நல்ல பிசா 
மணப்‌ பிறவியைச்தரும்‌. நெப்சேர்க்த குங்கிலிய தூபத்தைப்பதி 
னைந்து நாட்கள்‌ சமர்ப்பித்தால்‌ ஆபிரங்கோடி கற்பகாலம்‌ இவ 
லோகத்திலுள்ள போகத்தையும்‌, சக்கரவர்த்தியின்‌ பிறப்பையும்‌ 
தரும்‌. எருமை நெய்யால்‌ செய்யப்பட்ட குங்லியதூபம்‌ இரண்‌ 
டாயிசம்‌ வருஷம்‌ பலனைத்தரும்‌, பச்சிலை மாரப்பொடியுடன்கூடின 
குங்கிலிப தூபம்‌ சிவசாயுஜ்பத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌. ஈசான முத 
லிய ஐந்த முகங்களினும்‌ முறையே மல்லிகை, கரிய௮௫ல்‌, வெள்‌ 
ஊ௮௫ல்‌, செள கந்திகம்‌, குங்லியம்‌ என்னுமிவற்றின்‌ தூபங்கள்‌ 
இிறற்தனவாஞும்‌, இவ்வாறு தூபோபசாரம்‌ சமர்ப்பித்த பின்‌ 
னர்த்தீபோபசாரம்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, 

திபோபசாரம்‌. 


போபசாரபாத்திரமானது தூபபாத்திரத்திற்குக்‌ கூறப்‌ 
பட்டவாறு பாதம்‌ காளம்‌ என்னும்‌ இவற்றுடன்‌ கூடின தாயும்‌, 
மூன்றங்குல அளவுள்ள தாயும்‌, யானையின்‌ ௮தரத்தின்‌ சொருபம்‌ 
போல்‌ சொருபத்தையுடையதாயு மிருக்கவேண்டும்‌. தஇரியானது 
கருப்பூரத்தாலாவஅ, ஆடையின்‌ அண்டினாலாவ அ, நாலினாலா 
வது, பஞ்சனலரவது செய்யப்பட்‌ ஒருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இரியை 
நான்கு அங்குல நீளமுள்ளதாயும்‌;நான்கு மூன்று இரண்டு ஒன்று 
என்னும்‌ இந்த ௮ங்குலமுள்ள சுடருக்குரிமையான அகல ததை 
யுடையதாயுஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, தரி ஆடையின்‌ தண்டால்‌ 
(ளிவால்‌) செய்யப்படின்‌ சத்திக்குத்தக்கவா னு உத்தமம்‌; மத்தி 
மம்‌, அதமமென் னும்‌, முறையில்‌ கருப்பூரம்‌, ௮௫ல்‌, சந்தனமென்‌ 
னும்‌ இவற்றின்‌ பொடியால்‌ நிரம்பப்பெற்றதாகச்‌ செய்யப்படல்‌ 
(வேண்டும்‌. தீபத்இற்குக்‌ கபிலவ நுணமுடைய பசுவின்‌ ரெய்உத்‌ 
தமம்‌. ஏனைய பசுக்களின்றெய்‌ மத்திமம்‌, ஆட்டு நெய்யும்‌ எள்‌ 
நெய்யும்‌ அதமம்‌. ஒட்டகை எருமை என்னுமிவற்றின்‌ நெய்யும்‌ 


மரம்‌, விரை முதலிபவற்றினின்‌றுமூண்டான நெய்யும்‌ விலக்கப்‌ 
படல்‌ வேண்டும்‌. இ ஒரு பக்கம்‌. ] 


இன்னுமொருபக்கம்‌ வருமரறு;--ஏல்லாப்‌ பசுக்களின்‌ கெய்‌ 
யும்‌ உத்தமம்‌, ஆட்டு நெய்யும்‌ எருமை நெய்யும்‌ மத்திமம்‌, திறாற்‌ 
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180 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 
முடைய வேம்பு, பு்கம்‌; ஆமணக்கு என்னுமிவற்றின்‌ நெய்யை 
விலக்கவேண்டும்‌. - எண்ணெயனை க்‌ அமே அதமம்‌. 


மேலே கூறப்பட்டவா று இலக்கணம்‌ வாய்ந்த பாத்திரத்தில்‌ 
திரியைச்‌ சேர்த்துத்‌ கீபத்தையேற்றி, அந்தத்திபத்தை நிரிக்ஷ 
ஊம்‌ முதலியவற்றால்‌ ஈத்திசெய்து, புட்பங்களால்‌ அருச்சித்து, 
திபமூத்‌இரை காட்டி, தீபத்தை உயரேதூக்‌இப்பிடி த்‌.துக்கொண்டு 
மணியடித்‌ அக்‌ கொண்டே ஹாம்‌ ஹெளம்‌ சிவாய தீபம்‌ சுவாகா 
என்று சொல்லிக்கொண்டு, நேத்திரங்களில்‌ சமர்ப்பித்து, அப்த்‌ 
தைப்போல்‌ இந்தத்‌ தீபத்தைபும்‌ கிரீட முதற்கொண்டு பாதம்‌ 
முடிய அந்தந்த வர்ணங்களின்‌ நியாஸபாவனையுடன்‌ சுற்ற வேண்‌ 
டும்‌, பின்னர்ச்‌ சிவபெருமான்‌ பொருட்டு ஆசமனீயம்‌ அருக்கி 
யங்களைக்கொடுத்து அவர்‌ இருப்தியடைக்ததாகப்‌ பாவித்து, ஐ 
எம்பெருமானே | போகாங்கங்களைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌ ணை 
செய்யவேண்டுமென்று விண்ணப்பி அக்கொண்டு ஆவாண பூஜை 
யைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, ய்‌ 

ஆவாண பூஜை. 

ஆவரண பூஜை வருமாறு:--பஞ்சப்பிரமம்‌, சடங்கங்களைமு த 
லாவரணத்திலும்‌, வித்தியேசுவரர்களை இரண்டாவது ஆவரண 
திலும்‌. கணநாதர்களை மூன்றாவத ஆவரணத்திலும்‌,உலக பாலகர்‌ 
களை நான்காவது ஆவசணகத்கிலும்‌, அவர்களு உடய ஆயு கங்களை 
லர்காவ்‌அ ஆவரணத்திலும்‌, இவ்வாறு ஐர்து ஆவசணங்களிலும்‌ 
யூஜிக்கவேண்டும்‌. 


சிவாசனபத்மத்தின்‌ கர்ணிகையில்‌ சிவனையருச்கிச்‌அ, அம்‌ 
தப்பத்மதள த்தின்‌ மூலங்களிலும்‌, நடுவிலும்‌, தளத்தின்‌ அணிக்‌ 
கும்‌ ஈடுவிற்கும்‌ நடுவிலும்‌, தளத்தின்‌ அனியிலும்‌, தளத்‌ தின்ம்‌ 
பாகத்திலும்‌, ஐந்‌.து ஆவாணங்களையும்‌ பூறிக்கவேண்டும்‌. 


அல்லது சிவாசனபத்மதள த்தின்‌ மூலரூபமான இலிங்கத்‌ 
தின்‌ மூலபாகங்களிலும்‌, இவாசனபத்மதள த்தின்‌ அனிரூபமான 
பீடத்தின்‌ மேற்பாகமென்னும்‌ அனிகளிலும்‌, பீடத்தின்‌ கண்டத்‌ 
இலும்‌, பிடத்தின்‌ அடியிலும்‌, பிரமபாகமாயெ பாத்மபீடத்‌இலுமாக 
ஐந்து ஆவரணங்களை யருச்சிக்கவேண்டும்‌, 
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முதலாவ அ அவரணபூஜை. 
ஹோம்‌ எஈசானமூர்த்தகோம:,  படிகத்தின்‌ வருணத்தை 
யுடையவரும்‌, கையில்‌ திரிசூலம்‌ அபயமென்னும்‌ இவற்றையுடை 
யவரும்‌, பார்வதியுடன்‌ கூடினவருமான ஈசானரைப்‌ பூஜிக்‌ 


இன்றேன்‌, 

ஹேம்‌ தற்புருஷவக்‌ சொயகம:, சுவர்ணத்தின்‌ வருணத்தை 
யுடையவரும்‌, பி.தாம்பரம்‌ உபவிதமென்னு மிவற்றையுடையவ 
“ரும்‌, மாதுஸிங்கம்‌ அக்கமாலை பென்னும்‌ இவற்றைத்தரிப்பவரும்‌, 
கெளசி2,தவியுடன்‌ கூடினவருமாகிய தற்புருஷரைப்‌ பூசிக்கின்‌ 
தேன்‌, 


ஹும்‌ அகோர ஹிருசயாயகம:, மேகத்தின்‌ வருணத்தை 
யுடையவரும்‌, செம்மையான மீசையையும்‌ தலைமயிரையும்‌ உடை 
யவரும்‌, சோரப்பற்களால்‌ பயங்கரமான முகத்தையுடையவரும்‌, 
சர்ப்பம்‌ கேள்‌ கபாலம்‌ (மண்டையோடு) என்னுமிவற்றுலாகி.ப 
மாலையை பணிர்‌தவரு ற, இட தகை நான்கிலும்‌ கட்வாங்கம்‌ கபா 
லம்‌ கேடகம்‌ பாசமென்னுமிவற்றையும்‌, வலதுகை நான்‌இலும்‌ 
திரிசூலம்‌ பரசு கட்கம்‌ தண்டமென்னுமிவற்றையும்‌ உடையவரும்‌? 
கங்கையுடன்‌ கூடினவருமான அகோரரைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


ஹிம்‌ வாமதேவகுஹ்‌ பாயகம:, செம்மை வருணமுடையவரும்‌; 
செம்மையானஆடை மாலை உபவீ தங்களையுடையவரும்‌; கட்கம்‌ 
சோம்‌ எத்ணுமிவத்தைத்‌ தரிப்பவரும்‌, சுணங்கள்‌_ அம்பிகை 
என்னுபிவர்க தன்‌ கூடின வருமான வாமதேவரைப்‌ பூசிக்கின்‌ 
றேன்‌. ம 
ஹம்‌ சக்தியோசாத மூர்த்தயேரம்‌:, வெண்மை வருண்மு 
டையவரும்‌, வெண்மையானமாலை கந்தம்‌ ஆபரணம்‌ தலைப்பாகை 
 அடையென்னுமிவத்றைத்‌ தரிப்பவரும்‌, வரம்‌ அபயங்களைக்‌ கை 
. தளிலுடையவரும்‌, அம்பிகையுடன்‌ கூடின வறாமான சத்தியோ 
. சாதரைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 
இவ்வாறு சொல்லிக்கொண்டு முறையே, ஈசானன்‌ இர்தி 
ரன்‌ யமன்‌ குபேரன்‌ வருணனென்னும்‌ இவர்களுடைய இக்குக்‌ 
களில்‌, ஈசானமுதலிய மந்திரங்களை, அர்தர்கப்‌ பூசாசமய த்தில்‌ 
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சிரசு முகம்‌ இருதயம்‌ குஹ்யம்‌ பாதமென்னும்‌ அந்தர்‌ தத்தானங்‌ 
களினின்றும்‌ அங்குச முத்திரையாலிழுக்‌ ௮, அவற்றைத்‌ திக்கு 
களிலிருக்கும்‌ ஈசான முதலியவ, ம்றோடுஅபின்னமாகப்‌ பாவித்துப்‌ 
பூசிக்கவேண்டும்‌. ஒரு திபத்திலிருர்து ஏற்றப்பட்ட பிறிதொரு 
தீபம்‌ அபின்னமா தல்‌ போலுமென்க, 
ஈசானமுதலிய ஐக்தையும்‌, சூலம்‌ டங்கம்‌ வரம்‌ ௮பயமென் 
னும்‌ இவற்றையு படைய அழகான நான்கு. கைகளையுடையனவாக 
வாவது இயானிக்கவேண்டும்‌. இவ்வாறே வேறு அகமங்களிற்‌ 
கூறப்படும்‌ பஞ்சப்பிரமங்களின்‌ :இயானங்கனைப்பார்‌ த்து அவ்வா 
அம்‌ அறுட்டிக்கலாம்‌. 
ஹாம்‌ ஹிருதபாயகம:, ஹிம்ரெசேசம: ன்‌ ஹ-£ம்சிகொாயைகம: 0. 
ஹைம்கவசாயகம: ்‌. ஹெளம்கேத்சத்தியாயகம;, ஹ: ஸ்‌இராய 
நம: என்று சொல்லிக்கொண்டும்‌, சந்திரன்‌ சுவர்ணம்‌ குங்குமம்‌ 
வண்டு மின்னல்‌ அக்கினி என்னுமிவற்றின்‌ வருணங்களையுடையவர்‌ 
்‌ களாயும்‌, பத்மாசனத்‌ இலிருப்பவர்களாயும்‌, பாதச்‌ சந்திரனையும்‌ 
சடாமகுடத்தையும்‌ தரிப்பவர்களாயும்‌, நான்கு முகங்களையுடைய 


வர்களாயும்‌, ஒவ்வொரு முகத்திலும்‌ மூன்று கண்களையுடையவர்க 


ளாயும்‌, கபாலம்‌ கூலம்‌ வரம்‌ அபய மென்னுமிவற்றைக்கையில்‌ 
உடையவர்களாயும்‌, வாமினீ நீலினீ சக்ரிணி சங்கன்‌ கட்னெ 
கற்னெ யென்னும்‌ சத்திகளுடன்‌ கூடினவர்களாயுமிருக்கும்‌ இரு 
தயம்‌ ரசு சிகை கவசம்‌ நேத்திரம்‌ அஸ்திரமாகிய இவற்றிற்கு 
௮திட்டான தேவர்களைப்‌ திட வப பப்ப சொல்லிக்கொண் 
டும்‌, இருதயம்‌ இச சிகை “ஜேதவிவற்றை அந்த அரக்‌ தானங்‌ 
களினின்றும்‌ அங்குச முத்திரையால்‌ இழுத்து, அக்கினி நிருதி 
வாயு ஈசாணம்‌-ஜெக்கு என்னும்‌ இர்தத்திக்குகளிலிருக்கும்‌ தளங்‌ 
களில்‌ இருதயம்‌ கை கவசம்‌ கேத்திமென்னுமிவற்றையும்‌, 
இழக்கு முதலிய கான்கு தளங்களின்‌ அனிகளில்‌ ௮ஸ்‌.இர,தைத 
யும்‌ பூஜிக்கவேண்டும்‌. 
பஞ்சப்பிரமங்களுள்‌ ஈசான ததை ஈசானதளல்இிலும்‌, அங்கங்‌ 
களுள்‌ நேத்திரம்‌ சரசு என்னுமிவற்றை அந்த ஈசானகள த்து. 
வடக்‌ூல்‌ முறையே மேல்‌ மேலாகவும்‌ பூஜிக்கவேண்பும்‌. 
அல்லத கர்ணிகையில்‌ ஈசுவரனுக்கு முன்னர்‌ ஈசானக்கை 
ம்‌ நேத்‌இரத்தையும்‌ பூஜிக்கவேண்டும்‌, 
ச 


| 
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அல்லது நேத்திரத்தை அஸ்‌திரத்தைப்போல்‌ இக்குக்களி 
லாவது. பூஜிக்கவேண்டும்‌, 

இவ்வாறு முதலாவது ஆவரணத்தைப்‌ பூஜித்‌ அப்‌ பின்னர்‌ 
இரண்டாவது ஆவரண பூஜையைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


இரண்டாவ அ ஆவரண பூசை. 

அரந்தாயபூமிசகிதாய கம:, சூக்ஷ9மாய சுவாகா சூதாய 
நம:, சவோத்தமாய ஸ்வதாசகிதாய ஈம;, ஏககநேத்தராய சக்ஷாந்தி 
சதொாய நம;, ஏகருத்திராய புஷ்டிசதொய நம. இரிமூர்‌த்தயே 
ஸ்ரீசதொயமம:, ஸ்ரீகண்டாய£ரத்திசசதாயகம:, இகெண்டினேமே 
தாசகதொயறம: என்று சொல்லிக்கொண்டும்‌, சுவர்ணம்‌, அக்கினி, 
மேகம்‌, வண்டு, பாணம்‌, பனி, பவளம்‌, படிகம்‌ என்‌ னுமிவற்றின்‌ 
்‌ வர்ணங்களையடையவர்களாயும்‌, வரதம்‌, அபயம்‌; ஞானமுத்திரை, 
உருத்திராக்கமாலை என்னுமிவற்றைததரிப்பவர்களாயும்‌; மூன்று. 
கண்களையுடையவர்களாயும்‌, வேஞானத்தை வெளிப்படுத்‌.துகிறவர்‌ 
களாயும்‌, தத்தம்‌ சக்திகளுடன்‌ கூடினவர்களாயும்‌ இருக்கும்‌ 
லித்தியேசுவரர்களைப்‌ பூசிக்கன்றேனென்று சொல்லிக்கொண்டும்‌, 
இழக்குமுதலாகவும்‌ ஈசானமுதலாகவும்‌ முறையே இக்கு உய 
இக்குக்களிலாவ அ, மெக்குமு,தற்கொண்டு ஈசானகோணம்‌ வரை 
யுள்ள இடங்களிலாவ அ பூசிக்கவேண்டும்‌. \ 


மூன்றாவது ஆவரண பூசை. 
குண்டலீ சகிதாய நந்‌இகேசுவராய ஈம:, செம்மை வருணக்‌ 
அபயம்‌ என்னு 
வசா 


தையுடையவராயும்‌; திரிசூலம்‌, அக்கமாலை, வரம்‌; 
மிவற்றைக்‌ கையிலுடையவராயும்‌, குண்டலினியுடன்‌ கூடின 
யும்‌ இருக்கும்‌ ஈந்தியைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 

பத்மினி சதொய மகாகாளாய ஈம; பொன்மையும்‌ கருமை 
“யும்‌ கலந்த நிறமுடையவராயும்‌, செம்மையான மீசையையும்‌. தலை 
மயிரையுமுடையவராயும்‌; சூலங்‌ கபாலம்‌ சுட்கம்‌ கேடம்‌ என்னு 
மிவற்றைத்‌ தரிப்பவசாயும்‌, பத்மினியுடன்‌ கூடினவரா யுமிருக்கும்‌ 
மகாகாளரைப்‌ பூசிக்கின்‌ தேன்‌. 
ஹ்சாஇனீச௫தாய ப்ருங்கணே கம; வெண்மை வர்ணத்தை 


யுடையவராயும்‌, தசையற்ற வடிவத்தையுனடயவராயும்‌, தண்டம்‌ 
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அகமாலை இ நிகை என்னுமிவற்றைத்‌ தீரிப்பவராயும்‌, இவனைப்‌ 
பார்‌. பஹாய்‌, உ ஹ்ரா ? இனியுடன்‌ கூடினவராயு மள்ள பிராங்‌ 
யைப்‌ பூசிக்இன் றேன்‌, 


பிருங்கணீச தாய கணபதயே ஈம, இரத்தின்த்தின்‌ நிறத்‌ 
தையுடையவரும்‌, பாசம்‌ அங்குசம்‌ தந்தம்‌ பக்குவமான மாம்‌ 
பழம்‌ என்னுமிவற்றைத்‌ கரிப்பவரும்‌, பிருங்ணியுடன்‌ கூடின 
வருமா யெ கணபதியைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌ 


பத்ராசகிதாய விருஷபாய ௩ம;, படிகத்தின்‌ வருணத்தை 
யுடையவரும்‌, தருமத்தின்‌ சொருப த்தையுடையவரும்‌, சிவத்‌ 
தியானம்‌ செய்பவரும்‌, பத்திரையுடன்‌ கூடினவருமாயெ இடப 
தேவரைப்‌ பூசிக்ன்ழேன்‌. 


தேவயானிசகதொய ஸ்கந்தாய ஈம: சுவர்ண வர்ணத்தை 
யுடையவரும்‌, குழந்தை வடிவ த்தையுடையவரும்‌, சத்தி கோழி 
வரம்‌ அபயம்‌ என்னும்‌ இவற்றைக்‌ கையி லுடையவரும்‌, தேவ 
யானையுடன்‌ கூடினவருமாயெ கந்தரைப்‌ பூசிக்னெழேன்‌. 

அம்பிகாயை ஈம:, கருமை வர்ணமுடையவளாயும்‌, இம்ம 
வாகன த்தைய/டையவளாயும்‌, சூலம்‌ கண்ணாடி என்னுமிவற்றை 
இரண்டு கையிலுடையவளாயும்‌ இருக்கும்‌ பார்வதியைப்‌ பூசிக்‌ 
கின்றேன்‌. 


உளு பிணீசதொய சண்டேசுவராய ஈம, மேகம்போலும்‌ 
வருணத்தையுடையவராயும்‌, நான்கு முகங்களையுடையவராயும்‌, 
கமண்டலம்‌ அக்கமாலை சூலம்‌ பரசு என்னுமிவற்றைக்தரிப்பவ 
சாயும்‌, சர்ப்பத்ீதாலாகி.ப கங்கணத்ையுமுபவி தத்தையு முடைய 
வசாயும்‌, ரூபிணியுடன்‌ கூடினவராயுமுள்ள, சண்டேசுவரரைப்‌ 
பூசிக்கின்றேன்‌. 

இவ்வாறு சொல்லிக்கொண்டு இழக்குமுதல்‌ ஈசானகோணம்‌ 
முடிய அருச்சிக்கவேண்டும்‌. 

அல்லது இடபம்‌, நந்த, கணேசர்‌, மகாகாளர்‌, கந்தர்‌, பிரு 
௫௫, பார்வதி, சண்டேசுவரர்‌ என்னும்‌ இம்முறையில்‌ இழக்கு 
முதலாகவாவ அ, அல்ல த நந்தி, கணபஇ, மகாகாளர்‌, பிருங்கி, 
ரிஷபம்‌, கக்தர்‌ கெளரி, சண்டேசுவரர்‌ என்னும்‌ இம்முறையில்‌ 
கழக்குமுகலாகவாவது பூசிக்கவேண்டும்‌, 
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ப ல கெளரி பவம்‌ வும்‌ கல ்தின்‌ பூண்வ்கக்‌ 


அல்லது ர்வ, ரிஷபம்‌, கணபஇ, நந்தி, மகாகாளர்‌, 
பிருங்கி, சண்டேசுவரர்‌, கந்தர்‌ என்னும்‌ இம்முறையில்‌ வடக்கு, 
்‌ மக்கு, தெற்கு, மேற்குத்‌ இக்குக்களிலும்‌, நிருதி வாயு ஈசானம்‌ 
ம னிய உபதிக்குக்களிலும்‌ பீரு இவர்களைத்‌ தியா 


ருக்ன்றன. அவற்றை அல்கியங்கவிற்‌ காண்க. 


... இவ்வாறு மூன்றாவது ௮வரணத்‌இல்‌ கணநாதர்கள்‌ பூசை 


வ்களின்‌ பூசையைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


தகானகாவனு ஆவரண பூசை. 


இர்திராய சசிசதொய நம:, சுவர்ணவாரண த்தையுடைய 
படித அயிராவதத்‌ தில்‌ ஏறியிருப்பவரும்‌, வச்சரெம்‌ அங்குசம்‌ 
வாம்‌ அபயமென்னுமிவற்றைக்‌ கையினுடையவரும்‌; இம்‌, திராணி 
_ யுடன்‌ கூடினவருமான இந்திரனைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 


அக்னயே ஈவாகாச௫தொாய ஈம:, செம்மை வர்ண த்தையுடை 
யவரும்‌, கமண்டலம்‌ அக்கமாலை சஜ வாமென்னுமிவதை தீ 
_ தரிப்பவரும்‌, ஆட்டை சர்க்‌ 0 ட யகளுள்‌” அ சுவாகா தேவியி 
னுடன்‌ கூடியவருமாயெ அக்கினி தேவரைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 
i யமாய காலகண்ட்‌ ௪௫தாய ஈம;, கருமை வர்ணத்தையுடை 
வரும்‌; தண்டம்‌ பாசம்‌ வரம்‌ அபயம்‌ ஏன்னுமிவற்றைக்‌ தரிப்ப 
வரும்‌, எருமைக்‌ கடாவில்‌ ஏறியிருப்பவரும்‌ காலகண்டியுடன்‌ 
ரி கடினவருமாயெ யமனைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 
.... கைருதாயதாகினி ச௫தாயசம;, செம்மைவர்ண கதையுடைய 
வரும்‌; கட்கம்‌ கேடம்‌ வரம்‌ அபயமென்னுமிவற்றைச்‌ தரிப்பவ 
ரும்‌, பூதத்தில்‌ ஏறியிருப்பவரும்‌, தாகினியுடன்‌ கூடி னவருமாகிய 
.. நிருருதியைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 


136 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 
வருணாய போகினீசகதொயறநம:, சந்திரன்‌ போலும்‌ வர்ணத்‌ 
தையுடையவரும்‌, பாசம்‌ கமலம்‌ வரம்‌ அபயம்‌ என்னுமிவற்றைக்‌ 
கையில்‌ உடையவரும்‌, மீன்வாகன*த்இல்‌ ஏறியிருப்பவரும்‌, போகி 
ணியுடன்‌ கூடினவருமா௫.ப வருணனைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 


வாயவே கோராசகிதாய௩ம:, புகை நிற த்தையுடையவரும்‌, 
அவசம்‌ கமலம்‌ வசம்‌ அபயமென்னு மிவற்றைக்கையில்‌ தரிப்ப 
வரும்‌, மான்மேல்‌ ஏறியிருப்பவரும்‌, கோரையுடன்‌ கூடின வரு 
மாகிய வாயுதேவரைப்‌ பூ9க்கின் றேன்‌, 


குபேராய கம்பிரிணீ சகிசாயகம;, சுவரணவர்ணத்தையுடை 
யவரும்‌, கதை நிதி வரம்‌ ௮பயமென்னும்‌ இவற்றைக்‌ கையிலு 
டையவரும்‌, ரூறுயெ வடிவத்தையுடையவரும்‌; மனுடன்‌ மேல்‌ 
ஏறியிருப்பவரும்‌, கம்பீரிணிடயடன்‌ கூடினவருமான குபேரனைப்‌ 
பூசிக்கின்றேன்‌, 

ஈசானாய ஹர்ஷிணீ சதொயமம:, சக்‌ திரன்போலும்‌ வருணக்‌ 
தையுடையவக௫ும்‌, சூலம்‌ பாசம்‌ வரம்‌ ௮பயமென்னும்‌ இவற்றைக்‌ 
சையிலுடையவரும்‌, மூன்று கண்களையு டையவரும்‌, இடபத்தில்‌ 
ஏ.ியிருப்பவரும்‌, ஹாஷிணியுடன்‌ கூடினவருமாகிய ॥ஈசானரைப்‌ 
பூசிக்கின்றேன்‌, 

இவ்வாறு சொல்லிக்கொண்டு கிழக்கு முதலாகத்‌; தொடங்‌ 
கிப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌, 

பிரமணே சாவித்திரி ச௪தகொய௩ம:, சவர்ணவருணத்தையுடை 
யவரும்‌, கான்று முகங்களையுடையவரும்‌, கமண்டலம்‌ அக்கமாலை 
சுருக்கு தண்டம்‌ என்னுமிவற்றைக்‌ கையில்‌ தரிப்பவரும்‌, அன்‌ 
னத்தில்‌ ஏறியிருப்பவரும்‌, சாவித்திரியுடன்‌ த்‌ பிர 
மாவைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 

விஷ்ணவே இலக்குமிசகிதாயநம:, மின்னல்‌ வருணத்தை 
யுடையவரும்‌, ஆயிரம்‌ படங்களாலலங்கரிக்கப்பட்ட அநந்தரு 
டைய வடிவத்தை புடையவரும்‌, சங்கம்‌, சக்கரம்‌ கதை தாமரை 
யென்னுமிவற்றைக்‌ கையில்‌ தரிப்பவரும்‌, ஆமையில்‌ ஏறியிருப்ப 
வரும்‌, இலக்குமியுடன்‌ கூடின வருமான விட்டுணுவைப்‌ பூசிக்கன்‌ 
மேன்‌, 


ஓந்தாவது ஆவரண பூசை, 
பின்னர்‌ ஐந்தாவது ஆவரணத்தில்‌ உலகபாலர்களுடைய 
றி] தங்களை அருச்சிக்கும்‌ முறை வருமாறு: 


பிரசன்னாத்மசக்‌தி சாய வச்சரொயரம்‌:, பலவித வருணங்‌ 
5% து திடமாயும்‌ கடினமாயு மள்ள வடிவத்தையுடை 


4 ரோம செம்மை வருணமுடையதும்‌, வாம்‌ அபய 


ட்‌, யென்னும்‌ தனது சத்தியுடன்‌ கூடின தமான தண்‌ 
_த்தைப்‌ பூசிக்னெறேன்‌. 


வ: .. குணாச்மசக்‌இ சகிகாய கட்காயகம:, கருமை வருண த்தை 


EN,  கொமளாச்மசக்தி சகிதாய பாசாய ஈம:, பலாசம்பூவின்‌ 
ம்‌ தபசி, தாபிக்குக்‌ ழ்‌ பாம்பின்வடி.வ மும்‌ நாபிக்கு 
மல்‌ புருடவடிவமும்‌ உடையதும்‌, ஏழு படங்களுடன்‌ கூடியு 
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சிரசையுடையஅம்‌, கோமளையென்னும்‌ தன சத்தியுடன்‌ கூடி 
னஅமான பாசத்தைப்‌ பூசிக்கன்‌ மேன்‌, 

விஷா சமசக்தி சசதாய துவஜாயகம;, பொன்மை நிறமுடை 
யதும்‌, வரம்‌ அபயமென்னுமிவற்றைக்‌ கையில்‌ உடையதும்‌, பிள 
நீத வாயையுடைய தும்‌, இர௫ில்‌ துவஜச்ையுடையதும்‌, விஷை 
யென்னும்‌ தனது சத்தியுடன்‌ கூடினதுமான அவஜத்தைப்‌ பூறிக்‌ 
கின்றேன்‌, 

கதாயைஈம;; பொன்மை நிறமுடையதும்‌, பெண்வடிவம்‌ 
போல்‌ வடிவச்தையுடையதும்‌, சிரசில்‌ கதையையுடைய தமான 
கதையைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌. 

வீருதாத்மசக்தி சகாய சூலாயகம:, கருமை நிறமுடை 
யதும்‌, திரிசூலத்தாலடையாளஞ்‌ செய்யப்பட்ட சிரசையுடைய 
அம்‌, அஞ்சலியையுடைய தும்‌, விகிருதையென்னும்‌ தனது சச்‌ 
இயையுடையதுமான திரிசூல தைப்‌ பூசிக்கின்றேன்‌, 

மகாதீமசக்தி சகிதாய பத்மாயறம:, சங்கத்தின்‌ நிறம்போல்‌ 
நிறத்தையுடையதும்‌, சிரசில்‌ தாமரைமொட்டையுடைய தும்‌, 
மகதி யென்னும்‌ தனது சத்தியுடன்‌ கூடின தமான பத்மத்தைப்‌ 
பூசிக்கின்றேன்‌, 

மங்களாத்ம சக்தி ௪௫தாய சக்சாயகம;) கருமை நிறத்தை 
யுடையதும்‌, நூறு : அசைக்கால்களுடன்‌ மூடிய எக்ரத்தால்‌ 
அடையாளஞ்‌ செய்யப்பட்ட சரசையுடையதும்‌, மங்களை பென்‌ 
அம்‌ தனது சக்தியுடன்‌ கூடினதுமான சக்கரத்தைப்‌. பூசிக்‌ 
கின்றேன்‌, 

இவ்வாறு சொல்லிக்கொண்டு பூசிக்கவேண்டும்‌, 

இந்த எல்லா ஆலமர தேவர்களையும்‌ இ.பானஞ்செய்யும்‌ 
பொழுது சிவனுக்கு எதிர்முகமாக இருப்பவர்களாகவும்‌, சிவனை 
யும்‌ அம்பிகையையும்‌ பக்தியினால்‌ பார்த்துக்கொண்டு இருப்பவர்‌ 
களாகவும்‌, தத்தம்‌ ஆசனங்களில்‌ அமர்ந்‌ திருப்பவர்களாவும்‌ தியா 
னிக்க வேண்டும்‌, 

அல்லஅ இரண்டு கைகளையும்‌ நான்கு கைகளையும்‌ உடைய 
வர்களாகவும்‌, அஞ்சலிபற்தனம்‌ செய்துகொண்டு இருப்பவர்க 
ளாகவுமாவறு தியாணிக்கவேண்டும்‌. 


ஐந்தாவது ஆவாண பூசை. 139 


இவ்வாறு பஞ்சாவரணபூசை செய்யச்‌ சக்‌ தியில்லையாயின்‌, 
பஞ்சப்பிரம்ம ௪டங்களுபமான ஒரு ஆவரணதேவர்களின்‌ பூசை 
யே போதுமான ௮, அந்தப்‌ பஞ்சப்பிரம்ம சடங்கதேவர்க 
ருக்கு அவாகனம்‌, ஸ்தாபனம்‌, சன்னிதானம்‌, சன்னிரோ தனம்‌, 
பாத்தியம்‌, ஆசமனம்‌, ௮ருக்‌கயம்‌, புஷ்பம்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ என்‌ 
னும்‌ எட்டுச்‌ சமஸ்காசங்கள்‌ செய்யப்படல்‌ வேண்டும்‌. 


அல்லது ஆவாகன முதலிய எட்டுச்‌ சமஸ்காசங்களையும்‌ ஓரு 
- சேரப்பாவனை செய்து, அருக்கியக்தை மாத்திரம்‌ தனித்தனி 
கொடுத்துக்‌ கிரியையைப்பூர்‌ த்‌இசெய்‌ அ வைட "பதற்காகப்‌ பஞ்சப்‌ 
| பிரமங்களுக்கு அந்த அந்த அருக்ெத் நின்‌ முடிவில்‌ முறையே, 
சுரபி, தாமரை, திரிசூலம்‌, மகரம்‌, கால்‌ என்னும்‌ முத்திரைக 
ஊைக்காட்டி அங்கங்களுக்கு ஈமஸ்கார முத்திரையைக்‌ காட்ட 
வேண்டும்‌, 

பஞ்ச! பிரமங்களையும்‌ சடங்கங்களையும்‌ பூசைசெய்பச்‌ சத்தி 
யில்‌லயாயின்‌, தனிமையாகப்‌ பஞ்சப்பிரமங்ககா மாத்‌இரமாவ தூ, 
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அங்கங்களை மாத்திரமாவ அ பூசிக்‌ கவேண்டும்‌, 


அல்லது அந்த அந்தக்கானக்‌தில்‌ வாமை முதலிய சக்‌ திக 
ளைக்‌ கிழக்கு முதலிய இக்குக்களில்‌ அருச்சித்து, ௪தாசிவருடைய 
மடியில்‌ இடதுபக்க த்திலிருக்காம்‌ மனோன்மனியையும்‌ அருச்சிக்க 
வேண்டும்‌. 


இவ்வாறு ௮வரணபூசை செய்தபின்னர்‌, வெனை அஷ்டபுஷ்‌ 
பத்தாலருச்சில்‌ ௫, ஆசமனம்‌ அருக்யெங்களைக்‌ கொடுத்து, மூல 
மந்திரத்தால்‌ புஷ்பக்கைச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, 

சிவனுக்கு ஆவரண தேவகைகள்‌ இருத்தலால்‌ உண்டாம்‌ 
சோபை சிக்திப்ப இன்‌ பொருட்டுப்‌ பஞ்சப்பிரம்ம 'சடங்கங்களைச்‌ 
திவனிலும்‌ வேறாகப்‌ பாவித்து அருச்சித்தலாலுண்டான பூசை 
யின்‌ தாமததோஷத்தைப்‌ போக்குதற்பொருட்டு, சரற்காலத்தி 
லுண்டான அனேககோடி சந்நிரர்களுக்குச்‌ சமானமாயும்‌, அமிர்‌ . 
தத்தைப்பெருக்குகின்‌ ற தாயுமிருக்கனெற பரமசிவனுடைய செணக்‌ 
கூட்டங்களில்‌ மூழ்கியிருத்தலால்‌, எல்லா ஆவரணதேவர்களையும்‌ 
பரமசிவனுடைய வர்ணத்ையடைக்தவர்களாகவும்‌, பரமசிவனி 
லும்‌ வேறாக இல்லாகவர்களாகவும்‌ பாகிக்கவேண்டும்‌. 
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பின்னர்‌ ிவனிடத்தில்‌, தேனுமுத்திரையையும்‌ மகாமுத்‌ திரை 
யையுங்காட்டி, கந்தம்‌ புஷ்பங்களைக்கொண்டு அஸ்திரமந்‌திரத்தால்‌ 
மணியையருச்‌ச த்து, ஆவரண தேவர்களுடன்‌ கூடினவரான 
பரமவெனுக்குத்‌ தாபதீபங்களைச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, 

லை அகமங்களில்‌ ஆன்மார்த்த பூசையில்‌ போகாங்க பூசை 
செய்யக்கூடாதென்று விலக்கப்பட்டிருக்கன்றமையால்‌ இவ்வி 
டத்னுக கூறியவாறு ஆவரண பூசையைச்‌ செய்தலும்‌ கூடும்‌; 
செய்யா அ விடுதலும்‌ கூடும்‌, 


நைவேத்தியஞ்‌ செய்யும்‌ முறை. 


கைவேச்தியத்திற்கு விரீகியென்னும்‌ செர்நெலரி௫, சாலி 
யென்னும்‌ சம்பாரெல்லரி௫, பிரியங்கு என்னும்‌ தானியம்‌ தினரித, 


நீவாரமென்னும்‌ வனகெல்லினரிசி, கோதுமையினரிசி, மூங்கிலரி௫, 


வால்நெல்லரிச யென்னுமிவை மேலானவையாம்‌. அவற்றுள்‌, 
செந்றெல்‌ அரிசி அதமம்‌.  சம்பாநெல்லரிசி மத்திமம்‌. ஏனைய 
அரிசிகள்‌ உத்தமம்‌, அவற்‌ அள்‌ ளும்‌ பிரியங்குவிலா அரிசியும்‌, நீவார 
மென்னும்‌ வனறெல்லரிசியும்‌, கோ அமையரிசியும்‌, மூஃ்லெரிியும்‌ 
முறையே அறு, ஆயிரம்‌, இலட்சம்‌, அறந்தமென்னும்‌ பலன்களை 
யுடையனவாய்‌ ஒன்றுக்கொன்று மேலானவையாம்‌. 


அல்லது சம்பாநெல்லரிசி உத்தமம்‌, வால்றெல்லரிடயும்‌. 


மூங்லெரிரசியும்‌ மத்திமம்‌, செந்றெல்லரிி அதமம்‌ என்றறிந்து 
கொள்க. 


சாலியென்பது வெண்மையான அரிசியையுடைய நெல்‌, 
ஏனைய நெற்களனைக்தும்‌ வீர்‌ கிமயனப்படும்‌, 


ஆத்மார்த்த பூசையில்‌ ஒரு உழக்கு முதற்கொண்டு எட்டு 


மரக்கால்வரை ஒன்றுக்கொன்று மேலான தாரும்‌, 


_ இருநாத்றிருபக்தைச்‌து எண்ணுள்ளநெற்கள்‌ சுக்தியெனப்‌ 
படும்‌, இரண்டு சத்திகள்‌ தலமெனப்படும்‌, இரண்டு தலப்‌ 
கள்‌ பிரகுஞ்சமெனப்படும்‌. இரண்டு பிரகுஞ்சங்கள்‌ பிரசுருஇி 
யெனப்படும்‌. இரண்டு பிசுருஇகள்‌ உழக்குஎனப்படும்‌. இரண்டு 
உழக்குகள்‌ அஞ்சலியெனப்படும்‌, இரண்டு அஞ்சலிகள்‌ படியெ 
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ப்படும்‌, இரண்டு படிகள்‌ பாத்திரமெனப்படூம்‌' இரண்டு 
பாத்திரங்கள்‌ மாக்காலெனப்படும்‌, இரண்டு மரக்கால்கள்‌ சவ 
மெனப்படும்‌. இரண்டு வெக்கள்‌ அரோணமெனப்படும்‌, 


அல்லது இரண்டு குஞ்சங்கள்‌ சேர்ந்தது மாஷம்‌, இரு 
பது மாஷங்கள்சேர்ந்தது ஒரு நிஷ்கம்‌. எட்டு நிஷ்கங்கள்‌ சேர்ச்‌ 
தது ஒரு பலம்‌. கான்கு பலங்கள்‌ சேர்க்க ஒரு பாதம்‌. நான்கு 
பாதங்கள்‌ சேர்ந்தது ஒரு பிரஸ்தம்‌, நான்கு பிரஸ்‌ சஞ்சேர்க்‌ கத 
ஓரு மரக்கால்‌, நான்கு மரக்கால்‌ சேர்ந்தது ஒரு துசோணம்‌ 


எனப்படும்‌. 


நான்கு அசோணஅளவுள்ளவையாயும்‌, நைவேத்‌இயத்திற்கா 
சுச்சேகரிக்கப்பட்டவையாயும்‌, உரோமம்‌, புழு முதலியன இல்ரை 
தவையாயும்‌, உமி முளை முதலியவற்றின்‌ துண்டுகள்‌ இல்லாதவை 
யாயும்‌, குறுணைகளாக இல்லா தவையாயும்‌,மிகவும்‌ சுத்தமாயுமுள்ள 
அரிசியை, நல்லநிறமும்‌ மணமும்‌ ச வையும்‌உடையதாயும்‌,வடி கட்‌ 
டனதாயும்‌ உள்ள நீரினால்‌ அடிக்கடி தேய்த்துச்‌ சடங்கமக்‌ இரங்‌ 
களால்‌ முறை ஈழுவி மணல்களும்கற்களுமின்‌ நிச்ச ச்திசெய் அ 
பானையில்‌ வைக்க, வைக்கப்பட்ட அரிசியின்‌ மேல்‌ அரிசி.பளவில்‌ 
பாதி ஜு. த்தைகிரப்பி, சாணத்தால்‌ மெழுகப்பட்ட தாயும்‌, புரோ 
சதிக்கப்பட்டதாயும்‌, பக்ஷிகளின்‌ பார்வைக்கும்‌ நீசர்களின்பார்வை 
க்கும்‌ அகப்படாததாயுமுள்ளசமையத்கட்டில்‌, இரு தயமர்‌ தித்தா 
லருச்சிக்கப்பட்ட அடுப்பில்‌, வாமதேவமகந்‌இரத்தால்‌ பானையை 
யெடுத்தா இருதயமச்திரத்தால்‌ ஏற்றி, அகோமக்‌இரத்தால்‌ அக்‌ 
னியை வைத்து வாயினால்‌ சுவாலை செய்து, பக்குவம்‌ ஆகாததா 
யும்‌, அதிகமான பக்குவக்தூடன்‌ கூடின தாயும்‌ இல்லாமல்‌ சாவ 
தானத்‌. இடன்‌ அனனத்தைச்‌ சமையல்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 


சுத்த அன்னம்‌ செய்யும்‌ முறையிவ்வாறாகும்‌, 


அரிசியினும்‌ இரண்டு மடங்கு அதிகமான பாடம்‌, 
அரிசிக்குப்‌ பாதியளவுள்ள பயறுடனுமாவது, அல்ல அரிசி 
யின்‌ மூன்‌ அமடங்கு அதிகமான பாலுடனும்‌, அரிசியின்‌ நான்கின்‌ 
ஒரு பங்கு அளவுள்ள பயறுடனுமாவத; அவற்றிற்கு ஏற்ற 
வாறு சருக்கரை வாழைப்பழமென்னும்‌ இவற்றுடன்‌ கூடி னகாய்‌ 
பாயசஅன்னத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 
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அரிசியின்‌ நான்கின்‌ ஒரு பங்கு அளவுள்ள எள்ளும்‌, அந்த 
எள்ளின்‌ அளவில்‌ பாதி, அல்லது நான்‌இல்‌ ஒரு பங்கு அளவுள்ள 
செய்யும்‌ கூடினதாய்‌ எள்ளன்னத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


அல்லது அரிசிக்குப்‌ பாதியளவு பயறின்‌ குறுணையும்‌, எள்‌ 
ரூப்பொடியும்‌, சிறிது உப்பும்‌ சேர்க்தகாய்‌ எள்ளன்னத்தைக்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. 


அரிசியின்‌ பாதியளவுள்ள பாலுட னும்‌, சருக்கரையுட னும்‌, 
அவற்றின்‌ பாதியளவுள்ள ரெய்யுடனும்‌ கூடின தாய்ச்‌ சருக்கரை 
யன்ன த்கைச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

அல்லது அரிசியினும்‌ இரண்டு மடங்கு அதிகமான பாலுட 
ணும்‌, அரிசியின்‌ பா தியளவுள்ள சருக்கரையுட னும்‌, சருக்கரை 
யின்‌ பாதியளவுள்ள நெட்யுடனும்‌ கூடியிருப்பது சருக்கரையன்‌ 
னமென அறிந்‌ ககொள்க. 


அல்லது அரிசியின்‌ (ன்று பங்கு அதிகமான பாலுடனும்‌, 
அரியின்‌ மூன்றிலொரு பங்கு அளவுள்ள பய நுடனும்‌, அரிசி 
யின்‌ ஈான்கலொரு பங்குள்ள சருக்கரையுடனும்‌, வாழைப்பழத்‌ 
அடனுங்கூடியிருப்ப ௫ சருக்கரையன்னமாகும்‌. 

அரிசியின்‌ நான்னை்‌ ஒருபங்காவ.அ, அல்லத மூன்றிலொரு 
பங்காவது, அல்லத சமமாகவாவது உள்ள பய.றுடனும்‌, தேங்கா 
படனும்‌ கூடின தாகவாவ அ, அல்லத தேங்காய்‌ இல்லாககாகவா 
வது செய்யப்படுவது பயறன்னமெனப்படும்‌. 


சுக்கான்னம்‌, பாயசான்னம்‌, எள்ளன்னம்‌, 'சருக்கசையன்‌ 
னம்‌, பயறன்னமென்னும்‌ இவற்றிற்குமுறையே மேலும்‌ மேலும்‌ 
ஒன்றற்கொன்று ஆயிரமடங்க திகமான பலன்களுண்டு, இவ்‌ 
வாறே தயிரன்னம்‌ தேனன்னங்களும்‌ மேலானவையாகும்‌, 


இவற்றுள்‌ எல்லாவற்றையுமேனும்‌, அல்ல. ௪த்இிக்குத்‌ 
தகுக்தவாறு யாதானு மொன்றையேனும்‌ அமைசத்துக்கொள்‌ 
ளலாம்‌, 


கைவேக்தியத்‌இன்‌ எட்டுலுல்ல அ ப இனாறிலொரு பங்குள்ள 
பயறு அவரை உளுந்த மொச்சை கோலில்லாசகொள்றா என்னு 


மிவற்றுள்‌ யதானுமொன்றுல்‌ (சுண்டல்‌) செய்யப்படல்‌ வேண்‌ 
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டும்‌, பயறு முதலியவற்றைச்‌ சக்திக்குத்‌ தகுந்தவாறு தோலற்ற 
தாகவே கொள்ளல்வேண்டும்‌. 


பிரஸ்‌த அளவுள்ள நைவத்திபத்திற்கு $ வியஞ்சனத்‌ இர 
விபங்களாக இரண்டு அல்லது ஓரு பலமுள்ள வாழைக்காய்‌, 
பலாக்காய்‌, பூசணிக்காய்‌, வெள்ளரிக்காய்‌, பாவற்காய்‌, இரு 
வகைக்‌ கண்டங்கத்திரிக்காய்‌, புடலங்காய்‌, மாங்காய்‌, தேங்கா 
யென்னுமிவற்றையாவ து; சிறழெங்கு, வள்ளிக்ழெங்கு, ௧௬ 
ணேக்கங்கு என்னுமிவற்றையாவது, அல்லது நல்ல சுவையும்‌ 
வாசனையமுடைய பொருள்களையாவது, உலர்ந்ததாகவேனும்‌ 
ஈரமுள்ளதாகவேனும்‌ கொண்டு, இவற்றுடன்‌ உப்பு மிளகு சீர 
கம்‌ ஏலமென்னுமிவற்றைப்‌ பொடி செய்து ந்தப்‌ பொடியுடன்‌ 
சருக்கரை முதலியவற்றையுஞ்‌ சேர்த்துக்‌ கலந்து நெய்யினால்‌ 
வறுக்கவேண்டும்‌, 


புளிப்பாயும்‌ கெட்டி யாயுமி நக்கற மோருடன்‌ உப்பு மிளகு 
சீரகம்‌ கொள்ளு கடுகு என்னும்‌ இவற்றின்‌ பொடிகளையும்‌ சருக்‌ 
கரையும்‌ கலந்து குழம்பாகச்‌ செய்து கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 


. . . ட ( ்‌ 

இன்னும்‌ உளுச்து பயறு கோதுமை அரிசிமா என்னுமிவற 

ரூல்‌ செய்யப்பட்டவையாயும்‌, பூரணமான சருக்கமையுடன்‌ 

கூடினவையாயும்‌, கருப்பூரம்‌ ஏலம்‌ என்னுமிவற்றின்பொடிகளால்‌ 

வாசனையுள்ளவையாயும்‌ இருக்கும்‌ ௮2௦௧ அப்பம்‌ வடைகளையும்‌, 
பானகம்‌ முதலிபவற்றையும்‌ செய்து கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 


நைவேத்தியம்‌ எந்த அளவு இருக்கின்றதோ அர்த அளவில்‌ 
பதினாமில்‌ ஒருபங்கு, அல்லது மூப்பத்திரண்டிலொரு பங்கு, 
அல்லது அறுபத்து நான்கிலொரு பங்கு நெய்யிருக்கவேண்டும்‌. 
எட்டிலொரு பங்கு ஆடை த்தயிர்‌ இருக்கவேண்டும்‌. ஏல்லாப்‌ 
பொருள்களிலும்‌ பால்‌ செய்‌ தயிர்‌ என்னுமிவை பசுவினின்‌ அ 
முண்டானவையாக 2வ இருக்கவேண்டும்‌. 


நைவேத்தியம்‌ சமாப்பிக்தற்குரிய பாத்திரங்கள்‌ சுவாணம்‌ 
அல்லது வெள்ளி, அல்லது செம்பு; அல்லது சத்த வெண்கலம்‌ 


$ வியஞ்சனம்‌---கறி.. 
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என்னுமிவற்றுள்‌ யாதானும்‌ ஒன்றால்‌ செய்து கொள்ளப்படல்‌ 
வேண்டும்‌.3இக்தப்‌ பாத்திரங்கள்‌ நாற்பத்தெட்டு அங்குல அகலத்‌ 
தையும்‌, ஒரு அங்குல உயரத்தையும்‌, இரண்டங்குல கனமுள்ள 
விளிம்பையும்‌ உடைத்தாயிருப்பின்‌ உத்தமம்‌, முப்பத்தாறங்கு 
லம்‌ முதற்கொண்டு பன்னிரண்டங்குலம்‌ வரை அகலமுள்ள பாத்‌ 
தரங்கள்‌ மத்திமம்‌. ஒன்பது  யவம்‌ முதற்கொண்டு ஒரு யவம்‌ 
வரையுள்ள அளவ உடைய விளிம்பையும்‌, விளிமபின்‌ அளவான 
ஏ வேத்திரத்தையும்‌ உடையதாகவாவது, வேத்திரம்‌ இல்லாத 
தாகவாவது, ஒன்பது அங்குல அ௮சலத்தையுடையதும்‌, அதற்‌ 
குப்‌ பாதி அகலத்தையுடைய தமான பாத்திரங்கள்‌ மிகவும்‌ அத 
மங்களாகும்‌, எல்லாப்‌ பாத்திரங்களையும்‌ காலில்லா தவையாகவும்‌ 
வட்டமான சொருபத்துடன்‌ கூடினவையாகவும்‌ செய்யவேண்‌ 
டம்‌. பாத்திரங்களுக்கு ஆதாரமான முக்காலிகள்‌ பூசிக்கப்படும்‌ 
இலிங்கத்தின்‌ பீடம்‌ எவ்வளவு உயாமிருக்குமோ அவ்வளவுஉயர 
மிருக்கவேண்டும்‌. எல்லாவித நைவேததியங்களும்‌ சிவிகை 
யினால்‌ சுத்தர்களாயும்‌, கூத்தமான ஆடையையுடையவர்களாயும்‌, 
விபூதி உருத்திராக்கங்களால்‌ அலல்கரிக்கப்பட்டவர்களாயும்‌, 
பவிக்திரத்தைக்‌ கையில்‌ அணிந்தவர்களாயுமுள்ள பரிசாரகர்க 
ளால்‌ செய்யப்பட்டிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 

அவ்வாறே அ௮லங்கரிக்கப்பட்டவர்களான பெண்களாலாவ து 
கைவேக்தியக்தைச்‌ செய்துகொள்ளுமிடத்தில்‌ அரிசியைக்‌ கழு 


வுதல்‌ முதலிய கிரியைகளுக்குச்‌ செபிக்கவேண்டி௰ய மம்திரங்களைத்‌ 


திரவியசுத்தி செய்யுங்கால த்தில்‌ அருச்சகர்‌ ஜபிக்கவேண்டும்‌. 

நைவேத்தியம்‌ பக்குவம்‌ ஆகாமலிருப்பினும்‌, அதிகமான 
பக்குவத்தையடைக்திருப்பினும்‌, சமையல்‌ செய்து அதிக நேர 
மானதால்‌ குளிர்க்திருப்பினும்‌, யாராவது நைவேத்தியத்தைத்‌ 
_தாண்டினும்‌, அர்த றைவேத்தியத்தை விலக்கி வேறு ரைவேத்‌ 
இயம்‌ செய்யப்படல்‌ வேண்டும்‌. 


நைவேத்தியஞ்‌ சமர்ப்பிக்கும்‌ முறை. 


ஈசுவரனுக்குப்‌ பாத்தியம்‌ ஆசமனீயம்‌ அருக்கயெமென்னு 
மிவற்றைக்கொடுக்து, AG ம அத்து ப கால்‌ சதுரச்‌ 


$ யவம்‌--வால்‌ நெல்‌, 4 சவ பாம்பபோத்க்சம்பி, 


படு ௨ அகவ - சனை. 


சுத்தான்னம்‌ பாயசான்ன முதலியவற்றால்‌ நிரம்பப்பெற்ற பாத்தி 
ட வாழைப்பழம்‌ தேங்காய்‌ மாம்பழம்‌ பலாப்பழம்‌ 
திராசைஷப்பழம்‌ பேரிச்சைப்பழம்முகலியபழங்களாலும்‌, லட்டு, 
கஸ்தூரி சேர்ந்த பிட்டு மோதகம்‌ அப்பம்‌ என்னுமிவ்ற்றுலும்‌, 
வாழை பலா என்னும்‌ இவற்றாலாய கறிகளாலும்‌, இஞ்சி 
வெள்ளரிககாய்களானும்‌,; மால்காய்ஊறுகாய்‌ நாத்‌ 
... தங்காய்‌ ஊறுகாய்களாலும்‌, தோல்‌ நீக்கப்பட்ட பயறுல்‌ செய்‌ 
யப்பட்ட பருப்புக்களாலும்‌ கிரம்பப்பெற்ற பாத்திரங்களும்‌, மண்‌ 
டலாகாரமாக முறையாக அலங்காரமாய்‌ வைக்கப்பட்டு, இவற்‌ 
தின்‌ நடுவில்‌ பால்‌ தீயிர்களும்‌ புத நெய்யும்‌ பெய்து, சருக்கரை 
தயிர்‌ பால்‌ பழமென்னுமிவற்றின்‌ ரசங்களாம்‌ செய்யப்பட்ட 
பருகுதற்குரிய பலவிதமான பொருள்களும்‌, சாவாலிழுத்தற்குரிய 
பொருள்‌ களும்‌,உரிஞ்‌ சுதற்குரியபொ ருள்களும்‌ ஆகிய இவற்றாலும்‌, 
பால்‌ தயிர்‌ வெ வெண்ணெய்‌ செய்யென்னுமிவற்றாலும்‌, ஏலம்‌ சண்பக 
டு, கருப்பூரம்‌ கஸ்தூரி விலாமிச்சவேர்‌ பாடலபுஷ்பம்‌ முத 
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சரமாக ஒரு மண்டலமிட்டு, மாப்பொடிகளால்‌ கோலமிட்டு, 


லியவற்றால்‌ வாசனை செய்யப்பட்டவையாயும்‌, மிகவும்‌ குளிர்ந்த 
தாயுமுள்ள ஸ்நபனகலசங்களினின்‌ அல்‌ கொண்டுவரப்பட்ட ஒரு 
மரக்கால்‌ பாதிஅுல்லது கால்‌ மரக்கால்‌ அளவுள்ள ஜலத்தாலும்‌ 
. நிரம்பப்பெத்ற பாத்திரங்களை நான்கு பக்கத்திலும்‌ அலங்காரமாக 
வைத்து, இவ்வாறு சிவனுடைய ஓம்‌, அம்பிகையுடையஅும்‌, சதா 
தவர்‌ மனோன்மனி பரிவாரதேவர்கள்‌ ஆவரண தேவர்களென்‌ அம்‌ 


ந அ 


இவர்களுடைய அமான நைவேத்திய பாத்திரங்களை வைத்‌ அ, அவ 
ந்றிற்கு மேல்‌ பத்திரக்தைக்ளெளி வைத்து இருதயமந்திரத்தால்‌ 
புரோக்ஷித்து மூன்றுகாளங்கள்‌ இக்குபக்தனம்‌ அவகுண்டனம்‌ 
தேனுமுத்திரையென்னுமிவற்றைச்செய்து, அன்னமு,த்திரைபர்வ 
தமுத்திரைகளைக்காட்டி, முன்னர்‌ வைக்கப்பட்டபத்திரத்தை எடு 
த்து அஸ்திரமந்திரத்தால்‌ பரிஷேசனம்‌ (மீர்க்கோட்டை)செய் ௮, 
இருதயம்‌ இர, க்தால்‌ சனிக்கனி ஆபோசனங்கொடுக்கு, புஷ்பக்‌ 

டன்‌ கூடிய மிருகமுத்திரையால்‌ முதலாவது கணபதிக்கு நிவே 
தனம்‌ செய்து, பின்னர்‌ அர்தப்புஷ்ப த்தை நீக்கவிட்டுக்கைகளைச்‌ 
சுத்தஞ்செய் அ ஹாம்‌ ஹெளம்‌ சிவாயஸ்வ காவென்று சொ ல்லிக்‌ 
கொண்டு, ஐர்அ அல்லத மூன்று அல்லது ஒருமுறை நைவேத்தி 
த்த சமர்ப்பிக்கிற அபிநயத்தட னும்‌ புஷ்ப சதுடனும்‌ கூடிய 


இ 
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மிருக முத்திசையால்‌ சிவனுக்கு நிவேதனத்தைச்செய்து, பின்னர்‌ 
“அகவ முதலிய ஒவ்வொருவருக்கும்‌ முறையே தனித்தனி 

நிவேதனத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

தனித்தனி பாத்திரமில்லையாயின்‌, எல்லாப்பரிவார தேவர்‌ 
களுக்கும்‌ ஆவரண, தேவர்களுக்கும்‌ ஒரே பாத்திரத்தில்‌ நைவேத்‌ 
இயத்தைக்‌ கொண்டுவந்து தனித்தனி நிவேதனத்தைச்‌ செய்‌ 
வேண்டும்‌, 

பின்னர்‌, பரமசிவனுக்கு “வாசனையுள்ள சலத்தைச்‌ சமர்ப்‌ 
பித்து, ஈம: என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய மூலமந்திரத்‌ 
தால்‌ புஷ்பத்தைச்‌ சமர்ப்பித்து, எல்லாத்திரவிய சமூகத்தையும்‌ 
பூரணமானதாகப்‌ பாவித்த, ஸ்வதா என்னும்‌ பதத்தை இறுதியி 
அடைய மூலமந்திரத்தால்‌ ஆசமனங்கொடுத்‌ ௮, ஈசுவரனுடைய 
வலது இடது திருக்கரங்களில்‌ பூசிக்கொள்வ தற்காக கருப்பூரம்‌ 
முதலியன சேர்ந்த சந்தனம்‌ சமர்ப்பித்து, கை வாய்‌ கால்கள்‌ 
௬த்திசெய்தல்‌ முதலியவற்றைப்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌, 


முன்னரே ஈசான திக்கில்‌ வைக்கப்பட்ட சந்தனம்‌ புஷ்பங்க 
ளென்னும்‌ நிர்மாலியங்களுடன்‌ எல்லா நிர்மாலியங்களையும்‌ எடு 
த்துச்‌ சதாசிவர்‌ நிர்மாலியத்தைமாத்திரம்‌ ஈசான திக்கில்‌ சண்டே 
சுவாரின்‌ பொருட்டு நிவேதன தீதைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. 
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சதாசிவர்‌ எந்த முகத்தனால்‌ நைவேத்தியத்தை ஏற்றுக்‌ 
கொள்ளுகிறொரெனின்‌, மேல்‌ ரோக்யெ ஊர்த்துவ முகத்தால்‌ ஏற்‌ 
அக்கொள்ளுறொரென்க, சர்வஞானோத்திரத்‌ தில்‌ * இன்னக்‌ கூடிய 
பொருள்களையும்‌ உண்ணக்கூடிய அன்னத்தையும்‌; பருகக்கூடிய 
தையும்‌, இன்னும்‌ அரேகவிதமான நாவா லண்ணக்கூடி.யஅ உரிஞ்‌ 
சக்கூடிய துகளையும்‌, சதாசிவருடைய ஊர்த்துவமுகத்இல்‌ . சமர்ப்‌ 
பிக்கவேண்டும்‌'' எனக்கூறியிருக்னெறமை காண்க. 

அவிசதியென்னும்‌ நாலில்‌ ஓ சுப்ரமண்யரே! பக்ஷியம்‌ போ 
ஜ்யம்‌ பேயம்‌ லேயெம்‌ சோஷியம்‌ என்‌ னுமிவ்வைர்‌ தினையும்‌ இரு 
தய மந்திரத்தை யுச்சரித்‌ துக்கொண்டு ஊர்த்துவமுகத்தில்‌ கொடு 
க்கவேண்டும்‌'” என்று கூறியிருத்தலாலும்‌, ஊர்த்துவமுகத்தால்‌ 
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சதாசிவர்‌ எற்றுக்கொள்ளுறொரென்பஅ செவ்வனே விளங்கு 
ன்றது. 

(எல்லா முகங்களிலும்‌ ரைவேச்தியஞ்‌ சமர்ப்பிக்க வண்டும்‌ 
அல்லது ஊர்த்துவ முகத்திலாவஅ சமர்ப்பிக்கலாம்‌” என்னும்‌ 
அகமவிதியால்‌ ஐந்து முகங்களிலும்‌ தனித்தனி நைவேத்தியம்‌ 
சமர்ப்பிக்கலாமென்ப.து ஈன்கு விளங்குதலால்‌, ௪.தா௫வர்‌ ஐம்‌ அ 
முகங்களா லும்‌ நைவேத்தியத்தை ஏற்றுக்கொள்ளுரொரென்ற 
பிறிதொரு பக்கமுமுண் டு. 

ஊர்த்துவமுகத்தில்‌ நைவேத்தியத்தைச்‌ சமர்ப்பிக்குமிடத்‌ , 
இல்‌ அந்த முகமான அ தெற்குமுகமாயிருப்பதாகப்‌ பூசைசெய்யும்‌ 
பொழு.அதியானஞ்செய்‌.அ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. ஈசுவரனுடை 81 
தெற்குமுகமிருக்கும்‌ இடத்தில்‌ பூசகன்‌ வடக்கு முகமாக இருக்க 
வேண்டுமென்று நியமமிருத்தலால்‌ அவ்வாறு செய்யவேண்டு 
மென்க, அந்‌ தநியமம்வருமா அ:-£ஸ்‌ தண்டி. லலிங்கம்‌ சரலிங்கங்களில்‌ 
பூசகனுக்கு எதிர்முகமாகப்‌ பரமவெனிருக்கின்றார்‌. கும்பம்‌ முத 

லியவற்றில்‌ மேற்கு முகமாகவும்‌ ஸ்‌இரலிங்கத்தில்‌ வாயிலுக்கு 
நேர்‌ முகமாகவும்‌ இருக்கின்றார்‌” என்பதாம்‌. 


இதனால்‌ ஆத்மார்த்த பூசைக்குரிய சாலிங்கத்தில்‌ பூசிக்கு 
மிடத்தில்‌ பூசகனுக்கு எதிர்முகமாக ஈசுவரர்‌ இருப்பாரென்ப அ 
பெறப்படுதலின்‌ அவ்வாறு கூறப்பட்டது. ஆகவே, ஆன்மார்த்த 
பூசையில்‌ பூசகனுக்கு எதிர்முகமாகக்‌ சிவன்‌ இருப்பன்‌ என்பத 
இத்திப்பஇன்‌ பொருட்டு இருதயம்‌ குஹ்யம்‌ பாதமென்னும்‌ அவ 
யவங்களும்‌ தென்பக்கமாகவே இருக்குமென்பது பெறப்பட்ட. 


கிழக்குக்‌ திக்காயெ ஈசுவரனுக்கு முன்னரும்‌; ஈசுவரனு 
டைய சத்தியிருக்கக்கூடிய வடக்குத்‌ இக்கிலும்‌ ஈசுவர பத 
பிருஷ்டமிருக்கும்‌ திக்கான மேற்கிலும்‌ பூசகனிருர்‌ அ பூசிக்கக 
திக்கவேண்டும்‌ 


னுடைய 


கூடாது; ஈசுவானது வலஅபக்கத்திலமர்க்து சூ 
என்று ஆகமங்களில்‌ கூறப்பட்டிருத்தலால்‌, ஈசுவர ணுக்கு முன்ன 
நிருர்‌. து பூசை செய்யக்கூடாதென்பது விளங்கும்‌. ஆகையால்‌, 
. இவ்விடத்தில்‌ ஊர்த்‌ அவ முகத்திற்கு நைவேத்‌இயஞ்சமர்ப்பிக்குங்‌ 
கால்‌ எதிர்முகமாக இருக்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ எவ்வாறு கூடுமெனின்‌, 
கூறப்பட்டவிலக்கு, நெக்குமுகமாக இருக்கும்‌ ஸ்‌ இரலிங்கத்திற்‌ 


148 சிவார்ச்சனா. சந்திரிகை, 


குக்கூறியதென அறிந்துகொள்க. எதனாலெனின்‌, “ஸ்தண்டில 
விங்கத்திலும்‌ சரலில்கத்இிலும்‌ பூசகனுக்கு எதிர்முகமாகச்‌ சிவன்‌ 


இருக்கின்றான்‌”! என்ற விசேடவிதி காணப்படுதலாலென்க, 


“அக்கினி அல்ல அ நிருருநிதிக்கில்‌ இரும்‌ அகொண்டு ஈசுவர 
னைப்‌  பூசிக்கவேண்டும்‌”” என்னும்‌ விதியிருத்தலால்‌ பூசகனுக்கு 
எதிர்முகமாகச்‌ சிவபெருமான்‌ இருப்பரென்ப அ பெறப்படவில்லை 
யேயெனின்‌, அவ்விஇயும்‌ ஸ்திரலிங்க சம்பர்தமென அறிந்து 
கொள்க, 

ஸ்‌ இிரலிங்கம்‌: அனைவருக்கும்‌ உரிமையானமையா லும்‌, உலக 
மனை தீதிற்கும்‌ அ.னுக்ரெம்‌ செய்னெறமையா லும்‌, நான்கு இக்குக்‌ 
களிலும்‌ ஈசுவரன து விருப்பப்படி. முகங்கள்‌ இருக்கன்‌ நமையால்‌ 
எந்தத்இக்கில்‌ வாயிலிருக்கன்றதோ அரந்தத்திக்கைஈசுவரனுடைய 
ரேர்முகமாகக்‌ கொள்ளல்‌, வேண்டும்‌. ஊர்த்‌ அவமுகமும்‌ இரு 
கயம்‌ பாகமென்னும்‌ இவைகளுடன்‌ வாயிலுக்கு கேர்முகமாக 
இருக்கின்ற. 66 அவார ததிற்கு எதிர்முகமாக ஊர்‌தஅவமுகத்‌ 
தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌.” “எந்தத்‌ இக்கல்‌ அவாரமிருக்கன்றதோ 
அகச்‌ திக்கைக்‌ ழறெக்காக வைத்துக்கொள்ளல்வேண்டும்‌”” என்‌ 
னும்‌ இவ்விரண்டு பிரமாணங்களா லும்‌ “வாயிலுக்கு எதிர்‌ முகமாக 
ஊர்‌ ததவ முகம்‌ இருக்கன்றதென்ப து வலியுஅத்தப்பட்ட ௮. 

அல்லது ஊர்த்வமுகமொன்றே இருதயம்‌ குஹ்யம்‌ பாத - 
மென்னுமிவற்றுடன்‌ வாயிலுக்கு எதிர்முகமாக இருக்னெற து; 


ட கீற்புருடம்‌ முதலிய: முகங்கள்‌ இழக்கு முதலிய இக்குக்களிலேயே 


இருக்கின்றன; அவாரத்தின்‌ பேதத்தால்‌ அவை பேதத்தை 
யடையா என்று கொள்க, “ஊர்த்துவ முகத்திற்கு எந்ததீஇிக்கு 
மிருக்கலாம்‌, தற்புருடம்‌ முதலிய முகங்கள்‌ நெக்கு முதலிய 
இக்குக்களில்‌ இருப்பதை விடுறெதில்லை”? என்னும்‌ வசனத்தால்‌ 
தற்புருடம்‌ முதலியன ெக்குமுதலிய இக்குக்களிலேயே இருக்‌ 
இன்றனவென்பது பெறப்பட்ட அ. கூறப்பட்ட இரண்டு பக்கங்‌ 
களும்‌ காமிகத்திற்‌ கூறப்பட்டவையே, இதுபற்றியே காமிகத்‌ 
தில்‌ மேற்குத்‌ | துவாரத்தை யருச்சிக்கும்பொழுது துவாரக 
திற்கு எதிர்முகமாக ஊர்த்துவ முகத்தைக்‌ செய்யவேண்டும்‌”? 


என்ன அரம்பித்து, தற்புருடமுகத்தைக்‌ கிழக்குச்‌ திக்கலலொவது 


மேற்குத்திக்லொவஅ சிர்திககலாமென்றும்‌, அகோர முகத்தைத்‌ 
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'தெற்குத்திக்லொவ த:வடக்குச்‌இக்லாவ அமிர்‌ இக்சலாமென்றும்‌, 
வாமதேவமுக ச்தை வடக்குத்திக்கலாவனு தெற்குச்‌ நிக்கலோவனு 
'சிந்திக்கலாமென்றும்‌, சத்தியோசாத முகத்தை மேற்குத்திக்கி 
லாவது மெக்குச்திக்லொவது ச்‌திக்கலாமென்‌ அம்‌ கூறப்பட்டி 
ருக்கன்றஅ, 


அந்தக்‌ காமிகத்‌ திலேயே தெற்குத்‌ அவாரத்தை யருச்‌சிக்குங்‌ 
கால்‌ அகோரம்‌ அல்லது தற்புருடத்கைத்‌ தெற்குக்‌ இக்கிலும்‌, 
அகோரம்‌ அல்லது சக்தியோசாதக்தை மேற்குக்‌ திக்கிலும்‌, சத்தி 
 யொசாதம்‌ அல்லது வாமதேவத்தை வடக்குத்‌ சிக்கலும்‌, வாம 
தேவம்‌ அல்லது திற்புருடத்தைக்‌ இழக்கும்‌ இக்க லும்‌ அருச்சிக்க 
வேண்டுமென்‌ று கூதப்பட்டிருக்கன்ற அ. 


4 எல்லாத்‌ இரலிங்கங்களையும்‌ வடக்குமுகமாக இருக்‌. பூசிக்க 
வேண்டும்‌, இதற்கு பிரமாணம்‌ ₹லி௫்கமாவத பிரதிமையாவ த 
(இன்னும்‌ மற்றவையாவ அ எந்த த்திக்குமுகமாகச்செய்யப்படுகன்‌ 
. றனவோ அந்தத்‌ இக்கல்‌ பூசகன்‌ வடக்கு முகமாயிருந்து 
கொண்டு இவளைப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌;” என்னு மிவ்வசனமேயாம்‌, 
42 இவ்விடத் நில்‌ முக்கியமான க்கு முகமாக இருக்கும்‌ 
லிங்கத்தைப்‌ பூசிக்கும்‌ பொழுது முக்யெமான அக்னேய இக்க 
“விருக்கும்‌ பூசக னுக்கு முக்கியமாகவே வடக்குமுகமாக இருத்தல்‌ 
பொருந்தக்‌ ஐஐ. (மேற்கு மூகமாயிருக்கும்‌) ஈச வரனுக்கு 
-இடஅபக்கத்‌இல்‌ நிருநிதிக்கில்‌ அம்பிகை அமர்க்‌இருப்பின்‌, அவ்‌ ல) 
டத்தில்‌ பூசகனிரும்‌ சால்‌, அம்பிகை இருக்கக்கூடிய பாகமான 
"வடக்குத்திக்ல்‌ இருக்கக்கூடாதென்னும்‌ விலக்கிற்கு விரோத 

' மாகுமேயெனின்‌, ஆகாது. : எவ்வாறெனில்‌, கூறனு.அம்‌:- காமி 
கத்தில்‌ பச்சிமத்‌அவாரார்ச்சன படலத்தில்‌ இட அல்ல 

- வலது பக்கத்தில்‌ ஈசுவரனுடைய பார்வையையும்‌, இசண்டு கை 
களையும்‌, ஒரு முக ச்கையுமுடைய மனோன்மனியை ' ஸ்தாபிக்க 
வேண்டுமென்று மேற்கு முகமான லிங்க பூசாவிதியில்‌ வலது. 
பக்கத்திலும்‌ கேவி இருக்கலாமென்ப து ஓப்புக்கொள்ளப்பட்டி 
 ருக்கன்றமையால்‌ நிருருதி இக்இலிருக்கும்‌ பூசகன்‌ ஈசுவரருடைய 

- வலது பக்கத்திலமர்க்‌ இருக்கும்‌ ஈசுவரியினுடைய பாவனையைச்‌ 
செய்யவேண்டும்‌, ஆகையால்‌ விரோதமில்லையென்க, 
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இவ்வாறே சுவாமி தெற்கு முகமாக இருக்கும்பொழுத 
அந்தத்‌ இச்குமுக்யெமல்லாத இழக்காகும்‌. அப்பொழு அநிருரு2ி 
திக்கு ஆச்னேய இக்காகும்‌. நக்கு வடக்காகும்‌. ஆகை 
யால்‌ நிருதி இக்கல்‌ பூசசன்‌ நெக்கு முகமாக இரும்‌தகொண்டு 
பூசிப்ப அ, ஆக்னேயதிக்கில்‌ வடக்குமுகமாக இருந்‌ அகொண்டு 
பூசிப்பதாக அகும்‌. 


இவ்வாறே சுவாமி வடக்குமுகமாக இருக்கும்பொழுது 
அந்தவடக்கே இழக்காகும்‌. ஈசானமே அக்கினேயமாகும்‌, 
மேற்கே வடக்காகும்‌, ஆகையால்‌ பூசகன்‌ ஈசான த்தில்‌ மேற்கு 
மூகமாயிருக்‌ தகொண்டு பூசிட்பது ஆக்னேயதிக்கில்‌ வடக்கு 
முகமாக இருந்‌ அகொண்டு பூசிப்பதாக அகும்‌. 


இவ்வாறா தலின்‌ பூசகருக்கு எதிர்முகமாக இருப்பதென்னும்‌ 
நியமமான அ (தேத்மார்த்தபூசையில்‌) மூரண்படுகிறதில்லை, எல்லா 
ஆஅததார்த்த. பூசாப்‌ பிரகாணத்திலும்‌ “வடக்குழுகமாக ணைஇற்ர 
ஆசனத்தில்‌ அமர்ந்திருக்கவேண்டும்‌” என்னு விதிக்‌ 
தருக்ன்றமையால்‌ பூசகன்‌ வடக்குமுகமாக இருக்கவேண்டும்‌, 


இவ்விடத்தில்‌ ஒரு விசேடம்‌ வருமாறு:-- பாவத்தை நீக்கு 
தற்குப்‌ பிரியமுள்ளவர்களும்‌; முத்தியை அடைதற்குப்‌ பிரிய 
முள்ளவர்களும்‌, முகங்களுக்குரிய திக்குக்களை அறுசரித்து 
அகோர முகத்தைத்‌ தனக்கு எதிர்முகமாக இருப்பதாகத்‌ இயா 
ணிக்கவேண்டும்‌. *ஈசுவரனுக்கு முன்னர்‌ இருக்கக்‌ கூடாது, 
பின்பக்கத்திலும்‌ இருக்கக்கூடா அ. சத்தியின்பக்கத்தலும்‌ இருக்‌ 
கக்கூடாஅ, பாவநீக்கம்‌ மோக்ஷம்‌என்னுமிவை உண்டாதற்பொ 
ருட்டுத்தென்பக்கத்‌ இலிருந்‌ அகொண்டு ஈசுவரனையருச்‌சிக்கவேண்‌ 
டும்‌. பனி காற்று குளிசென்னுமிவை காமரையை எவ்வா றபொசுக்‌ 
குகன்றதோ, அவ்வாறே அகோரமுகம்‌ மிகவுஞ்‌ சாந்தமாயிருப்பி 
னும்‌ பாவக்கூட்டங்களைக்‌ கெடுக்கும்‌, யானை பெரிதாயினும்‌ 
மாவுத்தனுக்கு எவ்வாறுகட்டுப்படுகன்றதோ, அவ்வாறே பாவ்‌ 
கள்‌ பெரியனவாயினும்‌ அகோரமுகத்திற்குக்‌ கட்டுப்படு றன, 
ஆகையால்‌ ஆப்தனாகிய ஈசுவரனுடைய வாக்யெத்திற்குக்‌ கட்‌ 
டுப்பட்டு வடக்குஞுகமாக இருந்‌ அகொண்டு பூசைசெய்யவேண்‌ 
டும்‌?” என்னுமிர்‌ த வாக்யெங்களால்‌ அகோரமுகத்திற்கு எல்லாப்‌ 
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“பாவங்களையும்‌ போக்கும்‌ பெருமை காணப்படுதலால்‌ அந்த முகம்‌ 
மிகவும்‌ மேலானது. 


அன்றியும்‌ வாயுசம்தையில்‌ “சம்சார முதலிய பாசங்களி 
னின்றும்‌ அச்சமடைந்த யாவரும்‌, இந்தப்பிறவியில்பிறப்பில்லாத 
. இந்த அகோர முகத்தையே .தியானஞ்செய்து ஆன்மரகைஷயின்‌ 
பொருட்டு உருத்திரருடை-ய அந்தத்‌ தெற்கு முகத்தைச்‌ சரண 
மடைன்றனர்‌”” என்‌ அம்பொருளையுடைய சுலோகத்தால்தெத்கு 
முகம்‌ முத்தியைக்‌ கொடுக்கக்கூடியதென்று பாராட்டப்‌ பெற்றி 
ருக்கின்ற து, 


போகம்‌ மோக்ஷங்களை விரும்புசன்றவர்கள்‌ அவராத்திற்கு 
எதிர்முகமாக இருப்பது சாதகராக்கு எதிர்முகமாக இருப்பதென்‌ 
லும்‌ இவ்விரண்டனுள்‌ சாதகருக்கு எதிர்முகமாக இருப்பதென்‌ 
லும்‌ பக்கக்தை அனுசரித்துத்‌ தற்புருட முகத்தைத்‌ தனக்கு 
எதிர்முகமாக இருப்பதாகத்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌. 
ஈசானம்‌ 


அ கா 


பிரசன்னத்வம்‌ யதீசஸ்ய என்னும்‌ சுலோகத்தால்‌, 
முத்திக்கேதுவென்‌ அம்‌, தற்புருடம்‌ இதிக்கே தவென் அம்‌, 
ரம்‌ நாசத்திற்கேதுவென்றும்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்றன. ஆல 
தற்புருடம்‌ இதிக்கு ஏஅவென்பஅ சித்‌இக்ன்‌ றமைபற்றி, போக 
மோக்ஷங்களை விரும்புகின்‌றவர்கள்‌ அகத முகத்தைத்‌ இயானிக்க 
வேண்டுமென்க. எவ்வாற்றானும்‌ ஊர்த்துவமுகம்‌ தெற்குமுகமாக 
வே இருக்கும்‌ என்பத பெறப்பட்டது, 


கயால 


ஆகையால்‌ ஆதீமார்‌ த்தபூசையில்‌ ஈசுவானுக்கு எதிர்முக 
மாகச்செய்யப்படும்‌ ஆவாகனம்‌ முதலியன தெளிவாகச்‌ சித்திக்‌ 
இன்றன, இன்றேல்‌ பரார்த்த பூசையில்‌ ஈவா னுடைய ஊர்த்‌ 
துவ முகம்‌ மேல்முகமாக இருக்கின்‌ றதென்ப அ எவ்வா அ விலக்‌ 
சப்படுகன்றதோ, அவ்வாறே இவ்விடத்தும்‌ விலக்கப்பட்டு 


வும்‌ ரெமப்பட்டுச்‌ சமாதானம்‌ சொல்லவேண்டி யதாக வரும்‌. 


மிக 


பரார்‌ த்த பூசையில்‌ ஈசுவரன்‌ "உலகமனை த்திற்கும்‌ அநுக்ரெ 
கஞ்செய்கின்றான்‌. அப்பொழுது பூசகனுக்கு எதிர்முகமாக 
இருக்கவேண்டுமென்ப அ நியதமன்றெனக்கருதி, தஅவாரத்திற்கு 
எதிர்‌ முகமாக இருப்பதாகவே வைத்துக்கொண்டு அப்பிரதான 
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மாகத்‌ தனக்கு எதிர்‌ முகமாக இருப்பதாய்‌ மிகவும்‌ சிரமப்பட்டு 


நிச்சயம்‌ செய்தகொண்டோம்‌, 


சாதகனுக்கு அ௮றுக்கரகம்‌ செய்வதற்காக எற்பட்டுள்ள 
இந்த ஆத்மார்த்த பூசையில்‌ “ஸ்‌ தண்டி லலிங்கத் திலும்‌ சரலிங்கத்‌ 
திலும்‌ ஈசுவார்‌ சா கருக்கு எதிர்முகமாக இருககின்‌முர்‌”” என்னும்‌ 
வசனத்தால்‌ சாதகருக்கு எதிர்முகமாக இருப்பதென்பது செவ்‌ 
வனே விளங்கும்பொழுஅ எதன்‌ பொருட்டு இதற்கு மாறுக சாத 
கருக்கு எதிர்முகமாக இல்லையென்‌ அ கொள்ளவேண்டுமென்ப.து 
சிலர்‌ கொள்கை, 


வேறுசிலர்‌ ஆத்மார்த்த பூசையில்‌ ஊர்‌ த்தவமுகமும்‌, இரு 
தயம்‌ குஹ்யம்‌ பாதசிமன்னும இவற்றுடன்‌ தற்புருடமுகமும 
கிழக்கு முகமாகவே இருக்கின்றன, அம்சுமான முதலிய ஆக 
மங களில்‌ ஆன்மார்த்த பூசாப்பிரகரணத்திற்முன “ஈச்வரனுடைய 
முன்‌ பக்கத்திலும்‌ பினபக்கத்திலும்‌ சத்தியின்‌ பக்கத்திலும்‌ 
இருக்கககூடாது?”? என்னும வசனம்‌ படி.கைப்பட்டி ருக்கின்‌ றது. 
ஆகையால்‌ இவ்வி இ.பரார்தது பூசா சம்பச்தசமன்று சொல்ல முடி. 
யாது, “பூசைசெய்யுங்கால்‌ ஈசுவரர்‌ பூசகருக்கு எதிர்முகமாக 


இருக்கிறா?” என்னும்‌ வசனமான னு திக்ஷாப்பிரகரணத்தில்‌ படிக்‌. . 


கப்பட்டிருக்கனறமையால்‌ நித்திய பூசை செய்யும்பொழுது பூச்‌ 
கருக்கு எதிர்முகமாக இருககிமுசென பனு பெற்ப்படுகிற தில்லை, 


தீகைஷயில்‌ ஆத்மார்‌ததலிகக பூசைகஞுச்‌ சம்பந்தமிலலாமையால்‌ 2 


*சரலிங்கத்‌ இல்‌ சாதகருக்கு எதிரமுகமாக இருக்கிறார்‌”? என்னும்‌ 


வசனம்‌, நித்திய பூசாசம்பகதமென்று சொல்லக்கூடாது, திக்க 


யிலும்‌ ஆகத்மார்தத்‌ லிங்கத்தைப்‌ சிப்பதில்குத்றமில்லாமையஈ 
லென்க, அகையால்‌ ஒருவித குத்றமுமில்லாமைபத்றிக்‌ கிழக்குத்‌ 


திக்லும்‌ ஈசுவரன்‌ முன்னரும்‌ இருக்கக்கூடாதென்றவசன த்தால்‌ ; 


நித்தியம்‌; நைமித்இிசும்‌ காமியமென்னுமிவற்றில்‌ எப்பொழு 
அம்‌ ஈசுவரர்‌ அிழக்குமுகமாக இருக்கிராரென்ப து ௪௪௮2௧௮, 
இசறகுப்பிரமாணம்‌ ஓ லெளங்தாம்‌ ! கலாசரீரியான ஈசுவரர்‌ 


மேற்கே பிருஷ்டசையுடையவராக இருக்கின்றார்‌? என்னும்‌ . 


இல க்தாமீ கேசவுசம்வாதமாமும்‌. 


gE 7 ன 7 
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அன்றியும்‌ முகபிம்பமென்னும்‌ ஆகமத்தில்‌ “இிகைஷமுதலிய 
வற்றில்‌ கடத்திலிருக்கும்‌ எசுவரனை மேற்கு முகமாகத்தியானிக்க 


வேண்டும்‌; ஈசானம்‌ தற்புருடமென்‌ னுமிவற்றை நித்திய பூசையில்‌ 
கழக்குமுகமாக,த்‌ இயானிக்கவேண்டும்‌'? என்றும்‌, பிருகத்‌ பார்க்‌ 
கவ முதலிபவற்றில்‌ “முகம்‌ இருதயம்‌ என்‌ ஐம்‌ இவற்றையுடைய 
சிவனை எப்பொழுதும்‌ இழெக்குமுகமாகக்‌ இயானிக்கவேண்டும்‌; 
திசை முதலியவற்றில்‌ கலசத்தை ஆதாரமாகக்‌ கொண்டிருக்‌ 
கும்‌ பொழுது அவரை மேத்கு முகமாகத்‌ இயானிக்கவேண்டும்‌” 
ஏன்றும்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்றன, அகவே இவ்விரண்டு பிரமா 
ணங்களிலுள்ள நித்ய, எப்‌ பொழுதும்‌, என்னும்‌ இரண்டு 
சொற்களாலும்‌ விசேடமான திக்கை முதலியவற்றைத்‌ தவிர 
ஏனைய நித்திய நைமித்திக காமிகங்களிலும்‌, ஈசானம்‌ தற்புருட 
மென்னுமிவை கிழக்கு முகமாக இருக்கின்றன என்ப பெறப்‌ 
படுதலால்‌, அவாரத்திற்கு எதிர்முகமாக இருக்கும்‌ ஸ்‌திரலிங்கதீ 
துக்ன்றி ஆன்மார்த்த லிங்கத்தைக்‌ குறித்ததே அந்த விதி 
யென்ப அ வலியுஅத்தப்படுதலால்‌, நித்திய நைமித்திக காமிய 
ரூபமான ஆன்மார்த்த பூசையில்‌ ஈசுவரர்‌ ழக்கு முகமாக இருக்‌ 
இன்றாசென்பது இயல்பாகவே சித்தித்தது, 

திசை முதலிய நைமித்இிகங்களில்‌ விசேட வசனங்களிருதீ 


அபவாத சாஸ்‌ திரமாகும்‌, அன்றியும்‌ ஈசானம்‌ தற்புருடமாயெ 
இரண்டனுள்‌ தற்புருட மூக த்தினாலேயே ௪தா௫வர்‌ ரைவேத்தி 
யத்தை ஏற்.றுக்கொள்கிறார்‌ என்று இலர்‌ கூறுனெறனர்‌. 

“துவாரம்‌ மேற்குமுகமாயிருப்பினும்‌ நைவேத்தியத்தைக்‌ 
இழக்குமுக்‌.இல்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌'? என்னும்‌ சூக்கும ஆகம 
வசனத்தால்‌ ஈசானமுகம்‌ சிரோரூபமாக இருப்பதால்‌ அர்த முக 
த்தில்‌ நைவேத்தியஞ்‌ சமர்ப்பிப்பது உலகவிரோதமாகையால்‌ தற்‌ 
புருட முகத்தால்‌ றைவேத்தியத்தை ஏற்றுக்கொள்ளுகறாசென்‌ 
பது ஒரு பககம்‌. அனால்‌ கற்புருட முகத்தினாற்றான்‌ ஏற்றுக்‌ 
'கொள்ளுகறுரென்‌ று வலியுஅத்தக்‌ கூடாது, 

“பகஷியம்‌ போஜ்யம்‌ ௮ன்னம்பாநியமென்னுமிவற்றை ஊர்த்‌ 
துவமுகத்திற்‌ கொடுக்கவேண்டும்‌” என்று முன்னர்க்‌ கூறப்பட்ட 
இதனோடு மாறுபட்ட வாக்கியங்களாலும்‌, - **ஓ சுப்பிரமண்யரே 


தலால்‌ தெற்கு முகமாக இருக்கிறு ரென்ப து முதலியன அதற்கு . 
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அகுதியை ஊர்த்துவ முகத்திற்‌ கொடுக்கவேண்டும்‌” என்பத 
னாலும்‌, ஊர்த்தவமுகத்தாலம்‌ கைவேத்தியக்தை எற்றுக்‌ 
கொள்கிறாரென்ப அ பெறப்படுகின்றமை காண்க. 

அன்றியும்‌ “ஐந்‌ துமுகங்களிலும்‌ நைவேத்தியத்தைச்‌ சமர்ப்‌ 
பிக்கவேண்டும்‌'” என்னும்‌ வாக்கியங்களாலும்‌, * பின்னர்‌ ஐந்து 
முகங்களிலும்‌ நைவேத்தியகிமைச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, அவற்‌ 
அள்‌ ஈசானத்திற்குச்‌ சுத்த அன்னமும்‌, தற்புருடத்திற்குச்‌ சர்க்‌ 
கரையன்னமும்‌, அகோர த்திற்கு எள்ளன்னமும்‌, வாமதேவத்திற்‌ 
குப்‌ பயறன்னமும்‌, சத்தியோசாதத்‌இற்குப்‌ பாயசமும்‌, தத்தம்‌ 
பெயரை உச்சரித்‌ துக்கொண்டு அந்தந்தத்‌ திக்கில்‌ ஈசுவானுக்கு 
முன்னர்ச்‌. சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌”' என்னும்‌ வாக்யெங்களாலும்‌, 
“குறிக்கப்பட்ட ஐந்‌.து ௮ன்னங்களும்‌ கிடையாவிடில்‌ சுத்தான்‌ 
னத்தை நிவேதனஞ்செய்யலாம்‌'” என்னும்‌ வாக்கியங்களாலும்‌ 


ஐக்து முகங்களாலும்‌ ஈசுவரர்‌ நைவேத்தியத்தை ஏற்றுக்‌ கொள்‌. 


ளுகிருசென்பது பெறப்படுகின்றது. 

ஆகமங்களுக்கு முற்றும்‌ பிராமாண்யத்தை ஓப்புக்கொள்ளு 
மிடத்தில்‌ ௮வற்றுள்‌ ஒரு விதியையனுட்டிக்கலாம்‌ ஒரு விதியை 
யனுட்டிக்கக்‌ கூடாதென்று சொல்லுதல்‌ கூடாது, ஆகையால்‌ 
அந்தந்த ஆகம வசனங்களால்‌ பெறப்பட்ட முன்னு பக்கங்க 


ணம்‌ (அதாவது தற்புருடத்தில்‌ சமர்ப்பிக்சலாமென்பதும்‌, ஈசா 
9 


னம்‌ தற்புருடம்‌ இரண்டிலும்‌ சமர்ப்பிக்கலாமென்பறும்‌, ஐந்து. 


முகங்களிலும்‌ சமர்ப்பிக்கல, மென்ப அமெனவரும்‌ மூன்று பக்கள்‌ 
களும்‌) வே வேறாகவே யிருக்கின்றன வென்று சொல்வதுதான்‌ 
பொருத்தம்‌, இ நிற்க. 

நைவேத்திய மூத்திரையினால்‌ சிவனிட த்தில்‌ நைவேத்தியச்‌ 
தைச்‌ சமர்ப்பிக்கும்‌ பூசகன்‌ சிவனுடைய கையில்‌ சமர்ப்பிக்க 
வேண்டுமா? அல்லது அவர்‌ முகத்தில்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டுமா? 
எனில்‌, கூறுதும்‌. இவ்விட த்தும்‌ வேறு வேறாகவே விதயிருக்‌ 
என்தன்‌ எவ்வாறெனில்‌, “கோஸ்‌, தனி முத்திரையால்‌ ௮மிரு இகர 
ணஞ்‌ செய்த பின்னர்‌ நிவேதனஞ்செய்‌ அ அதன்பின்னர்‌ புஷ்பத்‌ 
தைக்‌ ழே போடவேண்டும்‌. பின்னர்‌ வலஅகையில்‌ சத்தமான 
கீரைச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌”? என்னும்‌ விதிப்படி. வலது 
தையில்‌ நைவேத்தியத்தைச்‌, சமர்ப்பிக்கலாமென்று தாணப்படு 


| 
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தலாலும்‌, “சேகரித்து வைத்நிருக்கனெற எல்லாப்பொருள்‌ களை 
யும்‌ ஊர்த்‌ அவ முகத்தில்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌; ஓ சுப்பிரமண்ணி 
யரே ! ஊர்த்துவ முகத்தில்‌ ஆகுநியைக்‌ கொடுக்கவேண்டும்‌” 
என்னும்‌ விதிப்படி முகத்தில்‌ ரைவேத்தியத்தைச்சமர்ப்பிக்கலாம்‌ 
என்அ காணப்படுதலா லும்‌ இரண்டு பக்கங்களுமுண்டு. 
இருதயம்‌ முதலியவற்றுடன்‌ கூடின தற்புருட முகத்தில்‌ 
நிவேதனஞ்‌ செய்யவேண்டிய பொருள்களுள்‌ இரவகப்பொருள்‌ 
நீங்கிய எனைய பக்ியம்‌, போஜ்பம்‌ யாவற்றையும்‌ ௮பயமுத்‌இரை 
யில்லாத இட அகையில்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, 
ஏனைய முகங்களில்‌ நிவேதனஞ்‌ செய்யவேண்டிய பானகம்‌ 
முகலிய திரவக்‌ நிரவியமனை த்தையும்‌ அக்னிஹோத்திரத்திற்‌ 
குச்‌ செய்யப்‌ படும்‌ ஆகு போல்‌ சூக்குமரசரூபமாகப்‌ பாத்திரங்க 
ளினின்‌ அ வெளிகளெம்பும்படிசெய்து அ௮க்சந்த முகம்வரை கை 
- வேச்யமுக்சையால்‌ கொண்டுபோனகாகப்‌ பாவித்து நோ முதுக்கி 
லேயேசமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, 
அகவே கையிலும்‌ ரைவேச்தியத்தைச்‌ சமர்ப்பிக்கலாமென்‌ 
பது பெறப்படுதலால்‌ ஈசுவரனுடைய கையைச்‌ சுத்தஞ்‌ செய்‌ 
வது என்னும்‌ கிரியைக்குப்‌ பயனில்லையென்ப.து இல்லை, சக 
னுடைய கையினால்‌ ஈசுவரனுடைய முகத்தில்‌ கைவேக்‌இயதி 
தைக்‌ கொடுக்காமையால்‌ பூசகனுடைய கைக்கு நிர்மாலிபத்தால 
ஏற்பட்ட கலப்புச்‌ கோஷம்‌ டையாது, 


நைவேத்தியஞ்சமர்ப்பிக்குமுறையும்‌ ஏற்றுக்கோள்ளு 
முறையும்‌ முடிந்தன. 


முகவாசம்‌.. 


பின்னர்‌ முகவாசமென்னும்‌ தாம்பூலமாத்திரை; தாம்பூல 
மென்னுமிவற்றை நிவேதனம்‌ செய்யவேண்டும்‌. உண்டபின்வாய்‌ 
வாசனையடையும்பொருட்டு வாயில்‌ எதனைஉபயோ௫த்அுக்கொள் 
இன்றோமோ அஅதான முகவாசமாகும்‌. அது ஏலம்‌, லவங்கம்‌, 
தக்கோலம்‌, சாதிக்காய்‌, கருப்பூரமென்னும்‌ இவற்றைப்‌ பொடி. 
யாக்கிப்‌ பனி நீரால்‌ உண்டையாகச்‌ செய்து வத்துக்கொள்ளப்‌ 
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WROD. 
படுவதாஞும்‌, ஏலம்‌, லவங்கம்‌, தக்கோலம்‌, சாதிக்காய்‌, கருப்பூர 
மென்னும்‌ இவற்றின்‌ பொடிகளுடன்‌, சிறிது தேனும்‌ சருக்கரை! 
யும்‌ கலந்து முகவாசம்‌ செய்வது உத்தமம்‌. இத ஐந்து. வாச 
னைத்‌ திரவியங்கள்‌ சேர்ந்த அ. இதற்குப்‌ பஞ்சசெளுர்இிகமென்‌ 
பத பெயர்‌, ஒன்றும்‌ சேராமல்‌ a சா இக்காய்‌, 


லவங்கம்‌, தக்கோலமென்னும்‌ . இவற்றின்‌. பொடிகள்‌ மத்திமம்‌: 
பிரஸ்தம்‌. அளவுள்ள கைவேத்தியத்திற்கு வெட்டப்பட்ட மிரு 
அவான பாக்குத்‌. துண்டுகளும்‌, அடியும்‌ அனியும்‌ கிள்ளப்பட்ட 
வெற்றிலை காற்பத்தா அம்‌, அல்ல பாக்கை நோக்க நான்கு அல்‌ 
லன மூன்று அல்லது இரண்டு மடங்கு UG வெள்ளை 
வெற்றிலைகளும்‌, சுண்ண மும்‌, ஆகிய எல்லாவற்றையும்‌ கருப்பூரம்‌ 
முதலியன, ஈன்றாய்ப்‌ பக்குவமான தேங்காய்‌, குமட்டி மாதுளம்‌ , 
பழம்‌ என்னுமிவற்றுடன்‌ கூட நிவேதனம்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


இபஞ்‌ சமர்ப்பித்தல்‌. 


பின்னர்‌ மூலமந்திர ததால்விசேஷார்க்யெல்கொடுத்‌ அ ஒன்று, 
மூன்று, ஐர்‌.அ, எழு, அல்லது ஒன்பது வட்டத்துடன்‌ கூடிய புஷ்‌ 
பதிபத்தைச்‌ சமர்ப்பித்து, மூன்று அல்லது ஐர்து ஓட்டைப்பிர i 
மாணமுள்ள நாகதீபம்‌, சக்கரதீபம்‌, பத்மதிபம்‌, புருஷமிருக 
தீபம்‌, கஜாரூடகேவேர்‌ இர தீபம்‌ என்னும்‌ தீபபா த்‌ இரங்களில்‌ 
ஏற்றப்பட்ட திபங்களையும்‌ ௪த்திக்குத்‌ தக்கவாறு சமர்ப்பித்துப்‌, 
பின்னர்‌ ஆரத்தி சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. 
ஆரத்தி சமர்ப்பிக்கும்‌ முறை. 
சுவர்ணம்‌ வெள்ளி. செம்பு வெண்கலமென்னுமிவற் றுள்‌ 
"யாதானும்‌ ஒன்றால்‌ செய்யப்பட்டதாயும்‌, இருபத்துநான்கு அங்‌ 
குல அளவுள்ள தாயும்‌, அல்லத அதற்குப்‌ பாதியளவுள்ள தாயும்‌, 
குறித்த அளவில்‌ மூன்றிலொரு பங்கு அளவுள்ளஅும்‌, ஐந்த 
லொரு பங்கு உயரமுடையஅதும்‌; இரண்டு வால்‌ கெல்லளவு உயர 
முடைய பட்டிகையையுடையஅமான கர்ணிகையினால்‌ சோபிக்கப்‌ - 
பட்ட தாயும்‌, அந்தக்கர்ணிகைக்குவெளியில்‌ எட்டுத்தளங்களூடன்‌ 
கூடினதாயும்‌, நான்குபக்கங்களிலும்‌ கர்ணிகை அளவான ஓஒஷ்டத்‌ 
துடன்‌ கூடினதாயும்‌, ஈன்றாுய்‌ வட்டமானவடிவத்தையுடைய தாயு 
முள்ள பாத்திரத்தில்‌, கர்ணிகையின்‌ ஈடுவிலும்‌ நான்கு பக்கங்களி 
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லும்‌ மாவினலாவஅ இயல்பாகவாவது செய்யப்பட்ட ீபாசனங்‌ 
களில்‌ கருப்பூரம்‌ முதலிபவற்றாலாயெ திரியை வைத, ஒன்பது 
அல்லது ஐந்து தீபங்களும்‌ அல்லது நடுவில்‌ ஒரு தீபமும்‌ எற்றி 
முக்காலியில்‌ வைத்‌; நிரி க்ஷணம்‌ முதலியவற்றால்‌ சத்தி செய்து, 
ஒன்ப அதீபங்கள்‌ ஏ ற்றியிருப்பின்‌ ஈடுவில்‌ சூரியனையும்‌, நான்குதிக்‌ 
குக்களில்‌ குரு சுக்கிரன்‌ புதன்‌ சர்‌,நிரனென்னுமிவர்களையும்‌, உப 
இக்குக்களில்‌ செவ்வாய்‌ சனி இராகு கேது என்னுமிவர்‌ களையும்‌, 
ஓர்து தீபங்கள்‌ எற்றியிருப்பின்‌ நடுவில்‌ அக்னியையும்‌; கான்கு 
இத்குக்களில்‌ அகாசம்‌ வாயு ஜலம்‌ பிரு துவி யென்னுமிவற்றையும்‌, 
ஒரு திபம்‌ ஏற்றியிருப்பின்‌ அக்னியையும்‌ அருச்சிக்கவேண்டும்‌. 


அல்லது ஒன்ப அ ஐந்து ஒன்று ஆகிய தீபங்களில்‌ முறையே 
வாமை முதலிய ஒன்பஅ சத்திகளையும்‌ பஞ்சப்பிரமமந்திராகளையும்‌ 
இவனையும்‌ அருச்சிக்கவேண்டும்‌, - . 

இவ்வாறு சந்தனம்‌ புஷ்பம்‌ தூபம்‌ திபமென்னுமிவைகளால்‌ 
அருச்சித்து அஸ்திர மந்திரத்தால்‌ இக்குபக்கனம்‌ செய்து தேனு 
முத்திரை காட்டி இருகைகளாலும்‌ எடுத்து ஈசுவரனுடைய சிரசு 
இருகயம்‌ பாதமென்னு நிவைகளில்‌ மூன்று முறை சுற்றிப்‌ பூமி 


யில்‌ வைக்கவேண்டும்‌, 
வ 7 ச உட © ன்‌ 
கருப்பூர பஞ்‌ சமர்ப்பிக்கும்‌ முறை. 
சுவர்ண முதலியவற்றால்‌ செய்யப்பட்டவையாயும்‌, வட்டமான 


வடி.வம௮லல னு டடத வா 


கரு 
ட ந ௬ . . 
யாயும்‌; மொட்‌ =F ௧ ௮0 தீ ண்டுடன கூடின வையாயும்‌ று 


ச்‌ சதுரமான வடிவத்கையுடையவை 
» OF fA 


இயல்பாகவேனும்‌ மாவினாலேனும்‌ செய்யப்பட்ட இபாசனங்க 
ரர வையா ம்‌, தீபாசனங்களில்‌ வைக்கப்பட்ட கறுப்பூரகில கூ. 
, வது, | ்‌ 
யை இரிகளிஜ்‌ ஏற்ற. பட்ட திபக்தையுடையவையாயும்‌ உளள 
கருப்பூர நீராசன பாத்திரங்களுடன்‌ நீராசனத்தையும்‌ நிரீக்ஷூண 
முதலியவற்றால்‌ ச,த்திசெய்‌.அ, ஆராத்‌இரிகம்‌ போலவே, இவற்றை 
யும்‌ சுற்றிச்‌ சமர்ப்பிச்‌ ப்‌ பூமியில்‌ வைத்து ௮ஸ்‌.இர மக்இரத்‌ 
தால்‌ பூர்த்தி செய்யவேண்டும்‌, 
கருப்பூர நீராசன பாத்திரம்‌ மூன்ற வகைப்படும்‌. ஒருசாண்‌ 
அளவுள்ள அக்கிபுடை தலாய்‌ இரண்டு வால்‌ நெல்லின்‌ 
கனமுளள காயு, ரட்டங்குல அளவுள்ள நாளக்தையுடையதா 


158 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


யும்‌, ஈாளத்தையொத்த முகுளத்தையுடையதாயும்‌ உள்ள கருப்‌ 
பூர நிராசனபாதீதிரம்‌ உத்தமம்‌, இதன்‌ மத்தியில்‌ ஒரு திபாசன 
மும்‌, ஐச்‌.த சுற்றுக்களிலும்‌ முறையே ஒன்பது, பதினைர்‌ அ; இரு 
பத்தொன்ற, இருபத்தேழு, முப்பத்தமூன்று தீபாசனங்களு 
மாக நாற்றாறு தீபாசனங்கள்‌ இருக்கவேண்டும்‌, அல்லஅ ஐந்து 
சுற்றுக்களிலும்‌ முறையே எட்டு, பதினான்கு, இருப அ; இருபத்‌ 
தாறு, முப்பத்திரண்டு திபாசனங்களாக  அொத்றொரு இபாசனங்க 
ஸிருச்கவேண்டும்‌. இவ்வாறு இருப்பத உத்தமபாத்‌ இரமாகும்‌. 


உத்தமபாத்திரத்திற்குக்குறிய அளவில்‌ பாதியளவு மத்திம 
பாத்திரத்திற்கு இருக்கவேண்டும்‌, இக்க மத்திமபாத்திரத்‌ இன்‌ 
நடுவில்‌ ஒரு இிபாசனமும்‌ நான்கு சுற்றிலும்‌ முறையே எட்டு, 
பதின்மூன்று, பதினெட்டு, இருபத்‌ துகூறன்‌ று. திபாசனங்களுமாக 
அறுபத்துமூன்று தீபாசனங்களிருக்கவேண்டும்‌. 


மத்‌திமபாத்திரத்தின்‌ அளவில்‌ பாதியளவு அகமபாத்திரத்‌ 
இற்கு இருக்கவேண்டும்‌, இந்த அதல்‌ தக தகு நடுவில்‌ 
ஒன்றும்‌, மூன்று சுற்றுக்களிலும்‌ முறையே ஆறு, பத்து, பதி 
னான்கு திபாசனங்களும்‌ ஆக CAG ஜீபாசனங்களிருக்க 


வேண்டும்‌, 


கருப்பூர நீராசன தீபம்‌ சமர்ப்பித்த பின்னர்‌: கண்ணாடி, குடை 
சாமரம்‌, விசிறி, பனையோலை விசிறி என்னுமிவற்றை முறையே 
ஈசான முதலிய மந்திரங்களால்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌ அந்தத்தினத்தில்‌ மனம்‌ வாக்குக்காயக்களால்‌ செய்‌ 
யப்பட்ட குற்றங்கள்‌ நில்குதற்‌ பொருட்டும்‌, சிவசாயுச்யெத்தைப்‌ 
பெறுதற்பொருட்டும்‌, அறுகு தருப்பை ௮௯௨ வில்வம்‌ஆயெ 
இவற்றுடன்கூடின புஷ்பாஞ்சலியை, ஹாம்‌ ஹெளம்‌ சிவதத்‌ 
வாதிபதயே சிவாயநம: ஹாம்ஹெளம்‌ வித்தியா தத்வாதிபதயே 
சிவாயநம: , ஹாம்ஹெளம்‌ ஆத்மதத்வாதிபதயேசிவாயநம: என்று 
சொல்லிக்கொண்டு மூன அமுறை சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, மோக்ஷ 
த்தையடைய விரும்புவன்‌ ஆல்மதத்துவம்‌ முதலியவற்றின்‌ 
முறையாக உச்சரித்துச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, அல்லது சர்வ 
தத்வாதிபதயே சிவாய ஈம: என்று சொல்லிக்கொண்டு ஒரே 
முறை சமர்ப்பித்கவேண்டும்‌, 


பஞ்சாக்கரசேப முறை, 159 


பின்னர்‌, பூசையினால்‌ இருப்தியையடைந்தவராயும்‌, தனக்கு 
எதிர்முகமாய்‌ அஞ்சலியுடனிருக்கும்‌ எல்லா ஆவரண தேவர்களா 
அம்‌. வணங்கப்படுபவராயும்‌, பூசாமண்டபத்தின்‌ அவாரத் திற்கு 
 வெளியிலிருக்‌ கும்‌ பிரமன்‌ விட்டுணு இர்‌இரன்‌ சந்திரன்‌ ஞரியனா 
கிய இவர்களால்‌ தோத்திரம்‌ செய்யப்படுபவராயும்‌, கரையற்ற 
8 கருணைக்கடலாயும்‌, பத்தர்களுக்கு விருப்பங்களனை த்தையும்‌ கொ 
 டுக்றெவராயும்‌, இிவபெருமானைத்‌ இயானஞ்செப்து, பூசையின்‌ 
பலன்‌ இத்‌,திப்ப இன்பொருட்டுச்‌ சத்இக்குத்தக்கவாறு மகிமை 
“வாய்ந்த பஞ்சாக்கரத்தைச்‌ செபிக்கவேண்டும்‌, 


பஞ்சாக்கரசெபமுறை. 


பஞ்சாக்கரத்தைக்‌ குருவின்‌ உபதேசத்தை யஅறுசரித்து மிக 
வும்‌ சாவசானத்துடன்‌ போற்றிக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. சிவாசன 
பத்மத்திற்குத்‌ தெத்குத்தளத்தில்‌ அகோரமுர்த்‌ திக்குத்‌ தெற்குப்‌ 
பக்கத்தில்‌ உருக்கனதங்கத்‌ தின்‌ காக்திபோல்‌ கார்தியையுடைய 
வளாயும்‌, பருத்தும்‌ நிமிர்ந்து மிருக்கின்ற தனங்களையுடையவளா 
யும்‌, நான்‌ குகைகளையும்‌ மூன்று கண்களையும்‌ சிரசில்‌ இளம்‌ பிறை. 
அமி கிலைவ ஒவ்‌ ஷி ஆ. 
யையும்‌ உடையவளாயும்‌, தாமரைப்‌ புஷ்பததைத தரிப்பவளர்யும; 
பிரசன்னதை யுடையவளரயும்‌, வரம்‌ அபயங்களோடு கூடிய 
- கைகளையுடையவளாயும்‌, எல்லா இலக்கணக்‌ களுமுடையவளாயும்‌, 
எல்லா ஆபரனாங்களாலு.ம்‌ அலங்கரிக்கப்பட்ட வளாயும்‌, வெண்‌ 
 டாமரை யாசனத்தில்‌ வீற்றிருப்பவளாயும்‌, கருமை நிறத்தை பும்‌ 
. நெளிதல்யுமுடைய கூற்‌ தல்களையு டையவளாயும்‌ இருக்‌ கும்‌! மம்‌ 
பஞ்சாக்கரதேவியை மனத்தால்‌ ஆவாகனம்‌ மூகலியவற்றுலும்‌, 
சந்தன புஷ்பங்களாலும்‌, அபபதீபங்களா லும்‌, நைவேத்திய, த்தா 
லும்‌. பூசிக்கவேண்டும்‌, பின்னர்‌, சுகாசன த்‌ இலிருக்துகொண்டு 
நேத்திர ரச்ைசெய்து வடக்குமுகமாக இருந்து மூக்கன்‌ அனி 
யில்‌ கண்களை வைத்துக்கொண்டும்‌, மெளனமாயும்‌ இருக ௮, ஆதி 
- மரகைஷசெய்து கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. பின்னர்‌ எல்லாத்‌ திக்குக்‌ 
தலையும்‌, பெருகுகின்ற அமிருதக்கூட்டத்தால்றனைக்கப்பட்டவை 
யாயும்‌, மேலும்‌ கீழும்‌ சற்திரமண்டலத்‌ ஏடன்‌ கூடினவையாயும்‌ 
யானிக்கவேண்டும்‌. தன்னுடைய தேகத்தைச்‌ ௪ம்‌ இரனாயெ சம்‌ 
புடத்தின்‌ மத்இயிலிருக்றெதாயும்‌, அமிருததாரைகளால்‌ நனைக்கப்‌ 
பட்ட தாயும்‌, சத்திமண்டலத்தினின்‌ அம்‌ பெருகுகின்ற அமிருத 


1௦0 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 


தாரைகளால்‌ அமிருதரூபமானதாயும்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌. இது 
ஆக்மரகைஷையாகும்‌. . இதனைத்‌ தேவர்காளாலும்‌ பேதிக்கமுடி 
யாது. அவ்வாறு ஆத்மாகை செய்தபின்னர்மர்‌திரரகைக செய்ய. 
வேண்டும்‌, 


மந்திரரகைகத செய்யும்‌ முறைவருமாறு:-- வயிற்றிலிருக்‌ ஆ 
வாயுவை அஸ்திரமந்திர ததையுச்சரி.த்‌ தக்‌ கொண்டு வலது நாடி 
வழியாக ரேசகஞ்செய்து, . வெளியிலிருக்கும்‌ நல்ல வாயுவால்‌ 
இடது நாடிவழிபாக ர்‌ சப்ப? வண்டும்‌. அபான வாயுவை 
மேலேயிழுத்து பிராணாபானவாயுக்களை யடக்கிக்‌ கும்பகத்தால்‌ 
ஓரேமன அடன்‌ சுழுமுனாநாடியில்‌ வாயுவைச்‌ சேர்க்கவேண்டும்‌, 
இருதயத்தில்‌ சுழுமுனையின்‌ மத்தியிலிருக்றெதாயும்‌, சிவனுடன்‌ 
கூடினதாயும்‌, மந்திர மாதாவாயுமிருக்றெ பல்‌ தர்தீல்‌, 
மந்திரத்தைச்‌ சேர்க்கவேண்டும்‌, மணி2பாலும்‌ ப்‌ 
ல்‌ ல்‌ மற்‌ இரடே வதைபயைய்போக்குவர தீ அக்களால்‌ தியானித்து 

க்கொண்டு இச்த்னைங்கள் போன்ற. மந்திர அக்கரங்களைச்‌ செபிக்க 
வேண்டும்‌. அர்த மந்தி தேவதையினிட துப்‌ பற்அவைத்தி 
முக்னெற சித்தத்தையுடையவனாய்‌, பொருள்‌ சொல்‌ என்னுமிவற்‌ 
றின்‌ சம்பந்தத்துடன்‌ செபிக்கவேண்டும்‌, இதுதான்‌ மந்தர 
ரகை எனப்படும்‌, இச்தாசை% தேவர்களாலும்‌ செய்யப்பட்ட 
தாக அகும்‌, இவ்வாறு அறிந்து முயற்சியுடன்‌ செபத்தை நன்‌ 
மூய்ச்‌ செய்யவேண்டும்‌, 

செபிக்கும்‌ முறை பாவது: நாபி முதல்‌ அவாதசாந்த்ம்வரை 
சந்திரன்‌ சூரியன்‌ அக்னி ஆகிய இவர்கள்‌ ரூபமாக இருப்ப 
வளாயும்‌, ஆனக்த ரூபியாயும்‌, சுழு முனா காடியில்‌ உள்ளிூப்பவ 
ளாயுமுள்ள பராசக்தியை ஆதாரசக்கரம்‌ முதல்‌ வாயுவினால்‌ பிர 
கரசிக்கச்‌ செய்து, இருதயம்‌ கண்டம்‌ தானு புருவநடு பிரமரந்இ 
ரம்‌ ஆஇயெதானங்களில்‌, பிரமன்‌ விட்டுணு உருத்திரன்‌ மகேசுவ 
ரன்‌ ௪தாவென்‌ என்னு கிவர்களை முறையே தியானித்து நீக்கிக்‌ 
கொண்டு, மின்னற்கொடிக்குச்‌ சமானமாயும்‌, அஸ்‌ இிரமந்இிரத்‌ இன்‌ 
அம்சமாயுமிருக்றெ மந்திரத்தை நாதத்சை முடிவாக உடையதா 
யிருக்கும்படி. உச்சரித்‌ துக்கொண்டு, மீண்டும்‌ மூலாதார த்இிலிருக்‌ 
கும்‌ அந்த மந்திரத்தைப்‌ போக்குவரத்துடன்‌ _நாற்றெட்டு முறை 
செபிக்கவேண்டும்‌, 


பஞ்சாக்காசேப முறை, 101 


அல்லஅ இருபத்தெட்டு; ௮ல்ல எட்டு முறையாவது குரு 
வால்‌ உபதேசிச்கப்பட்டவா து செபிக்கவேண்டும்‌, இவ்வாறு 


செபிப்பவன்‌ ஈவசாயுச்சகியத்தை யல டவன்‌, 


செபமான அ உள்ளிருக்கும்‌ அகாரம்‌ முதற்கொண்டு க்ஷகா 
ரம்‌ முழி.வாகவுள்ள அக்கரமாலையினலாவ அ; வெளியிலிருக்கும்‌ 
உருத்திராக்க மாலையினாலாவ செய்யப்படல்‌ வேண்டும்‌, 


அகாரமுதல்‌ ச்ஷகாரம்‌ முட வாகவுள்ள அக்கரமாலையினாற்‌ 
செப்யப்படும்‌ செபமுறை வருமாறு;-- பிரமரந்‌இரத்தில்‌ வெண்‌ 
மையான எட்டுத்‌ தளங்களுடன்‌ கூடின தாயும்‌, நான்கு முக்கு யச்‌ 
இர வடி வாயும்‌; மேற்பாகத்தைப்‌ பற்றுக்கோடாக உடையதாயும்‌ 
இருக்கிற தாமரைப்‌ புஷ்பத்தைச்‌ தியாணிக்கவேண்டும்‌. ஆகாய 
பீசாக்காம்‌ அதன்‌ கர்ணிகையாகவும்‌, பதினான்கு உயிரெழுத்து 
களும்‌ விசர்க்கமும்‌ விரையாகவும்‌, நெடில்‌ குறில்‌ என்று எண்ணப்‌ 
பட்டுவருன்ற பதினாறு உயிரெழுத்துக்களும்‌ கேசரங்க 
ளாகவும்‌, கவர்க்கம்‌ முதல்‌ பவர்க்கம்‌ வரை ர்க வர்க்கங்களி 
லுள்ள இருபத்தைந்து ௮க்கரங்களும்‌ தளர்களாகவும்‌, அமிருத 
பிசாக்கரம்‌ நான்குமுக்கு யச்‌திரத்தின்‌திக்குந்களாகவும்‌,ஏழாவ ௮ 

அக்கரம்‌ உபதிக்குக்களாகவும்‌, இவ்வாறு அக்கர ரூபமாகத்‌ தாம 

'ரையைச்‌ சிர்‌.இிக்கவேண்டும்‌. இர்தித்த மாத்திரத்தினாலேயே 

எல்லா நோய்களும்‌ அ-மிருத்துக்களும்‌ நீங்கும்‌, 

பின்னர்‌ இடைகலை பிங்கலைகளின்‌ வழியாக வெளியே செல்‌. 
லாத வாயுவினால்‌ மூலாதார த்திலிருக்கும்‌ அக்கினியை சிகையுடன்‌ 

கிறாத்திசெய்அ, அநத அக்கினி சிகை, குண்டலினி சத்தியுடன்‌ 

சுழுமுனா நாடி. வழியாகப்‌ பிரமரந்திரம்‌ வரை சென்று, அங்றொக்‌ 

கும்‌ அக்கர ரூபமான தாமரையோடு சம்பந்தித்து, அந்தத்‌ தாம 

ரையினின்‌ அம்‌ பெருகின க்ஷகார முதல்‌ ' அகாரமீரான அக்கர 

வரிசை ரூபமாகவுள்ள அமிருத தாரைகளைப்‌ பிரமரக்‌இரம்‌ முதல்‌ 

மூலாதாரம்‌ வரை விபாபிதச்‌ அக்கொண்டிருப்பதாகப்‌ பாவிக்க 

வேண்டும்‌, 

மூலாதார த்திலிருக்கும்‌ அக்னிக்முச்‌ சமமாகப்‌ பிரகாசிக்‌ 

கும்‌ சுழுமுனா நாடியின்‌ வழியாகப்‌ பிரமரந்திரம்‌ வரை சென்ற 

குண்டலினி சத்தியையே, அக்கர ரூபமான தாமரையினின்‌ அம்‌ 
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பெருனை அமிறாத தாரையுடன்‌ சமரசத்தை யடைந்து அமிரு 
தம்‌ போலிருக்றெதாயும்‌, பரமானந்த ரூபமாயுமுள்ள அக்கர சத்‌ 
தியாகத்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌. இவ்வாறே முதலாவது செல்‌ 
லுங்காலத்தில்‌ பிரகாச ரூபமாயும்‌, எதிர்த்து வருங்காலத்து அமி 
ருதம்‌ போஃருக்கறதாயும்‌, நடுவில்‌ ஆனந்தசிற்கனமாயும்‌ அறிக 
றோம்‌” என்று பெரியோரும்‌ கூறுகின்‌ றனர்‌, 


பிரமரந்திரத்திலிருக்கும்‌ அக்கரரூபமான தாமரை முதல்‌ 
அகாரம்‌ முதலிய முறையாக மூலாதாரம்‌ வரை விபாபித்துக்‌ 
கொண்டிருக்கிற அக்கர ரூபமான சத்தியில்‌ அகாரம்‌ முதற்‌ 
கொண்டு எட்டு அக்கரங்களால்‌ ஒரு வருக்கமும்‌, எகாசம்‌ முதல்‌ 
எட்டு அக்கரங்களால்‌ ஒரு வருக்கழும்‌, ககாசம்‌ முதல்ஐக்‌.து ஐந்து 
வருக்கங்களால்‌ ஏழுவருக்கங்களும, ஆக ஒன்பது வருககங்களும்‌, 
முறையே சூரியன்‌ சந்திரன்‌ புதன்‌ குரு சுக்கிரன்‌ செவ்வாய்‌ சனி 
இராகு கேதுக்களின்‌ இரத்தின ரூபங்களாக இருக்கின்றன, 


அவர்களின்‌ இரத்தினங்களாவன-— மாணிக்கம்‌ வைடூரியம்‌ 
புஷ்பராகம்வைரம்‌ பவளம்‌ ஈல்முத்து இந்திரநீலம்‌ கோமேதசம்‌ 
மரகதம்‌என்னும்‌இவை, இவற்றால்செய்யப்பட்ட ௮க்கமாலைமேலா 
னத, இது நவக்கரகளுபமானஎல்லா எழுத்துக்களாலும்‌ பூரணமா 
யிருக்கின்ற த. இக்க அக்கமாலையை இருதய கமலத்தின்‌ நடுவில்‌ 
நின்றும்‌ வந்ததாயெ தீபாகாரமான பசமேசுவரனுடைய பிரபா 
ரூபமாயெ சத்தங்களுடன்பராசத்தியினின்றும்‌ தோன்றின தாகப்‌ 


பாவிக்கவேண்டும்‌, 


மூல மத்திரத்தை நவரத்ன மயமான கற்பகக்‌ கொடியின்‌ 
அனியிலிருக்கும்‌ புஷ்பத்‌ இனின்‌ அம்‌ தோன்றின தாகப்பாவித்து, 
க்ஷ்காரத்தை மேருவாகச்‌ செய்து, ளகாசம்‌ முதலிய அக்கரங்க 
ளின்‌ முறையாக அ ப்பட்‌ மூலமந்திரத்தின்‌ போக்குவரத்‌ 
அக்களைப்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌. 

மந்திரத்தை யுச்சரிக்குங்‌ காலத்தில்‌ மந்திரங்கள்‌ மேக்நோக்‌ 
இச்‌ செல்லுவதாகப்‌ பாவிக்கும்‌ முறையில்‌ மத்தாத்தின்‌ நரகல்‌ 
ளகாரம்‌ முதலிய அக்கரங்களை விசர்க்கக் துடன்‌ கூடியவையாக 
நியாசஞ்செய்து, மந்திரம்‌ மீண்டும்‌ வருவதாகப்‌ பாவிக்குங்காலக்‌ 


இல்‌ அகாரம்‌ முதலிய அக்கரங்களை விற்துவை இஅதியிலுடைய 
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 வையாக நியாசஞ்‌ செய்து செபிக்கவேண்டும்‌ இவ்வாறு செப்‌ 
மீன்‌ மர்திரம்‌ நூறு முறை செபிக்கப்பட்டதாக அகும்‌. ப்‌ 

பின்னர்‌, பதினாறுஉயிெழுத்துக்களை ஒன்றாகவும்‌, ககரமுதல்‌ 
மகரம்‌ வரையுள்ள அக்கரங்கள்‌ ஐர்தாகவும்‌, யகர முதலிய 
நான்கு அக்கரல்கள்‌ ஒன்றாகவும்‌ மர முதலிய நான்கு அக்காங்‌ 
கள்‌ ஒன்றாகவும்‌, ஆக எட்டு வருக்கங்களையும்‌ மந்திரத்தின்‌ சிரல்‌ 
நியாசஞ்செப்‌ அ எட்டு முறை மந்திரத்தைச்‌ செபிக்கவேண்டும்‌, 
இவ்வாறு செபிக்கும்‌ பொழுது மந்திரம்‌ நாற்றெட்டு முறை 
செபிக்கப்பட்ட தாக ஆகும்‌. 

செபத்தைக்‌ தொடங்குங்‌ காலத்தில்‌ இரத்தின த்துடன்‌ 
பிரபை சமாசமாயிருக்குமாறு போஸ்‌, மூல மந்திரத்துடன்‌ பர 
தேவதை சமாசமாயிருப்பதாகவும்‌, மூல மக ரமாகிய ஈகாச முத 
லிப அக்கரங்களை, பொன்மை கருமை புகைமை பொன்மை 
செம்மையாயெ வர்ணங்களையுடையவர்களாகவும்‌, பரஜதேவதை 
யின்‌ வடிவத்துடன்‌ சமரசமான வடிவத்தோடு இருப்பவர்களாக 
வும்‌ உள்ள பிரமன்‌ விட்டுணு உருத்திரன்‌ மகேசுவான்‌ சதாசிவ 
னென்னும்‌ இவர்களாகவும்‌ பாவிக்கவேண்டும்‌, 


இருதயம்‌ கண்டம்‌ தாலு புருவகடு பிரமரக்‌தரமென்னுமிவற்‌ 
நில்‌ முறையே ஈகார முதலிய அ௮க்கரங்களுடன்‌ பிரமன்‌ முதலாயி 
ரைத்‌ தியானித்‌ அ நீக்கவேண்டும்‌, இப்பொருள்‌ களனை தஅம்‌ 
ன்னர்க்‌ கூறப்பட்ட சுலோகங்களில்‌ சுருக்கமாகக்‌ கூ றப்பட்டி 
ருக்ன்றன. 
இவ்வாறு உள்ளேயிருக்கும்‌ அக்கமாலையினால்‌ செபிப்பதற்‌ 
குச்‌ சத்இயில்லா தவன்‌ முன்னர்க்‌ கூறிய முறையே செப ஆரம்ப 
காலத்தில்‌ மச்தரத்தைப்‌ பரா சக்தியிலிருப்பதாகப்‌ பாவித்து, 
மந்திரத்‌ துடன்‌ சேர்க்கப்பட்ட அகார முதலிய அக்கரங்களை 
விலக்கி, தனிமற்‌திரூத்தை உருத்திராக்கம்‌ முதலியவற்றால்‌ செய்‌ 
யப்பட்ட வெளியிலிருக்கும்‌ அக்கமாலையினால்‌ எண்ணிக்கொண்டு 
செபஞ்செய்யவேண்டும்‌. 
செபஞ்‌ செய்யும்‌ முறையாவது: செபமாலைக்குரிய உருத்‌ 
திராக்கம்‌ நெல்லிக்கனி இலக்தைப்பழம்‌ கடலையென்னுமிவற்றின்‌ 
அளவினையுடையதா ய்‌, முறையே உத்தமம்‌ மத்திமம்‌ அதம 
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மெனப்படும்‌, - முசுமற்றஅம்‌ மூன்று சான்கு ஐஜர்து ஆறு ஏழு 
எட்டு ஒன்பது பத்து பதினொன்று ஒன்று என்னும்‌ முகத்தை 
4|டையனவுமான மணிகள்‌ செபமாலைக்கு அகும்‌, ஏனைய முக 
மணிகள்‌ செபமாலைக்காகா, செபமாலையை அாற்றெட்டு மணி 
அல்ல நூ ஐம்பத்துநான்கு மணி அல்லஅ இருபத்சேமு மணிக 
ளால்சுவர்ணக்கொடியி னும்‌, வெள்ளிக்கொடி யிலேனும்‌,வெண்‌ 
பட்டு இறழையினாலாயெ கயிற்றிலேனும்‌; முகத்தோடு முகமும்‌ 
. அடியோடு அடியும்‌ பொருந்த மேருவுடன்‌ கூடினதாய்ச்‌ கோக்‌ 
கப்படல்‌ வேண்டும்‌, அந்தந்த வருணங்களுக்குரிய உருத்‌ இராக்‌ 
கங்களால்‌ செய்யப்பட்ட தாயும்‌, ௪த்தியோசாத முதலிய மந்தி 
ரங்களைத்‌ தனித்தனி நாறு முறை செபித்துக்‌ கழுவு,கல்‌, குச்ிப்‌ 
புல்லால்‌ அழுக்கை நீக்குதல்‌, அபங்காட்டல்‌, சந்தனம்‌ பூசுதல்‌, 
மந்திரஞ்‌ செபித்தல்‌ என்னும்‌ ஐந்து சமஸ்‌ நாரங்‌ களையுஞ்‌ செய்து, 
ஈசானம்‌ அல்லது அகோர மந்திரத்தால்‌ செபிக்கப்பட்ட மேரு 
வையடையகாயும்‌, சிவபூசை செய்யும்‌ முறைப்படி ஆவாகனமுத 
லியவற்றால்‌ பூசிக்கப்பட்டதாயும்‌, ஜபல்தை ஆரம்பஞ்‌ செய்யும்‌ 
பொழுதே ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை இறுதியிலுடைய அஸ்‌ | 
சடக்‌ பர்தரத்தால்‌ புரோகிர்கபபட்டண்யும்‌. இருசபமர்இர்க 
தனம்‌ புஷ்பம்‌ மாலாமுத்திரையென்னும்‌ இவற்றாற்‌ பூசிக்கட்‌ 
பட்டதாயும்‌ உள்ள அக்கமாலையை, வலது கையில்‌ அடையால்‌ 
மறைத்து, வாசிக செபத்தில்‌ ஈடு விரலில்‌ வைய்வக்கொண்டு 
சுட்டு விரல்‌ கட்டைவிரல்களால்‌ தள்ளல்‌ வேண்டும்‌. மெள்ளக்‌ 
செபிப்பதான உபாம்சு என்னும்‌ செபத்தில்‌ அணிவிரலில்‌ வைச்‌ 
அக்கொண்டு நடுவிரல்‌ கட்டைவிரல்களால்‌ தள்‌ ளல்வேண்டும்‌, 
மானசமென்னும்‌ செபத்தில்‌ கடைவிரலில்‌ வை கீறுக்கொண்டு 
அணிவிரல்‌ கடடைவிரல்களால்‌ கள்ளல்வேண்டும்‌. போகத்தில்‌ 
இச்சையுள்ளவன்‌ ழ்ரோக்டியும்‌, மோக்ஷ்த்தில்‌ இச்சையுள்ள 
வன்‌ மேல்‌ நோக்கியும்‌ தள்ளல்‌ வேண்டும்‌, செயிக்குங்‌ காலத்து 
மேருவைக்‌ தாண்டக்‌ கூடாது. மேரு மணி கைப்பட்டவுடன்‌ 
திரும்ப மறுத்தவாங்கி மேலே கூறியவாறு கையில்‌ ஏறிட்டுக்‌ 
செபிக்கவேண்டும்‌. மேருவைத்‌ தாண்டினால்‌ அர்தக்‌ குற்றம்‌ 
நீங்குதற்பொருட்டு அகோர மந்திரத்தை ஆயிரம்‌ முறை செபிக்க 
வேண்டும்‌, அந்தக்‌ குற்றம்‌ உண்டாகாதவாறு மேரு மணியைப்‌ 
பெரிதாயிருக்கும்படி. செய்‌ ஏகொள்ளல்வேண்டும்‌. அக்கமாலை 
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சோர்வினால்‌ காலில்‌ விமழுர்தால்‌ அகோர மர்திரத்தை அயிர 
முறையும்‌, பூமியில்‌ விழுக்தால்‌ அந்த மந்திரத்தை முப்பது 
முறையும்‌, ஆடையில்‌ விழுச்‌ தால்‌ அந்த மந்திரத்தை நாறு முறை 
யும்‌ செபிச்கவேண்டும்‌. செபத்தை அரஈம்பஞ்செய்யும்‌ பொழுது 
வல.தூகைக்‌ கடைவிரல்‌ அணிவிரல்களின்‌ நடுவில்‌ ஒரு புஷ்‌ 
பத்தை வைத்துக்கொண்டு செபித்தல்‌ வேண்டும்‌. 


உருத்திராக்கமாலையை வைத்துக்கொண்டு செபம்‌ செய்யும்‌ 
பொழுது அந்த மாலையைச்‌ திரமமின்றித்‌ சாங்குதற்‌ பொருட்டு 
வலது கையில்‌ வைக்கப்பட்டிருக்கும்‌ புஷ்பத்தை இடது கையில்‌ 
வைத்துக்‌ கொண்டு செபஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. மிக மந்தமாகவும்‌ 
மிகவேகமாகவும்‌ செபஞ் செய்தல்‌ கூடாஅ, மிகவும்‌ சாவதானத 
அடன்‌ செபத்றைப்‌ பூர்த்தி செய்‌ அ, இடது கையில்‌ அஸ்திரம்‌ 
கவசம்‌ இருதயமென் னும்‌ மர்‌ தரங்களை ஒன்றன்‌ பின்‌ஒன்றுக நியா 
சஞ்‌ செய்‌அ, அஃன்‌ பின்னர்ச்‌ செபத்தை அரம்பஞ்‌ செய்யும்‌ 
பொழுஅ தரிக்கப்பட்ட புஷ்பத்தை வைத்து, மீண்டும்‌ இரு கயம்‌ 
கவசம்‌ அஸ்திர மந்திரங்களால்‌ சம்புடமாகச்‌ செய்து, அஸ்திர 
மந்திரத்தால்‌ சம்‌ க்ஷணமும்‌, கவசமந்திரத்தால்‌ அவகுண்டன 
மும்‌ செய்‌ அ, வல கையில்‌ மீண்டும்‌ அக்தப்புஷ்ப,த்தை எடுத்த 
வைத்‌ துக்கொண்டு, இருதயத்தில்‌ வைக்கு, பூர ணசர்‌ திரனுக்குச்‌ 
சமமான செபம்‌ அந்தப்‌ புஷ்பத்‌.அள்‌ இருப்பதாகத்‌ தியானம்‌ 
செய்த பூமியில்‌ வலது முழங்காலை ஊன றிக்கொண்டு, 


ஹாம்‌, குஹ்யாதிகுஹ்யகோப்தா தவம்‌ கருஹாணா 
ஸ்மதீக்ரு தம்‌ ஜபம்‌ 1ஸிக்திர்பவத மே யே த்வத்ப்ரசாதாத்‌ 
த்வயி ஸ்திதே 11 


ஹாம்‌, ஹெளம்‌ சிவாய ஸ்வாகா, ஸ்ரீ பரமசிவஜபம்‌ த்வயி 
நிகிபாமி;என்‌.று சொல்லிக்கொண்டு செபத்தைச்‌ சளாக த்திலிருக்‌ 
கும்‌ அருக்யெ சலத்தால்‌ அக்ஷதை தருப்பை புஷ்பமென்னு 
மிவற்‌.றுடன்‌ சிவனுடைய வரத ஹஸ்தத்தில்சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. 


தன்னாத்செய்யப்பட்ட புத்‌ முத்திகளைத்‌ தரக்கூடிய செபம்‌ 

தன்னால்‌ இவ்வளவு செய்யப்பட்டது என்பதுபோன்ற வியந்து 
சொல்லும்‌ சொற்களாலும்‌, ஜலங்கழித்தலா லும்‌, கன்மம்‌ செய்யா 

8 மையாலும்‌, செபகருமக்திற்குக்‌ கேடு எற்படுமோவென்னும்‌ 
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சந்தேகம்‌ நிசழமுமாதலால்‌, செபத்தை இர: ஈநிப்பதின்பொருட்டு) 
செபத்தைச்‌ இவெபெருமானு டய இருக்கரத்தில்‌ சமர்ப்பிக்க 
வேண்டும்‌, 


மேலே கூறப்பட்ட குஹ்பாதி என்றற்றொடக்கத்துச்‌ சுலோ 
கத்தின்‌ பொருள்‌ வருமாஅ;- குஹ்பம்‌ அதிகுஹ்ய முதலிய 
மந்திர தத்‌ அவங்களனை தீதையும்காப்பவர்நீரே; ஆகையால்‌ தேவரீர்‌ 
அனைத்தையும்‌ காக்கன்றமைபற்றி என்னுடைய செபத்தையும்‌ 
ஏதற்றருளல்வேண்டும்‌. எந்தச்‌ செபமான தூ உம்மிட த்தில்‌ இருக்‌ 
தின்றதோ அந்தச்‌ செபக்தைக்கொண்டு உம்முடைய பிரசாதத்‌ 
தால்‌ எங்களுக்குப்‌ போகமோக்ஷங்கள்‌ சித்திக்கவே செய்யும்‌, 
அகையால்‌ அடியேனிடத்திற்‌ ரல ச்ச்‌ செபத்கை ஏற்‌ 
ழருளல்‌ 2வண்டுமென்பகாம்‌, 


“டின்னர்‌ ஹாம்‌ யத்கிஞ்சித்‌ கர்ம ஹே தேகேவஸ-ூருதம்‌ சை 
வ துஷ்௫ருகம்‌ ] தன்மே சிவப கஸ்தஸ்ய புங்கஷ்வ க்ஷய சங்‌ 
கர || ஹாம்‌, ஹேஷ் சிவாய ஸ்வாஹா, பரமசிவாயமே சுகிருதம்‌ 
அலஷ்‌ூரு கஞ்ச நிவேசயாமி என்று சொல்லிக்கொண்டு, புண்ணிய 
பாவருபமான எல்லாக்‌ கன்மங்களையும்‌ முன்னர்க்‌ கூறிபவாறு 


சுாநகத்திலிருக்கும்‌ நீரினால்‌ சமர்ப்பிககவேண்டும்‌, 


இர்கச்‌ சுலோகத்தின்‌ பொருள்‌ ஹே சங்கரனே! வெய்த 
தீதிலிருக்கும்‌ என்னுடைய புண்ணியருபமான: கன்மத்தைக்‌ காப்‌ 
பாற்றும்‌; பாவரூப்மான கன்மத்தை காசஞ்செய்‌. புமென்பதாம்‌, 


மோக்ஷத்தை யடையவொட்டா அ செய்யும்‌ விக்னெத்தை 

நீக்குகற்‌ பொருட்டும்‌, போகத்தையடைவஇன்‌ பொருட்டும்‌, 

புண்ணிபத்தைச்சிவனுடையதிருக்கரத்தில்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. 

பாவத்தைச்‌ சமர்ப்பி தல்‌எதன்பொருட்டென்னில்‌, அது நாச 

சஜிதா தம்பம்‌ ஆசையால்‌ புண்ணிய ங்களை 

கற்றருளஞுபன்பதற்கு புண்ணியத்தைக்காப்பாற்றும்‌, பாவத்தை 
நிக்கும்‌ என்று பொருள்‌ செய்த கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 


போகத்தில்‌ ஆசையற்ற முமூச்;௦வானவன்‌ மோக்ஷத்இத்‌ 
குள்ள விக்னெங்கள்‌ நாசமடை தற்பெ ட்டும்‌ புண்ணிய சதைமாத்‌ 
இரம்‌ காப்பாற்றுமென்று பிரார்த்தித்துக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 
யோகத்தின்‌ பொருட்டுள்ள புண்ணியங்கள்‌ இடையில்‌ வந்தன. 


ஷூ. உமர்‌ ப்பம்‌ 
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வாயும்‌ மனுட போகம்‌ முதற்கொண்டு இச ணியகருப்பருடைய 

ஆனந்தமிறாக உள்ள போகங்களைல்‌ தரக்கூடியனவாயும்‌ உள்ளன: 

இவை சிவபூசையில்‌ அமல்கபலனாயிருத்தல்பற்றி, (அஃதாவது பிர 

தான பலனாக இல்லாமையால்‌ ) விடயங்களில்‌ வெறுப்படைந்த 

கேவல முக்த வைக்‌ குறித்து “பரமாதிமாவைரோக்க இந்தப்‌ 

போகங்கள்‌ ஈரக,த்திற்கொப்பாகும்‌..? என்னு கூறும்‌ புராண வ௪ 

னப்படி, போகத்தை தி தீரும்‌ புண்ணியங்கள்‌ நரகத்தைத்‌ தருவன] 

கய்‌ இரும்‌ அகொண்டு பாபரூபமாயிருத்தலால்‌, அந்தப்பாவம்‌ 
நசிக்கும்பெ ரருட்டே சஈசுவரணிடத்தில்‌ புண்ணியத்தை மாத்திமம்‌ 

காப்பாற்றுமென்னும்‌ இந்தப்‌ பிரார்த்தனை மூழூக்ஷாக்கு ஏற்பட்‌ 

| 


டன, காப்பது என்னும்‌ பொருளை த்தரக்கூடிய புஜிசானு 
னஃ இரியையின்‌ பலனைப்‌ பிறன்‌ அடைதலென்னும்‌ பொரு 
தாத்தீரக்கூடிய பரஸ்மை-தமாயிருக்‌ தலால்‌, அணுபவியும்‌ என்‌ 
ழ்‌ பொருளைத்தரக்கூடிய புங்க்கியென்று பரஸ்மைபதத்திற்‌ 
ரிய பிரத்தியயக்களுடன்‌ இருக்கவேண்டும்‌. ஆயினும்‌ மக்திர | 
ணின்‌ இர்தச்‌ சுலோகத்தில்‌ வைதிகமந்திரங்களில்‌ இரியையின்‌ 
ப தான்‌ அடை தலென்னும்‌ பொருளை த்தரக்கூடிய ஆக்மகே 
ன்‌ ர சதஸ்வ? என்னும்‌ பிரயோகம்‌ இலெளூக விருத்த 
ருப்பினும்‌, வ்யத்யயோ.பகுலமென்‌ ற சூத்திரத்தை ன 
து சர்தஸில்‌ ஆத்மனேபதமாக வருமாறுபோல இவ்விடச்‌ 
A வேதத்திற்குச்‌ க வன்‌ மந்திரசுலோகத்திற்கு ஒருகித 
்‌ லாமை காணக்‌, 
" தத 
I அல்ல த புஜிதா அவையுடைய பும்க்க்ஷ்வ என்னும்‌ பதத்திற்கு 
ர அதிக்கவேண்டும்‌ ட்டு பொருள்கொள்ளாமல்‌ அுபவியும்‌ ' 
ன்னும்‌ பொருளையே கொள்ளல்வேண்டும்‌. இவ்வாறு கொண்‌. 
டால்‌ ஆச்மனேபதமாக ஆகும்‌, 


ட 


F 


முமில்‌ 


பு அணியம்‌ என்னுஞ்‌ சொல்லால்‌, தனித்த முத்தியை விரும்‌ 
பசகனுடை போகக்றின்‌ பொருட்டுள்ள விருப்பமில்லா த 
ணியத்தையே கொள்ளல்வேண்டும்‌. முத்தியின்பொருட்‌ 


தைக்‌ கொள்ளக்கூடாது, 


பும்‌ 

புண்‌ 

டுள்ள புண்ணியத்‌ 
்‌ த : 5 

அரசனுக்கு அரசபோகம்‌ சுவா தினமாயிருக்குமா அபோல 

முமுக்தாக்களால்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்ட போகமான த பரமூவலுக்‌ 


குச்‌ சுவாஇனமாயிருக்கன்‌்றலு, இவவாதன்றிப்‌ பரமவேனே 
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யனுபவிக்கிறான்‌ என்பது கருத்தன்று. சுவாதினமாவஅ, பூசக 
னிடத்தில்‌ அன்புள்ள சுற்றத்தார்கள்‌ அல்லஅ நண்பர்கள்‌ ஆயெ 
இவர்களிடத்‌ தப்‌ போகத்தைச்‌ சேர்க்கலாம்‌, முழுக்ஷாவால்‌ 
விரும்பப்படாத புண்ணிபத்தைச்‌ சிவன்‌ அந்த முமு௯த-வினு 
டைய சுற்றத்தார்‌ நண்பரென்னும்‌ இவர்களின்பொருட்டுக்‌ 
கொடுக்கிறாரென்ப.து சுருதியில்‌ பிரசித தமாயிருக்இன்றது, முழு 
௯காஈவினுடைய பாவங்களை அவனுடைய சத்துருக்களுக்குக்‌ 
கொடுக்கிறாரென்பதும்‌ பிரசித்‌பமாயிருக்கென றது, ஆயினும்‌ 
அட்டமூர் த்யான வெனுடைய எல்லா ரூபத்தையும்‌ பூசகன்‌ 
தியானித்‌அக்கொண்டிருக்கின்றான்‌. ஒன்றையும்‌ பகைக்கவில்லை, 
ஆகையால்‌ தன்னாற்‌ செய்யப்பட்ட பாவங்கள்‌ தன்னிடத்தில்‌ 
பலனையுண்டுபண் ணா ௮ ந௫க்கவேண்டுமென்பதையே பிரார்த்திப்‌ 
பஅ பொருத்தமென்றெண்ணி அந்தப்‌ பிரார்த்தனை மர்திரத்திற்‌ 
சேர்க்கப்பட்டது. ்‌ 

பின்னர்‌, சவோ தாதா சிவோ போக்தா வெஸ்ஸர்வமிதம்‌ 
ஜகத்‌, சிவோ யஜதி சர்வத்ர யச்சிவஸ்ஸோஹமேவ அ, 


ஹாம்‌, ஹெளம்‌, சிவாயசுவாகா பரம௫வமா சமானம்‌ அப்யம்‌ 
நிவேதயாமி யென்று சொல்லிக்கொண்டு, முன்னர்க்கூறியவாறு 
சுளூகோதகத்தினால்‌ தன்னைச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. 8 இந்த 
மந்திரசுலோகத்தில்‌ ஸோஹும்‌ என்னும்‌ ஓர்‌ பாகத்தால்‌ தனக்கும்‌ 
சிவனுக்குமுள்ள சரீரசரிரிபாவம்‌ நிச்சபம்‌ செய்யப்படுகின்ற ௮. 
சிவன்‌ எல்லாவற்றையும்‌ நியமனஞ்‌ செய்னெறமையால்‌ சரீரி, 
பூசகன்‌ சிவனால்‌ நியமிக்கப்படுபவனாயிருக்கன்றமையால்‌ சரீ 
ரம்‌, ஆகவே சரீரசரிரி பாவத்தில்‌ ஸோஹம்‌ என்பது ஓரிடத்‌ 
திலிருப்பதாக வந்திருக்கின்றது, எதுபோலுமெனின்‌ தர்மக்ஞஸ்‌ 
ஸுந்சசோ ராஜா என்னுமிடத்தில்‌, தர்மத்திற்குக்குண த்தன்மை 
யும்‌, சுர்தரனான அரசனுக்குக்முணித்தன்மையும்‌ ஏற்பட்டு முதல்‌ 


6 இரந்த மந்திர சுலோகத்தின்‌ பொருள்‌ பலன்‌ தருபவன்‌ சிவனே 
பலனையனுபவிப்பவன்‌ கெனே. எல்லாச்‌ செகத்துக்களும்‌ சிவனே. பூப்‌ 
பவன்‌ சிவனே. இவ்வாறு சிவன்‌ எல்லாமாயிருச்சலால்‌ சான்‌ சிவமாயிருக்‌ 
இன்றேனென்பதாம்‌. இன்னும்‌ விரிவாக இதன்பொருள்‌ நாலாசிரியரால்‌ 
பின்னர்ச்‌ கூறப்படுகின்ற அ, 
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வேற்றுமைவந்து ஓரிடத்திருத்தலென்னும்‌ சாமானா கரீண்யம்‌ ௮ 
சம்பவிக்குமா அ போலுமென்க, ஸோஹுமேவது என்பதிலுள்ள 
. ஏவஎன்பது | அயோககியவச்சேதமாகும்‌. 


இவ்விட த்தில்வெஎன் னும்‌ சொல்லால்‌ ஆணவம்மாயை கன்ம 
மென்னும்‌ ன்‌ றமலங்களோடும்சம்பந்தப்படாதவராயும்‌, மேலான 
மங்‌ கல.த்தையுண்டுபண்‌ ணுகிறவராயும்‌ இருக்கும்‌ பரமசிவன்‌ குறிக்‌ 
கப்படுன்றார்‌*(அகாதியான மலசம்பர்தம்‌ இவரிடத்தில்‌ இயல்பா 
கவேயில்லாமையால்‌ இவசப்‌,த.2தின்‌ உண்மையான பொருளையறி 
ர்‌தபெரியோர்களால்‌ இவர்‌ வெனெனக்கூறப்படுிறார்‌?? என்னும்‌ 
பொருளையுடைய சுலோகத்தால்‌ பிரசித்தராயிருக்கிற பரமசிவன்‌ 
குறிக்கப்படுறோர்‌ என அறிந்து கொள்க, 


அல்ல்‌.து; நித்‌தரையென்னும்‌ பொருளையுணர்ததும்‌ சஸ்‌ என்‌ 

னுச தாஅவுடன்‌உணாதியான வன்‌ பிரத்யயத்தை இறுதியிலுடைய 
த்‌ ரஸ்வத்‌அடன்‌ நிபாதத்தால்‌ மங்களகுணங்களின்‌ சமூகமா 
அத இவரிடத்தில்‌ சம 7 சமாயிருக்கன்றதென்அம்‌'சொற்புணர்ச்சி 
பிலக்கணத்கை யஅசரித்து, ஒன்றுக்கொன்று சேராதனவாயுள்ள 
2 ரரத்தன்மை,மிகுர்‌,கம அர தீதன்மை, விசேடமாயறியுக்‌ தன்மை, 
வசயத்தின்பை பதன என்‌ 
 றுக்கோட்டில்கு உபயோபயொன எல்லா மங்கள கண? : 
பறி த 0 ன்‌ செல்‌ 5 ணஙகளுக்‌ 
கும்‌ சம இரம்போன்றவரென்னும்‌ பொருளை வைத்துக்கொள்‌ 


எலாம்‌. 


உலகத்திலுள்ள அசுபங்களுள்‌ ஒன்றேனும்‌ இவரிடத்தில்‌ 
டயா பமாக பன்‌ இவர்‌ மங்களசொரூபசாயிருக்கன்‌ 


றமையால்‌ எல்லாக்‌ கலியாண குணங்களும்‌ இவரிடத்திலிருக்‌ 


இன்றன. 


ட வது . ச ட 5 
ஏ ஏயோகவியலச்சேதமென்னும்‌ வடமொழியான அ, தமிழில்‌ இயைபின்‌ 


ம்‌ ரீகச்குதலென்று மொழிபெயர்த்து வழங்கப்படும்‌. சங்கம்‌ வெனாப்புத்‌ 
தான்‌ என்றவிடத்‌ ௮, வ்‌ என்னும்‌ எவகாரம்‌ சங்கத்திற்கு வெளுப்பு 
இயல்பு என்பதைக்காட்டுமாறுபோல, சிவன்‌ ரான்‌ தான்‌ என்னுமிடச்‌ ௮, 
தான்‌ என்னும்‌ஏவசாரம்‌ சிவன்‌ சானாபிருப்பதுஇயல்பு என்பசைக்காட்டும்‌ 
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அன்றியும்‌, பச்யக என்னும்‌ பதமும்‌, ஹிம்சியென்னும்‌ பத 
மும்‌, எழுத்துநிலை மாறுதலென்னும்‌ விதிப்படி, கச்யப;, சிம்ஹ: 
என முறையே ஆ.குமாறுபோல, இச்சையென்னும்‌ பொருளைத்‌ 
தரும்‌ வசசாதுவான௮ அக்கரங்களின்‌ மாறுதலால்‌ சிவஎன்‌ அஆன 
தாக அறிந்து கொள்க, 
வசதாஅவிற்கு இச்சையென்பஅ பொருளாகும்‌. அந்தத்‌ 
தாஅவுடன்‌ பிரத்தியயஞ்சேர்க்‌து வஷ்டியென்றாகி, எல்லாவுயிர்க 
- ஞூடைய மங்களத்தை யிச்சிக்கிறார்‌ என்னும்‌ சொற்புணர்ச்சியிலக்‌ 
கணத்தால்‌, எல்லாவுயிர்களுக்கும்‌ மங்கள த்தை க்கோருகிறார்‌ என்‌ 
னும்‌ பொருள்‌ பெறப்படுகின்றது, 


““ஏல்லாக்காரியங்களையுஞ்செய்வதில்‌ நித்தியமாக விருத்தியை 
யுண்டுபண்‌ ணுகின்றமையால்‌ ஈசுவரன்‌ சிவன்‌ என எல்லோரா லுங்‌ 
௯ றப்படுகின்றார்‌?? என்னும்‌ பொருளைத்தரும்‌ சுலோகங்களால்‌ 
உயிர்களுடைய மங்களத்தைக்‌ கருதிக்கொண்டு எல்லாக்காரியங்‌ 
களையுஞ்‌ செய்கிறுசெனப்‌ பிரசித்தரான சிவன்‌ கூறப்படுறொர்‌, 

அன்றியும்‌, மங்களமென்னும்‌ பொருளைத்‌ தரக்கூடிய வசப்‌ 
தத்துடன்‌, ““தத்கரோதிததாசஷ்டே” (அதைச்செய்டிறோர்‌ அதைச்‌ 
சொல்லுகிறார்‌) என்னும்‌ பொருள்கொண்ட விதியால்‌, அதைச்‌ 
செய்கிறார்‌ என்னுமர்த்தத்தில்‌ ணிச்பிரத்தியயத்தைச்‌ சேர்த்து, 
பசாத்யச்‌ பிரத்தியயத்தையுஞ்‌ சேர்த்து “ண~ணேபனிடி?? என்னுஞ்‌ 
சூத்திரவிதியால்‌ ணிச்பிரத்தியயத்தை லோபஞ்செய்யின்‌, “இவம்‌ 
கரோ இசர்வேஷாம்‌'” என்னுஞ்‌ சொற்புணாச்சியால்‌ எல்லாவுயிர்‌ 
களுக்கும்‌ இதத்தைச்‌ செய்கிறவர்‌ என்னும்‌ பொருளும்‌ பெறப்‌ 
படும்‌, 

“எல்லாத்தேவர்களும்‌ அரக்கரும்‌ என்னிடம்‌ விரோதபாவத்‌ 
தைப்‌ பாராட்டாத சமமாகவே யிருக்னெறனர்‌. அதற்குக்கார 
ணம்‌ யாதெனின்‌, யான்‌ எல்லாவுயிர்களுக்கும்‌ மங்கள த்கைச்செய்‌ 
பவனாக இருப்பதேயாம்‌. ஆகையால்‌ எனக்குச்‌ சிவக்‌ சன்மை 
சித்தித்தது”” என்னும்‌ பொருளையுடைய சுலோகத்தால்‌ பிரசித்த 
மான இவன்‌ கூறப்படுகிறார்‌, 

அல்ல, வெசப்தம்‌ உணாதிப்‌ பிரகரண த்தில்‌ படி க்கப்பட்டி. 
ருப்பது கொண்டு, செல்லுகிறது என்னும்‌ பொருளை த்தரக்கூடிய 


மந்திரசுலோக ஜூராய்ச்சி, [71 


ச்யைங்‌ சா௮வுடன்‌ வன்பிரத்தியயம்வர்‌து ஐசாரயகாரங்கள்லோ 
பமாக ச்யாய்யதே ப்ராப்யதே யென்னுஞ்‌ சொற்புணர்ச்ச யிலக்‌ 
சணச்சால்‌ போகமோக்ஷ்ங்களை விரும்புறெவரால்‌ பூசிக்கத்தகும்‌ 
கவரென்னும்‌ பொருளையுக்கொள்ளலாம்‌, 


| எவன்‌ சிவபூஜை செய்கின்றானோ அவனுடைய விட்டுவாச 
லில்‌ மதமுடைய யானைகளும்‌,வாயுவேகச்தையொகத்க வேகத்தை 
யுடைய குதிரைகளும்‌, பூரணசர்‌திரனையொத்த முகத்தையுடைய 
பெண்களும்‌ இருக்கின்றனர்‌. ஆகையால்‌ அனைவரையும்‌ தள்ளி “ 
விட்டு மங்களத்தைச்‌ செய்கின்றவராயும்‌, மேலானவராயும்‌ே தவ 
தேவஞயுமுள்ள சிவனொருவனே தியானஞ்‌ செய்யப்படுபவன்‌?? 
என்று கூறி அதர்வணவேதம்‌ முடிவடைக்‌ இருக்கின்ற ௮. இ.இனா 
லும்‌ பிரசித்தரான இவன்‌ கூறப்படுகிறார்‌, 3 
“ இரண்டு அக்கரங்களையுடைய யாதொரு சொல்லான அவாக்‌ 
இஞ்‌ சொல்லப்பட்டு ஓரே யல்‌ உயிர்களூடைய பாவவ்‌ 
இணைப்‌ போக்குகின்றகதோ, அத்தகைய பரிசுத்தமான ்த்தியை 
டையதாயும்‌, கடக்கமுடியாத அணையையுடையதாயுமிருக்கன்ற 
" தத்திற்குரியசிவனைச்சிவபாவனையின்‌ றி நீர்‌ வெணுக்கின்றிீர்‌?? 


FL . . ப . ச 
சதன்‌; எல்லாப்பாவங்களையும்‌ போக்கு தற்‌ பொருட்டுப்படிக்‌ 
472 1 இவசப்தத்திற்கு வாச்சிெயரானவர்‌ எவரோ; அத்தகைய 
" ழத்தரான இவன்‌ கூறப்படுகிறார்‌. 
ரி 


இவ்வாறு. சிவசப்தத்தை யாராய்ந்துவிட்டு, இனி, வோ 
தாதா என்றத்றொடக்கத் ச்‌ சுலோகத்இன்‌ பொருளையாராயச்‌ 
தாடங்கம்‌... 
“இிவோயஜதிசர்வ,த்ர?, இதன்பொருள்‌--எல்லாவுலகங்களி 
ம்‌ இவனே தருமங்களுக்கு அ.இகொரியாயிருக்குந்‌ தன்மையுடனி 
த்ன்ருர்‌. கன்மத்திற்கு ட்ட்ப்பட்ட எல்லா ஜீவர்களுடைய 
சொரூபமான அவரே எல்லாவத்தையும்‌ அடக்குபவர்‌ என்பதாம்‌, 
-இவஸ்ஸர்வமிகம்‌ஜகத்‌” (இ-ள்‌) பூதபெள திகரூபமான நடவ 
புமிரபஞ்சங்களனை த்தின்‌ சொரூபமான அவர்‌, . அவற்றை நியம 
னஞ்செய்பவராக இருக்னெறார்‌ என்பதாம்‌, 
“போக்தா”. (இ-ள்‌) தீன்னையடைர்‌ தவர்களைக்‌ காப்பவர்‌ 


என்பதாம்‌. 
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“தாதா”, (இ-ள்‌) தன்னைபடைர்‌ தவர்களுக்கு மறஇியினால்‌ 
மகாபாவங்களாயெ விக்கனெயங்கள்‌ ஏற்படின்‌ அவற்றை நீக்குச்பை 


௨ £ என்பதாம்‌.  சோதசகேயென்னும்‌ பொருளைத்தரும்‌ தைப்‌ என்னும 


தாதுவால்‌ இப்பொருள்‌ கிடைத்தது, 


இரந்த விசேடணங்களனை த்தம்‌ செவனிடத்தில்‌ சன்னைக்தெ 
ரிலித சலாகய அச்மகிவேசனஞ்செய்பும்பொழுது அதற்கு அங்க 
மாக உபயோகப்படுகன்றன. எவ்வாழெனில்‌, கட்டுப்படுபவனான 
பூசகனுக்கும்‌ கட்டுப்படுத்‌ தும்‌ சிவனுக்கும்‌ இன்றியமையாத நிய 
ம்ய நியாமகபாவருபமான சரீரசரிமிபாவத்தால்‌, சிவனைக்குறித்து 
நான்‌ உன்னை ச்சேர்ந்தவனாபிருக்கின்றே னென்னும்‌ பூசகனுடைய 
அறுசர்‌தான?ம ௮ தமநிவேதனமாகும்‌. 


“ஸேோரஹமேவ” ஏஎன்றவிடக்தில்‌,ஸோஹமென்ப தஸ: அஹ 
மெனப்‌ பிரிக்கப்பட்டு,ஸ: என்னும்‌ தத்சப்தத்தால்‌ குறிக்கப்பட்ட 
கிவனிடத்தில்‌, அஹம்‌ சப்தத்தால்‌ குறிக்கப்பட்ட தனக்குள்ள 
சரிரதீதன்மையும்‌, அயோகவியவச்சேதத்தைப்‌ போதிக்கும்‌ ஏவ 
காரத்தால்‌ கிடைத்த அதன்‌ நிச்சயமும்‌ ௮௪ம்‌ சானவிடயரூப 
மான சுவாத்மநிவேதன த்தை நிர்ண.பஞ்‌ செய்னெறன, 


தனனைத்தெரிவித்தலாயெ ஆத்மநிவேதனத்திற்குலர்‌ ஆ அங்‌ . 
கங்கள்‌ உண்டி, அவையாவன: அஅுகூலஞ்செய்ய வேண்டு 
மென்றெண்‌ அதல்‌, பிசதிகூலத்தை நீக்குதல்‌, தன்னைக்காப்பாற்‌ று 
வாசென்றுகம்பிக்கைவைத்தல்‌, காப்பவராயிருக்‌ கவேண்டுமென் று 
பிரார்த்தித்தல்‌, கார்ப்பண்ணியம்‌ என்பன, 


அவற்றுள்‌, எல்லாவுயிர்களுக்கும்‌ அறுகூலத்தைச்‌ செய்ய 
அம்‌, பிர இகூலத்தை விலக்குவ தமாகிய இரண்டு அங்கங்களையும்‌, 
பூசகனைக்குறிக்‌ து எல்லா ஜீவவர்க்கங்களும்‌, காப்பவரான வெனு 
டைய..சரீரம்‌ என்பது விளக்குசன்ற து, அகையால்பூசகன்‌ எல்லா 
வுயிர்களிட,த்‌. தும்‌ அரசனுடைய சரீரத்தில்‌ வேலைக்காரன்போல்‌ 
௮நகூலஞ்செய்து கொண்டிருக்க வேண்டும்‌; பிரதிகிலத்கை 
விலக்கவும்‌ வேண்டுமெனப்‌ பெறப்படுகின்றது. இதுபற்றியே 
வாயுசம்ஹிதையில்‌ சிவனுடைய எட்டு மூர்‌ த்திகளையும்கிரூயபணஞ்‌ 
செம்யும்‌ பிரகாணத்தில்‌, “பரமாத்மாவான சிவனுக்கு அன்மா 
எட்டாவது மூர்‌த்தியாஞும்‌, ஏனைய மூர்த்திகளை அர்க எட்டா 
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வது மூர்த்தி விபாபிக்திருக்கும்‌. ஆகையால்‌ உலகம்‌ சிவசொரூப 
மாயிருக்ன்றது. சிவனை அராதித்தலானது எல்லாவுயிர்களுச்‌ 
கும்‌ உபகாரத்தைச்‌ செய்ததாகவும்‌, அறுக்ரெகத்தைச்‌ செய்ததா 
கவும்‌, அபயத்தைச்‌ செய்ததாகவும்‌ ஆகுமென்ப்பெரியோர்‌ கூறு 
ன்றனர்‌. யாதானுமோருயிர்க்குக்‌ கேடு செய்தால்‌, ௮ 
அட்டமூர்‌,த்தியான சிவனுக்குச்‌ செய்ததாக ஆகும்‌. இவ்விட 
யத்தில்‌ சர்‌2,ககமில்ல'' யெனக்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்ற து. 

..... தன்னைக்‌ காப்பாற்றுவாசென்று நம்பிக்கை வைக்தலாகிய - 
மூன்றாவ.த அ௮ங்கமானஅ சுலோகக்இலுள்ள எல்லா வி?2௪டணங்‌ 
களாலும்‌ கிரூபணஞ்‌ செய்யப்பட்ட அ. எவ்வாறெனின்‌. அஹ 
மேவ என்னும்‌ வாகயெத்கால்‌ குறிக்கப்பட்ட தானாயெ சரீரமென்‌ 
னும்‌ பொருளானது, தன்னைக்‌ , காப்பாற்‌ அவாரென்‌ அண்டாகும்‌ 
உறுதியை நிரூபணஞ்‌ செய்கின்ற. எவன்‌ தான தன்னுடைய 
சரீரத்தைக்‌ காப்பாற்றமாட்டான்‌. சிவசப்தத்தால்‌ கூறப்பட்ட 
உறுதிக்கு விரோதிகளான விருப்பு வெறுப்பு முதலியவற்திற்குக்‌ 
காரணமான மலிமில்லாமையும்‌, உயிர்கள்‌ அடை தற்குரிய எல்லாக்‌ 
தல்யாண க வறு பிரகாசிக்கும்‌ தன்மையும்‌, எல்லாவுயிர்‌ 

ளுடைய ப்‌ கழித்தது அனமையும்‌, எல்லாவுயிர்களுக்‌ 

ம்‌ ஈன்மையைச செய்யும்‌ தன்மையும்‌, நன்மைக்கு விரோதியான 
ரப்‌ பாவங்களையும்‌ நீக்குவதரன சிவசப்‌ ௧,தஇன்‌ வாச்சியத்‌ $ 
யும்‌ அயெயிவையனைத்‌அம்‌ காப்பாற்றுவாசென்றுண்டா 
யை நிரூபணஞ்‌ செய்கின்றன, 


எல்லி 
ன்மை 
ழம்‌உ௮தி Je - 
“ இவோயஜ.தி ஸர்வத்ர சிவஸ்ஸர்வமிதம்‌ ஜகத்‌? என்னும்‌ 
ரண்டு விசேடணங்களாலும்‌ கூறப்பட்ட சேதனா சேதன ரூப 
ந எல்லாப்‌ பிரபஞ்சங்களையும்‌ அடக்குவதான சர்வேசுவாத்‌ 
காப்பாற்றுவாசென்றுண்டாகும்‌ உறுதியை குறிக்‌ 

ற்கு. எவ்வாதெனின்‌, AE தமது பத்தர்களின்‌ 
விருப்பத்தை நிறைவேத்துவதில்‌ சமர்‌ ததராகயிருக்னெறாரென்‌ 
ர்‌ காரணத்தால்‌ நம்பிக்கை செய்யப்படுதற்கு உரியவராக 


றியென்க. 


தன்மையும்‌; 


இருக்னெறவா அபத 

காப்பது என்னும்‌ பொருளைக்‌ தரும்‌ புஜிதாஅவும்‌; சுத்தி 
செய்தல்‌ என்னும்‌ பொருளைத்‌ தரும்‌ தைப்தாஅவும்‌, அவர்‌ இய 
ல்பு என்னும்‌ பொருளைகத்தந்‌ து, போக்தா தாதா என்னும்‌இரண்டு 
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விசேடணங்களாக இருத்தலால்‌, பத்‌.தர்களைக்காப்பாற்றும்‌ இயல்‌. 
பும்‌, பத்தர்களுக்கு மற நியாலுண்டான மகாபாதக முதலிய எல்‌ 
லாப்‌ பாவங்களையும்‌ நிக்கும்‌ இயல்பும்‌ ஆப இவ்விரண்டும்‌, தன்‌ 
னைக்‌ காப்பாற்‌ நுவரரென்‌ அண்டாகும்‌ ஈம்பிக்கையை நிரூபணஞ்‌ 
செப்சன்றனவென்பது வெளிப்படை, 

காப்பதவரா யிருக்குர்‌ தன்மையைப்‌ பிரார்த்‌திச்தலென்னும்‌ 
நான்காவது அங்கச்தையும்‌ போக்நிருத்‌ தன்மையே நிரூபணஞ்‌ 
செய்னெற து, இயல்பாகவே காக்குர்‌ தன்மை யுடையராயிருக்‌ 
கும்‌ பொழுது, தேவரீர்‌ காப்பவராக இருக்கவேண்டுமென்று. 
பிரார்த்‌ இக்கப்பட்டும்‌ ஏன்‌ காக்கமாட்டார்‌, 

கார்‌ ப்பண்யமென்னும்‌ ஐக்தாவது அங்கமான அ; பிறிதொரு 
தேவதைகளை விரும்பாமையாகும்‌. ஏளையதேவர்களு க்கு நிய 
மிக்குர்‌ தன்மையும்‌, பூசகனுக்கு நியமிக்கப்படும்‌ தன்மையும்‌ இல்‌ 
லாமை, அ என்பதால்‌ கூறப்பட்டது, ஆகையால்‌ பிறிதொரு 
தேவதைகளை விரும்பாமை நிரூபணஞ்‌ செய்யப்பட்டமை 
காண்க, 


இவ்வாறு மூன்‌ அசுளுகோ தகங்களால்‌ ஜபக்கிரியையினையும்‌ 
ஆன்மாவையுஞ்‌ சமர்ப்பித்த பின்னர்‌, பஞ்சப்பிரமஷடங்க மக்‌ 
இரங்களையும்‌ மூலமந்‌திரஜபத்‌ இனளவில்‌ பத்திலொருபங்கு ஜபி 
தீன, அட்டபுஷ்பங்களாலும்‌ மூன்று புஷ்பாஞ்சலிகளாலும்‌ இவ 
னையருச்சித்து, சந்நிதியில்‌ அஞ்சலிபந்தன த்துடன்‌ கோ த்இிரஞ்‌ 
செய்யவேண்டும்‌, பஞ்சாவாணர்‌ தேவர்களின்‌ தோத்‌இரங்கள்‌ 
சுருதி ஸ்மிருதி புராணம்‌ ஆகமமென்னுமிவற்றில்கூறப்பட்டதோத்‌ 
இசங்கள்‌,  பூருவாசிரியர்களால்‌ செய்யப்பட்ட தோத்திரங்கள்‌ 
என்னுமிவற்றுள்‌ ௪த்திக்குத்‌ தக்கவாறு யாதானுமொன்றால்‌ 
தோத்திரஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. தன்னால்‌ செய்யப்பட்ட தோச்‌ 
திரம்‌ வேதத்திற்குச்‌ சமமென்பது பெளசாணிகா.௮ கொள்கை, 


பிரதக்ஷிணஞ்‌ செய்யும்‌ முறை. 
இவ்வாறு தோத்திரஞ்‌ செய்‌, புஷ்பாஞ்சலி சமர்ப்பித்து 
சாஷ்டாங்க நமஸ்காசஞ்‌ செய்து, மூன்று முறை பிரத௯திணஞ்‌ 
செய்அ ஐந்‌ முறை நமஸ்கரித்து, மீண்டும்‌ பிரதகூதிணஞ்செப்ய 
வேண்டும்‌, பூசைக்குப்‌ பலன்‌ சித்திப்பதன்‌ பொருட்டுப்‌ மிர 


பிர தக்ஷிணஞ்செய்யும்‌ முறை. 175 


தக்ஷ்ணம்‌ இன்றியமையாதது. பிரதக்திணம்‌ நான்கு அங்கங்களு 
டனிருக்கும்‌. அவை வருமா அ: 

(௧) அடிமேல்‌ அடி வைத்துச்‌ செல்‌ அதல்‌. 

(௨) இருகைகளையுங்‌ கோர்த்துக்‌ கொள்ளுதல்‌, 

(௩) வாயால்‌ தோத்திரஞ்‌ செய்தல்‌, 

(௪) மனத்தால்‌ வெபெருமானை த்தியானித்‌,தல்‌என்பனவாம்‌. 


பூரணகருப்பத்தையுடையவளாயும்‌ சமீபத்தில்‌ பிரசவிக்கக்‌ 
கூடியவளாயுமுள்ள ஒருபெண்‌, ஏண்ணெய்‌ நிரம்பிய குடத்தை 
-யேச்இி மெல்லநகர்ந்து செல்லுமாறுபோலப்‌ பிரதகநிணஞ்செய்‌ 
யவேண்டும்‌. இவ்வாறு செய்யும்‌ பிரதனதிணம்‌ மூன்‌அவகைப்‌ 
படும்‌, அவையாவன: சவ்யம்‌, ௮பசவயம்‌, சவ்யாபசவ்யம்‌ என்‌ 
பன. அவற்றுள்‌, | 


சவ்யமாவது--வலது பக்கமுதலாகச்‌ சுற்றுதல்‌, 
அபசவ்யமாவஅ-இடஅ.,பக்கம்‌ முதலாகச்‌ சுற்றுதல்‌, 
சவ்யாபசவ்யமாவ அ- 1 இருபக்‌சமுங்கலந்து சுற்றுதல்‌, 


இரந்த ல பிர,கக்திணங்களும்‌ கிழக்குத்திக்கிலிருற்‌ த ஆர 
ந்பித்‌து அர்தக்‌ இழக்குத்திக்கல்வர்‌ அ பூர்‌த்தியாகவேண்டும்‌. சவ்‌ 
யாபசவ்யமான பிர தகதிணமான அ சோமசூத்திரத்‌ தானமாயெ 
கோமு? முதற்கொண்டு தொடங்கி அந்தக்கோமுவெரையாவ த 
செய்யப்படல்‌ வேண்டும்‌. : இந்தமூன்‌ அ பிரதகதிணங்களுள்‌, சவ்‌ 
பமான பிரதக்ஷிண த்தைப்‌ பிரமசாரிகள்‌ செய்யவேண்டும்‌, அப 
சவ்யமான பிரத௯நிண த்தை யதிகள்‌ செய்யவேண்டும்‌, யஇகள்‌-- 
சந்நியாசிகள்‌, கிருகத்தரும்‌ வானப்பிரத்தரும்‌ சவ்யாபசவ்யமான 
பிரத௯நிண த்தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌, இ.த ஒருபக்கம்‌. 
இனி, சவயமான பிரதக்ஷிணம்‌ ௮னைவருக்கும்பொத, ௮ப௪ 
வ்யம்‌ சந்நியாசிகளுக்குமாத்திரம்‌உரித்து, சவ்யாபசவ்யம்‌ தக்ஷ 
யுடையவர்களுக்குரித்தென்பது மற்றொரு பக்கம்‌, 
1 இருபக்கமுங்கலர்து சுற்றுதலாவது--இட பக்கமாசச்சென்று 
சண்டேசுவரர்வரைபோய்‌ மிண்டு வலது பக்சமாகச்சென்று_ கோழமுகை 
வரைபோய்‌ மீளுதல்‌; உருக்‌ 
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நமஸ்காரஞ்செய்யுமுறை. 


நமஸ்காரமாவஅ அட்டாங்கம்‌, பஞ்சாங்கம்‌, தரியங்கம்‌, ஏகா 
ங்கமென நான்கு. வகைப்படும்‌, அவற்றுள்‌, அட்டாங்கமான து 
கண்டமென்றும்‌, தனியென்றும்‌ இருவகைப்யடும்‌. அவற்றுள்‌, 
தண்டமென்னும்‌ ய ப்ப ப ம்பா. 
கைகளிசண்டு, மார்புஇணண்டு, சரசுஒன்று, வாக்கொன்று , அ ய்‌ 
எட்டுறுப்புக்களாலுஞ்‌ செய்யப்படுவ௫. இது ஒருபக்கம்‌, 


காலகள்‌, கைகள்‌, மார்புகள்‌, சரசு, வாக்கு, மனம்‌, புத்தி, 
பார்வை, யென்னும்‌ இவற்றால்‌ செய்யப்படுவதென்ப அமற்றொரு 
பக்கம்‌, மனத்தால்‌ ஈமஸ்கரித்தலாவது வேறிடத்தில்‌ மனத்‌ 
தைச்‌ செலுத்தாது ஒரே மனதுடன்‌ நமஸ்கரித்தலாம்‌, புத்தி 
என்னுஞ்‌ சப்தத்தால்‌ சிவனுடைய மகிமையான தோத்திரத்தை 
அஅசந்தானஞ்‌ செய்வதென்பது குறிக்கப்படுகிறது, ஆகவே 
மனம்‌ புத்தியென்னுமிரண்டு பதங்களுக்கும்‌ வேற்றுமை, ஓரே 
மனதாயிருத்தலும்‌ அறுசந்தானஞ்‌ செய்தலுமேயாம்‌. 


கால்கள்‌, முழங்கால்கள்‌, கைகள்‌, மார்பு, இரசு, மனம்‌, வாக்கு, 
பார்வையென் னும்‌ இவற்றால்‌ செய்யப்படுவதென்ப ௫ பிறிதொரு 
பக்கம்‌. 


கால்கள்‌, புயங்கள்‌, சித்தம்‌, மார்பு, ரச, மனம்‌, வாக்கு, 
பார்வையென்னுமிவற்றால்‌ செய்யப்படுவதென்ப த வேறொரு 
பக்கம்‌, இவ்வாறு கண்ட அட்டாங்கம்‌ நான்கு வகைப்படுமா று 


அறிந்து கொள்க. 


தனி அட்டாங்க ஈமஸ்காசமாவது-- ரச ஒன்ற, கைகளி 
ரண்டு, கா அகளிரண்டு, மோவாய்‌ ஒன்‌ அு,புயமிரண்டு என்னுமிவற்‌ 
ரூல்‌ பூமியைப்‌ பொருந்தச்‌ செய்யப்படுவதாகும்‌, 

பஞ்சாங்க ஈமஸ்காரமாவஅ- சிரசு ஒன்ன, கைஃளிரண்டு, 
முழங்கால்களிரண்டு என்னுமிவற்றால்‌ பூமியைப்‌ பொருந்தச்‌ 
செய்யப்படுவ அ, - 


| 
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சிரசு ஒன்அ, கைகளீரண்டு; புயமிரண்டு என்னுமிவை முழங்‌ 
காலில்‌ பொருந்தச்‌ செய்யப்படுவது பஞ்சாங்க மென்பது 
மற்றொருபக்கம்‌, ச 

இரியங்க ஈமஸ்காரமாவது-இரண்டு கைகளையும்‌ சிரசில்‌ 
குஙித்துக்கொண்டு செய்யப்படுவதாகும்‌. 
ஏகாங்க ஈமஸ்காரமாவது-ரெசால்‌ வ௯ம்கப்படுவதாமாும்‌. 
. இடம்‌, காலம்‌, சத்தியென்னுமிவற்றை யதுசரித்து இக்க மஸ்‌ 


காரங்களைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. , 


அ க்கினிகாரியஞ்‌ செய்யுமுறை. 


இவ்வாறு பரமேசுவரனை தீ தோத்திரம்‌, பிரதக்ஷிணம்‌, ஈமஸ்‌ 
ம லிபவற்றால்‌ இ குப்தியடையும்பம: செய்து, ஓ சுவாமின்‌ ! 
பான்‌ அக்கினி காரியஞ்‌ செய்கின்றேன்‌ என்ற தகெரிவித்துப்பரம 
இவனிடமிருர்அ அணையைப்பெல்அச்‌, சாமான்யார்க்யெ பாத்த 
ச த்தைக்கையில்‌ வை,ச்அக்கொண்டு அக்சினியிருக்கும்‌ ஓமகுண்ட 
ந ஒற்குச்சென் ரதன்‌ னல டக 
“நாயும்‌, ஒரம்‌ அளவுள்ள தாவும்‌, மண்‌, மணலென்னுமிவற்றுள்‌ 
ர தானுமொன்றால்‌ செய்யப்பட்ட தாயுமிருக்கும்‌ இடத்தில்‌ அர 
“ித்சட்டை, சூரியகாக் கமென்னுமிவத்றால்‌. செய்யப்பட்டதாக 
அக்கனிகாரியஞ்செப்பவர்‌ விட்டிலிருக்துகொண்டு ன்‌ ன்‌ 
நவாவது உள்ள அக்னியை சவலிக்கும்ப்டஇலுப்ம 
பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை யிறுஇியிலுடைய ஸ்‌இிரமந்‌ க 
ஹு த தபாகமான அக்கினி. நி 2 ட்‌ ட்‌ 
9 இராச்குதபாகமான அக்கினியை சிருகிகோரைத்தில்‌ போட்‌ 
விட்டு, மூலமந்திரத்தால்‌ அக்னியை நிரிக்ு௲ணஞ்செய்‌அ,ஹ-௩ம்‌ 
க்கி என்னும்‌ க்கி து யி கியிலுடைய அஸ்‌ ரம்‌ ரத்தால்‌ 
புரோச்ஷனம்‌ தாடனம்‌ என்னுகிவத்தைச்செய்து, வெளஷடு என்‌ 
ரி பத.த்தையி௮.இபிலுடைய கவசமக்இரத்தால்‌ அப்யுகஷணஞ்‌ 
செய்கு; ஹாம்‌, லட துல்‌ வஹ்கிமூர்த்தயே ஈம: என்று 
சொல்லிக்கொண்டு, சற்கார முத்திரையால்‌ அக்னி சைதன்யத்‌ 
தைப்‌ பூரகவாயுவினால்‌ இருதயகமல த்‌ திலிருக்கும்‌ அக்கினியுடன்‌ 
செர்த்து, அதனுடன்சடவேசுழுமுனாகாடியின்‌ வழியாகத்‌ துவாத 
சார்தத்ிற்குக்‌ கொண்டுபோய்‌, பரமசவனுடன்‌ கலந்ததாகச்‌ 
செய்த, ரேசகவாயுவால பிங்கலைசாடிவழியாக வெளியேகொண்டு 
டன, :ஹீச்ம்‌ ஹ்ரூம்‌, வஹ்ரிசைதன்பாபாம; என்று சொல்லிக்‌ 
28 
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கொண்டு, உத்பவமுத்திரை செய்து, அந்த அக்கினி சைதன்யத்‌ 
தைச்‌ சொலித்‌அக்கொண்டி ருக்கும்‌ ௮க்கினியில் சேர்க்கவேண்டும்‌ 


பின்னர்‌, ஈம: என்னும்‌ பதத்தை யிறுதியிலுடைப சத்யோ 
ஜாத முதலிய ஐந்து மந்திரங்களால்‌ அக்னியைப்‌ பூஜித்து, 
வெள ஷடு என்னும்‌ பதத்தை யிறுதியிலுடைய சத்திமந்நிரத்தால்‌ 
தேனுமுத்திரைசெய்த, அமிருதிகாணஞ்செய் த, கவசமந்இிரத்‌ 
தால்‌ அவகுண்டனஞ்செய்‌ அ, அஸ்‌திரமந்திரத்தால்‌ சம்ரக்ஷணஞ்‌ 
செய்து, இருதயமக்‌இரத்தால்‌ அருச்சித்து; பரமேசுவரனுடைய 
வீரியமென்று பாவனைசெய்து, வாகீசுவாரையும்‌ வாசேவரியை 
யும்‌, சமானர்களாயும்‌, ஈசான இக்ிலிருப்பவர்களாயுந்இியானித்‌ அ 
வாசேவரியின்‌ கருப்பநாடி யில்‌ வாசேவரரால்‌ அவருக்கெதிர்முக 
மாக அவருடைய வீரியமானது விடப்படுகறதாகப்‌ பாவிக்க 
வேண்டும்‌, 


பின்னர்‌, ஸ்வாஹா என்னும்‌ பதத்தையிறுதியிலுடைய மூல 
மந்திரத்தால்‌ ஐ௩௫௮ ஆகுதிகளைக்‌ கொடுத்‌ அ, ஹாம்‌, வொக்னிஸ்த்‌ 
வம்ஹுுதாசன என்று நாமகரணஞ்செய்‌ ௮, (அதாவது, அக்னி 
யே நீ சிவாக்கினியாகின்றாயென்று பெயரிட்டு) கருப்பா தான 
முதலிய ஐந்து சமஸ்காரங்களால்‌ சுத்திசெய்யப்பட்டதாக அக்‌ 
ணியைப்பாவித்து, தந்தை தாயார்களாகிய வாகீசுவரர்‌ வாசேவரி 
களை இருதயமந்‌இரத்தால்‌ அருச்சித்து அனுப்பிவிட்டு, சாமான்‌ 
யார்க்ய ஜலத்தால்‌, வெளஷட்‌ என்னும்‌ பதத்தை யிறுஇயிலு 
டைய கவசமந்தரத்தை யுச்சரித்துக்‌. குண்டத்தையும்‌ மேத 
யையும்‌ சம்புரோ கணஞ்செய்‌ அ, மேகலைகளில்‌ கிழக்குறுனியாக- 
வும்‌ வடக்கு அனியாகவும்‌ பத்துத்‌ தருப்பைகளை கவசமக்‌இரத்‌ 
தால்‌ பரப்பி, மேகலையினுடைய இழக்கு மேற்கு தெற்கு, வடக்கு 
ஆயெ இக்குகளில்‌, பிரமன்‌, விட்டுணு, உருத்திரர்‌, அனந்கதராயெ 
இவர்களையருச்சித்து, குழந்தையாகிய அக்கினியைக்காப்பாற் றும்‌ 
படி தெரிவித்து, ஐந்த முகமும்‌.சிவந்த இருமேனிபும்‌, எழுகாக்கு 
களும்‌; பத்‌ துக்கைகளும்‌, மூன்று கண்களும்‌; எல்லா ஆபரணங்க 
ளுமாகிய இவத்றையுடையவராயும்‌, சிவந்த ஆடையைத்தரி தஇரு 
ப்பவாயும்‌, தாமரையின்‌ மேலிருப்பவராயும்‌, பத்மாசனத்‌ துட 
னும்‌ பத்து ஆயுதங்களுடனும்‌ இருப்பவராயும்‌ .சிவாக்கனி2தவ 
ரைத்‌ இயானித்அ, வொக்னியினுடைய மேல்முகத்தில்‌ கனகை 
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பகுரூபை, அதஇிரச்தை யென்னும்‌ மூன்று நாக்குகளையும்‌, நெக்கு 
முதலிய இக்குக்களிலிருக்கும்‌ முகங்களில்‌ சுப்ரபை, இருஷ்ணை, 
இரக்தை, இரண்யையென்னும்‌ ரான்கு நாச்குக்களையும்‌ இயானிக்‌ 
கவேண்டும்‌, 
பின்னர்‌, ஹாம்‌; ௮க்னயேசம: என்று சொல்லிக்கொண்டு 
பூசைசெய்து; ஹாம்‌; ஹ்ரூம்‌, அக்னயேஸ்வாஹா என்று சொல்‌ 
லிக்கொண்டு ஜர்‌. இலாகுதிகளைச்செய்அ, ஓ அக்னியே |! நீ 
ஈசுவரனுடைய பரிசுத்தமான தேஜசாயிருப்பத கொண்டு உன்னு 
டைய இருதய கமல்‌ த்‌ இல்‌ தாபித்தூத் திருப்தி செய்கிறேன்‌ என்று 
அக்னியினிடர்தெரிவித்அு, அக்கினியினுடைய இருதயகமலத்‌ 
இல்‌ ஆசனமூர்‌,த்தியையும்‌ சதாசிவரையும்‌ அவாகனஞ்செய்‌ அ,எல்‌ 
ைவுபசாரங்களானு ம்‌ பூத்து, ௪தாகிவருடைய முகத்தை அக்கி 
னியின்‌ முகமாயிருப்பதாகப்பாவித்‌து; ஸ்வாஹா என்னும்‌ பதத்‌ 
த யிறுதியிலுடைய மூலமக்‌்இசத்தால்‌ சமித்து, அன்னம்‌, கெய்‌, 
பொரி, கடுகு, எள்ளு என்னுமிவத்றால்‌, தாறு அல்லஅ ஐம்பது 
முழறையாவன, அல்லது சத்திக்குத்தக்கவாறாக ஆவது ஓமஞ்‌ 
செய்து,பிரமாங்கங்களு க்கு கசாம்ச ஓமஞ்செய்‌் அஹெளம்‌; சிவாய 
வளம்‌ என்று சொல்லிக்கொண்டு, மேல்முகத்‌இல்‌ பூரணா 
ரூடி கொடுத்து, சுவாஹா என்னும்‌ பதத்கையிறுதியிலுடைய 
மைக்நிரத்தால்‌ முன்னி க்‌ அளவுள்ள அன்னத்தை இமஞ்‌ 
செய்‌ து; பிரமாங்கங்களுக்குத்‌ தனித்தனி ஆகுதிகொடுத்‌ த, ஆசம 
னங்கொடுத்தி, க்‌்‌ IAS சமர்ப்பிக்க, பஸ்மம்பாத்‌ 
இயம்‌ அட்டபுக்ப! மென்னுமிவற்றால்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌. 
ரெய்‌ முதலியன இடையாவிடில்‌ பத்திரம்‌ புஷ்பமென்னுமி 
வற்றாலாவது ஓமஞ்செய்ய வேண்டும்‌, 
பின்னர்‌, தோத்திரம்‌ பிரதக்ஷிணம்‌ ஈமஸ்காசங்களால்‌ திருப்‌ 
இயை யுண்டுபண்ணி பராங்முகார்க்யங்கொடுத்து சிவளை அக்கி 
சியினின்‌ அம்‌ எழுர்தருளச்செய்‌அ லிங்கத்டில்‌ இருக்கும்‌ வெணி 
னிடம்‌ சேர்க்கவேண்டும்‌. 
ன்னர்‌, மேகலையில்‌ பரப்பியிருக்த தருப்பைகளை யெடுத்து 
னி ஈடு அடியென்னுமிவற்றை நெய்யால்‌ நனைத்து ஒரு தருப்‌ 
பையை மாத்திரம்‌ வைத்துக்கொண்டு ஏனையவற்றை அனியை 
முதலாகக்கெரண்டு தகனஞ்செய்யவேண்டும்‌, . அந்த ஒரு தருப்‌ 
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பையினையும்‌ அக்‌இனியில்போட்டு அதன்‌ பஸ்மத்தால்‌ நெற்றியில்‌ 
பாட்டிடல்‌ வேண்டும்‌, அந்தப்‌ பஸ்மத்தைத்‌ |தரித்தலான ௮, 
புன்‌ எம்பத்அுக்‌. சர்த்தியென்னுமிவற்றை. விருத்திபண்ணும்‌; 
வெற்றி ஆரோக்கியமென்னு மிவற்றையுர்தரும்‌. 

- பின்னர்‌, 


அதன தென்பக்கத்தில்‌ சதாச்ரமான மண்டல 
மிட்டு மண்டல 


தீதிற்குக்‌ ழ்பக்க த்‌ இல்ிழக்குுதல்‌ வடக்குஈறாக 
வளள மகா திக்குக்களில்‌ உருத்திரர்‌, மாதிரு, கணங்கள்‌, யக்ஷர்‌ 
என்ணுமிவர்களையும்‌, ஈசானமு மலிய கோணங்களில்‌ ரெகங்கள்‌, 
அசுரர்‌, இராக்ஷகர்‌, நாக ங்களென்னுமிவர்களையும்‌, மண்டலத்தின்‌ 
மத்தியிலுள்‌ ள ஈசானம்‌, அக்கினி நிருருதியா இயெமூலைகளில்ஈக்ஷக்‌ 
இரங்கள்‌, இராசிகள்‌, விசுவதேவர்களாெ இவர்களையும்‌, வாயு 
அச்கக்கும்‌ மேத்குத்டக்கத்கும்‌ இடையே கேத்திர பாலசையும்‌ 
அருச்சிகஅ. அருக்யெல்கொடுத்து, ஜலஸங்கலந்த அன்னத்தால்‌ 
உருத்திரர்‌ முதலாயினாரின்‌ பொருட்டுப்‌ பலிகொடுத்து, ஆசமன 
மூங்கொடுக்க வேண்டும்‌. 

உருத்திரர்‌ முதலாயினாரை யருச்சிக்கும்‌ பொழுது நம: என்‌. 
அம்‌ பதத்தை யிஅதியிலுடையதாக அவரவரின்‌ பெயரையுடைய 
மந்‌ திரங்களிருக்க வேண்டும்‌. பலிகொடுக்கும்‌ பொழுது அந்த 
மந்திரங்களை சுவாஹாந்தமாக உபயோகப்படுத்த வேண்டும்‌. இவ்‌ 
வாறு செய்யும்பொழுது க்ஷேத்திரபாலருக்கு ஒருமை வசனமர 
யும்‌, ஏனையோருக்குப்‌ பன்மைவசனமாயும்‌ மந்‌ தரத்தை உபயோ 
கப்படுத்‌ வேண்டும்‌, 

பின்னர்‌, சழ்பாக,த்இில்‌ ௪துரச்ரமண்டலமிட்டு ௮இல்‌ இந்தி 
சன்‌ முதல்‌ விட்டுணுஈருகவுள்ள உலகபாலர்களுக்குப்‌ பலிசகாடுக்‌ 
கவேண்டும்‌, 


பின்னர்‌, மண்டபத்தனுடைய வெளியங்கணத்தநில்‌ கோம 
மத்தால்‌ மண்டலமிட்டு அதில்‌, வாயசாஇப்யச்‌ சமபபே இப்யஸ்‌ 
ஸ்வாஹா அகன்யாதிப்பஸ்ஸ்வாஹா, சர்வேப்யோக்ரக வாஸ்து 
தேவேப்யஸ்ஸ்வாஹா, என்று சொல்லிக்கொண்டு வாயசாஜிகளுக்‌ 
கும்‌, அக்கினியா இகளுக்கும்‌, கிரகங்களுக்கும்‌, வாஸ்‌. தேவர்‌ 
களுக்கும்‌ தனித்தனி பலிகொடுக்‌.௫, நாய்‌, பூதம்‌, பதிதன்‌ பிரேத 
ரூபமாயிருக்கும்‌ உயிர்களாயெ இவர்களின்‌ பொருட்டும்‌ ஒரு பலி 
வ .காடுக்கவேண்டும்‌, 


: 
| 
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ு அல்லது சுருக்கமாகவே அனைவரையும்‌ உத்தேரெச்துஓ உறு 
ச்சி சான த்தில்‌ வசிப்பவர்களாயும்‌, பயங்கரமான செயல்களை 
யுடைய வர்களரயும்‌ உள்ள 'உருக்திரர்களே| செளம்ய த்‌ சான த்தில்‌ 
வூப்பவர்களாயும்‌, செளமியர்களாயுமிருக்கும்‌ ஓ செளமியர்களே 
உருகி திரரூபிகளான ஓ அன்னைமார்களே! இக்குஉ। பஇக்குகளிலி 
ருக்கும்‌ விக்னெரூபிகளான ஓ கணநாதர்களே 7 நீ விரனைவரும்‌ 
இருப்‌ இயுடன்‌ கூடின மனமுடையவர்களாய்‌ இப்பலியை ஏற்றுக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. சித்தியை எனக்கு விரைவில்‌ தரவேண்டும்‌, 
அச்சத்தில்‌ நின்‌ றுங்காக்கவேண்டூம்‌ என்று சொல்லிக்கொண்டு 
ஒரு பலிபோடவேண்டும்‌. 

இர்தப்பலிகா ரியமனை தீதும்‌ ௮க்கினிகாரியஞ்‌ செய்வதற்கு 
அதிகாரம்‌ உள்ளவனாற்றான்செய்யப்படல்‌ வேண்டும்‌, ஏனையோர்‌ 
செய்யக்கூடாது. அக்கினிகாரியஞ்‌ செய்தற்கு அ இகாரி.பாயிரு 
ப்பினும்‌, ஓமத்திற்கு வேண்டுர்‌ிரவிபங்கள்‌ பூரணமாயில்லாமலி 
ருந்தாலும்‌, அல்லது அக்னிகாரிபஞ்‌ செய்தற்குச்‌ ௪த்‌தியில்லா 
மலிறார்தாலும்‌, அப்பொழு ஓமம்‌ திங்களை ஓமத்திற்குரிய 
எண்ணில்‌ நின்றும்‌ பத்துமடங்கு அதிகமாக ஆவர்த்திசெய்த 
செபிக்க வேண்டும்‌. இவ்வாறு அக்கினிகாரியத்தைச்செய்‌ துவிட்‌ 
டுப்‌ பின்னர்ச்‌ சிவஞானபூசை செய்யவேண்டும்‌, 


சிவாகம பூசை செய்யும்‌ முறை, 
காமிகம்‌ முதலிய இருபத்தெட்டு ஆகமங்களே சிவஞானங்‌ 
களெனப்படும்‌, அவற்றுள்‌ 
a மூன்றுபேதத்துடன்பரார்த்தங்‌ இரக்தங்களையுடை 
யதுயோகஜம்‌, ஐந்து பேதத்துடன்ல க்ஷங்கிரர்‌ தங்களையுடை 
யது, 
இந்தியம்‌, ஆ௮பே.தத்துடன்‌. லக்ஷங்செந்தங்களையுடைய, 
ரண்டு ஏழுபேத த்‌. துடன்‌ கோடி செக்‌. தங்களையுடையனது. 
அஜிதம்‌, நான்குபேதத்துடன்‌ லக்ஷங்கிரந்‌ தங்களையடைய தூ 
இப்தம்‌, ஓன்பதுபே சச துடன்லக்ஷங்கிரச்‌ தங்களையுடையது 
சூக்குமம்‌, ஒரு பேதத்துடன்‌ பத்மமென்னுங்‌ இரந்தங்கலா 
யுடையது. த்தல்‌ 
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சகஸ்ரம்‌, தத்தன்‌ சங்கமென்னுன்‌ கக்‌ 
யுடையது, 

அம்சுமான்‌, பன்னிரண்டு பேதத்தடன்‌ ஐர்து லக்க 
தங்களை யுடையது, 

சுப்ரபேதம்‌, ஒருபேதச்‌.துடன்‌ மூன்‌ றுகோடி இரந் தங்களை 
யுடையது, 

விஜயம்‌, எட்டுப்பேதத்‌ துடன்‌ மூன்‌ அகோடி கிரந்தங்களை 
யுடையது, 

நிசுவா சம்‌,எட்டுப்பே தத்‌ அடன்கோடி.ெரக்தங்கனையுடையது 

சுவாயம்புவம்‌, மூன்றுபேத த்துடன்‌ ஒன்றரைக்கோடி இரர்‌ 
தங்களையுடையது, 

அனலம்‌, ஒரு பேதத்தையும்‌ முப்பதாயிரம்‌ ரர்‌ தங்களையு 
முடைய து, 

வீரம்‌, பதின்மூன்று பேதங்களையும்‌ லக்ஸ்‌! செர்தங்க த்‌ 
முடைய அ 

ரெளாவம்‌, ஆ றுபேதங்களையும்‌ எண்பதுகோடி. இரச தங்ளையு 
முடையது, I 

மகுடம்‌, இரண்டு பேதங்களையும்‌ லக்ஷங்சரக்தங்களையுமுடை 
யது, 

விமலம்‌, பதினா றுபேதங்களையும்‌ மூன்று லக்ஷங்கிரத்‌ தங்களை 
யுமுடையது, 

சந்திரஞானம்‌, நளன்‌ குன்மம்‌ மூன்‌ நுகோடிரெர்‌ 
தங்களையுமுடைய து, 

பிம்பம்‌, பதினைந்‌ து பேதங்களையும்‌ லக்ஷங்கிரந்‌ தங்களையுமு 
டையது. 

புரோத்தேம்‌, பதினாறு பேதங்களையும்‌ மூன்‌ அலங்‌ இரக்‌ 
தங்களையுமுடைய து. 

லளிதம்‌, மூன்று பேதங்களையும்‌ ண்‌ கிரந்தங்களையு 
முடைய, 

சித்தம்‌, கான்குபேதங்களையும்‌ ஒன்னை கோடி. கிரந்தங்கனளையு 
முடையது, A 


சிவாகம பூசை செய்யும்‌ முறை. ass 

சந்தானம்‌, ஏழுபேதங்கையும்‌ ஆருயி ர ங்‌ கிரக்தங்களையு 
முடைய. 

சர்வோக்தம்‌, ஐர்அபேதங்களையும்‌ இரண்டுல கூஷங்‌ ரெந்தங்‌ 
களையுமுலைய அ. 

. பாரமேசுவரம்‌, ஏழுபேதங்களையும்‌ பன்னிரண்டுலகூஷங்கிரர்‌ 

தங்களையுமுடையஅ. 

இரணம்‌, ஒன்பதுபேதங்களையும்‌ ஐந்துகோடி. இரந்தங்களையு 
முடையஅ. 

வாதுளம்‌, பன்னிரண்டு பேதங்களையும்‌ லக்ஷங்கக்தங்களையு 
முடையது: ்‌ 

இவ்வாறு இவ்யாகமங்களூள்‌ மூலாகமங்கள்‌ இருபக்தெட்‌ 
டுள்ளன. இந்த ஆகமங்களின்‌ சுலோக எண்‌ பரார்த்தம்‌, பத்மம்‌ 
சங்கமென்னும்‌ எண்களுடன்‌ கொண்ணூற்றொன்பதுகோடியே 
முப்பத்து மன்னு லக்ஷ்த்து காற்பத்து நாலாயிரமாகும்‌, மூலா 
கமங்களின்‌ பேதங்களான உபாகமக்கள்‌ இரு தாத்தேழு ஆகும்‌, 
இத்தகைய இவ்யாகமங்கள்‌ எல்லாவற்றையுமாவது, அல்லத 
இடைத்ததற்குச்‌ தக்கவாறு சிலவற்றையாவது, ஒன்றையாவது, 
அந்த ஒன்றிலும்‌ தன்‌ பூசைக்கு உபயோகமான சம்ஹிதையை 
மாத்திரமாவஅ; இலக்கணம்‌ வாய்ந்த புத்தகங்களில்‌ நன்றாக எழு 
தல்‌ வேண்டும்‌, 

புத்தகங்களுள்‌, இருபத்திரண்டங்குல நீளமும்‌, கான்கு அஸ்‌ 
குல அகலமும்‌ உடைய ஏடுள்ள புத்தகம்‌ இலக்குமிபத்‌ ரமென 
ப்படும்‌, இருபத்தொரு அங்குல நீளமும்‌, மூன்று அங்குல ௮௧ 
லமும்‌ உடைய ஏடுள்ள புத்தகம்‌ ஸ்ரீரக்ஷ்மெனப்படும்‌ இருபது 
அங்குல நீளமும்‌; ஒரு வால்‌ நெல்லளவு குறைந்த மூன்று அங்‌ 
குல அகலமும்‌ உடைய எடுள்ள புத்தகம்‌ சந்திரகாந்தமெனப்ப 
டும்‌, இந்த மூன்றும்‌ உத்தமங்கள்‌, 

பதினெட்டங்குல நீளமும்‌, இரண்டரையங்குல அகலமும்‌ 
உடையது நளினமெனப்ம்டும்‌, பதினேழு அங்குல நீளமும்‌, 
மூன்று வால்‌ நெல்லளவு அதிகமான இரண்டங்குல அகலமும்‌ 
உடைய தஸ்ரீரிவாஸமெனப்படும்‌,பதினாறங்குல கிளமூம்‌, இரண்டு 
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வால்‌ நெல்லளவு அதிகமான இரண்டங்குல அகலமும்‌ உடை 
யது ஸ்ரீபத்ரமெனப்படும்‌, இம்மன்றும்‌ மத்திமங்களெனப்படும்‌. 


பதினைந்தங்குல நீளமும்‌ ஒரு வால்‌ நெல்லளவு அதிகமான 
இரண்டங்குல அகலமும்‌ உடைய இலக்ஷ்மீகிவா சமெனப்படும்‌ 
பதினான்கு அங்குல நீளமும்‌ இரண்டங்குல அகலமும்‌ உடையது 
உமாபத்ர மெனப்படும்‌. பதின்மூன்றங்காலம்‌ . நீளமும்‌ ஒருவால்‌ 
கெல்லளவு குறைந்த இரண்டங்குல அகலமும்‌ உடையது வீர 
பத்ர மெனப்படும்‌. இம்மூன் மம்‌ அதமங்களெனப்படும்‌, 


இத்தகைய ஏடுகளுள்‌ தனக்குக்கிடைக்கக்‌ கூடிய ஏட்டைக்‌ 
கொண்டு அதனுடைய நான்கு பாகத்தின்‌ மத்தியிலாவது முன்று 
பாகத்தின்‌ மத்தியிலாவது அவாரமிட்டு வால்‌ நெல்லின்‌ நடுவின்‌ 
அளவுகொண்ட தூற்கயிற்றுல்‌ கட்டிக்கொள்ள வேண்டும்‌, 

இந்தச்சிவஞான புத்தகங்களைப்‌ பூசிக்கும்‌ பொருட்டுச்வெ 
அடைய தெற்கு அல்லது மேற்கு அல்லஅ வாயுபாகமாயெ இக்‌ 
இல்‌ முப்பத்துமூன்று கைமுழம்‌ முதல்‌ மூன்று முழம்வரையில்‌ 
யாதானுமோசளவு கொண்ட விக்தியாகோச௪ கிருககத்தைச்செய்‌ 
வாசனையுள்ள சந்தனம்‌ முதலியவற்றால்‌ பூசப்பட்ட சுவரையு 
டைய அந்த வித்திபாகோசத்தின்‌ ஈடுவில்‌; யானை தீதந்த முதலி 
யவத்றால்‌ செய்யப்பட்டதாயும்‌ சுவர்ணரேகை முதலியவற்றால்‌ 
சித்திரவேலை செய்யப்பட்ட தாயு முள்ள விததியாசிங்காசன த்தை 
வைத்து. அந்த ஆசனத்தில்‌ வெண்பட்டு முதலியவற்‌ை தவிரித்து, 
அதன்‌ நடுவில்‌ சுவர்ணம்‌, வெள்ளி, செம்பு, வெண்‌ கலம்‌, பித்தளை 
யாகிய வுலோகம்‌, கட்டை மங்கி லைன்னுமிவற்றுள்‌ யாதானு 
மொன்றுல்‌ செய்யப்பெற்ற வித்தியாரத்‌தி நகாண்ட ரூபமான 
பெட்டியை வைத்து அந்தப்‌ பெட்டியில்‌ புத்தகங்களை வைக்க 
வேண்டும்‌, 

பின்னர்‌, எல்லாச்‌ வொகமங்களின்‌ பொருட்டு ஈமஸ்கார 
மென்னும்‌ பொருளில்‌, ஸர்வேப்யச்‌ சிவக்ஞ்னப்யோ நம: 
என்ரு சொல்லிக்கொண்டு, சந்தனம்‌, புஷ்பம்‌, தாபம்‌, இபம்‌, 
கைவேத்தியமென்னுமிவற்றால்‌ அந்தப்‌ புத்தகங்களைப்‌ பூத்து 
எல்லா ஞானங்களையுங்‌ கொடுக்றெவராயும்‌, அஞ்ஞானம்‌ அனைத்‌ 
தையும்‌. நாசஞ்‌ செப்பவராயும்‌,. விச்சியாபிடதஇில்‌ விற்றிருப்பவ' 
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ராயுமுள்ள சம்புவை மனம்‌ வாக்குக்காயங்களால்‌ வணங்குகனை 
றேன்‌ என்று தோத்திரஞ்செய்அ ஈமஸ்காரஞ்செய்ய வேண்டும்‌. 
புத்தகங்டையாவிடில்‌ சதுச்ரமான மண்டலத்இில்‌ அஷ்ட 
தளபத்மததையும்‌, அச்சப்‌ பதிமதிதை  மறைதிஅக்தொண்டிறாக 
ம்படியாகப்‌ பதினெட்டுத்தளமுள்ள பத்மத்தையும்‌ வரைத்து, 
தர்ணிகையில்‌ ஹெளம்‌ சிவாயகம;, ஹாம்‌ வாசோயநம;: என்ன 
சொல்லிக்கொண்டு வாசெவசருடன்கூடச்‌ சிவனைப்‌ பூத்துக்‌, 
இழக்கு முதலிய பத்துத்இக்குக்களில்‌, காமிகம்‌ முதல்‌ சுப்ரபேத 
மீருனவையாயும்‌, பிறரையதஇிட்டிக்காது சிவனால்‌ கேரை செய்யா 
பெற்றமையால்‌ சைவமென்ற பெயரை யுடையவையாயுமுள்ள 
பத்துத்திவ்யாகமங்களைப்‌ மசித்து, பதினெட்டுச்‌ தளங்களில்‌ விஜ 
யம்‌ முதல்‌ வாஅளம்‌ ஈறுகவுள்ளவையாயும்‌, அநாதிருத்திரர்‌ முத 
லாயினாரை யதிட்டித்துச்சிவனால்‌ செய்யப்பெற்றமையால்‌ செளத்‌ 
இரமென்னும்‌ பெயரசையுடையவையாயுமுள்ள. பதினெட்டு ஆக 
மங்களைப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌, 


குருபூசை, 


பின்னர்‌, தமது பிடத்திலிருக்குங்‌ குருவையடைர்து அவரு 
டைய பாதங்களைச்சுத்திசெய்‌ அ பரமசிவன்‌ என்னும்‌ புத்தியுடன்‌ 
சந்தனம்‌ முதலியவற்றால்‌ பூசித்து, மூன்று புஷ்பாஞ்சலிகள்‌ 
செய்து, சாஷ்டாங்கமாக மூன்றுமுறை நமஸ்கரித்து எழுந்து, 
பூமியில்‌ முழங்கால்களை வைத்அக்கொண்டும்‌ இருகைகளைக்குவி 
த்‌தக்கொண்டும்‌ குற்றங்களைப்‌ பொறுத்தருளல்‌ வேண்டுமெனப்‌ 
பிரார்த்திக்க வேண்டும்‌. “தேனில்‌ விருப்பமுள்ள வண்டானஅ 
சோலையில்‌ ஒரு புஷ்ப த்தினின்‌ ௮ம்‌ நீங்பப்‌ பிறி தொருபுஷ்பத்திற்‌ 
குச்‌ செல்லுமாறுபோல, ஞானத்தில்‌ விருப்பமுள்ள சடன்‌ ஒரு 
குருவினிடத்தினின்றும்‌ நீங்‌ மற்றொரு குருவினிடத்அச்‌ செல்‌ 
வன்‌'? என்னும்‌ சாத்திரத்தை யறுசரித்து, அதிகமான ஞானத்தை 
யடை தற்பொருட்டு வேறு குருவையடைந்தவிட சதம்‌ முந்தின 
குருவையும்‌ முன்போலவே ஆதரித்துப்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌, 


பிரார்த்தனை. 
பின்னர்‌, சிவபெருமானிடத்திற்குவக்து அட்ட புஷ்பங்க 
ளால்‌ வெனைப்பூசித்து, விசேடார்க்கயெங்கொடுத்‌ ௮, ஈமஸ்கரித்‌ த 
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விருப்பமான பிரார்த்தனையைச்செய்‌அ, ஓ பிரபோ ! யான்‌ அறி 
யாமையால்‌ குறைவாகவோ அதிகமாகவே கிரியைகளைச்‌ செய்‌ 
இருப்பினும்‌; அவற்றைத்‌ தேவரீர்‌ ஏற்றுக்‌ சரியை பூர்த்தியான 
காகவே அருள்‌ புரிய வேண்டும்‌, 

ஓ பக்தர்களிடத்து அன்புள்ளவரே! என்னால்‌ இரவும்பகலும்‌ 


அநேக அபராதங்கள்‌ செய்யப்படுசன்றன., என்னை அடிமையாகப்‌ 
பாவித்த அவற்றைப்‌ பொறுத்தருளல்‌ வேண்டும்‌. 

ஓ சுவாமின்‌ / இறியனாகவும்‌, அடிமையாகவும்‌, ௮ழுக்கடை 
த்த புத்தியையுடையவனாகவுமிருக்கிற யான்‌ ஏதோ பத்தியினால்‌ . 
தேவரீரைச்‌ சிரமப்படுத்தி விட்டேன்‌; அதனைப்‌ பொறுத்தருளல்‌ 
வேண்டும்‌ என்றிவ்வா று விஞ்ஞாபனஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌, 


பூஜையைப்‌ பூர்த்திசெய்யு முறை. 

பின்னர்‌, சத்தியோஜாதம்‌ முதலாக முறையே ஐந்து சிரசு 
களிலும்‌ சிவனையருச்‌சி த்து, அஸ்திரம்‌ முதல்‌ இருதயம்‌ ஈறாக 
வுள்ள அங்கங்களையும்‌ எதிர்‌ முறையாகப்பூசித்‌து; விருப்பப்படி 
முன்போல்‌ ஊர்‌த்‌துவமுகமாக இருப்பீராகவென்று பிரார்த்தித்து 
ஹாம்‌, ஹெளம்‌, சிவாய ஸாங்காய பராங்‌ முகார்க்கயம்‌ ஸ்வாஹா 
என்று பராங்முகார்க்யெங்‌ கொடுத்து, கெர்ப்பக்‌இருக த்‌ திலிருக்‌ 
கும்‌ ஆவரணரூபமான சத்தியோஜா தம்முதலிய பஞ்சப்பிரம மந்தி 
ரங்களையும்‌, அஸ்திரம்‌ முதலிய அ௮ங்கமக்‌இரங்களையும்‌, ஈசுவர 
னுடைய அங்கங்களில்‌ சேர்க்க வேண்டும்‌, ஏனைய ஆவரண ஸு 
தேவர்களின்‌ பொருட்டும்‌ பராங்முகார்க்கயெஙல்கொடுக்கவேண்டும்‌, 


னத சு ௮ 


பின்னர்‌, ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தையிஅதியிலுடையஅஸ்‌ . 
திர மந்திரத்தால்‌ இருகைகளிலுள்ள கட்டைவிரல்‌ சுட்வொரல்க 
ஸின்‌ அணிகளால்‌ புஷ்பத்தை உயரே எநிற்‌ தகொண்டு காராக 
முத்திரையால்‌ வித்தியேசுவரர்‌ முதலியோரை யெழுக்தருளச்‌ 
செய்து, ஹாம்‌, ஹம்‌, ஹாம்‌, சிவமார்த்தயேஈம: என்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு, இவ்யமுதீதிசையினால்‌ சிவனுடைய இருதயத்தானத்‌ 
இல்‌ சேர்த்து, அவர்களைச்‌ சிவனிடத்‌இல்‌ லயமடைக்தவர்களாகப்‌ 
பாவிக்கவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌, குருகிரகம்‌, வித்தியாபீடம்‌, சப்தகுருக்கள்‌, மகா 
லக்குமி, கணபதி, அவாரபாலர்‌ ஆயெ இவர்களின்‌ பொருட்டும்‌ 
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பசாங்முகார்க்யெங்கொடுத்அ அவரவர்‌ மந்திரத்தால்‌ அவர்களை 
அனுப்புதல்‌ வேண்டும்‌. 

பின்னர்‌, பரிவாரதேவர்களின்‌ பொருட்டும்‌ பராங்முகார்க்‌ி 
யல்கொடுத்துத்‌ தனித்தனி புஷ்பக்‌ துடன்கூடிய ஆடைகளால்‌ 
அவர்களைமூடி அஸ்திரமந்திரத்தை யுச்சரித்‌துக்கொண்டு பெட்டி 
யின்‌ பக்கங்களில்‌ வைக்க வேண்டும்‌. அ 


பின்னர்‌, சிவமர்திரத்தை யுச்சரி த்து, பத்மபீடத்தினின்‌ றும்‌ 
விங்கத்தையெடுத்‌த; வெண்பட்டு முதலியவற்றால்‌ மூடி, பெட்டி 
யின்‌ நடுவில்‌ வைத்து பிமருத்திரரைத்‌ இயொனித்து, காந்க்க 
வென்ற சவாஞ்ஜையைத்தெரிவித்து பெட்டியை மூடவேண்டும்‌. 

பின்னர்‌ மிச்ரபூசை செய்யவேண்டும்‌. அதாவஅ, முதலா 
வ. சண்டேசுவாபூசை செய்யாமல்‌, இவனைப்பெட்டியிலெழுந்த 
ருளச்செய்த பின்னர்‌, ஆவாகனம்‌ முதலிய எல்லாவுபசாரங்களு 

டன்‌ சண்டேசுவர பூசையைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


பூசைசெய்தற்குரியகாலம்‌. 


"இவ்வாறு விடியுங்காலம்‌, உச்சிக்காலம்‌, சாயங்காலம்‌, ஈடு 
ரர.த்‌இரியென்னும்‌ இக்காலங்களிலாவ அ, அல்லது விடியுங்காலம்‌ 
முதல்‌ மூன்று காலங்களிலாவது, அல்ல அ விடியுங்காலக்‌ முதல்‌ 
இரண்டு காலங்களிலாவ அ, அல்லது விடியுங்காலத்‌இிலாவது 
மூன்றுகாழிகை வரை பூசை செய்யவேண்டும்‌, 


சற்ரொரந்இ சரகணம்‌, அட்டமி, ௪.அர்த்ததியாயெ இக்காலங்‌ 
கள்‌ நீங்யெ ஏனைய நாட்களில்‌ போகத்தை விரும்புறெவன்‌ இர 
வில்‌ பூசை செய்யக்கூடாத, அவன்‌ மூன்‌. கால பூசை செய்ப 
வனாயின்‌, அத்தமனமுதல்‌ மூன்று நாழிகைக்குள்‌ சாயங்கால 
பூசையை முடி.த்துக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, முத்தியை விரும்பு 
இறவனுக்குக்‌ கால நியமம்‌ இடையான. அல்லது போகத்தை 
விரும்புறவனுக்குள்‌ கால நியமங்டையாதென்றே கூறலாம்‌: 
தனக்கு அமைந்த காலத்தில்‌ கூடுமான நேரம்‌ வசை பூசை செய்‌ 
யலாம்‌. “௪த்திக்குத்தக்கவா ஆத்மார்த்த பூசைசெய்யவேண்‌ 
டும்‌”, என்று ஆகமங்‌ கூறுவதால்‌ மேலே குறிக்கப்பட்டவாறு 
செய்யலாமென்ப௫ கொள்ளக்டைக்கின்றத ௮, 
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உபசாரம்‌, 


இவ்வாறு விரிவாக உபசாரங்களளை ச்தையும்‌ செய்ய இயல 
வில்லையாயின்‌, பதினாறு அல்லத ஜர்‌ உபசாரங்களையாவது 
செய்யவேண்டும்‌. 

பதினாறு உபசாரங்களாவன:— ஆவாகனம்‌, ஆசனம்‌, பாத 
இயம்‌, அர்க்யம்‌, ஆசமனம்‌, அபிஷேகம்‌, அடைதரித்தல்‌, 
உபவிதந்தரித்தல்‌, சந்தனம்‌, புஷ்பம்‌, தூபம்‌, தீபம்‌, கைவேத்தி 
யம்‌, முகவாசம்‌, தகோத்திரத்தடன்‌ கூடின நமஸ்காரம்‌, பிரதக்ஷி 
ணத்தடன்‌ கூடின அனுப்புதல்‌ என்பன, 

அல்லது அசனம்‌, ஆவாகனம்‌, பாத்தியம்‌,ஆசமனம்‌, அர்க்‌ 
கியம்‌, அபிஷேகம்‌, அடைதரித்தல்‌, சந்தனம்‌, புஷ்பம்‌, ரைவேத்‌ 
தியம்‌, தாம்பூலம்‌, தூபம்‌, தீபம்‌, ஆரத்தி, பஸ்மம்‌, சுரருகோதகம்‌ 
என்னும்‌ இவற்றைப்‌ பதினாறு உபசாரமாகக்‌ கொள்ளலாம்‌, 

ஆவாகனம்‌; அசனம்‌, பாத்தியம்‌, ஆசமனம்‌, அர்க்யெம்‌, 
அபிஷேகம்‌, ஆடை, சந்தனம்‌ புஷ்பம்‌, நைவேத்தியம்‌ எனப்பத்து 
உபசாரங்களைக்‌ கொள்ளுதனுமுண்டு, 

ஐ உபசாரங்களாவன:-௪ந்தனம்‌, புஷ்பம்‌, தாபம்‌, தீபம்‌, 
நைவேத்தியம்‌ என்பன, 

பிருதிவி முதலிய ஐ பூகங்களின்‌ சம்பந்தமான உபசார 
ங்களை ஐந்து உபசாரமெனக்க அச லுமுண்டு. அவை வருமாறு: 

பிருதிவி சம்பந்தமான உபசாரமாவ அ: ௪ர்தனம்‌, புஷ்பம்‌, 
இறங்கு, வேர்‌, பழமென்னுமிவையாம்‌, 

அப்பு சம்பந்தமான உபசாரமாவ அ: ஜலம்‌, பால்‌, அடை, 
தயிர்‌, கோஜலமென்னுமிவையாம்‌. 

அக்கினி சம்பந்தமான உபசாரமாவது:-- சுவர்ணம்‌, இத்தி 
னம்‌, தீபம்‌, ஆபரணம்‌ முதலியன, 

வாயு சம்பந்தமான உபசாரமாவ துசாமரம்‌; தாபம்‌, விசிறி 
ஓலை விசிறியென்னுமிவையாம்‌, 

ஆகாச சம்பந்தமான உபசாரமாவது?:-- கானஞ்செய்‌தந்கு 
ரிய வாத்தியம்‌, பில்லாங்குழல்‌, விணை முதலியனவும்‌, வேககோ 
ஷமுமாம்‌, 
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இவ்வாறு ஐ. உபசாரங்கள்‌. சாத்திரத்தை. யநிர்தவர்க 
ளால்‌ விரிவாகக்‌ கூறப்பட்டிருக்கவும்‌ சந்தனம்‌ முதல்‌ ரைவேசு 
இயம்‌ ஈறாகவுள்ளவற்றை ஐ.அ உபசாசங்களர்கச்‌. கூறிய ௧௫ 
தெ தன்னை யெனின்‌, விரிவாகக்‌ கூறப்பட்ட அவ்வுபசாரங்களைச்‌ 
செய்ய முடியாதவர்கட்கு சந்தனம்‌ முதல்‌ நைவேத்தியம்‌ ஈறாக 
வுள்ள இவையே அவையாக அூன்்‌ றனவென்ப து கருத்தென்க, 


வெளியே செல்லும்‌ காற்று உள்ளே செல்லும்‌ காற்று என்‌ 
னும்‌ இவற்றைச்‌ சந்‌ தர சூரியர்களுடைய கதியாகப்‌ பாவித்து 
அடக்கி யெல்வாறு ஆவாகனம்‌ செய்ன்றோமோ அவ்வாறே 
வாயுக்களை அடக்கிக்கொண்டு எல்லாவுபசாரங்களையும்சவனு க்குச்‌ 
செய்ய வேண்டுமென்று ஆகமங்களில்‌ பிரசித்தமாகக்‌ காணப்படு 
இன்ற. உபசாரங்களில்‌ மாத்திரைகளைக்‌ கணித்துக்‌ காலநிய 
மங்கொள்ளும்படியும்‌ ஆகமங்களில்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்ற அ, 
அவை வருமான: 

ஆவாகன த்தில்‌ பன்னிரண்டு மாத்திரைகள்‌. - பாத்தயத்தில்‌ 
ஜர்து மாத்திரைகள்‌, இசமனத்தில்‌ மூன்று மாத்இிரைகள்‌, அரு 
க்யெத்தில்‌ ஒருமாத்திரை, சந்தனத்தில்‌. ஆறு மாத்திரைகள்‌, 
தூபத்தில்‌ பன்னிரண்டு மாத்திரைகள்‌, தீபத்தில்‌ ஆறு மாத்‌ 
இரைகள்‌. ரைவேத்தியத்தில்‌ இருபத்து நான்கு மாத்‌இரைகள்‌, 
அரத்தியில்‌ ஏழு மாத்திரைகள்‌. நீசாசனத்தில்‌ பதினாறு மாத்தி 
ரைகள்‌. பஸ்மத்தில்‌ ஏழு மாத்திரைகள்‌, குடையில்‌ ஜந்து மாத்‌ 
இரைகள்‌. சாமரச்இில்‌ பத்து மாசஇிரைகள்‌, விசிறியில்‌ மூன்று 
மாத்திரைகள்‌, 

இவ்வாறு சந்திர சூரியர்களுடைய போக்கு வரவாகப்‌ பா 
விச்சப்பட்ட நிசுவாச உசுவாசங்களை அடக்கிக்கொண்டு செய்‌ 
யப்‌ படும்‌ உபசாரங்களிலுள்ள அந்தந்த மந்திரங்களை மனத்தி 
னலேயே செபிக்க வேண்டும்‌. மர்டிரங்களாவன:-— பிராசாதம்‌ 
திவமந்‌ திரம்‌, பஞ்சப்பிரமம்‌, ஷடங்கம்‌ என்னும்‌ இவையாம்‌. 
இவற்றை அந்த அந்த உபசாரங்களில்‌ முறைப்படி. உபயோ௫க்க 
வேண்டும்‌. 

ஆவாகனம்‌, பாத்தியம்‌, ஆடைதரித்தல்‌; சந்தனம்‌ பூசுதல்‌, 
ஆபரணமணிதல்‌, கண்ணாடி, குடை, சாமரம்‌, ஒலை விசிறி, செ 
பம்‌, தோத்திரம்‌, ஈமஸ்காரம்‌ ஆயெ உபசரரங்களிலும்‌, விசேட 
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மாய்‌ விடக்கப்படாத ஏனைய உபாசாரங்களிலும்‌ மர்திரங்களை 
உச்சரிக்கும்‌ பொழுது, மக்திரங்களின்‌ முடிவில்‌ ஈம? என்னும்‌ 
பதத்தை உபயோகிக்க வேண்டும்‌. அருக்யெம்‌, அபிஷேகம்‌, 
தூபம்‌, தபம்‌, நைவேத்தியம்‌, நீர்‌, முகவாசம்‌, நீராசனம்‌, பவித்‌ 
திரம்‌, செபத்கைச்‌ சமர்ப்பிச்தல்‌, பூசையைச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌, ஆன்‌ 
மாவைச்சமர்ப்பித்தல்‌, ஓமம்‌ ஆய உபசாரங்களில்‌ மற்‌இரங்களின்‌ 
முடிவில்‌ சுவாஹா என்னும்‌ பதத்தை உபயோகிக்கவேண்டும்‌. 
அடைத்தல்‌, ஈனைத்தல்‌, புஷ்பம்‌ சாத்துதல்‌, பூரணாகுதி அய 
உபசாரங்க ரில்‌ மந்ரெங்களின்‌ முடிவில்‌ வெளஷட்‌ என்னும்‌ 
பதத்தை உபயோடுக்க வேண்டும்‌. அழுக்கை நீக்குதற்குரிய 
அபிஷேகம்‌, சத்தி செய்கல்‌, பாசச்‌ சேதம்‌, புசோக்ஷணம்‌, தா 
டனம்‌, பேதனம்‌, விக்னெங்களைப்‌ போக்குதல்‌, ஆய உபசாரங்‌ 
களில்‌ மக்இிரங்களின்‌ முடஉவில்‌ ஹும்பட்‌ என்னும்‌ பதத்தை உப 
யோடிக்கவேண்டும்‌, இரட்சையில்‌ பட்‌ என்னும்‌ பதத்தையும்‌, 
ஆசமனதஇல்‌ ஸ்வதா என்னும்‌ பதத்தையும்‌ பத்க்‌ முடி 
"வில்‌ உபயோகிக்க வேண்டும்‌. 


அஷ்ட புஷ்ப அர்ச்சனை. 


இவ்வாறு கூறப்பட்ட நிபமங்களுடன்‌ ஐர்து உபசாரங்க 
ளையும்‌ செய்ய முடியாதவன்‌ அட்ட புஷ்பங்களால்‌ அர்ச்சிக்கவே 


ண்டும்‌, ௮௮ வருமாறு; சுத்தமான மனதுடன்‌ ஒரு புஷ்‌ 


பத்தை ஆசன நிமித்தமாகச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌. பின்னர்‌ 
இன்னுமொரு புஷ்பத்தை இருதயத்தால்‌ மூர்த்தியைத்‌ தியானி 
க்கும்‌ நிமித்தமாகச்‌ சமர்ப்பிக்க வேண்டும்‌, பின்னர்‌ ஐந்து புஷ்‌ 
பங்களை ஐக்‌. அங்கங்களையும்‌ தியானிக்கும்‌ நிமித்தமாகச்‌ சமர்ப்‌ 
பிக்கவேண்டும்‌. சிவனைக்‌ தியானிக்கும்‌ நிமித்தமாக ஒரு புஷ்பத்‌ 
தைச்‌ சமர்ப்பிக்கவேண்டும்‌, சிரசு முதலிய பஞ்சப்பிரமங்களே 
ஐந்‌.து அங்கங்களாகும்‌, அல்லது நேத்திரம்‌ நீங்கிய இருதயம்‌ 
முதலியவற்றை ஐந்‌. .அங்கங்களாகவும்‌ கொள்ளலாம்‌. இந்த 
எட்டுப்புஷ்பங்களும்‌ அனைவருக்கும்‌ பொ அதுவாகும்‌. எல்லா ஆச்ர 
மங்களிலுள்ளவருக்கும்‌ எல்லாச்‌சித்திகளையும்‌ கொடுக்கும்‌, எல்‌ 
லாச்சாஜியாருக்கும்‌ பொஅ. இந்த அஷ்ட புஷ்பங்களால்‌ ஒரு 
காலமாவது, இரண்டு. காலமாவ அ; மூன்று. காலமாவது; பூசை 


\ 
ய்‌ 
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ப்யவேண்டும்‌, பிராதக்காலத்திலும்‌, உச்சிக்காலத்திலும்‌, அஸ்தமன 
காலத்‌இலும்மிகுர்தபக்தியுடன்‌ அட்டபுஷ்பத் தால்‌ பூசிக்கவேண்டும்‌ , 
தரித்திரர்கள்‌, ஆ தரிப்போரில்லாதவர்கள்‌, பாலர்கள்‌, 
பெண்கள்‌, அறிவில்லாதவர்கள்‌, அரசர்கள்‌, நோயாளிகள்‌; ஆன்‌ 
மாவை த்தியானத்தில்‌ அர்ப்பணம்செய்தவர்கள்‌, சிவசாத்திரத்தில்‌ 
அன்புடையவர்கள்‌, பலவிதரசித்திகளை உடையவர்கள்‌, போகத்‌ 
இல்‌ விருப்பமுடையவர்கள்‌, வைசாக்கியமுடையவர்கள்‌ என்‌ 
னும்‌ இவர்களுக்கு அஷ்டபுஷ்பத்தால்‌ அருச்சித்தல்‌ விதிக்கப்‌ 
பட்டிருக்கறதென்று காலோத்தர ஆகமத்தில்‌ கூறப்படுதலால்‌, 
இத்தகையார்‌ ௮ஷ்டபுஷ்பங்களால்‌ சிவனை அருச்சிக்கலாம்‌, 
அரசருக்கும்‌; சிவ சாத்‌ இரத்‌ இல்‌ அன்புடையாருக்கும்‌ 
அஷ்டபுஷ்ப அர்ச்சனையை விதித்தரோக்கமாவது:- உலகபரி 
பாலனம்‌ செய்வதால்‌ ௮கேகம்‌ சிவாலயங்களிலும்‌, பக்தர்களு. 
ட்டா இல்லங்களிலும்‌ சிவபூசை நடப்பது கொண்டு அநேக 
புண்ணியங்கள்‌ ஏற்படுவதுபற்றி அரசருக்கும்‌, வெசாத்திரத்‌' 
இற்கு வியாக்கியானம்‌ செய்தலாலும்‌, அதனைக்கற்றலாலும்‌, 
முறைப்படி அரேககாலம்பூசை செய்ததா லுண்டாம்‌ மிகுந்தபுண்‌ 
ணியம்‌ ஏற்படுவதுபத்திச்‌ சிவசாத்திரத்தில்‌ அன்புடையாருக்‌ 
கும்‌ அவகாசமில்லாதகாலத்தில்‌அஷ்டபுஷ்பத்தால்‌ அருச்சித்தல்‌ 
விதிக்கப்பட்டதென்‌ க. 
கபில பூசை, 


இவ்வா சிவபூசையை முடித்‌ விட்டுக்‌ கபில பூசையைச்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. அது வருமா: நந்த, ஆபத்திரை, சுரபி, 
சுலை, சுமனஸ்‌ என்னும்‌ பெயரையுடைய பொன்மை வர்ணமான 
பசுவை “பஞ்சகோதீர ரூபாயை கபிலாயை நம: என்று சொல்‌ 
லிக்கொண்டு சந்தனம்‌ புஷ்பங்களால்‌ அர்ச்சித.௮, ஓ உலகத்துக்கு 
அன்னையாயும்‌, தேவர்களுக்கு அமிர்தத்தை அளிப்பவளாயும்‌ 
இருக்கும்‌ தேனுவே 2. என்னால்‌ கொடுக்கப்பெற்ற இந்தக்கவள 
த்தை ஏற்ற.க்கொண்டு என்னுடைய விருப்பத்தைப்‌ பூர்த்தி செ 
ய்வாயென்‌ று சொல்லிக்கொண்டு கவள தீதைக்‌ கொடுக்க யின்‌ 
னர்‌ வூட்டர்‌, விசுவாமித்திரர்‌, ஜஹ்னு மகரிஷி என்னும்‌ இவர்‌ 
களால்‌ போற்றப்பட்ட கபிலநிறத்தையுடைய தேனுவே! என்‌ 
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னால்‌ செய்யப்பட்ட பாவங்களைப்‌ போக்கவேண்டும்‌ என்‌ அபிரார்‌ 
தீதிக்னு, என்னுடைய முன்பக்கம்‌ பின்பக்கம்‌ ஹிருதயம்‌என்னும்‌ 
இவற்றில்‌ எப்பொழுதும்‌ பசுக்களிருக்கன் றன; யானும்‌ பசுக்க 
ளின்‌ மத்தியில்‌ வசிக்னெறேன்‌ என்று ஜபிக்கவேண்டும்‌, இவ்‌ 
வாறு எந்தமனிதன்‌ சுத்தனாய்‌ முக்காலங்களிலும்‌ நியமத்‌. அடன்‌ 
ஜபிக்ன்றானோ அவன்‌ எல்லாப்பாவங்களினின்‌ றும்‌ வீடுபட்டுச்‌ 
சிவலோகத்தை அடைனெறான்‌, 
பரார்த்தாலய தரிசனம்‌. 

இவ்வா அகபிலபூசைமுடிக்‌ தபின்னர்‌ ஆலய தநிற்குச்‌ சென்று 
சிவபெருமானை த்தரிசிக்கவேண்டும்‌, தரிசிக்கும்‌ ஹேறைவருமாறு:- 

ஆலயத்துக்கு அருகே சென்று கோபுரத்துவாரத் திற்கு 
வெளியிலாவ த, பலிபீட த்திற்கு வெளியிலாவ அ, தூலலிங்க சொ 
ரூபமான விமானத்திற்கு நமஸ்காரம்‌ செய்யவேண்டும்‌. பின்னர்‌ 
ய த்திரலிங்கமாயெ பலிபீடம்‌, கொடிமரம்‌, இடபம்‌ என்னும்‌ 
இவற்றிற்கு நமஸ்காரத்கைச்செய்து, “அலயத்திற்குள்‌ செல்லுத 
லாலும்‌, சிவபெருமானைத்‌ தரிசித்தலாலும்‌, அவரை அருச்சித்தலா 
அம்‌ உண்டாகும்‌ பலனை அடையும்‌ பொருட்டுத்‌ தேவரீர்‌ பிரசன்‌ 
னராயிருக்‌ த, நம்முடைய பாதகமலங்களில்‌ பணிந்த எனக்கு உத்‌ 
தரவு தந்தருளவேண்டுமென்‌ அ?” இடபதேவரைப்‌ பிரார்த்தித்‌ அப்‌ 
பலிபீடத்தின்‌ முன்னர்‌ சாஷ்டாங்கமாகச்‌ இவனை நமஸ்கரிக்க 
வேண்டும்‌. தேகத்தை ஆடையால்‌ மறைத்துக்கொண்டு நமஸ்‌ 
காரஞ்செய்தலாகா ௮, சிவபெருமானுக்கு நேரிலும்‌, பின்பக்கத்‌ 
திலும்‌; இடப்பக்கத்‌்திலும்‌, கருப்பக்கருகத்திலும்‌ நமஸ்காரம்‌ 
செய்தல்கூடா து. ்‌ 

மேற்கு முகமாகவும்‌, வடக்கு முகமாகவும்‌ வேலிங்கமிருக்கு 
மாயின்‌ இடஅபக்கத்தில்‌ நமஸ்கரிக்கலாம்‌, 

நமஸ்காரம்‌ செய்தபின்னர்‌, வெபெருமா னுடைய சந்நிதியில்‌ 
அஞ்சலியோடு கூடியபுஷ்பத்தைச்‌ சொரிய வேண்டும்‌, அதன்‌ 
பின்னர்‌ பிரதக்ஷிணம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌. கருப்பக்‌ இருகத்தில்‌ 
அருச்சகரும்‌, ர்‌ அத்தர்‌ மண்டலத்தில்‌ திக்கை பெத்தவரும்‌, 
$ அந்தர்ஹாரம்‌ முதலியவற்றில்‌ அனைவரும்‌ பிரதக்ஷிணம்‌ 


ர அர்தர்மண்டலம்‌-—இரண்டாவஅ பிரகாரம்‌, 
$ ௮ந்தர்‌ ஹாரம்‌ மூன்றாவது பிரகாரம்‌, 
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செய்தல்‌ வேண்டும்‌. அந்தர்‌ ஹாரத்தில்‌ பிரசக்ஷிணம்‌ செய்யின்‌ 
ஒரு மடக்கும்‌, “மத்திய ஹாரத்தில்‌ பிரத ஷவிணம்செய்யின்‌ மூன்று 
மடங்கும்‌ 1 :மரியாதையில்பிர த௯திணம்செய்யின்‌ கான்குமடக்கும்‌, 
மகாமரியாதையில்பிர ததிணம்செய்யின்‌ ஐக்‌ அமடங்கும்‌; ஊரின்‌ 
எல்லையில்‌ பிரதக்ஷிணம்‌ செய்யின்‌ ஆறு மடங்கும்‌ பலனுண்டு, இவ்‌ 
வாறு பலன்‌,காலம்‌; அதிகாரம்‌ என்னும்‌ இவற்றிற்கு உரிமையான 
இடத்தில்‌ இருபத்தொன்று, பதினைக்‌ த, ஏழு, ஜந்து, மூன்று 
என்னும்‌ இவற்றில்‌ யாதானும்‌ ஓர்‌ எண்ணையுடைய பிரதக்ஷிணங்‌ 
தனைச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌; மிகவும்‌ அவகாசம்‌ கடையாவிடில்‌ 
ஒரு பிரத விண த்தையாவது செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 
பிரதக்ஷிணம்‌ செய்யும்பொழுஅ கர்ப்பக்இருகம்‌, அந்தர்‌ மண்‌ 
டலம்‌ என்னும்‌ இவற்றிலிறுக்கும்‌ சோமசூத்திரமாயெ அபிஷேக 
இர்த்தம்‌ செல்லும்‌ வழியைத்தாண்டுதல்‌ கூடாது, அதனைத்‌ 
தாண்டாதருத்தற்‌ பொருட்டுக்கருப்பக்‌ இருகத்தில்‌ சோமசூத்தி 
ம்‌ முதற்கொண்டு வலஅ, இடது பக்கமாகவே பிரதக்ஷிணம்‌ 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌. அதற்கு வெளியிலுள்ள அந்தர்‌ மண்டலத்‌ 
இலும்‌ வல, இடத பக்கமாகவே பிரதக்ஷிணம்‌ செய்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, இவ்வாறு செய்யும்‌ பிரதகஷிணத்தைக்‌ இழக்குத்திக்கை முத 
லாகவேனும்‌, அல்லது சோமசூத்திரத்தை முதலாகவேனும்‌ கொ 
ண்டு செய்தல்‌ வேண்டும்‌ என்று முன்னரே கூறப்பட்டிருக்‌ 
இன்று, 
பிரதோஷ காலத்தில்‌ பிரதக்ஷிணம்‌ செய்யும்‌ முறை வரு 
மா 
முதலாவது இடபதேவசைத்‌ தரிசித்து, அங்கு நின்றும்‌ 
இட. அபக்கமாகச்சென்று சண்டேசுவரரைத்‌ தரிசித்துச்‌, சென்ற 
வழியே இரும்பிவக்து மீண்டும்‌ இடபதேவரைத்‌ தரிசித்து, அங்கு 
நின்றும்‌ வலமாகச்‌ சென்று சோம சூத்தாச்தைக்‌ கடவாது 
சென்றவழியே இரும்பிவந்து இடபதேவசைத்‌ தரிசித்து, அங்கு 
நின்றும்‌ இடமாகச்சென்று சண்டேசுவரரைத்‌ தரிசித்துச்சென்ற 


£ * மத்தியஹாரம்‌-— மதிலையொட்டிஉள்ளிருக்னாம்‌ வீதி. 
ர மரியாதை மதிலையோட்டி. வெளியிலிருக்கும்‌ வீதி, 
$ மகாமரியாதைஇரத வீதி, 

a0 
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வழியே இ இரும்பி இடபதேவரைத்‌ தரிச்யாஅசோமசூத்‌ திரம்வரை 
சென்று, அங்கு நின்றும்‌ திரும்பி இடபதேவரைத்‌ தரிசியானு 
இடெஅபக்கமாகச்‌ சென்று சண்டேசுவரரைத்‌ தரிசிச்துத்‌ திரும்பி 
வது இடபதேவரைத்‌ தரிசித்தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வாறு செய்‌ 
யும்‌ பிர திண த்தில்‌ இடபதேவரை நான்கு முறையும்‌, சண்டேசு 
வசை மூன்றுமுறையும்‌, சோமளுத்திரத்தை இரண்டு மித்த 
கரிசித்ததாக அகன்றது, 

விமானத்திற்கு வெளிப்பக்கத்தில்‌ காளமாயெ கோமுகியிலி 
ந்‌ அவிமான த்தினுடைய நீளத்இன்‌அளவாகவேனும்‌,"அதில்பா தி 
அள வாகவேனும்‌ சோமசூத்திரத்தைச்‌ செய்யவேண்டும்‌. அதைக்‌ 
தாண்டினால்‌ குற்றமுண்டாம்‌, சோமசூத்திரத்துக்கு வெளியில்‌ 
காண்டினால்‌ குற்றமில்லை, சோமஞுத்திரத்தை இன்றியமையாது 
தாண்டும்படி நேரிட்டால்‌ புல்‌ முதலியவற்றால்‌ அதனை மறைத்‌ 
அக்கொண்டு தாண்டல்‌ வேண்டும்‌. இக்கருத்தை புல்‌, விறகு, 
இல்‌, கல்‌, மண்கட்டி ஆஃப இவற்றால்‌ மறைத்துச்‌ சோமசூத்தி 


சத்தைக்‌ தாண்டல்‌ வேண்டுமென்ற வாக்கியம்‌ வலியுறுத்துமாறு 
காண்க. 


: இரண்டு சோமசூத்திரங்களும்‌, விட்டுணு ஆலய மும்‌, எந்த 
ஆலயத்தில்‌ இருக்கன்‌றனவோ, அந்த அலயத்தில்‌ இடது பக்க 
மாகப்‌ பிரதக்ஷிணம்‌ செய்தல்‌ கூடாதென்றும்‌, வலது பக்கமாகப்‌ 
பிர தஃநிணம்செய்தல்‌ வேண்டுமென்றும்‌ வீதிக்கப்பட்டிருக்தலால்‌ 
சில இடங்களில்‌ இடது பக்கமாகச்‌ செய்யும்‌ அபசவ்யப்‌ பிர தகூதி 
ணத்திற்கு விலக்குக்‌ காணப்படுகின்றமை அறிக, 

பின்னர்‌, அவாரபாலர்‌, நந்திகேசுவரராகிய இவர்களை நமஸ்‌ 
காமம்‌ செய்து, அவ்வவர்களுடைய ௮மதியினால்‌ உள்ளே புகு 
நீத, விநாயகருக்கு 'அஞ்சலி புஷ்பம்‌ சொரிந்து சிரசில்‌ குட்டிக்‌ 
கொண்டு கீழேவிழுக்து சிரசு பூமியிற்படும்படி நமஸ்காரம்செய்து, 
மண்டபத்துள்‌ புகுக்து சிவபெருமானை நமஸ்கரித்து, சிரசு அல்‌ 
லது இருதயத்தில்‌ இருகைகளையும்‌ குவித்‌தககொண்டு அந்தந்த 
அ இகாரிகளுக்குரிய முறைப்படி வேதம்‌, ஆகமம்‌, புராணம்‌; காவி 


. இ 


3 இரண்டு சழக கிரக்கம்‌ கோவிலும்‌ அம்மன்‌ கோவி 
லும்‌ ஒன்றாயிருக்கும்‌ ஆலயத்தில்‌ இருப்பன, 
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யம்‌, ராவிடம்‌ என்னும்‌ இவற்றின்‌ சம்பக்‌தமான. தோத்ஜிரங்க 
ளால்தோ,த்திரம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 

ஆசாரியன்‌ ஓருவனே கறுப்பக்கிருகத்துட்‌ புகுர்து வெ 
பெருமானைத்‌ தரிசிக்கலாம்‌. ஏனைய பிராமணர்கள்‌ அர்த்தமண்ட 
பூத்தில்‌ நின்று தான்‌ தரிரித்தல்வேண்டும்‌. க்ஷத்திரியர்‌ அர்ச்சக 
மண்டபத்து வாயிலின்‌ முன்னின்று தரிதித்தல்வேண்டும்‌, வை 
i இடபத்தின்‌ முன்னின்று தரிசித்தல்‌ வேண்டும்‌, சூத்திரர்‌ 
இடபத்தின்‌ பின்னின்று தரிசித்தல்‌ வேண்டும்‌. 


வைசியரும்‌ ரூத்திரரும்‌ முறையே இடபத்தின்‌ முன்னும்‌ 
மின்னுமாகக்‌ கோமயத்தால்‌ சதுரச்ரமாக மண்டலஞ்‌ செய்து 
அம்மண்டலத்தில்‌ அஞ்சலிபுஷ்பத்தைச்‌ சொரிதல்‌ வேண்டும்‌. 


இவ்வாறு நிருத்தமூர்‌த்தி முதலியோர்க்கும்‌ அஞ்சலி புஷ்‌ 
பம்‌ சொரிர்து ஈமஸ்காரத்தைச்‌ செய்து, பின்னர்‌ சண்டேஈுவ 


ரரை நம ஸ்கரித்தல்‌ வேண்டும்‌, 


இவ்வாறு பலிபீடம்‌ முதல்‌ சண்டேசுவரர்‌ ஈறாகவுள்ளமூர்‌ த்‌ 
இகளுக்கு நமஸ்காரம்‌ சமர்ப்பித்த பின்னர்‌, அலய ச்‌ இல்‌ நேரிட்ட 
அபரா தங்களை நீக்கு கற்பொருட்டுச்‌ சிவபெருமானுடைய சக்கிஇ 
யிலிரும்‌ அ சக்திக்குத்தக்கவா னு சிவமூலமக்திரத்தைச்‌ செபித்து, 
பின்னர்‌ வெபெருமாணுக்குத்‌ தன அ முதுகைக்காட்டாமல்‌ வெளி 
யில்‌ வரல்வேண்டும்‌. 


இவாலயக்தில்‌ நேரக்கூடிய அபராதங்கள்‌ வருமா.று:--அல 
யத்துக்குள்‌ வாகன த்தில்ஏ நிச்செல்லல்‌,பா தரக்கைபுடன்‌ ௪ஞ்‌ சரித்‌ 
தல்‌,கோபுரப்பிரதி மையின்‌ நிழலைத்‌ தாண்டுதல்‌, நிருமாலியத்தைத்‌ 
இண்டுதல்‌,நிருமாலியத்தைத் தாண்டுதல்‌, சிவபெருமா னுக்கும்‌ பலி 
ட த்திற்கும்ஈடுவேசெல்‌ லுதல்‌, பெண்களை, ததிண்டுதல்‌, அவர்களை 
அசையுடன்‌ உற்றுப்பா ர்ச்தல்‌,பயனின்றிச்‌ சிரித்தல்‌, கானம்செய்‌ 
தல்‌,பயனில்லாத வார்த்தைகளைப்‌ பேசுதல்‌உத்தரியத்துடன்பிரத 
கூிணெறமஸ்காரங்களைச்செய்தல்‌, ஒருகையாலகமஸ்கரிக்தல்‌,இட அ 
பக்கத்தில்‌ ஈமஸ்கரித்தல்‌, அகாலத்தில்‌ நமஸ்கரித்தல்‌ முதலியன, 
இவ்வபராதங்களைப்‌ பொனறுத்தருளும்படி சிவபெருமானிடம்‌ 
பிரார்‌. தீத்‌ துக்கொண்டு வெளியில்‌ செல்லல்‌ வேண்டும்‌, 
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சிவபெருமானை த்‌ தரிசிப்பவன்‌, பூமி பொன்‌ முதலாகப்‌ பத்‌ 
இரபுஷ்பம்‌ ஈறாகவுள்ள இரவிபங்களைக்‌ கொடுத்தாவது, அசுத்தத்‌ 
தைப்போக்கிச்‌ சுத்தம்‌ செய்தல்‌ முதலிய காயத்தொண்டே னும்‌ 
வாக்குச்சகாயம்‌ என்னும்‌ வாக்குத்‌ தொண்டேனும்‌ செய்தாவது 
தரிசித்தல்‌ வேண்டும்‌. 

ஓவ்வொரு நாளும்‌ சிவபெருமானைத்‌ தரிசிக்க முடியா 
விடில்‌ அட்டமி முதலிய விசேஷ இனங்களிலாவது தரிசித்தல்‌ 
வேண்டும்‌. அட்டமியில்‌ தரிசித்தால்‌ எட்டுத்னெங்களிலும்‌, 
ஏ ர்வாக்களில்‌ தரிசித்தால்‌ ஒரு பக்த்‌இலும்‌, சங்கரா்‌ இயில்‌ 
தரிசித்தால்‌ ரைமாகத்திலும்‌ செய்த பாவங்கள்‌ நீங்கும்‌. பிர 
கோஷ.காலத்தில்‌ தரிசித்தால்‌ மனம்‌, வாக்குக்‌, காயங்களால்‌ ஈட்‌ 
டப்பட்டகொடியபாவங்கள்‌ அனைத்தும்‌ நீங்கும்‌. விசுவம்‌, அயம்‌ 
செஹணம்‌, மகோத்ஸவம்‌ முதலிய தினங்களில்‌ தரிசித்தால்‌ சிவ 
பதங்டைக்கும்‌. 


சித்தாந்த சாத்திர படனம்‌. 

இவ்வாறு சிவதரிசனம்‌ செய்த பின்னர்‌ இல்லத்தை அடை 
ந்து காலத்துக்குத்‌ தக்கவாறு சிறிதுகோமேனும்‌ இத்தார்தசாத்தி 
ரத்தைத்‌ தக்கை பெற்றவருடன்‌, தீகைஷையில்லாதார்‌ பார்வை 
யின்றி கேட்டல்‌, படித்தல்களைச்‌ சேய்தல்வேண்டும்‌. “ஓ ரே 
ட்டமான முகத்தையுடையவளே 7 இருடருக்குத்‌ தெரிவிக்காமல்‌ 
பொருளை எவ்வாறு காக்கன்றோமோ, அவ்வாறே அபத்தர்களுக்‌ 
குத்‌ தெரிவிக்காமல்‌ ௮ரக்தஞானத்தைக்‌ காத்தல்‌ வேண்டும்‌.” என்‌ 
னும்‌ வசனத்தால்‌ திக்கை பெறாதவருடைய . சம்பந்தத்தை நீக்‌, 
குதல்‌ வேண்டும்‌ என்பதை அறிந்து கொள்க, ்‌ 

பின்னர்‌, உச்சிப்பொழுதில்‌ விரிவாகவேனும்‌, ௪ருக்கமாக 
வேனும்‌, அல்லது அஷ்டபுஷ்பமாத்திரத்தாலேனும்‌ சிவபூசை 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 

யாதானும்‌ அசெளகரியத்தால்‌ ஆன்மார்த்தமான தன்னு 
டைய இலிங்கத்தைப்‌ பூசை செய்யமுடியவில்லையாயின்‌, தனக்‌ 


ஏ பருவாச்கள்‌:-- இறுஷ்ணபக்த்து அஷ்டமி; ௪அர்த்தி, அமா 
வாசை , பெனர்ணமி, மாசப்பிறப்பு என்பன, 
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குச்சமானமான அர்நியனால்‌ பூசிக்கப்படும்‌ இலிங்கத்தில்‌ அஷ்ட 
புஷ்பத்தினால்‌ மாத்திரம்‌ சுருக்கமாகப்‌ பூசை செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 

பிரணவம்‌; மாதிருகை யென்னும்‌ உயிரெழுத்து மெய்யெழு 
தூதுக்கள்‌; மாயை, வியோம. வியாபி, ௪டக்ஷரம்‌, பிராசாதம்‌, 
அகோரம்‌ ஆயெ எழு மந்திரங்களும்‌ பூசைக்குப்பொதவான 
மந்‌ இரங்களாகும்‌. 

இவ்வாறு சக்திக்குத்‌ தக்கவாறு சிவபெருமானை அர்ச்சித்து 
உரியகாலத்தில்‌ உண்ணு தற்காகப்‌ பாகம்‌ செய்யப்பட்டிருக்கும்‌ 
அன்னத்தில்‌ மேலிருக்கும்‌ அன்னத்தை எடுத்‌ அப்‌ பாதியை இவ 
பிரானுக்கு நிவேதனம்‌ செய்த, பிறிதொரு பாதியைக்கொண்டு 
அஇிகார முறைப்படி வை நிக சைவ ஓமங்களைச்‌ செய்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, வைதிக ஓமமாவ த: வைசுவதேவம்‌. சைவஓமமாவ து:- 
சுல்லிஜோமம்‌. சுல்லி என்ப அ அடுப்பு, 

சுல்லி ஓமம்‌ செய்யும்‌ முறை, 

அடுப்பை நிரிகூதணம்‌ முதலியவற்றால்‌ ௬த்திசெய்‌ ௮, அடுப்‌ 
பிலிருக்கும்‌ அக்னியை பூரகம்‌, கும்பகம்‌ என்னும்‌ இவற்றால்‌ 
விந்துத்தானம்‌, நாபித்தானங்களில்‌ சேர்த்துப்‌, பவுதிகமான 
அக்னியையும்‌, விந்‌ து சம்பந்தமான அக்கினியையும்‌, ஜாடராக்கி 
னியையும்‌ சேசகத்தால்‌ வெளியே கொண்டுவந்து, பிங்கலை நாடியி 
னால்‌ சுல்லிகாக்கனிபில்‌ வைத்து, அதன்‌ பின்னர்‌ ௮க்னயே நம: 
சோமாய மம:, ரூர்யாய ஈம: பிருஹஸ்பதயே நம: பிரஜாபதயே 
in: சர்வேப்யோ தேவேப்யோகம:; சர்வேப்யோ விச்வேப்‌ 
யோநம:;, அக்னயேஸ்விஷ்டருதேறம: என்‌ அசொல்லிக்கொண்டு 
அக்கினியில்‌ அக்கினிஇிக்குமுதல்‌ இழக்கு ஈறாக அக்கனிமுதலாயி 
னாரைப்‌ பூசித்து ஸ்வாஹா என்னும்‌ பதத்தை இறுஇயிலுடைய 
அந்த அந்த மந்திரங்களால்‌ ஓமம்‌ செய்து அந்தத்‌ தேவர்களனை 
வரையும்‌ அனுப்புதல்‌ வேண்டும்‌. 


நிர்மால்ய போஜன ஆராய்ச்சி. 
பின்னர்‌, சிவபெருமானுக்கு நிவேதனஞ்‌ செய்யப்பெற்ற 
அன்ன த்தையாவஅ, எஞ்சியிருக்கும்‌ அன்ன த்தையாவ அ உண்ணு 
தல்வேண்டும்‌, 
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“என்னால்‌ அனுபவிச்கப்பட்ட நிர்மால்யம்‌, பா தஜலம்‌,புஷ்பம்‌ 
பத்ரம்‌ என்னும்‌ இவற்றைஎவன்‌ ஆதரவுடன்‌ அ.அபவிக்னெறானே, 
அவன்‌ முறையே அறம்‌; பொருள்‌, இன்பம்‌, விடு என்னும்‌ இவ 
ற்றை அடைனெறான்‌” என்னும்‌ வாக்யெங்களால்‌ சிவெனுக்குநிவே 
தனம்‌ செய்யப்பெற்ற அன்னத்தை உண்ணுதலால்‌ உண்டாம்‌ 
பயன்‌ மிகமேலானதென்ப து காணப்படுனெற து. 

“சிவபெருமானுடைய நிர்மால்யத்தைச்‌ தறித்தலும்‌, உண்‌ 
ணுதலும்‌ அகா?” என்று கூறும்‌ வாக்கயெங்களால்‌ இவகிரமால்‌ 
யத்தை அறுபவிசுதல்‌ கூடாதென்ப அம்‌ காணப்படுகின்ற ௮, 

அகவே சல இடங்களில்‌ சல நிர்மால்யத்தைக்‌ கொள்ளலா 
மென்று விதியும்‌, லெ இடங்களில்‌ கொள்ளக்க டா தன்று விலக்‌ 
கும்‌ காணப்படுதலால்‌, சிவதிகைஷயுடையார்‌ இவநிர்மால்ய த்தை 
உட்கொள்ளலாமென்‌ மும்‌, வெதிளைக இல்லாதார்‌ அதகனை 
உட்கொள்ளலரகாட கன்‌ றும்‌, விதி,விலக்குகளுக்கு முரணா கவாறு 


நிர்ணயம்‌ செய்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 


சிவதிக்ஷை இல்லாதார்‌ சிவநிர்மால்ய த்கை அ_றுபவித்தலால்‌ 
அவருக்கு உண்டாம்‌ துன்பம்‌ வெபுராண த்நில்‌ கூறப்படுனெறது. 
அன வருமாறு: “நிர்மால்யம்‌ என்பதற்கு மலமற்றதாயிருப்ப ௮ 
கொண்டு சத்தமாயிருப்ப த என்பது பொருள்‌. அது பற்றியே 
௮ ஒருவராலும்‌ நிந்திக்கப்படாதது. சத்தமான அந்த நிர்மால்‌ 
யததகைச்‌ வெபொவனை அற்றவராயும்‌, அசுத்தராயும்‌ உள்ளவர்‌ ஒரு 
பொழுதும்‌ அநுபவித்தல்‌ கூடாத. சுவையின்‌ விருப்பத்கால்‌ 
அனறுபவிப்பின்‌ ரெளரவம்‌ என்னும்‌ பெயர்கொண்ட கொடிய நர 
கத்தை அடைவான்‌? என்பதாம்‌, 

ஆகையால்‌ சிவதக்ஷயில்லா கார்‌ வெநிர்மால்ய ச்சை ௮ நப 
வித்தல்‌ கூடாதென்பதும்‌, சிவிகை உடையார்‌ சிவமிர்மால்ம த 
தை அனுபவித்தல்‌ கூடும்‌ என்பதும்‌ செவ்வனே விளங்குகின்ற 
தென்பது சகலர்‌ கொள்கை. 


காமிகம்‌ முதலிய இத்தார்க சாத்திரங்களில்‌ வெதிகைகைபெற்‌ 
றவருக்கே சமயாசாரங்கள்‌ விஜிக்கப்படுதலா லும்‌, அந்தச்சுத்தா 
ந்த சாத்திரங்களில்‌ வெநிர்மால்யத்கை அஅபவித்தலாகாஅ; நிர்‌ 
இத்தலும்‌ ஆகாஅ: கவறி அறுபவிப்பின்‌ அகோர மந்திரத்தைப்‌ 
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பதினாயிரம்‌ முறை செபிக்கவேண்டும்‌ என்அ கூறப்படுதலால்‌ வில 
க்கும; பிராயச்சித்தமும்‌ காணப்படுதலாலும்‌, காமிகம்‌ முதலிய 
வற்றால்‌ திக்ஷைபெற்றவர்‌ அஅபவித்தல்‌ கூடாதென்பதும்‌, இன்‌ 
னக்கூடிய பொருள்கள்‌, உரிஞ்சக்கூடிய பொருள்கள்‌, பருகக்‌ 
கூடிய பொருள்கள்‌ என்னும்‌ இவற்றைச்‌ சிவனுக்கு நிவேதித்து, 
அவற்றைச்‌ சிவபெருமானிடம்‌ அடிமைப்பாவனையுடன்‌ உண்ணு 
தல்‌ வேண்டும்‌” என்னும்‌ பொருள்‌ கொண்ட வாக்யெங்களும்‌, 
இன்னும்‌ இதுபோன்ற புராணவசனங்க, ரூம்‌ காணப்படுதலால்‌ 
வைதிக, பெளராணிக, பாசுபதம்‌ முதலியவற்றில்‌ விதிக்கப்பட்ட 
இவெசமஸ்காரத்தால்‌ எவர்கள்‌ திகைஷபெற்றவர்களோ அவர்களே 
திவநிர்மால்ய த்தை அஅபவிக்கலாமென்பதும்‌ லர்‌ கொள்கை, 
அ3த காமிகாகமத்திலேயே அசுத்தமான ஆன்மாவை 
யுடைய எவன்‌ அசுத்தக்‌ இடன்‌ ஆசையினால்‌ என்னால்‌ அஅபவிக்‌ 
கப்பெற்ற பரமசுத்தமரன நிர்மால்யத்தை அ௮அபவிக்கின்றானோ, 
அவன்‌ இரசத்தை உண்டவன்‌ எவ்வா அ நாசமடைவானோ அவ்‌ 
வாறே நாசமடைவான்‌ என்றும்‌, என்னுடைய அடையாளங்க 
ளான விபூதி, உருத்திராக்க முதலியவற்றைக்‌ தரித்து என்னையே 
சாணமாக எவர்‌ அடைர்திருக்கன்றன ரோ அவமே என்னுடைய 
நிர்மாயைத்தை அஅபவிக்கலாம்‌; ஏனையோர்‌, அஅபவிததல்‌ கூடா 
து என்றும்‌ கூறப்பட்டிருத்தலாலும்‌, வாஅளாகமம்‌ முதலியவற்‌ 
ஜில்‌ ஆயிரம்‌ உபவாசங்களின்‌ பலன்களும்‌, அரேகம்‌ பிராஜாபத்தி 
யங்களின்‌ பலன்களும்‌, சிவப்பிரசாததஇன்‌ பலத்தின்‌ கோடியில்‌ 
ஒரு அம்‌௪,த்திற்குக்கூடச்சமானமாகா அ என்று கூறப்பட்டிருத்‌ 
தலாலும்‌, சித்தாந்த முறைப்படி திக பெற்றவருக்கும்‌ வெரிர்‌ 
மால்பத்தை அஅபவித்தல்‌ கூடும்‌ என்பது பெறப்படுகன்ற ௮, 
இவ நிர்மால்யத்தை அ_அபவித்தல்‌ கூடாதென்றும்‌, அறப்‌! 
வித்தால்‌ பிராயதித்தம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ என்றும்‌ கூறப்பட்ட 
வசனங்களுக்குக்‌ கரு த்தென்னையெனின்‌, கூறுதும்‌, 
சிவநிர்மால்யமான ததேவ ஸ்வம்‌என்‌ அம்‌,தேவதாத் திரவியம்‌ 
என்னும்‌, நைவேத்தியம்‌ என்றும்‌, நிவேதிதம்‌ என்றும்‌, சண்ட 
திரவியம்‌என்‌ அம்‌,கிர்மால்யம்‌என்‌ அம்‌ ஆ றஅுவகைப்படும்‌. அவற்றுள்‌ 
தேவஸ்வம்‌ என்பது சிவசம்பக்தமானகிராமம்பூமிமு தலியன தேவ 
தாத்திரவியம்‌ என்பது சிவசம்பந்தமான வஸ்திரம்‌ சுவர்ணம்‌ 
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வெள்ளி இரத்தினம்‌ முதலியன, நைவேத்தியம்‌ என்பது இவ 
பெருமானுக்காகச்‌ சங்கற்பிக்கப்பட்டு நிவேதனம்‌ செய்யப்ப 
டாத அனனம்‌, பலம்‌, புஷ்பம்‌ முதலியன, நிவேதிதம்‌ என்பது 
சிவபெருமானுக்கு நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட அன்னம்‌, பலம்‌, 
முதலியன, சண்ட திரவியம்‌ என்பது சண்டே சுவாருக்குச்‌ சமர்ப்‌ 

பிக்கப்பட்ட நைவேததியம்‌ புஷ்பம்‌ முதலியன. நிர்மால்யம்‌ 


என்பது வெளியே போடப்பட்ட நிர்மால்யங்கள்‌. 


இந்த ஆறனுள்‌, நிவேதிதம்‌ நீங்கிய ஐந்தையும்‌ அனைவரும்‌ | 
அஅபவித்தல்கூடாது. நிவேதிதத்தைச்‌ வதக்க உடையார்‌ 
அஅபவிக்கலாம்‌. ஏனையோர்‌ அஅபவித்தல்கூடாத. அனுபவித்‌ 
தால்‌ பிராயச்சித்தம்‌ செய்யவேண்டும்‌ என்பதே அந்த விலக்கு 
வாக்யெங்களுக்கும்‌,பிராயச்சி த்தவாக்யெங்களுக்கும்கரு த்‌ தாகும்‌* 

இது எவ்வாறு பெறப்படுகன்றதெனின்‌, காமிகாகமத்தில்‌ 
முதலாவ அ நிர்மால்யதீதின்‌ ஆஅபேதங்களைக்‌ கூறி, பின்னர்‌ அவ 
ற்றை அஅறுபவித்தலால்‌ உண்டாங்கேட்டையும்‌ கூறி, அதன்பின்‌ 
னர்‌ தவறி அஅபவித்தால்‌ பிராயச்சித்தமும்‌ கூறிவிட்டு, அதன்‌ 
பின்னரே சிவபெருமானுடைய நிவேதிதம்‌ என்னும்‌ நிர்மால்யத்‌ 
தைச்‌ சித கைகையுடையார்‌ அறுபவித்தற்கு ௮நுமதிகொடுத்தற்‌ 
பொருட்டு, ௮ஈத்தான்மாவான எவன்‌ அசுத்தத்தடன்‌ அசை 
யினால்‌ சிவநிர்மால்யத்தை அதுபவிக்னெறாள~ோே அவன்‌ நாசத்தை 
அடைவான்‌ என்ற வசனம்‌ படிக்கப்பட்டிருத்தலால்‌ பெறப்படு 
னெறதென்க, 

ஆகவே, சிவநிர்மால்ய அஅபவவிலக்கு சிந்தாக்தமுறைப்‌ 
படி. தீகைஷைபெறாதவர்களுக்கென்ப அம்‌; அம்‌ தமுறைப்படி தகை 
பெற்றவர்கள்‌ சிவநிர்மால்யத்தை ௮றுபவிக்கலாமென்ப அம்‌ இலர்‌ 
கொள்கை, 


சுப்ரபேதாகமத்தில்‌ வெபெருமானுடைய நிர்மால்யத்தை 
மனிதன்‌ அனுபவித்தல்கூடா து; பசுக்களிடத்‌ திலும்‌, யானைகளி 
டத்திலும்‌ செலவிடல்வேண்டும்‌; அல்லது நீரிலாவது போடு 
தல்‌ வேண்டும்‌; அல்லது தகனம்‌ செய்தல்வேண்டும்‌; அல்லது 
பூமியிலாவது புதைத்தல்‌ வேண்டுமென்று கூறப்பட்டிருத்‌ 
தலால்‌, மானுடப்பிறவியில்‌ உதித்த அனைவரும்‌ சிவ நிர்மால்‌ 
யத்தை அவித்தல்‌ ஆகாதென்பதும்‌, நிலம்‌ நீர்‌ அக்கினி பசு 
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பானை என்னும்‌ இவத்றிற்‌ செலவிடல்‌ வேண்டும்‌ என்பும்‌ பெற 
ப்படுதலால்‌, சவதிலக்ஷ பெற்றவரும்‌ சிவமிர்மால்ய த்தை அறப்‌ 
வித்தல்‌ கூடாதென்பன செவ்வனே விளங்குனெற அ, 

சிவதிகை்ஷைபெற்றவர்‌ சிவநிர்மால்யத்தை அனபவித்தல்கூடு 
மென்ற விதியின்‌ கருத்‌; சிவலிங்கம்‌ அல்லாத ஏனைய சகளமூர்‌ 
ததிகனாக்கு நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட நிர்மால்யத்தை அதப்‌ 
வித்கலாமென்பதேயாம்‌. இதற்குப்‌ பிரமாணம்‌, சவன்கோவிலுக்‌ 
குள்‌ ளிருக்கும்‌ நடேசர்‌ முதலிய சகள மூர்‌ த்திகளுக்குச்‌ சண்டா 
இகாரம்‌ கிடையா அஎன்‌ அம்வாக்யெமேயாகும்‌, இதனால்‌ சண்டா 
இகாமமுடைய சிவநிர்மால்யத்தை அஅபவித்தல்கூடாதென விலக்‌ 
இயதாகும்‌. 

காசணாகமத்திலும்‌ சகளநிர்மாலியத்தை அனைவரும்‌ அ௮ 
பவிக்கலாமென்று கூறப்பட்டிருக்கன்ற அ, அவ்விடத்து அனை 
வரும்‌; என்னும்‌ பதத்தால்‌ சிவதிகைக பெற்ற எல்லாப்‌ பரிசா 
கரையும்‌ பொருளாகக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, எதனாலெனின்‌, சுப்ர 
பேதாகமத்ஜில்‌ சதாசிவ நிர்மாலியத்தை மனிதர்‌ ௮பவித்தல்‌ 
கூடாதெனக்கூறி அதன்‌ பின்னர்‌ சகளகிர்மால்யத்தைப்‌ பரிசா 
கர்‌ ௮அபவித்தல்‌ வேண்டும்‌; ஏனையோர்‌ அஅதபவித்தால்‌ அவர்‌ 
கள்‌ தோஷத்தைச்‌ செய்தவராவர்‌ என்று கூறப்பட்டிருத்தலால்‌ 
என்க, 

ஆகையால்‌ சிவலிங்க நிர்மால்பத்தை அஅபவித்தல்‌ கூடா 
தென்பஅும்‌; சகளமூர்‌ தீதிகளின்‌ நிர்மால்யத்தை அஅபவித் தல்‌ 
கூடுமென்ப அம்‌ சிலர்‌ கொள்கை, | 

௪.தா௫வ நிர்மால்யங்களுள்ளும்‌ மனிதர்‌ முதலியோரால்‌ பிர 
இட்டை செய்யப்பெற்ற இலிங்க த்தில்‌ அர்ப்பணம்செய்யப்பட்ட 
நிர்மால்யங்களைத்தான்‌ அஅபவித்தல்‌ கூடா அ; சரலிங்கம்‌ முதலிய 
வற்றில்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்யப்பட்ட நிர்மால்யத்தை அனுபவிக்க 
லாம்‌; பாணலிங்கம்‌, சரலிங்கம்‌, உலோகலிங்கம்‌, இரத்இினலிங்கம்‌, 
சுயம்புலிங்கம்‌, பிரதிமை (சகளமூர்‌ தீதி) என்னும்‌ இவற்றில்‌ சண்‌ 
டாதிகாரம்‌ கிடையாகென்அ ஒரு நூலிலும்‌, மற்ருருஅாலில்‌ 
சுயம்புலிங்கம்‌, பாணலிங்கம்‌, இரத்தினலிங்கம்‌, இரசலிங்கம்‌, சித்‌ 
தர்‌ பிரநிட்டைசெய்த லிங்கம்‌ ஆகிய இவற்றில்‌ சண்டாஇகாசம்‌ 
கடையா அ என்றும்‌. கூறப்பட்டிருச்சலால்‌, சரலிங்கம்‌ முதலிய 
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வற்றில்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்யப்பட்ட நிர்மால்யத்தை ௮பவிக்க 
லாமென்பது பெறப்படுகின்றது. ஆகையால்‌ சிவகிர்மால்யத்தை 
அனுபவித்தல்‌ கூடாதென்ற விலக்கு எல்லாச்‌ சிவநிர்மால்யங்களி 
௮ம்‌ செல்லாதென்ப அ சிலர்‌ கொள்கை, 


வைதிகம்‌, பெளசாணிகம்‌, வாமம்‌, தஃமிணம்‌ ஆகிய தந்‌இரங்‌ 
களின்படி. பூஜை செய்யும்‌ முறையிற்றான்‌ சண்டேசுவரருக்குஅஇ 
காரம்‌ கடையாது, காமிகம்‌ முதலிய சித்தாந்த சாத்திரங்களின்‌ 
முறைப்படி. செய்யப்படும்‌ பூசையில்சண்டேசுவரருக்கு அதிகார - 
முண்டு, இரலிங்கம்‌, சரலிங்கம்‌, இரத்தின லிங்கம்‌, மண்லிங்கம்‌ 
மரலிங்கம்‌, கல்லிங்கம்‌, உலோகலிங்கம்‌, சித்திரலிங்கம்‌, பாணலிம்‌ 
கம்‌, ஆயெ இவற்றில்‌ சித்தார்த முறைப்படி சண்டருக்கு ௮இ 
காரமுண்டு; மற்ற வாமம்‌ தகதிணம்‌ முதலிய தந்இரங்களின்படி. 
அதிகாரம்‌ இடையாஅ என்று ஒரு லிலும்‌, அவ்வியக்தலிங்கம்‌, 
வியக்‌ தலிங்கம்‌, மண்டலம்‌, தண்டி லலிங்கம்‌, அக்கினிலிங்கம்‌, சர 
லிங்கம்‌, ஸ்திரலிங்கம்‌, இரத்னலிங்கம்‌, உருத்திராக்‌ கமணி லிங்கம்‌, 
சித்திரலிங்கம்‌, சந்தனலிங்கம்‌, அன்னலிங்கம்‌, மண்லிங்கம்‌, விபூதி 
லிங்கம்‌, பழலிங்கம்‌, புஷ்பலிங்கம்‌ என்னும்‌ இவற்றில்‌ சண்டேச 
வரருக்கு நிச்சயமாகப்பூசை உண்டு என்று காலோத்தரம்‌ முத 
லிய ஆகமங்களிலும்‌ விசேஷமாகக்‌ கூறப்படுதலால்‌ சரலிங்கத்‌ 
திற்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யப்பெற்ற நைவேத்நியத்தை அனுபவிக்‌ 
கலாமென்றும்‌, தரலிங்கத்இற்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யப்பெற்ற நை 
வேத்தியக்தை அ௮றுபலித்தல்‌ கூடாதென்றும்‌ நிர்ணயித்தல்‌ 
கூடாது. 


சிவநிர்மால்யத்தை ௮நுபவித்தல்‌ கூடுமென்‌ அம்‌,கூடாதென்‌ 
அம்‌ கூறப்பட்ட விதிவிலக்குகளுக்கு அன்னத்தை அனபவித்தல்‌ 
கூடாதென்றும்‌. தாம்பூலம்‌, பஸ்மம்‌, தைலம்‌, சற்தனம்‌, புஷ்பம்‌, 
என்னும்‌ இவற்றையும்‌, அபூபம்‌, பழம்‌ முதலிய தின்னு கற்குரிய 
வற்றையும்‌ அனுபவித்தல்‌ கூடுமென்‌ அம்‌ நிர்ணயம்‌ செய்துகொள்‌ 
ளல்‌ வேண்டும்‌, தாம்பூலம்‌ முதலியவற்றிற்கு நிர்மால்யத்கன்னம 
இல்லை யென்பதற்குப்‌ பிரமாணமும்‌ இருக்கின்ற. ஆகையால்‌ 
அன்னத்தைத்தான்‌ ௮றுபவித்தல்‌ கூடா, தாம்பூலம்‌ முதலிய 
வற்றை அனுபவித்தல்‌ கூடும்‌ என்பது சிலர்‌ கொள்கை, 


க 
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தாமிசாகமத்தில்‌, சனத இஷ்டலிம்சுச்திற்கு எதைச்சமர்ப்‌ 
மித்தோமோ அசை அன்னத்தைப்‌ போலவே சகோதரர்‌, சகோ 
கரி கள்‌; புதல்வர்‌ ஆய இவர்களின்‌ பொருட்டு ஹயமின்‌ நிக்கொடு 
த்தல்‌ வேண்டும்‌” எனவும்‌, காரணாகமத்தில்‌, “படி அலிங்கம்‌, பாண 
லிங்கம்‌ என்னும்‌ இவை பிரதிட்டை செய்யப்பட்டனவாய்‌ திரமா 
பிரதிட்டை செய்யப்படா.அ சரமாயிருப்பினும்‌ இவ 
இயம்‌ நிர்மால்யமாகாஅ; பாலர்‌,யெளவனப்பெண்‌ 


மிராப்பினும்‌, 
உமன்‌ நைவேச்‌ 
த்‌ ஆய இவர்கள்‌ உட்கொண்டால்‌ தைரிய த்தைக் கொடுக்கும்‌?” 
இ வும்‌ கூறப்பட்டிருத்தலால்‌ இரக இரண்டு ஆகமங்களாலும்‌ 
இவகிர்மால்யத்தித்கு விலக்குக்‌ இடையாதென்பது பெறப்படுக 
சரலிங்கம்‌ முதலியவற்றிற்கு நிவேதிக்கப்பட்ட அன்னமும்‌ 
அ.அபலிக்கத்தக்கதாகும்‌: ஆயினும்‌, சகோதரர்‌, புதல்வர்‌ முத 
வியோருக்குக்‌ கொடுக்கவேண்டுமென்னும்‌ கூற்றால்‌ பூசகர்‌ அற்ப 
வித்தல்‌ கூடாதெனவே பெறப்படுகின்றது என்பஅம்‌, தாம்பூலம்‌ 
மமம்‌ முதலி பவற்றை அ.நபவிக்கலாம்‌ என்னும்‌ கூற்று மனிதர்‌ 
முதலியோரால்‌ பிரதிட்டை செய்யப்பெற்ற இரலிங்க விஷயமா 
கும்‌ என்பதும்‌ இலர்‌ கொள்கை. 
காமிகரகமத்இல்‌ “நிவேதனம்‌ செய்வதற்காகச்‌ சங்கற்பிச தூ 
வைக்கப்பட்டிருக்கும்‌ நைவேக்தியக்தை இவன்பொருட்டுஎன்று 
சொல்லிக்கொண்டு ஊர்த்வமுகத்‌இல்‌ எனக்கு நிவேதனம்‌ செய்‌ 
நிவேதிக்கப்பட்ட உச்ஷ்ட த்தை எவன்‌ இனமும்‌ அனுபவிக்கின்‌ 
வன்‌ எனக்குச்‌ சமானனாவன்‌; என்னுடைய உச்சிஷ்டத்‌ 
கைய ௪க்இ உண்டு?” என்ற கூறப்பட்டிருத்தலால்‌ 
சய்பவருக்குச்‌ சிவபெருமானுடைய உச்சிஷ்ட த்தை 
A விடிக்கப்பட்டிருப்ப அகொண்டு பூசகரும்‌ வெ 
நிர்மால்ய த்தை அ_அபவிக்கலாமென்பஅ பெறப்படுகின்றது. பூச 
பி அ.அபவித்தல்‌ ஆகாதென்று கூறியதற்கு, சங்காரருக்இரர்‌ 
முதலியோ ரின்‌ பொருட்டு 'நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்டதை உண்‌ 
அலாகாதென்பஅ கருத்து, (இங்கே ஆராய்ச்சி செய்யப்படுவ அ 
சங்காரருத்‌இரருக்கு மேற்பட்ட சதாசிவநிர்மால்ய விஷயம்‌ என்‌ 
பன அறிந்த கொள்க.) ஆகையால்‌ பூசகரும்‌ சிவார்ப்பண புத்தி 
யுடன்‌ இவநிர்மால்ய த்தை அனுபவிக்கலாம்‌என்ப அலர்‌ கெள்கை, 
சதாசிவ மூர்த்‌ இயினிட தத்தில்‌ பரமசிவனை ஆவாகனம்‌ செய்‌ 
ல்‌, ஆவாகனம்‌ செய்னு பூசை செய்தல்‌ ஆயெ இவற்றை. நிரூ 


லால்‌; 


ரானே, அ 
இற்கு அதீத 
ண்ணலாம்‌ என்று 


த்‌ 
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பணம்‌ செய்து, இறுதியில்‌ சிவநிர்மால்யத்தை அனுபவித்தல்‌ 
ஆகாதென்னும்‌ விலக்குத்‌ இிவ்பாகமங்களில்‌ மிகுதியும்‌ காணப்‌ 
படுதலால்‌, அதேகவிதி விலக்குகளுடன்‌ கூடிய எல்லாவித நிர்மால்‌ 
யங்களும்‌ விலக்கத்தக்கவை யென்பதே பொருந்தும்‌, *(இவநிர்‌ 
மால்யத்தை௮ நுபவித்தலால்‌ உண்டாம்‌ தோஷங்களோ பலவுள; 
அவற்றை அஅபவித்தலால்‌ உண்டாம்‌ பயன்களோ பலவுள; இவ்‌ 
வாறு தோஷமும்‌, பயனும்‌ ஒன்றாக வரும்‌ இடங்களில்‌ பயனை 
விலக்குதல்‌ வேண்டும்‌, விலக்குதலைக்கூறும்‌ நாலால்‌ உண்டாம்‌ 
தோஷமன்றோ மிகவலிமையுடையது, விதிவிலக்குகள்‌ ஒன்றாக 
வரும்‌ இடங்களில்‌ விலக்கையே கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌” என்று 


பிரமாணவாக்யெம்‌ காணப்படு கன்றமையால்‌ என்க, 


காமிகாகமத்தில்‌ “பத்திரம்‌, புஷ்பம்‌, பலம்‌, சலம்‌, அன்னம்‌, 
பாத்தியம்‌, ஒளஷதம்‌ என்னும்‌ இவற்றைச்‌ சிவபெருமா ணுக்கு 
நிவேதனம்‌ செய்யாது புரிக்கலாகாது” என்று கூறப்படுதலால்‌ 
நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட அன்னம்‌ முதலியவற்றை அரநுபவிக்‌ 
தல்‌ கூடுமெனக்‌ கொள்ளலாமே எனின்‌, அவ்வாறன்று, வேறென்‌ 
னையெனின்‌, அதிதிகளுக்குப்பூசை செய்யாது அன்னத்தை எவ்‌ 
வாற உட்கொள்ளலாகாதோ, அவ்வாறே சிவபெருமா னுக்குப்‌ 
பூசை செய்யாது உண்ணுதல்‌ கூடாதென்னும்‌ கருத்துக்கொண்டு 
சிவபெருமானுக்கு நிவேதனம்‌ செய்தபின்னர்‌ எஞ்சியிருக்கும்‌ 
அன்னத்தை உண்ணுதல்‌ வேண்டும்‌ என்பதே அதன்கருத்தாகும்‌, 
சித்தாந்த சேகரத்திலும்‌, “அன்னம்‌, ஊஷதம்‌, சலம்‌, பத்திரம்‌, 
புஷ்பம்‌, பலம்‌ முதலியவற்றைச்‌ சிவபெருமானுக்கு நிவேதித்து 
அதன்‌ பின்னர்‌ எஞ்சியிருப்பதை உட்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌” 
என்று கூறப்பட்டிருக்கன்றது, ஆகையால்‌ சிவநிர்மால்யத்தை 
அஅபவிக்கவே கூடாதென்பது சிலர்‌ கொள்கை. 


ஆகவே சிவநிர்மால்யத்தைப்‌ பற்றிய விிவாக்யெங்களை மம்‌, 
விலக்குவாக்கியங்களையும்‌ ஆராயுமிடத்து ஒன்பது பக்கங்கள்‌ உண்‌ 
டாகன்றன, அவற்றுள்‌; 


முதலாவது பக்கம்‌:-—சிவசமஸ்கார ரூபமான திகைகைபெற்ற 


வரே செரிர்மாலியத்தை அனுபவித்தல்‌ கூடும்‌; ஏனையோர்‌ அ. 
பவித்தல்‌ கூடாதென்பது, 


4 . ஞு ல ஆதி 
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இரண்டாவ அ பக்கம்‌: வெசமஸ்காரத்தினுள்ளும்‌ வைதிக 
முறையாகத்‌ திகூைபெற்ற அஇிவருணாச்ரெமிகளே அனுபவித்‌ 
தல்‌ கூடும்‌; காமிகம்‌ முதலிய இத்தாந்த சாத்‌ இிரப்படி திககபெற் 
றவர்க்கு அறுபவித்தல்‌ கூடாதென்று விலக்கும்‌, அ.அபவித்தால்‌ 
ரொயச்‌சித்தமும்‌ காணப்படுதலால்‌ ிச்தாந்த முறைப்படி திளைக்க 
பெற்றவர்‌ அ.அபவித்தல்‌ கூடாதென்பது. 
மூன்றாவஅ பக்கம்‌: றப்பட்ட விலக்கும்‌, பிராயச்சித்த 
மும்‌, நைவேத்தியமல்லாக ஜக்‌ துவித நின்மாலிய விஷயம்‌. நிவே 


தனம்‌ செய்யப்பெற்றதைச்‌ வெதிகைகையுடையார்‌ கொள்ளலாம்‌ 
என்பது. 


நான்காவது பக்கம்‌:-- சிவலிங்க நிர்மால்ய த்தை அ.அபவித்‌ 
ல்‌ கூடாதென்பதும்‌, சகள மூர்த்திகளின்‌ நின்மால்ய த்தை அறு 
பவிக்கலாம்‌ எனபதும, 

ஐக்‌. காவன க்கம்‌: எல்லாச்‌ சிவலிங்கங்களுக்கும்‌ நிவேதன 
மான நிர்மால்யத்தை விலக்குதல்‌ கூடாத; மனிதர்‌ முதலாயினோே 
ரால்‌ பிரதிட்டை செய்யப்பெற்ற இரலிங்கத்திற்கு நிவேஇக்கப்‌ 
பட்ட மிர்மாலியத்தைக்தான்‌ ௮றுபவித்தல்‌ கூடாது; சரலிங்கத்‌ 
இற்குச்‌ சண்டாஇகாரம்‌ கடையாமையால்‌ சரலிங்கமுதலியவற்றி 
ற்கு நிவேதிக்கப்பட்ட நிர்மால்யத்தை ௮றுபவிக்கலாம்‌ என்ப து. 

ஆறுவது பச்கம்‌:--நிர்மால்யச்தை அறுபவித்தல்‌ கூடா 
தென்றும்‌, கூடும்‌ என்றும்‌ கூறப்பட்ட காமிகாகமவசனங்களுக்கு 
முறையே இரலிங்க சரலிக்கம்விஷயமென்‌ அநிர்ணயித்தல்கூடாது; 
காமிகம்‌. முதலிய இத்தாக்த சாத்திரப்படி சரலிங்கபூசையிலும்‌ 
சண்டாதிகாம்‌ இருக்கின்றமையால்‌, ஆதலின்‌ அந்த விலக்கு 
அன்னத்தையே குறிக்கும்‌, விஇபலம்‌; தாம்பூலம்‌, அபூபம்‌ முத 
லிய நிர்மால்யங்களைக்‌ குறிக்கும்‌. எதனாலெனின்‌, அன்னக்‌ 
.இனும்‌ வேறான அபூபம்‌ முதலியவற்றை அணுபவித்தல்‌ கூடும்‌ 
என்ற விசேஷவசனம்‌ இருப்பதால்‌ என்பது; 

ஏழாவ அ பக்கம்‌:-—சரலிங்கம்‌ முதலியவற்றிற்கு நிவேதனம்‌ 
செய்யப்பட்ட நிர்மாலியத்தை அ௮றுபவித்தல்‌ கூடும்‌; ஆனால்‌ அத 
ணச்‌ சகோதரர்‌ முதலியவருக்கே கொடுக்கல்‌ வேண்டும்‌; பூசகர்‌ 


அஅறுபவித்தல்‌ கூடாது என்பஅ, 
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எட்டாவது பக்கம்‌:-—சவொர்ப்பணபுத்‌ யுடன்‌ பூசகரும்‌ சிவ 
நிர்மால்ய சை அஅபவித்தல்‌ கூடும்‌ என்பது, 3 


ஒன்பதாவது பக்கம்‌: பலனைக்க றும்‌ வாக்கியம்‌, விலக்கைக்‌ 
கூறும்‌ வாக்கியம்‌ ஆயே இரண்டனுள்‌, விலக்கைக்‌ கூறும்‌ வாக்கி 
யத்திற்கு வலிமையுண்டு, ஆகையால்‌ எல்லாச்‌ சிவநின்மாலியங்‌ 
களையும்‌ அ.அபவித்தல்‌ கூடாது என்பன்‌. 

இவற்றுள்‌, ஒன்பதாவது பக்கம்‌ சிறிதும்‌ பொருக்காது. எத 
னாலெனின்‌, சிவநின்மால்ய தைத ௮ நுபவித்தலால்‌ பெரும்‌ பலன்‌ 
கள்‌ உண்டு என்று கூறும்‌ அநேக இவ்ய/கமங்களுக்கும்‌, புராண 
ஙகளுக்கும்‌ ௮ப்பிராமாணியம்‌ நேரிடுமாகையால்‌ என்க இருடி. 
களின்‌ வாக்யெங்களிலேயே ஒரு ௮க்கரங்‌ கூட அப்பிராமாணி 
யததைச்‌ சூக்காமலிருக்கும்‌ பொழு.து, அனைவருக்கும்‌ முதல்வ 
ன சிவபெருமானுடைய வாக்யெங்கள்‌ எவ்வாறு அப்பிராமா 


ணியத்கைச்‌ சசிக்கும்‌, 


வாயு விரைவில்‌ செல்லக்கூடிய தேவதை என்னும்‌ வாக்யெ 
மானது, எவ்வாறு தன்னுடைய பொருளில்‌ பயன்படாமல்‌, விதி 
வாக்கியத் துடன்‌ கலந்து, வாயுவை தேவதையாகக்‌ கொண்ட 
யாகம்‌ விரைவாகப்‌ பலத்தைத்தரும்‌ என்னும்‌ பொருளைத்‌ ரு 
இன்றதோ, அவ்வாறே இவ்விடச்தும்‌ சிவ நின்மால்யத்தை அறு 
பவித்தல்‌ கூடும்‌ என்னும்‌ வாக்கியங்கள்‌, அர்த்தவாக வாக்கிங்‌ 
களாகும்‌, ஆகையால்‌, விதிவாக்யெத்‌தஅடன்‌ கலந்‌.அ வெநின்மால்‌ 
யத்தை அ.அபவித்தல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ பொருளைத்‌ கருன்‌ 
றனவென்று பிராமாணியமாகக்‌ கொள்ளலாமோ எனின்‌, அவ்‌ 
வாறு அர்த்தவாத வாக்கியமாகக்‌ கொண்டு பிராமாணியமாகக்‌ 
கொள்ளுதலுங்கூட கொடிய திங்குக்கு ஏதுவாகுமென எல்லாத்‌ 
திவ்யா கமங்களும்‌ முறையிடுகன்‌ றன. 


அன்றியும்‌, நின்மால்யத்தை அஅபவித்தலால்‌ மிகுந்த தோ 
ஷங்களும்‌, மிகுந்த பலன்களும்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்‌ றமையால்‌, 
பலனைக்கூ றும்‌ வாக்யெங்களை விலக்குதல்‌ வேண்டும்‌; கோஷமே 
வஜிமையடைய அ. என்னும்‌ கொள்கையினை உடைய ஒன்பதாவது 


புக்கத்‌ இனர்க்கு நியாயமான விடைகூ.றுதும்‌, 
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விதி, விலக்கு இரண்டும்‌ தணித்தணி கன்னைக்கெடுக்காத 
பிராமாண்யதஅடன்‌ இரும்‌ தகொண்டு; 


வெவ்வேறிடங்களில்‌ 
ஒரே இடத்தில்‌ ஓரே சமயத்தில்‌ அவ்விரண்டும்‌ சேர்ந்து வரும்‌ 
லக்கிற்கு வலிமையுண்டு. அஃதாவஅ அவாதசியில்‌ 


பொழு வி 
நெல்லிக்கனியை அப 
த்‌ வாக்கியம்‌ இருக்கின்றது. ஞாயிற்றுக்‌ இழமையில்‌ நெல்‌ 
“9க்கனியை அ.அபவித்தல்‌ கூடாதென்று ஒரு வாக்கியமிருக்கின்‌ 

த ஆகவே, அவா தசியில்‌ நெல்லிக்கனிக்குப்‌ பெருமை கூறிய 
பரக்யெமான அ; ஞாயிற்றுக்‌ கிழமையல்லாத தவா தசிகளில்‌ 
இமை பெறும்‌, ஞாயிற்றுக்கிழமையில்‌ நெல்லிக்கனியை விலக்‌ 
இப்‌ வாக்யெமானஅ, அவாதசியுடன்‌ கூடாத ஞாயிற்றுக்கிமுமை 
களில்‌ வலிமை பெறும்‌. அவாதகியும்‌, ஞாயிற்‌ அக்ழெமையும்‌ 
அ இனத்தில்‌ ரெல்லிக்கனியை விலக்குதல்‌ வேண்டும்‌ என்று 
மலக்கு வசனத்திற்கு வலிமை கொள்ளுதல்‌ வேண்டும்‌, இவ்‌ 
வா தின்றி எல்லாவிடங்களிலும்‌ விதிவாக்யெங்களுக்கு அப்பிரா 
மாணியத்தையும்‌, விலக்கு வாக்யெங்களுக்குப்‌ பிராமாணியத்தை 
யும்‌ கொள்ளுதல்‌ பிராமாணிகர்கள்‌ ஏற்றுக்கொள்ள த்தக்கதன்‌ அ. 
கையால்‌ விதிவிலக்கு வாக்யெங்களுக்கு கிர்ணயத்தைக்‌ காட்‌ 


வித்தலால்‌ மிகுந்த ஈலம்‌ உண்டாம்‌ என 


ஆ ட்‌ 
டுவது தான்‌ முறையாகும்‌. 

மேலே கூறியவாறு சைவர்கள்‌ அனைவரும்‌ மூழும்படி. 
யாண நிர்மால்ய விஷய நிர்ணயத்தை ஒரு ஆகமங்களுடனும்‌ 


கூட முரணாதவானஅ காட்டுதும்‌. 


சைவர்களுடைய போசனம்‌ முன்று வகைப்படும்‌, அவ 
ற்றுள்‌ சிவ பூஜையின்‌ முடிவில்‌ வெளிக்குண்டத்தில்‌ சிவாக்கனி 
காரியம்‌ செய்த பின்னர்‌, அகதீஅச்‌ செய்யும்‌ சிவாக்கினிகாரியம்‌ 
ஆன்மபோசனம்‌ என்னும்‌ பரவனையுடன்‌ செய்யப்படுவது முது 
லாவது போசனம்‌. 

நிவேதனம்‌ செய்யும்பொழுது நைவேச்தியங்களின்‌ உருவம்‌ 
மாத்தாம்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்யப்படுகன்றது, இது மிவேதனத்‌ 
இன்‌ ஆரம்பம்‌. ஆன்ம போசனமான அ நைவேத்திய த்டின்‌ சுவை 
த்‌ சிவபெருமானுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்வத ரூபமாயிருக்கின்‌ 
2௮, ஆகையால்‌, ஆன்மபோஜன த்தினாற்றான்‌ ரைவேத்தியத்தின்‌ 
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அர்ப்பணம்‌ பூர்த்தியாகன்றது என்னும்‌ பாவனையுடன்‌ செய்யப்‌ 
படுவது இரண்டாவது போசனம்‌, 

முதலாவது நிவேதனம்‌ செய்பும்பொழுதே யாகத்திற் கொ 
டுக்கப்பட்ட பரஸ்வத்‌ முதலிய ஹவிசு ருக்குமரூபமாகத்‌ தேவர்‌ 
களால்‌ உண்ணப்படுமாறு போலச்‌ சிவபெருமானும்‌ சுவையு 
டன்‌ கூடவே சுக்குமரூபமாக நைவேத்தியங்களை ஏற்றுக்கொ 
ண்டார்‌; சிவபெருமானுடைய உச்சிஷ்ட போசனத்தை உண்‌ 
ணுதல்‌ சிவனுக்கு அடிமையான தனது கடமை என்னும்‌ பாவ 
னையுடன்‌ செய்யப்படுவது மூன்றாவது போசனம்‌, 


இவற்றுள்‌, முதலாவது போசனமான து சுப்ரபேதாக 
மத்தில்‌ வன்னிகாரிய படலத்தில்‌ விரிவாகக்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்‌ 
றது, அத வருமாறு:-- அக்கினிகாரியம்‌ செய்த பின்னர்‌ பிரா 
ணாக்கினியில்‌ ஓமம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, (இதுவே போசனஞ்‌ 
செய்தல்‌). அகூனிசாலைக்குப்‌ பக்கத்திலாவ இ, அக்கணி சாலையி 
லாவது போசனம்‌ செய்யக்கூடிய இடத்தைச்‌ செய்து கொள்ள 
லாம்‌. அல்லது இருஹத்திலாவது செய்‌ துகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 
அந்த இடம்‌ கோமபத்தால்‌ மெழுூச்‌ சுத்தம்‌ செய்து கோல 
மிட்டு, மேல்‌ கட்டி. தீபம்‌ முதலியவற்றால்‌ அலங்கரிக்கப்படல்‌ 
வேண்டும்‌. சொர்ணம்‌ வெள்ளி பித்தளை வெண்கலம்‌ முதலிய 
வற்றால்‌ செயயப்பட்ட பாத்திரத்தையாவது வாழை இலையை 
யாவது போசன பாத்திரமாகக்‌ கொண்டு அதற்காத்தக்கவாறு 
சுதீதியையும்‌ செய்து பாத்திரத்தில்‌ யெல்லாப்பதார்‌ த தங்களையும்‌ 
வைத்துத்‌ தன்னுடைய ஆன்மாவில்‌ இருக்கும்‌ சிவனை அருச்‌ 
ஒத்தல்‌ வேண்டும்‌, எவ்வாறெனில்‌, ஆன்மா யஜமானனாகும்‌. 
புத்தி அவன்‌ பத்தினியாகும்‌, கேச உரோமங்கள்‌ தருப்பைகளா 
கும்‌, நா முதலியன யாகபாத்திரமாகும்‌. இருதய கமலம்‌ வே 
திகையாகும்‌, இவவேதிகையிலிருக்கும்‌ அக்கினியில்‌ சிவபெருமா 
னிருக்கின்றார்‌, அவரைப்‌ பூசித்தல்‌ வேண்டும்‌ என்க. உரோம 
மாகிய தருப்பைகளைப்‌ பரப்பி சிவமக்‌ இர த்துடன்‌ பிரணவத்தை 
உச்சரித்து, நீரால்‌ சுற்றி,பின்னர்‌ சிவமர்திரத்தால்‌ அப்ய கணம்‌ 
செய்அ, ஜலத்தில்‌ வேமந்திரத்தை செபித்‌ து,பஞ்சப்பிரம ஷடங்‌ 
கங்களையும்‌ முறையே செபித்து, சிவபெருமானைத்‌ தியானம்‌ செ 
ய்து, சிவாய என்று சொல்லிக்‌ கொண்டு ஹிருதய மந்‌இர த்தால்‌, 
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ஜலத்தைப்பருகி, பஞ்சப்யிரம்மமக்‌இரங்களை உச்சரிச்‌அக்கொண்டு 


நடுவிரல்‌, அணிவிரல்‌, கட்டைவிரல்களால்‌ அன்னதகைச்‌ சிறிது 
சிறிதாக எடுத்துச்‌ இவன்பொருட்டு ஓமஞ்செய்ய வேண்டும்‌, அமி 
ருதமக்திரம்‌ முதலியவற்றால்‌ ஜலதக்தைப்பரு, ஐக்து பிராணமக்‌ 
இரங்களால்‌ ஐர்அ ஆகுதிகளையும்‌ ஓமஞ்செப்தல்‌ வேண்டும்‌, பின்‌ 
அதி பாத்திரத்தைத்‌ தொட்டுக்கொண்டு உண்ணுதல்‌ வேண்டும்‌, 
பின்னர்‌ சூரியனுக்கு எதிர்முகமாக இருக்‌. துகொண்டு விதிப்படி 


ம்‌ செய்து வெமந்திரத்தால்‌ வயிற்றை இடது கையால்‌ 
தொடுதல்‌ வேண்டும்‌. அதன பின்னர்‌ வலதுகைக்கட்டைவிரலால்‌ 
வலதுகால்‌ கட்டைவிரலில்‌ சவமந்திரக்தைத்தியானித்து ஹிருதய 
மந்திரத்தை உச்சரித்‌ துக்கொண்டு ஜலத்தை விடுதல்‌ வேண்டும்‌, 
இது தன்னுடைய பாதமூலத்தில்‌ சமர்ப்பிக்கப்படும்‌ சுளுகோத 
இவ்வாறு பிராணாக்கினி காரியமான நிததியாக்‌ 


சமன 


தம்‌ எனப்படும்‌. 
இனி காரியமான அ சொல்லப்பட்ட அ; இனிக்குண்டலக்ஷண த்‌ 
அல்‌ சொல்லுறேன்‌ கேள்‌ என்பதாம்‌. 
இர்தப்‌ போஜனமானஅ நிவேதனம்‌ செய்யப்படாத அன்‌ 
னத்தனாலேயே செய.பப்படல்‌ வேண்டும்‌, இதற்காகவே பாகம்‌ 
செய்யப்பட்டதில்‌ ஒருபாகம்‌ நிவேதனத்திற்காகவும்‌, மற்றொரு 
பாகம்‌ ஹவிசுக்காகவும்‌, பிறிதொருபாகம்‌ பலிசமர்ப்பித்‌தற்பொரு 
அத்‌ பகுத்த எஞ்சிப பாகத்தை ஆசிரியன்‌ உண்ணுதல்‌ வேண்‌ 
என்று ஆகமங்களில்‌ பரார்த்தபூஜா விஷபத்இல்‌ கூறப்பட்டி 


டும்‌ தி அன்‌! 
ருக்கின்றன. இதனால்‌ நி 2வஇக்கப்படாத அன்னமும்‌ உண்டென்‌ 
பஹு தெரிகின்றமை காண்க, 


அன்றியும்‌ பாகம்‌ செய்‌.பப்பட்டவற்றில்‌ பாதியையெடுத்அு, 
ஏடுக்கப்பட்டதனுள்‌ பாதியைக்‌ சிவபெருமானுக்கு அர்ப்பணம்‌ 
செய்க, அதனுள்‌ எஞ்சியிருக்கும்‌ பாதியை அக்கினியில்‌ ஓமம்‌ 
செய்க; ஓமம்‌ செய்யும்‌ முறையைக்‌ கூறுகின்றேன்‌ என்று ஆச்‌ 
பார்த்த பூசையில்‌ எல்லி ஓமப்‌ பிரசாணத்துள்ள அகம வசனங்‌ 
ன்‌ கூறுகின்றன. இதனாலும்‌ நிவேதனம்‌ செய்யப்படாத 
னப உண்டென்பது விளங்குகன்றமை காண்க, 
இனி இரண்டாவது போஜனமோவெனில்‌, வாஅளாகமத்‌ 
இல்‌ உதப்புங்களுக் ளர்க! வது வருமா கைவேக்கி 


iy 
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யத்தின்‌, உருவத்தைச்‌ சமர்ப்பித்த பின்னர்‌ சிவபெருமானிடத்‌ 
தில்‌ சுவையையும்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்விரண்டி னையும்‌ 
சமர்ப்பிக்காத நைவேத்தியம்‌ பலனற்றது, அந்தந்தப்‌ பிரசா 
தத்தின்‌ அஅபவம்‌ முடிவாக தைவேத்தியத்இன்‌ அர்ப்பணம்‌ பூர்‌ 
தீதியாகன்ற து, பிரசாதமாய்‌ அஅபவிக்கப்படாத நைவேத்தி 
யம்‌, பயனற்றதென்பது முதலியனவாம்‌, இர்த இரண்டாவது 
போஜனமானஅ நிவேதனத்இிற்கு ஆரம்பித்து முடிவு பெறாத 
நிவேதனக்‌ இரியையினையுடைய அன்ன த்தினாலேயே செய்யப்‌ 
படல்‌ வேண்டும்‌. நிவேதனோபசார சமயத்இில்‌ சிவபெருமானு 
டைய சந்நிதியில்‌ வைக்கப்பட்ட நைவேத்நியமான ௮, ௮ப்பொ 
டஅ உருவம்‌ மாத்திரம்‌ சமர்ப்பிக்கப்படு தலால்‌, ஆரம்பிக்கப்பட்ட 
நிவே தனக்ரியையினை உடையதாய்ச்‌ சுவையைச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ 
முடிவாக அந்தக்ரியையான அ தொடர்ந்து பூர்த்தியாகின்றது, 
ஆகையால்‌ இதுவே ஆரம்பிக்கப்பட்டு முடிவுபெறாத நிவேதனக்‌ 
கரியையினை உடைய அன்னமாகும்‌, இர்த அன்னத்தை, தேவர்‌ 
கள்‌, பிதுருக்களை உத்தேசித்துக்‌ கொடுக்கப்படும்‌ அன்னத்தை 
அவர்களுக்குச்‌ சமர்ப்பிக்கின்றேன்‌, என்னும்‌ புத்ியுடன்‌ சமர்ப்‌ 
பிக்குமா.று போல்‌, பூசகரும்‌ சிவனுக்குச்‌ சமர்ப்பிக்கின்றேன்‌ 
என்னும்‌ புத்தியுடன்‌ உண்ணுதல்‌ வேண்டும்‌, 


மூன்றாவது போஜனமான து காமிகம்‌ முதலிய அமைங்களில்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கன்றது, அத வருமான: என்னுடைய அடையாள 
ங்களைத்‌ தரிக்கிறவராயும்‌, என்னையே தியானிப்பவனையும்‌, என்னை 
யே சரணமாக அடைந்தவராயுமுள் ளவருக்கே என்னுடைய திர்‌ 
மால்யம்‌உரிமையாகும்‌; ஏனையோருக்கு உரிமையாகா அ. இன்னக்‌ 
கூடியவையும்‌,உரிஞ்சக்கூடியவையும்‌,பருகக்கூடி பவையும்‌,கொடுக்‌ 
கக்கூடிய மற்றவையும்‌ஆகிய இவற்றை எனக்கு நிவே இத்து இந்த 
எல்லாச்‌ சிவநிர்மால்யங்களையும்‌ தான்‌ அடிமையென்னும்‌ பாவனை 
யுடன்‌ புசித்தல்வேண்டும்‌, எனக்கு அடிமை என்னும்‌ புத்தியை 
உடைய பாசுபத சைவர்தான்‌ இவற்றை அஅபவிக்கலாம்‌, இவர்‌ 
களுக்குத்‌ தான்‌ இதமுத்தியைக்‌ கொடுக்கும்‌ என்பதாம்‌. இதனால்‌ 
இந்தப்போஜனமான அ நிவேதனம்‌ செய்யப்பெற்ற அன்ன த்தன 
லேயே செய்தல்‌ வேண்டும்‌ என்பது பெற்ப்படுன்றமை காண்க, 


- 
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முத்தியை விரும்புவோரால்‌ ஈ௫ுவரணுச்கு முன்னர்‌ நிவேது 
னோபசார சமயத்தில்‌ யாகொரு பதார்த்தம்‌ வைச்சப்பட்டசோ 
து அப்பொழுதே சூக்கும ரூபமாகச்‌ சுவையுடன்‌ கூடவே வெ 
னல்‌ அஅபவிக்கப்பட்ட தென்பஅ கொண்டு, இந்த அன்னம்‌ 
நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட அன்னம்‌ என்று கூறப்படுறெது, சிவ 
இமா இடைய உச்சிட்டமான இக்ச அன்னத்தைச்‌ வெபெரு 
மானுக்கு அடிமையென்‌ னும்‌ புத்தியுடன்‌ அ_அபவித்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. ச துபோலுமெனின்‌, பிராமணருக்கு அடிமை ச்தொழிலைச்‌ 
செய்யும்‌ தாழ்ந்த ஜாதியார்‌ அமந்‌,தப்‌ பிராமணருடைய உச்சிட்டத்‌ 
தைப்‌ புசித்தல்‌ போலுமென்க, 


அகவே, இவநிர்மால்ய விஷயத்தில்‌ பொதுவாக எந்கெர்க 
விலக்கு வாக்யென்கள்‌ காணப்படுகின்றனவோ, அவையனைக்‌அம்‌ 
இவபெருமானுக்கு அடிமை என்னும்‌ பாவனையில்லாத விலங்கிற்‌ 
குச்சம ரனரானமனிதர்களைக்‌ குறித்தனவென்ப தும்‌,வெபெருமானு 
க்கு அடிமை என்னும்‌ பாவனையை உடைய திகைபெற்றவரைக்‌ 
குறித்த எந்‌ தெர்த விலக்கு வசனங்கள்‌ காணப்படுகன்றனவோ, 
அவை அனைத்தும்‌ நிவேதனம்‌ செய்யப்படாத ஐந்துவித நிர்மால்‌ 
யங்களைக்‌ குறித்தனவென்பஅும்‌ இவ்வா இரண்டுவித நிர்ணயங்க 
ளும்‌ பெரியோர்களால்‌ காட்டப்பட்டிருக்கன்றன. இவற்றுள்‌ 
இரண்டாவ நிர்ணயமான அ ஆஅவித நிர்மால்யங்களுள்‌ நிவே 
தனஞ்செப்யப்பட்ட நிர்மால்யம்‌ ஒன்றையே புசித்தல்‌ வேண்டும்‌ 
என்ற ஆசும வாக்யெல்களால்‌ பிரசித்தமாய்க்‌ காணப்படுனெ 
றது. முதலாவது நிர்ண்யமான அ வெபுராணத்தில்‌ மிக விரிவாகக்‌ 
காணப்படுகின்ற ௮. எவ்வாறெனில்‌:--என்னுடைய நைவேத்தி 
யும்‌, பாதஜலமும்‌, புஷ்பரும்‌, பத்திரமுமாகிய இவை ஏனை 
யோர்‌ அ௮அபலித்தற்கு உரிமையாகாவென்று ஈசுவரனால்‌ சொல்‌ 
லப்பட்டதாகச்‌ சில மகரிஷிகள்‌ கூறுகன்றனரே; அதன்பொருள்‌ 
என்ன என்று ஜைமினிகேட்கும்பொழுது வியாசர்‌ கூறுகின்றார்‌. 


ஓ ஜைமினி மகரிஷியே ! ஈசுவரனுடைய வாக்குக்கு அடங்‌ 
காதவர்களாயும்‌, லிரபத்ரெரல்‌ சபிக்கப்பட்டவர்களாயும்‌, இவ 
பிரானிடச்‌அப்‌ பக்‌ இல்லாதவர்களாயும்‌; இவபெருமானினும்‌ 
வேறான தேவர்களிடகக் தில்‌ பக்தி உள்ளவர்களாயும்‌, இகை்ஷைபெ 
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ருதவர்களாயும்‌, அசுத்தமான செயல்கள்‌ உள்ளவர்களரயும்‌, ௪ம்‌ 
புகினும்‌ வேறான தேவர்களிடத்துச்‌ சமபு,த்தியுள்ளவர்களாயும்‌ 
இருப்பவர்கள்‌ சிவபெருமானுடைய ஈைவேஜ்தியம்‌ முதலிய 
ர்‌ நான்குவித பிரசாதங்களையும்‌ அுபவித்தல்‌ கூடாசென்பகாம்‌. 
திக் பெறாதவராயும்‌, பத்இியில்லா தவராயும்‌, உள்‌ ளவர்க்குச்‌ 
கிவசிர்மால்யம்‌உரிமையாகாதென்ப தற்கு முன்னர்க்காட்டப்பட்ட 
காமிகம்‌ முதலிய ஆகமவசனங்கள்‌ பிரசித்தமான பிரமாணமாகும்‌. 
இத நிற்க, 

சிவநிர்மால்யம்‌ எல்லாப்பாவங்களையும்‌, எல்லா வியாதிகளை 
யும்‌ போக்கக்‌ கூடியது; எல்லா யாக பலன்களையும்‌ தரக்‌ 
கூடியது; எல்லாத்‌ திர்த்தங்களிலும்‌ ஆடினதற்கு ஓக்கும்‌; புத்தி 
முத்திகளைத்‌ தருவதில்‌ முக்கிய சாதனமாகும்‌, இவ்வாறு இவ 
சாத்திரத்தை அறிந்தவர்கள்‌ மிகப்‌ பாராட்டிக்‌ கூறுகின்றனர்‌. 
சிவபக்‌இயும்‌, சவ தீக்ஷையும்‌ இல்லா தவர்கள்‌ சிவகிர்மால்யத்தை 
அஅபவித்தலும்‌, தொடுதலும்‌ கூடாதென்றும்‌ கூறுகின்றனர்‌. 
இது எவ்வாறு பொருர்‌ அம்‌ : 2 ணட ரையும்‌ போக்கும்‌ 
சக்தி வாய்ந்த சர்வப்‌ பிராயச்சித்‌ த்தம்‌, சிவராம சங்கீர்த்தனங்கள்‌ 
போல்‌ அனைவருக்கும்‌ பொதுவாகவன்றே இந்தச்‌ சிவநிர்மால்ய 
மும்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌, அவ்வாறின்றிச்‌ சிலர்‌ நிர்மால்யத்‌ 
தைத்‌ தொடுதலும்‌ கூடாதென்று எவ்வாறு கூறலாம்‌ ? ஆகை 
யால்‌ சிவநிர்மால்யம்‌ தாழ்ந்தது என்னும்‌ காணங்கொண்டே 
அதனைத்‌ தொடுதலும்‌ கூடாதென்று விலக்யெதாக ஏன்‌ கொள்‌ 
ரூதல்‌ கூடாது? அரதத்தாசாரியரும்‌ சிவநிர்மால்யத்தை உயர்ந்த 
தென்றாவது தாழ்ந்ததென்றாவது சிறப்பித்துக்‌ கூறாது பொது 
வாகவே கூறியிருக்கின்றார்‌. அவர்‌ கூற்று வருமாறு: 


சிவநிர்மால்யத்தை உயர்ர்ததென்று கொண்டுதான்‌ விலக்கு 
சன்றனரோ, அல்லத தாழ்க்ததென்‌ றுகொண்டுதான்‌ விலக்குன்‌ 
றனரோ, இவ்விலக்கு எந்த வாசனையை உடையதென்றும்‌, எம்‌ 
தப்‌ பியோசனத்தை உடையதென்‌ அம்‌ அறியோம்‌, இக்ஷிதரு 
டையதும்‌, பதிதனுடையதுமான அன்னத்தைப்‌ புசிக்கலாகா 


1 ஈான்கு விதம்‌- நைவேத்தியம்‌, ரிவேதிதம்‌, சண்ட திரவியம்‌, நிர்‌ 


மரல்யம்‌. 
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சனம்‌ பொதுவாகவே முனிகள்‌ கூ.றுன்றனர்‌, சண்டாளர்‌, 
வித்ர்‌, பிணஞ்சுபெவர்‌, கள்‌ விற்பவர்‌ ஆகிய இவர்களையும்‌, பசு, 
ம அக்கினி, சிவதிளை பெற்றவர்‌, பெண்கள்‌ அயெ 
இவர்களையும்‌ காரணமின்றித்‌ திண்டலாகாதென்ற எந்த வாசனை - 
கொண்டு நிஷேதிக்கப்பட்டிருக்னெறது, திண்டினால்‌ எந்த வா 
டு பிராயச்சித்தம்‌ விதிக்கப்பட்டிருக்கன்றது, அக்‌ 


சணைகொண் 
னிக்குச்‌ சமானரான இக்ஷிகரின்‌ அன்னத்தை அறுபவித்தல்கூடா 
தென்னும்‌; சோமலதையை விலைக்குவாங்யெ:னை்‌ அதே இகதித 


ரின்‌ அன்னத்தை ௮ நூபவித்தல்‌ கூடும்‌ என்றும்‌, கூறப்பட்டி 
ருக்கின்றன. சங்கின்‌ எனும்பு சுத்தம்‌ என்றும்‌, மனிதன்‌ எலும்பு 
அசுத்தம்‌ என்றும்‌, இவ்வாறு கூறுதற்கு ஆகமவாக்கெம்‌ எவ்‌ 
வாறு பிரமாணம்‌ ஆகுமோ அவ்வாறே மேலே கூறப்பட்ட அகம . 
வாக்யெங்கள்‌ நமக்குப்‌ பிரமாணமாகையால்‌ இகை்ஷையுடையார்சிவ 
நிர்மால்யத்தை அஅபவி,த்தல்‌ கூடுமென்றாவ.த;, ௮ஃதில்லாதார்‌ 
அபவித்தல்‌ கூடாதென்றராவறு சொல்லுதற்கு எமக்கு ஓன்றும்‌ 


தெரியவில்லை என்‌ பதாம்‌. 


ஆகையால்‌ அவர்‌ கூற்றை ஆராய வேண்டுவது இன்‌ றியமை 


யாத்து, அவ்வாசாய்ச்சி வருமாறு;-- 


இவ நிர்மால்யத்தை உயர்ந்ததென்று விலக்குசன்றனரா 2 
காழ்க்ததென்று விலக்குன்றனரா என்னும்‌ கேள்விக்கு விடை 
கூறுதும்‌. எந்தப்புசாணம்‌, ஆகமம்‌ என்னும்‌ இவற்றில்‌ சலருக்‌ 
குச்‌ வெ கிர்மால்யபோசனம்‌ விலக்கப்‌ பெற்திருக்கன்றகோ, 
அதே புராண ஆகமங்களில்‌ மிகவும்‌ போற்றத்தக்க குணங்களு 
டன்‌ கூடியது இவ நிர்மால்யம்‌ என்று கூறப்பட்டிருத்தலால்‌ 
௮௮ எல்லாப்பாவங்களையும்‌ போக்கக்‌ கூடிய பெருமையினை 
உடையதென்பஇல்‌ ஒருவித விவாதமும்‌ இல்லை. இவ்விஷயத்‌ 
இற்கு ஆகமம்‌, புராணம்‌ முதலியவற்றில்‌ கூறப்பட்ட வசனங்கள்‌ 
வருமாஅ:- - 

பா தஜலம்‌ முதலாயெ நிர்மால்யங்களைப்‌ பக்தியுடன்‌ தரித்தல்‌ 
வேண்டும்‌. இவ்வாறு செய்கிறவர்களிடத்து மனம்‌, வாக்கு, 
காயங்களால்‌ உண்டான பாவங்கள்‌ அணுகா. இவை மிகவும்‌ 


புனிசமுடையனவென்று தோத்திரம்‌ செய்துகொண்டு பக்தியு 


214 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


டன்‌ எந்த மனிசன்‌ உண்ணுன்றானோ அவன்‌ பிரம்மக்ஞானம்‌ 
உடையவனாப்ச்‌ சுத்தான்மாவாக அவன்‌, அவனுடைய பாவங்‌ 
- கள்‌ விரைவில்‌ சாசமடையும்‌. என்னைப்பற்‌ றுக்கொடாகச்சார்ந்து 
, வர்‌ என்னுடைய பிரசாதங்களான ஜலம்‌, புஷ்பம்‌, முதலியவற்‌ 
றைத்‌ தரித்தல்‌ வேண்டும்‌, கோயாளிகள்‌, விடத்தால்‌ பிடிக்‌ 
கப்பட்டவர்கள்‌ ஆகிய இவர்கள்‌ சிவ நிர்மால்யத்தை இன்றிய 
மையாது தரித்தல்‌ வேண்டும்‌. தன்னுடைய இஷ்ட லிங்கத்‌ 
திற்கு ௭௮ கொடுக்கப்பட்டதோ அதனை ஓமத்திற்குறிய அன்‌ 
னத்தைப்‌ போலவே உண்ணலாம்‌, இதில்‌ சந்‌ சகமில்லை. உண்‌ 
டால்‌, அது ஓ நாரதரே! பிரம்‌ ராஜரூப யாகம்‌ செய்த பலனைக்‌ 
கொடுக்கும்‌, உலகத்திலுள்ள திர்‌ தங்களுள்மேலான பிருஅுதிர்த்‌ 
* தம்‌, மகாதீர்த்தம்‌, கங்கை, யமுனை, நர்மதா, சரயூ, கோதாவரி, 
அகிய உத்தம தீர்த்தங்களனை த்தும்‌ சம்புவின்‌ அபிஷேகஜல த்தில்‌ 
விளங்‌கக்கொண்டிருக்கன்றன. சம்புவின்‌ ௮பிஷேகஜலம்‌ எல்லாத்‌ 
தீர்த்தங்களின்‌ ரூபமாய்‌ இருக்கின்ற ௮. ஆகையால்‌ அதனைப்‌ பூஜி 
க்கவேண்டும்‌. ௮க்கினிகாரியம்‌ செய்யும்‌ வை திகர்களின்பொருட்‌ 
டுப்‌ பதினாயிரம்‌ பசுக்களைத்‌ தானம்‌ செய்தபலனை என்னுடைய 
பாத ஐலத்டில்‌ ஸ்கானம்‌ செய்தவன்‌ அடைவான்‌ என்பதாம்‌, 


வைத்திய சாஸ்திரத்திலும்‌ சிவநிர்மால்ய த்தின்‌ பெருமை 
கூறப்பட்டிருக்கின்ற அ. அதுவருமாறு:--தேவர்களுக்கும்‌ தேவ 
னன சிவபெருமானுடைய நிர்மால்பஜல த்தை உண்டவனிடத்து 
க்ஷயம்‌, குட்டம்‌, சுரம்‌, சுவாசம்‌ ஆகிய நோய்கள்‌ அனைத்தம்‌ 
அணுகமாட்டா எனபதாம, 


இராமாயணத்திலும்‌ சிவநிர்மால்யத்‌ தின்‌ பெருமை கூறப்பட்‌ 
டிருக்கன்றது, அ௮துவருமாறு;--தேவர்கள்‌, இருடிகள்‌, கந்தர்‌ 
வர்‌ ஆயெ இவர்கள்‌ அப்பொழுது பூமியை அடைந்து இவபெரு 
மானுடைய இருமேனியில்‌ நின்றும்‌ விழுந்த தீர்ச்சச்தை மிகவும்‌ 
பரிசுத்தம்‌ என்னும்‌ காணம்‌ கொண்டு புரோக்ஷணஞ்செய்து 
கொண்டனர்‌ என்பதாம்‌. 


பாகவதத்இிலும்‌ சிவநிர்மால்யத்தின்‌ பெருமை கூறப்பட்டி 
ருக்இன்ற த, ௮துவருமா று:--உன்னினும்‌ வேறான எக்தப்பிரமன்‌ 
முதலாயினோர்‌ மயானத்தில்‌ சடைகளை விரித்‌ துக்கொண்டு ஈசுவர 
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அடைய மாலை; விபூதி, கபாலம்‌ என்னும்‌ இவற்றில்‌ வசிக்கும்‌; பிசாசு 
களுடன்‌ ஈசுவரனுடைய பாதத்திலிருர்‌ தம்‌ வந்த ஜலத்தைச்‌ சிரசு 
ல்க துனெறனரோ, அவர்‌ ஒருகாலதீஅம்‌ சிவன்‌ என்னும்‌ 
பெயரினையுடைய அந்த மூர்த்தியை அமங்களமாக அறிய மாட்‌ 
டார்‌ என்பதாம்‌. . 

இவ்வாறு மிகவும்‌ பாராட்டப்படும்‌ பரிசுத்தமான இவ நிர்‌ 
ல்யத்தைத்‌ தொடக்கூடாதென்று விலக்கியது ௮இகாரம்‌ இல்‌ 


[7211 8 2 ்‌ 
லாதவரின்‌ பொருட்டு என்பதாம்‌, எதுபோலும்‌ எனின்‌, அதி 
தூரமில்லாதவர்‌ சிவலிங்கத்தைத்‌ தொடக்கூடாதென்று விலக்கி 


து போலுமென்க, சிவலிங்கம்‌ கல்ரூபமாயிலும்‌, பிரதிஷ்டா 
சமஸ்காரத்தால்‌ மாயாவிகாரமான அசுத்தரூபம்‌ நீங்சிச்டிச்‌ தளுப 
க ஆய்விட்டதென்பஅகொண்டு, அந்த லிங்கத்தைத்‌ தகை 
பெறாதார்‌ தொடக்கூடா தவா அபோலச்‌ சிவநிர்மால்யமும்‌ நிரீ கூ 
ணம்‌ முதலிய சமஸ்காரங்களால்‌ சுத்தி செய்யப்பட்டு அதன்பின்‌ 
னர்‌ சிவபெருமானும்‌ தன்னால்‌ ஏற்றுக கொள்ளுதற்கு உரிமை 
யுடையதென்னு ஏற்றுக்கொண்டு மிகச்‌ சுத்தமாய்‌ விட்டமையால்‌ 
இைபெறாதவரால்‌ தொடக்கூடாததாக அஇூன்றதென்க, 


இக்கரு த்துப்பற்றியே வாஅளோத்தரத்தில்‌, “பிரதிட்டை 
செய்யப்பட்ட லிங்கத்தில்‌ எவ்வாறு பூர்வபாவனை செய்யக்கூடா 
தோ, அவ்வாறே சவப்பிரசாதத்தினிடக்‌ தம்‌ பூர்வ பாவனையை 
நீக்குதல்‌ வேண்டும்‌. இத்தகைய சிவநிர்மால்யக்தைத்‌ இக்ஷையி 
னால்‌ பாவங்களை நீக்னெவராயும்‌; பாசநீக்கத்தை உடையவராயும்‌ 
உள்ளடிவபக்தர்களுக்கே சிவலிங்க த்தைப்போல்‌ தொடுதல்கூடும்‌. 
வெபெருமான அ ஆணையால்‌ உண்ணுதலும்‌ கூடும்‌, எதனாலெ 
னில்‌, அவர்கள்‌, இிவதிகைகையினாலும்‌ காள்தோ அம்‌ செய்யப்படும்‌ 
பூதசுத்‌இ, தண்ட; முண்ட, கலாநியாசமாகிய இவற்றின்‌ பயிற்சி 
யாலும்‌ சிவலிங்கம்போலும்‌ சவகிர்மால்யம்போலும்‌ மாயாகாரிய 
மான சரீரம்‌ இல்லாதவர்களாக ஆய்விட்டார்கள்‌ ஆகையால்‌ 
என்று கூறப்பட்டிருக்கின்றஅு. 

வாயுசம்ஹிதையில்‌, என்னுடைய அஸ்தம்‌, பாதம்‌ என்னும்‌ 
இவற்றிற்கு ஒப்பாக என்னுடைய சரீரத்தைக்‌ தரிக்றெவர்களா 
இய உருத்திரர்களைப்‌ பிரா௫ருசர்‌ (மாயாசரிரம்‌ உடையவர்‌) எனக்‌ 
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கொண்டு அவமானம்‌ செய்தல்‌ கூடாதென்று கூறப்பட்டிருக்‌ 
ன்றது. 

மிகவும்‌ சுத்தமான நிர்மால்யத்தைத்‌ இிகைதயில்லா தாருக்கு 
தீதொடுதற்கு அதிகாரம்‌ இல்லை என்னும்‌ கூற்றால்‌, எல்லாப்பாவங்‌ 
களையும்‌ போக்கக்கூடிய குணம்நிர்மால்யத்‌ அக்கு இருப்பின்‌ சர்வப்‌ 
பிராயச்சித்தம்போல்‌ அனைவருக்கும்‌ ஏன பொஅவாகக்கூடாது 
என்‌ று முன்னர்ச்செய்த சங்கையானது நீக்கப்பட்ட ௮, 


இதனால்‌ தாழ்ர்ததாக ஆகாஅ. எதுபோனும்‌ எனின்‌, ௮௧ 
மருஷணம்‌ முதலிய வைக சூக்தங்கள்‌ பிரமஹத்தி முதலிய மகா 
பாவங்களைப்‌ போக்கக்கூடியதென்பதுகொண்டு வேதத்கைக்கேட்‌ 
பதற்குக்கூட அதிகாரமில்லாத ரூத்திரர்முதலியோருக்குக்குறித்‌ த 
வைதிக சூக்தங்கள்‌ பொதுவாகமாட்டாது, இதனால்‌ வைதிக சூக்‌ 
தங்களுக்குக்‌ கேடொன்‌ றுமில்லை; பெருமையே யேல்படுகன்‌ ஐது 
போலுமென்க, 

இக்கருத்துப்பற்றி, புராணங்களில்‌ காணப்படும்‌ ஈசுவர வ௪ 
னங்கள்‌ வருமா அ:-அசுத்தான்மாவான எவன்‌ சுத்தமின்றி ஆசை 
யினால்‌ என்னால்‌ அனுபவிக்கப்பட்ட மிகப்பரிஈ.த்தமான அன்‌ 
னத்தை உண்ணுரின்றானோ, அவன்‌ சூத்திரர்‌ வேதாத்ியயனம்‌ 
செய்தால்‌ நாசத்தை அடைவதபோல்‌ நாசத்தை அடைவான்‌ 
என்பதாம்‌, இது நிற்க, 

மிகச்சுத்தமான இரந்த நிர்மால்யம்‌ சிவரசாமம்போல்‌ அனைவர்‌ 
க்கும்‌ பொதுவாக ஏன்‌ இருத்தல்‌ கூடாதென்று முன்னர்ச்செய்த 
ஆசங்கைக்கு விடைகூ அதும்‌, வெகாமமான அ மிகவும்‌ சுத்தமா 
யும்‌, மாயாகாரியம்‌ இல்லாதகாயும்‌ இருப்பினும்‌, சிவபெருமானு 
டைய அணையினால்‌ அனைவருக்கும்‌ பொதுவாக ஆய்விட்ட ௮௪. 
அஅபோல்‌ வேதசம்பர்‌தமாயும்‌, சவரத்‌ இனமாயுமுள்ள பஞ்சாக 
கரமும்‌. அனைவருக்கும்‌ பொதுவாகும்‌, இவ்வாறே வாயுசம்ஹிதை 
யிலும்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்ற து. அ அவருமாறு:_— 

வெல்ல முடியாததரயும்‌, கடக்கமுடி யா ததாயும்‌, பாவங்க 
ளென்னும்‌ இருட்கூட்டங்களால்‌ மறைக்கப்பட்ட காயுமுள்ள 
கலியுகத்தில்‌, ஜனங்கள்‌ தருமத்தில்‌ விருப்பமற்றவர்களாவர்‌, வரு 
ணாச்சிரமத்தின்‌ ஆசாரமான கெடும்‌, கலப்புக்குற்றம்‌ நேரும்‌, 
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அனை வருக்கும்‌, சகிதம்‌ அ.இகாசக்இல்‌ சக்கேகழும்‌,நிச்சயமான 
பொருளில்‌ விபரி தமும்‌ குருஉபகதேசமின்மையும்‌, குருஉடர்களின்‌ 
ஆசாரத்தில்‌ பிறட்சியும்‌ உண்டாகும்‌. இவ்வாறிருக்கும்‌ பொழுது 
'தம.துபக்தர்கள்‌ எவ்வித உபாயத்கால்பத்தத்தில்கின்றும்‌ விடுவிக 
கப்பர்‌ என்‌ ற சிவபெருமானைநோக்கி அம்பிகைகேட்டனள்‌. 
அப்பொழு சிவபெருமான்‌ மிக மேலான தாயும்‌, விரும்பத்தக்க 


ரயும்‌; ஞான சாதனமாயும்‌ இருக்கின்ற என்னுடைய பஞ்சாக 


காதை - 
செய்ன்றனரோ, அவர்‌ கலியினாலுண்டான பந்தத்தில்‌ நின்றும்‌ 


விடுபடுசின்றனர்‌. எவர்‌ மனம்‌ வாக்குக்‌ கா.பங்களால்‌ உண்டான 


தப்‌ பற்றுக்கோடாகக்‌ கொண்டு எவர்‌ பக்இியுடன்‌ இந்தனை 


நிணைப்பதற்காக்‌ கூட உரிமையில்லாத குற்றங்களால்‌ பீடிக்கப்பட்‌ 
டவராயும்‌, செய்த நன்‌ தியை மறப்பவராயும்‌, கிருபையில்லா தவரா 
யும்‌, அஷ்டராயும்‌; பாசத்தால்‌ கட்டுண்டவராயும்‌, மாறுபட்ட 
பனை உடையவராயும்‌ இருக்தபோஇலும்‌, அவர்‌ என்னை வண 
ங்கப்‌ பஞ்‌ சாக்கரத்தைச்‌ இர்தனைசெய்வாமேயாயின்‌ அவருக்கு 
சம்சாரத்தால்‌ உண்டாம்‌ அச்சம்‌ இடையான, ஓதேவி. இவ்‌ 
வாறே நான்‌ அடிக்கடி. மண்ணுலகில்‌ வைத்தக்‌ கூறியிருக்கன்‌ 
மேன்‌. பதிதனும்‌ கூட என்னைச்சார்ந்து இந்தப்பஞ்சாக்கரத்தைச்‌ 
இந்தனை செய்தால்‌ பஇதத்தன்மையினின்‌ அம்‌ விடுபடுவான்‌ என்று 
அருளிச்செய்தனர்‌. 


மீண்டும்‌, கன்மத்திற்கு உரியவனான பதிதத்தன்மையில்லாது 
வன்‌ கன்மத்தைச்செய்‌,சால்‌ அந்தக்‌ கன்மம்‌ அவனுக்குப்பலனைக்‌ 
கொடுக்கும்‌. கன்மத்தைச்‌ செய்தற்கு உரிமையற்றவன்‌ அத 
ஊச்‌ செய்தால்‌ நரகத்தைபன்றே அவன்‌ அடைவான்‌. இவ்வா 
நிருக்கப்பதிகன்‌ இர்தப்‌ பஞ்சாக்கர இர்தனையால்‌எவ்வாஅபஇதத்‌ 
தன்மையில்‌ நின்றும்‌ விடுபடுவான்‌ என்று அம்பிகை கேட்டனள்‌. 
பின்னர்‌, சுந்தரி ! நீ கூறியது உண்மை. இது இரகசியமான விஷ 
யம்‌; இதனை ஒருவருக்கும்‌ சொல்லுதல்‌ கூடாதென்று நீண்டநா 
ளாக மறைத்து வைத்திருந்தேன்‌, ஆயினும்‌, இப்பொழுது உன 
க்குச்‌ சொல்லுகின்றேன்‌; கேட்பாயாக, அறியாமையால்‌ தன்‌ 
னுடைய கன்மத்தை விட்டவன்‌ பஞ்சாக்கர செபம்‌ அல்லாத 
எனைய கன்மங்களைச்‌ செய்யின்‌ ஈரகத்தை அடைவான்‌, சற்‌ தேக 
மில்லை என்னு சிவபெருமான்‌ அருளிச்‌ செய்சனர்‌. (இதனால்‌ பஞ்‌ 
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சாக்கர செபத்திற்குக்‌ கன்மத்தை விட்டவனும்‌ அதிகாரியா வன்‌ 
என்பது அறிந்து கொள்க.) . 

இவ்வா அ சிவனுடைய அணையினால்‌ அனைவருக்கும்‌ பொறு 
வாக பஞ்சாக்கர த்தைச்‌ செய்தமையினாலேயே, வாயு ஸம்ஹிதை 
யில்‌, சிறிது அக்கரங்களை உடையதாயும்‌, பொருள்கள்‌ நிறைந்த 
தாயும்‌, வேதத்தின்‌ சாரமாயும்‌, முத்தியைக்‌ கொடுப்ப தாயும்‌, சந்‌ 
தேகமற்றதாயுமுள்ள இந்தச்‌ சவசொரூபமான வாக்கியம்‌, சிவனு 
டைய ஆணையினால்‌ அனைவருக்கும்‌ சித்தமாயுள்ள தென்று கூறப்‌ 
பட்டிருக்கன்றது. ஆகையால்‌ சிவகாமத்தின்‌ மகிமை கூறமுடி 
யாத பெருமையினை உடையதாயிருப்பது கொண்டு அந்தச்‌ இவ 
நாமத்தைப்‌ பதிதன்‌ சண்டாளன்‌ முதலிய அனைவரும்‌ கைக்கொ 
ள்ளலாம்‌ என்பது பொருத்தமாகும்‌, இவ்கிடத்‌ அச்‌ சிவநாமத்‌ 
தைப்‌ பற்றி வீரிவாகக கூறியதை இம்மட்டில்‌ நிறுத்தி எடுத்துக்‌ 
கொண்ட விஷயத்தை அறுசரிப்பாம்‌. 

சதாசவருடை.ய நிர்மால்யத்தை மனிதர்‌ உண்ணுதல்‌ கூ 
டாதென்‌ அஒருபக்கத்‌ தாரா ல்‌ முன்னர்க்‌ கூறப்பட்டதே?அ தற்குப்‌ 
பொருள்‌ என்னையெனின்‌, சண்டேசுவாருக்குச்‌ சமர்பிக்கப்பட்ட 
நிர்மால்யச்தை உண்ணுதல்‌ கூடாதெபைதுதான்‌ அதன்‌ பொரு 
ளாகும்‌. 

காமிகாகமத்தில்‌ ££ நிர்மால்யத்தை எடுத்துச்‌ சண்டேசுவர 
ரின்‌ பொருட்டு நிவேதனம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, மலமின்மையை 
அடைந்திருக்கும்‌ காரணத்தால்‌ நிர்மால்யம்‌ எனப்பட்டது, சண்‌ 
டேசுவாருக்கு நிவேதனம்‌ செய்து ஆசமனம்‌ கொடுத்த பின்னர்‌ 
அந்த நிர்மால்பத்தை மிகவும்‌ ஆழமுள்ள ஜலததிலாவது, 


அக்‌ 
கினியிலாவ அ,பசுவினிட ததிலாவதுசெலவிடல்வேண்டும்‌ ?? 


என்று 
கூறப்பட்டிரு,த்தலால்‌, சண்டேசவாருக்குச்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்ட 
த உண்ணுதல்‌ ஆகாதென்பது பெறப்படுகின்றது. இன்னும்‌ 
அவ்விடதீநிலேயே சண்டேசுவரனால்‌ ஏத்துக்கொள்ளப்பட்ட 
அன்ன ததை உண்டதனால்‌ உண்டாம்‌ பாவம்‌ மிகவும்‌ கடக்கமுடி. 
யாதது. எவ்வித பாடுபட்டாவது அதனை விலக்குதல்‌ வேண்டும்‌ 
என்றும்‌, ஈசுவர சொத்துக்களையும்‌ சண்டே சுவரரால்‌ ஏற்றுக்கொ 
ள்ளப்டட்டதையும்‌ பிறர்‌ அனுபவித்தல்‌ கூடாதென்றும்‌ கூறப்ப 
பட்டிருக்கின்றன, இதனாலும்‌ சண்டேசுவரருக்றாச்‌ சமர்ப்பிக்கப்‌ 
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பட்டதை இருவரும்‌ அறுபவிதச்தல்‌ கூடாசென்றும்‌, ஜலம்‌. முத, 
விப இடங்களிலையேசெலவிடல்‌ வேண்டுமென்‌ அம்விளங்குதின்ற. 
மை காண்க. பக்த 


இவ்வாறாயின்‌ ; எல்லாச்‌ இவலிங்க கிர்மால்யல்களையும்‌ உண்‌ 
ணுதல்‌ விய கூறியதாக ஆகின்றது. எதனாலெனில்‌, நா 
வால்‌ இழுத து உண்ணக்‌ கூடிய லே௫யம்‌, உரிஞ்சக்கூடியசோஷ்‌ 
பாம்‌, அன்னம்‌, பருகக்கூடிய பானம்‌, தாம்பூலம்‌, மாலை, சந்கனம்‌ 
முதலிய எலலா நிர்மால்யங்களையும்‌ சிவனுடைய அணையினால்‌ 
உமக்கு ஸமர்ப்பி கின்றேன்‌ என்று சொல்லிக்கொண்டு உண்டே 
சவரருக்குச்‌ பட்டப்‌ வேண்டுமென்று கூறப்பட்டிருக்தலால்‌ 
என்க. ஆகையால்‌ எல்லாச்சிவ நிர்மால்பய்களையுமே ௮றுபவித்‌ 
தல்‌ கூடாதென்று சிலர்‌ கூறுனெறனர்‌,. ௮ பொருந்தா அ. எவ்‌ 
வாழெனின்‌, 


காமிகாகமத்தில்‌ பரார்த்த பூசாப்பிரகரணத்தில்‌““ஈசானத் இல்‌ 
சண்டேசுவரரைச்‌ சந்தனம்‌,புஷபம்‌ என்னும்‌ இவற்றால்‌ பூசித்தல்‌ 
வேண்டும்‌. அவருக்குச்சேகரிக்கப்பட்ட எல்லா கிர்மால்யங்களை 
யும்‌ சமர்ப்‌ த்தல்‌ வேண்டும்‌ ஏன்‌.௮ ஜர்‌ .பக்க.த்தைக்-ூறிவிட்டு 
அதன்‌ பின்னர்‌ £லில்கத்தின்‌ சிரரிலிருப்பதைச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வே 
ண்டும்‌” என்றும்‌; “பிட த்திலிருப்பதைச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌ 
என்‌ அம்‌ “ஈசான இக்கலுள்ள பிடத்திலுள்ளகைச்மர்ப்பித் தல்‌ 
வேண்டுமென்றும்‌ கூறப்பட்ட வசனங்களால்‌, சந்தனம்‌ புஷ்பங்‌ 
களின்‌ எக2தச௪த்மைச்‌ சமர்ப்‌ க்கலாமென்ற ஓர்‌ பக்கம்‌ பெறப்‌ 
படுின்றத. இதே நியாயத்தை அனுசரித்து நிவேதனம்‌ செய்‌ 
யப்பட்ட அன்னத்திலும்‌ ஏகதேசத்தை மாதம்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ 
வேண்டுமென்ற ஓர்‌ பக்கத்தையும்‌ அல்கேரிக்லாமென்பது பெ 
றப்படுகின்ற௮. 
இன்னுமோரிடத்திலும்‌, “இவனால்‌ ஏற்துக்கொள்ள்ப்பட்ட 
மாலை, சற்தனம்‌, அன்னம்‌, பானம்‌ முதலியன நிவேதனம்‌ செய்‌ 
யப்பட்டனவாகும்‌. அவை யெல்லாப்‌ பாவங்களையும்‌ போக்‌ 
கும்‌. ஆஅவித நிர்மால்யங்களுள்‌ நிவேதனம்‌ ஒன்றுதான்‌ உண்‌ 
ணக்கூடிய அ?” என்று கூறப்பட்டிருக்னெற அ, இதனால்‌ சண்டே 
சுவரருக்குச்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்ட நிர்மால்யத்‌இினும்‌ வேறாக நிவே 
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தனம்‌ செய்யப்பட்ட அ இருக்கின்றது என்பதும்‌, ௮௮ உண்ணக்‌ 
கூடியதென்பதும்‌ வெளிப்படையாகவே கூறப்பட்டிருக்கன்றன. 

ஆன்மார்த்த பூசையில்‌ இந்தச்‌சங்கைக்கு இடங்டையாது. 
எதனுவெனில்‌, காமிக த்தில்‌ சிவபூசையை நிரூபணம்‌ செய்‌ தபின்‌ 
னர்‌, இறுதியில்‌ சண்டேசுவர பூசையைர்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ 
என்று அரம்பித்துப்‌ பாணலிக்கம்‌, உலோகலிங்கம்‌, சரலிங்கம்‌, 
சித்தர்‌ பிரட்டை செய்த லிங்கம்‌, சொயம்புலிங்கம்‌ ஆகிய இவற்‌ 
தில்‌ சண்டாஇகாரம்‌ இடையாதென்றுசண்டேசுவாருடையபூசை 
யை விலக்‌இயிருத்‌தலால்‌ என்க, 

அஜிராகமத்இிலும்‌ ஆத்மார்த்த பூசாப்பிகாணத்தில்‌ துவார 
பூசை, சண்டேச நிவேதனம்‌, நாமமந்திர ஹவிஎ, நித்தியோ 
ச்சவம்‌ முதலியன திடையாவென்‌ று சண்டாஇகசாரம்‌ விலக்கப்பட்‌ 
டிருக்கின்ற து. 

முன்னர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்ட காலோத்தராகமத்தை 
அறுசரித்து ஆன்மார்த்த பூசையில்‌ சண்டேசுவர பூசையைச்‌ 
செய்யினும்‌ குற்றமில்லை. அம்சுமான்‌ ஆகமத்தில்‌ சண்டேசுவரா 
ர்ச்சன விதிபடலத்தில்‌ கேவலம்‌, சகஜம்‌, சுவதந்திரம்‌ என்று 
மூன்றுவிதமாகச்‌ சண்டேசுவர பூசையைப்‌ பிரித்து, அவற்றுள்‌ 
அன்மார்த்தமாகச்‌ செய்யப்படுவது கேவலம்‌ எனப்படும்‌; இப்‌ 
பூசையில்‌ சண்டருக்காக மண்டலத்தில்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌ 
என்‌ அம்‌, யாமாங்கமாகச்செய்யப்படுவது சகஜம்‌ எனப்படும்‌; இப்‌ 
பூசையில்‌ சண்டரின்‌ உருவம்‌ பிரதிட்டை செய்யப்படும்‌ என்றும்‌; 
இராமாங்கமாக யிருப்பின்‌ 1 சுதந்திரம்‌ எனப்படும்‌ என்றும்‌; இவ்‌ 
வாறு சண்டேசுவர பூசையைக்‌ கூற ஆரம்பித்‌ ௮, ஆத்மார்த்த 
பூசையின்‌ இறுதியிலுள்ள சண்டேசுவர பூசையில்‌ அவருடைய 
மூலமக்திரத்தால்‌ சந்தனம்‌ முதலியவற்றைச்‌ சமர்ப்பித்து அந்த 
மூலமக்திரத்தினாலேயே நைவேத்தியம்‌, தாம்பூலம்‌ முதலியவற்‌ 
றையும்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டுமென்று சக்தனம்‌ புஷ்பம்‌ முதலிய 
வற்றைச்‌ சிவநிர்மால்யத்தின்‌ வேறாகவே பிரித்துக்கூறி, அதன்‌ 
பின்னர்க்கேவலபூசை இவ்வாறு கூறப்பட்டது; இனிச்‌ சகஜ 
பூசையைக்கேள்‌ என்று ஆரம்பித்து மண்டலத்இற்குள்‌ அடங்‌ 
இய உள்மண்டலத்தில்‌ சண்டேசுவரரைப்‌ பிரதிட்டை செய்து 


ர்‌ சுதந்தரம்‌ பசிலின்‌ திப்‌ பிரதானமாயிருப்ப த. 


1 


நிர்மால்ய த்‌ னா லேயே அர்ச்‌சிதிதல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ வசனத்‌ 
மான சண்டேசுவர. பூசையிலேயே நிர்மால்பத 
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தால்‌ யாமாக்க 
சமர்பீபித்தல்‌ வேண்டுமெனச்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்ற ௮. 

இத்தாந்‌த சாசசவளியிலும்‌ சண்டபூசாப்‌ பிரகாண தல்‌ 
சேவலசையாயின்‌ விஇப்படி. தாம்பூலத்தடன்‌ கைவேத்தியத்‌ 
சசமர்ப்பித்தல்வேண்டும்‌ என்றும்‌, யாமாங்கமாயின்‌ சிவபெரு 


தைச்‌ 


த்‌ 
ச ப்‌ & க்‌ 
மானுக்கு நி வதனம்‌ செய்ய பட்டை நிவதனம்‌ செய்ய 


வண்டும்‌ என்றும்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்ற ௮. 

(ஆகையால்‌ யாமாங்க சண்டபூசையிலேயே நிர்மால்ய சமர்‌ 
ப்பணம்‌ விதிக்கப்பட்ட அகொண்டு முன்னெடுத்தக காட்டப்‌ 
பட்ட காலோத்தர ஆகமத்தை அறுசரிச்து ஆத்மார்த்த பூசை 
யில்‌ சண்டேசுவர பூசை செய்யினும்‌ குற்றமில்லை ) 

சதாசிவ நிர்மால்ய த்தைச்‌ சண்டேசுவரரின்‌ பொருட்டுச்‌ 
சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌ என்ற ஆன்மார்த்த பூசையில்‌ அடம்‌ 
யுள்ள சூக்குமாகம வசனத்தை அனுசரித்துச்‌ சண்டேசுவரரின்‌ 
பொருட்டு நிர்மால்ய தைச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
பக்கத்திலும்‌ குற்றமில்லை. எகனாலெனின்‌, பரார்த்த பூசைக்குக்‌ 
கூறியவாறு ஈசுவரனுடைய நிர்மால்யத்தின்‌ ஏககேசத்கை மாத்‌ 
இரம்‌ சமர்ப்பிப்பதாக சேரிடுகின்றமையால்‌ என்க. 

ஸ்மிருதிகளிலும்‌; விஷ்வக்ஸேனரின்‌ பொருட்டு நிவேதித 
'மான பாகத்தில்‌ மாறில்‌ ஒரு பங்கை நிவேதனம்‌ செய்தல்வேண்‌ 
டும்‌; லிங்கத்தில்‌ உள்ள பாதோககம்‌, பிரசாதம்‌ முதலியவற்றைச்‌ 
சண்டேசுவரருக்குச்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ வேண்டும்‌ என்று கூறப்பட்டி 
ரதி 
விளங்குகின்‌ றஅ. 

ஆகவே, சதாசிவ நிர்மால்யத்தை மனிதர்‌ உண்ணுதல்‌ 
கூடாது என்ற சுப்ரபேசாகம வசனத்திற்கு காமிகாகம வசனத்‌ 
தை அனுசரித்துச்‌ சண்டருக்குச்‌ சமர்ப்பித்த ௪தாிவ நிர்மால்யத்‌ 
“தைத்தான்‌ மனிதர்‌ உண்ணுதல்‌ கூடாதென்றுபொருள்கொள்ளு 
தல்‌ வேண்டும்‌, 

அல்லது வெபெருமானிடத்தில்‌ அடிமை என்னும்‌ பாவனை 
யற்ற மிருகத்திற்குச்‌ சமானசான மணிதர்‌ உண்ணுதல்‌ கூடா 
தென்று அந்த வாக்யெத்திற்குப்பொருள்‌ கொள்ளுதல்வேண்டும்‌, 


தலால்‌ நாறில்‌ ஒரு பங்கு தான்‌ சண்டபாகம்‌ என்பஅ நன்கு 
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அகையால்‌ பரார்த்த பூசையிலாவது, ஆன்மார்த்த பூசையி 
லாவது பிரார்த்‌. தனையால்‌ பூரணமானமகாறைவேச் நியந்தை நிவே 
தனம்‌ செய்தபின்னர்‌ அர்த நைவேத்ிபம்‌ அனைத்தையும்‌, உண்‌ 
ணுதற்கு உரியவர்களான தேவாலயத்டில்‌ இருக்கின்ற பரிசாரகர்‌ 
சளும்‌, பூசகருடைய கருகக்இில்‌ வடக்கன்ற சவதிக்ஷைபெற்ற 
ஏனையபக்தர்களும்‌ உண்ணுசல்‌ கூடும்‌; இவர்கட்குச்‌ செலவிட்‌ 
டவை போக எஞ்சியவற்றைச்‌ வதை இல்லாத ஏனைய மனி 
தர்களிடத்துச்‌ செலவிடுதல்‌ கூடாக; பசு, யானை,அமழமுள்ள நீர்‌, 
அக்கினி, பூமி அயெ இவற்றில்‌ செலவிடுதல்‌ வேண்டும்‌. 


எதுபோலுமெனின்‌, அசுவமேசம்‌ முதலிய யாகங்களில்‌ எஞ்‌ 
சிப அவிசுகளை ருத்விக்குகள்‌ உண்ணுவதற்கு முடியவில்லையா 
யின்‌, அதனை உபநயனம்‌ செய்தகொள்ளுவதற்கு உரிமையில்‌ 
லாத ஏனைய வருணத்தாரிடம்‌ செலவு செய்யாது, உபநயனம்‌ 
செய்யப்பட்ட பிராமணர்‌ முதலியவர்களிட த்திலாவ அ, அக்கனியி 
லாவது செலவிடுதல்‌ வேண்டும்‌என்‌ அம்‌, பிராமணர்களுடைய உச்‌ 
சிட்டத்தை உண்ணுதற்குரிய தாழ்ந்த வருணத்தார்‌ இடையாத 
விடத்து அதனை நீரில்‌ செலவிடுதல்‌ வேண்டும்‌; அல்லது பூமி 
யிலாவது புதைத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்றும்‌ கூறப்படுமாறு போலும்‌ 
என்க, 


இக்கருத்துப்பற்றிய அரதத்தாசாரியர்‌ வாகயெம்வருமா று; 


யாதொரு காரணத்தால்‌ தேவரீர்‌ தேவர்களுக்குள்‌ பிராமணராக 
இருக்கின்றீரோ, அர்தக்‌ காரணத்தால்‌ உமக்கு நிவேதனம்‌ செய்‌ 
யப்பட்ட அன்னத்தை உண்ணுதல்கூடாதென்று கூறுகின்றனர்‌. 
ஓ ஈசுவரசே ! பிராமணருடைய உச்ிட்டம்‌ விசேடமாயினும்‌ 
பூமியில்‌ புதைத்தல்‌ வேண்டும்‌; அல்லது நீரிலாவ து செலவிடுதல்‌ 
வேண்டும்‌ என்பதாம்‌. இந்த வாக்கியத்திற்கு உச்சட்டத்தை உண்‌ 
ணுதத்குரிய அடிமைகள்‌ இருக்குமிடத்தும்‌ அதனைப்‌ பூமியில்‌ 


புதைத்தல்‌ வேண்டும்‌; அல்லத நீரிலாவஅு அமிழ்த்‌ததல்வேண்டு 


மென்று பொருள்‌ கொள்ளுதல்‌ கூடாது, எதனாலெனின்‌, உச்‌ 
சிட்டமான அன்னம்‌, ஜீரணமான ஆடை என்னும்‌ இவற்றை 
அடிமைகளுக்குக்‌ கொடுத்தல்‌ வேண்டுமென்‌ று விதியிருக்கன்ற 
மையாலும்‌, தீரணமான பாகர குடை, ஆடை ஆயெ இவ 
ற்றை உபயோகத்தலும்‌, உச்சிட்டத்தை உண்ணுதலும்‌, ஏவல்‌ 
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செய்தலுமாகிய இவை சுசுரூலஹை செய்னெறவனுடைய தர்ம 
மாகக்‌ கூறப்பட்டிருக்கன்மமையாலுமென்க. ஆகையால்‌ அடிமை 
ல்லநத பெழு அதான்‌ பூமியிலாவ அ, நீரிலாவது செலவிடல்‌ 
வேண்டும்‌ என்று பொருள்கொள்ளுதல்‌ பொரும்‌ தமா காண்க, 


சிவரிர்மால்ய த்தை உண்ணுதற்கு உரியவனாயும்‌, சிவணிடத்‌ 
இல்‌ தான்‌ அமை என்னு ்‌ பாவனையையுடைய வனாபும்‌ இருப்ப 
வன்‌ இடையாதவிடத்‌அ, பிராகிருதருக்குக்‌ கொடுத்தல்‌ கூடாது; 
புதைத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்று பொருள்கொள்ளு படியாகச்‌ கூறப்‌ 
பட்ட அரதத்தாசாரியருடைய இந்த வாக்கியத்தால்‌ முன்னர்‌, 
அடி.மைப்பாவனை யில்லாதவருக்குச்‌ இவநிர்மால்யம்‌ பெருமை 
உடையதென்று கொண்டுதான்‌ விலக்கப்பட்டதோ, அல்லு 
இறுமையுடையதென்‌ அதான்‌ விலக்கப்பட்டதேோ என்று கூறிய 
வாக்யெத்திற்குப்‌ பெருமையுடையசெனக்‌ கொண்டே விலக்கப்‌ 
பட்டதென்றும்‌, சிறுமையுடையதெனக்‌ கொண்டு விலக்கப்படவி 
ல்லை என்றும்பொருள்‌ கொள்ளல்வேண்டுமெனப்புலப்படுன்‌ 2.௮, 
அவ்வாறாயின்‌ தனக்கு ஒன்றும்‌ தெரிபாதெனச்‌ சமமாகக்‌ கூறிய 
தன்‌ கருத்தென்னையெனின்‌, சிவபெருமானுக்குப்‌ பெருமை கூறு 
சுற்று முற்பட்டிருக்குமிடத்தில்‌ நிர்மாஃயத்திற்கும்‌ பெருமை 
சொல்லல்‌ வேண்டும்‌ என்பது மிகைபடக்கூறுதலாகும்‌ எனக்‌ 
கருதி அவ்விடத்அுப்‌ பொதுவாக கூறினாரென்க. ( வெனுக்‌ 
ப்‌ பெருமை கூறவே சிவநிர்மால்யத்திற்குப்‌ பெருமை தானாக 
வே தத்‌ இக்கும்‌ என்பது கருக்லு, 
தன இஷ்டலிங்கத்திற்குச்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்டதைச்‌ சகோ 
தரர்‌ புத்திரர்‌ முதலியோருக்குக்கொடுக் தல்‌ வேண்டுமெனக்கூறிய 
தன்‌ கருத்தென்னையெனின்‌, அக்கினிகாரிப ரூபமாகப்‌ போசனம்‌ 
செய்யும்‌ சிவார்ச்சகர்‌, அதனாலேயே தனது போசனம்‌ பூரண 
மாய்‌ விட்டமையால்‌, அவர்‌ எல்லாவற்றையும்‌ உண்ணுதற்கு முடி. 
யாதென்னும்‌ கருத்துப்பற்றியென்க. தஇீகைஷயில்லாதவனுக்கு 
நிர்மால்யத்தைக்‌ கொடுத்தல்‌ கூடாதென்று விலக்கப்பட்டிருக்கி 
ன்றமையால்‌, யாகம்‌ முதலியவற்றில்‌ எஞ்சியஅவிசை வீணாக்காத 
வாறுபோல்‌, சிவர்கிமால்ய த்திற்கும்‌ விணாதல்‌ என்னும் தோஷம்‌ 
வரா இருத்தறத்பொருட்டு, அத்த நிர்மால்ய த்தையும்‌ (அர்ச்சகர்‌) 
உண்ணவே வேண்டும்‌, தான்‌ உண்டதுபோக எஞ்சியவற்றை 
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எவருக்குக்‌ கொடுத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ ஆசங்கைக்கு விடை 
யாக அக்னி காரிபம்‌ செய்தற்கு ௮இிகாசமில்லா த பெண்கள்‌, 
குழந்தைகளாகிய இவர்களுக்குக்‌ கொடுத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
கருத்‌ துக்கொண்டு சகோதரர்கள்‌, புத்திரர்‌ ஆயெ இவர்களுக்குக்‌ 
கொடுத்தல்‌ வேண்டும என்று கூறப்பட்டதாக அறிந்துகொள்க, 


நிர்மால்யத்தைத்‌ தாண்டினால்‌ அகோரமர்திரத்தைப்‌ பதினா 
யிரம்‌ முறை பிராயச்சித்தமாகச்‌ செபித்தல்‌ வேண்டும்‌; தாண்டின 
தற்குக்‌ கூறப்பட்ட பிராயச்சித்தம்‌ தொடுதற்கும்‌ உண்டு, அவ்‌ 
வாறே விற்றலும்‌ உண்ணுதலும்‌ தாண்டினதையக்கும்‌, இவ்வாறு 
காமிகரகமத்நிற்‌ கூறப்பட்ட வசனத்தால்‌ நீசைஷபெற்றவர்‌ நிர்‌ 
மால்யத்தைத்‌ தாண்டுதலும்‌ தொடுதலும்‌ கூடாதென்றும்‌, செய்‌ 
யின்‌ பிராயச்சித்தம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ என்றும்‌ கொள்ளல்‌ 
வேண்டும்‌. நிர்மால்யத்தைத்‌ தொட்டவனையும்‌, அதனை உண்ட 
வனையும்‌ தொட்டால்‌ முன்னர்க்‌ கூறப்பட்ட பிராயச்சித்தத்தில்‌ 
நான்ூல்‌ ஒரு பங்கு குறைவாகப்‌ பிராயச்சித்தம்‌ செய்தல்வேண்‌ 
டும்‌ என்று கூறப்பட்டிருக்கன்றது. இந்தப்‌ பிராயச்சித்த வ௪ 
னல்களிலுள்ள நிர்மால்ய சப்தத்திற்கு வெளியே போடப்பட்ட 
நிர்மால்யத்தைப்‌ பொருளாகக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. எதனாலெ 
னில்‌, இந்தப்‌ பிராயச்சித்தப்‌ பிரகரணத்தில்‌ தேவஸ்வம்‌, தேவ 
தாத்திரவியம்‌ என்பது முதலாக நிர்மால்பத்தை ஆஅவகையாகத்‌ 
தொகை செய்து, வெளிய போடப்பட்ட நிர்மால்யத்திற்கு நிர்‌ 
மால்பம்‌ என்ற பெயரை வி2சஷித்துக்‌ கூறுகின்றார்‌ ஆகையால்‌ 
என்க, 

அன்றியும்‌, ஈசுவரனிடத்தில்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்டதாயினும்‌ 
பிடத்திலிருப்பது நிர்மால்யம்‌ ஆகாதென்னும்‌ வசனத்தை அறு 
சரித்து ஈசுவரனிட த்தில்‌ சமர்ப்பித்தபினனரும்‌ வெளியில்‌ போ 
டும்‌ வரை தொடுதற்பிராயச்‌சித்தம்‌ உண்டாகா திரு,த்தற்பொருட்டு 
பிராயச்சித்தப்‌ பிரகரணத்தில்‌ தேவஸ்வம்‌,தேவதா த்திரவி:பம்‌என்‌ 
னும்‌ பதங்களால்‌ அவை நிர்மால்யம்‌ அகாவெனக்‌ கூறியதும்‌ 
வெளிபில்‌ போடப்பட்டது தான்‌ நிர்மால்யம்‌ ஆகும்‌ என்பதை 
விளக்கும்‌. 

இவ்வாறன்றி, பிராயச்சித்தப்‌ பிரகரணத்தில்‌ அடங்கியுள்ள 
நிர்மால்யசப்‌ தங்களுக்கு தேவஸ்வம்‌,தேவதா த்திரவியம்‌ என்னும்‌ 
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இவற்றையும்‌ பொருளாகக்கொள்ளின்‌, க்கச்‌ சுலோகத்தில்‌ 
வெளியிற்‌ போடப்படுவதற்கு நிர்மால்யம்‌ என்னும்‌ பெயரை 
சேடிதீஅல்‌ கூறியது வீணாகும்‌. 
அன்றியும்‌ எல்லாவற்றையும்‌ நிர்மால்யமாகக்‌ கொள்ளின்‌, 
ஈசுவரணிட த்தில்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்டபின்னரும்வெளியிற்போடும்‌ 
அரை நிர்மால்யம்‌ ஆகாதென்பதை,பிட த்திலிருப்ப அ நிர்மால்யம்‌ 
ஆகாதென்னும்‌ வசன த்தால்‌ கூறியது பொருத்தமாகா ௮, 


ஈசுவரனுடைய பூமி முதலியவற்றைத்‌ தொடினும்‌, கொட்ட 
வனைத்‌ தொடினும்‌ தோஷமில்லையாகையால்‌, கொடுதலுக்குக்‌ 
கூறப்பட்ட பிராயச்‌சி,ததப்பிரகரண,த்தில்‌ அடம்கியுள் ளகிர்மால்ய 
சப்தங்களுக்கா வெளியிற்போடப்பட்ட நிர்மால்யமென்றே பொ 
ருள்‌ கொள்ளுதல்‌ இன்றியமையாத து. 


'வெளியித்போடப்படுபவை எவை எனில்‌, மகாகைவேத்‌இயங்களை 
நிவேதனம்‌ செய்து பக்தர்களுக்கும்‌ பரிசாசகர்களுக்கும்‌ கொடுத்‌ 
பின்னர்‌; எஞ்சியவற்றைப்‌ பசு,யானை முதலியவற்றிற்காக வெலி 
யிற்போடப்படுவனவும்‌, நீர்‌ முதலியவற்றில்‌ எ.றியப்படுவனவும்‌, 
பஹிர்ப்பலிக்காகக்கொடுக்கப்படுவனவும்‌ ஆயெஇலையாம்‌. இவை 
அனை த்தம்‌ தூபத்தைச்‌ சமர்ப்பித்த பின்னர்‌ அதனைத்‌ தொடு 
தல்‌ கூடாகவாறுபோல்‌ தொடுதத்குத்‌ தகுதியற்றவையாகும்‌, 


இவ்வாறு நிர்மால்ய போசனம்‌ முதலியவற்றிற்குண்டான 
மிராயச்சதேக வசனங்கள்‌ வெளியில்‌ போடப்பட்ட ரிர்மால்யத்தை 
மாத்திரம்‌ குறிக்குமென்‌ ௮ கூறின்‌, ஈசுவரனுடைய நில முதலிய 
சொத்அச்களையும்‌, ஆபரணங்களையும்‌;றைவேத்தியங்களையும்‌, சண்ட. 
ருக்குச்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்டவைகளையும்‌ அனுபவித்தால்‌ கோஷ 
மும்‌ அதற்குப்‌ பிராயசித்தமும்‌ கடையாசென்ன௮ கொள்ளலா 
மோவெனின்‌, அவ்வாறு கொள்ளுதல்‌ கூடாஅ. அந்தப்‌ பிராய 
இத்தப்‌ பிரகரண த்திலேயே நிர்மால்யத்தை உண்ணுதல்‌, வீணாக்‌ 
குதல்‌, பிற நக்குக்‌ கொடும தல்‌, விற்றல்‌, தாண்டுதல்‌, தொடுதல்‌ 
என்னும்‌ இவற்றிற்கும்‌, நிர்மால்யத்தை உண்டவனை க்‌ தொடுதல்‌ , 
தொட்ட வனை தீதொதல்‌, வீணா கச்செய்தவனை,த்‌ தொடுதல்‌, தாண்‌ 
டினவனை ததொடுதல்‌ என்னும்‌ இவற்றிற்கும்‌ பிராயச்சிகசம்‌ கூறிய 
பின்னர்‌, தேவாலயத்தில்‌ உண்டான சுவாணம்முதலியபொருள்‌ சுனா 
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யும்‌, ஈசுவரலுடையசராமம்‌ முதலியவற்றில்‌உண்டானகெல்முதலீ 
யவற்றையும்‌, யாதானும்‌ ஒருகாரணத்கால்‌ எடுத்து உண்ணின்‌, 
அவன அறியாமையினையுடைய குருடனாய்ப்‌ பாவங்களுக்‌ குட்படு 
கிறான்‌ என்‌ அக றப்பட்டவசன த்தால்‌ தேவசொத்து தேவதாத்இர 
வியம்‌, நைவேத்தியம்‌,சண்டதிரவியமஎன்‌ னும்‌ இவற்றை அறுபவித்‌ 
தற்கும்‌ கொ டுச்தற்கும்‌ இருட்டுப்‌ பிராயச்‌சித்தத்தைத தனிமையா 
கக்‌ ௯ூறியிருக்ன்றமையால்‌ இவற்றை அறுபவித்தல்‌ கூடாதென்‌ 
௮ம்‌, அதுபவித்தால்‌ பிராயச்சித்தம்‌ செய்தல்‌ வேண்டுமென்றும்‌ 
அறிந்து கொள்க, 


ருக்குமாகமத்தில்‌ நிர்மால்யம்‌, நைவேத்தியம்‌ என்னும்‌ 
இவற்றைத்‌ தாண்டினாலும்‌ பிறருக்குக்‌ கொடுத்தாலும்‌ தோஷம்‌ 
நேரிடும்‌ என்றம்‌, அதற்குப்‌ பிராயச்‌ தமாக சாந்‌ திராயண விர 
தக்கை அனுட்டி த்தல்வேண்டும்‌ என்றும்‌, அகையால்‌ தோஷம்‌ 
நேரிடாதவண்ணம்‌ பசு, யானை முதலியவற்றிற்குக்‌ கொடுக்‌ தல்‌ 
வேண்டும்‌ என்‌ அம்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்றது, இவ்விடத்து நிர்‌ 
மால்ய சப்தத்இனும்‌ வேறாக நைவே,்திய சப்தத்தைக்‌ கொண்டி 
ருக்கின்‌ றபடி யாலும்‌, பிராயச்சிச்‌ தப்பிரகரண த்தில்‌ அட ங்கியுள்ள- 
நிர்மால்ய சப்தங்கள்‌ வெளியிற்போடப்பட்ட நிர்மால்யத்தை 
மாத்திரம்‌ குறிககின்‌ றன வென்பது நன்குவிளங்குகன் ற து. இவ்வா 
இன்றிப்‌ பிராயச்சித்தப்‌ பிரசரண இல்‌ அடங்பகியுள்ள நிர்மால்ய 
சப்தங்களுக்கு அஅவித நிர்மால்யங்களையும்‌ பொருளாகக்கொள் 
ளின்‌ எ.நவே்தியமும்‌ அவ்வாறனுள்‌ அடங்கியிருக்கின்‌ தமை 
யால்‌ நைவேத்தியபதம்தைச்‌ சூக்குமாகமற்திற்‌ கூறியது 
விணாகும்‌, 


காமிகாகமத்தில்‌ ஈசுவர னுக்குஅபி2ஷகம்‌ செய்தலால்‌ உண்‌ 
டாம்‌ ஜலம்‌, பால்‌ முதலியவற்றால்‌ அர்ச்சகருடைய தேகம்‌ நளனைக்‌ 
கப்படின்‌ நாபிக்கு மேலாயின்‌ ஸ்நான த்தையும்‌, நாபிக்குக்‌ ழோ 
யின்‌ கழுவுதலையும்‌ செய்தல்வேண்டும்‌; சரலிங்கத்திலும்‌ இதே 
நியாயத்தை அஅசரில்தல்‌ வேண்டுமென மம்‌ கூறப்பட்ட வ௪ 
னங்களால்‌, சிவபெருமானுக்கு அபிஷேகம்‌ செய்தலால்‌ உண்‌ 
டாம்‌ நீர்த்துளிகள்‌ அசுத்தமெனக்‌ கொள்ளலாமோவெனின, 
அவ்வா அ கொள்ளுதல்‌ கூடாத, சிவபெருமானுக்கு அபிஷே 
கம்‌ செய்யும்‌ நீரின்‌ மகமை முன்னரே கூறப்பட்டி.ருக்ன்‌ றமை 


க 
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யால்‌ என்க, ஆயின்‌ ஸ்நானம்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌, கழுவுதல்‌ 
வேண்டுமென்று கூ.றுவானேன்‌ எனின்‌, குருவுக்கு எண்ணெய்‌ 
ஸ்சானம்‌ செய்‌.துவைக்கும்‌ உடன்‌ தன்மேல்‌ படிச்‌ இருக்கும்‌ எண்‌ 
ணெய்த்‌ அளியுடன்‌ பின்னர்ச்‌ சச்கனம்‌ முதலியவற்றை அணித 
லாய உபசாரங்களைச்‌ செய்யாது எண்ணெய்ச்‌ துளிகள்‌ அணைத்‌ 
தையும்‌ அடைக்‌ அக்கொண்டே செய்யுமா போல வெபெருமா 
ணுக்குச்‌ செய்யும்‌ ௮பி2ஷக உபசாசத்தில்‌ நேர்ர் கன தண்‌ 
மேல்‌ படிக்‌இருக்கும்‌ நீர்த்துளிகளைச்‌ சுஜ்கம்‌ செய்துகொண்டு 
சந்தனம்‌ முதலிய உபசாரங்களைச்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ 
கருக்‌ தப்பத்‌ றி அவ்வாறு கூறப்பட்டதென்க, இது பொலவே 
ஏனைய வசனங்களிலுண்டாம்‌ பூர்வபக்கங்கட்கும்‌ பொருள்‌ நிர்ண 


யம்‌ செய்துகொள்ள தல்‌ வேண்டும்‌. 


அகவே, அக்கினி காரியம்‌ செய்வதென்னும்‌ அறிவோடு 
உண்பவர்கள்‌ சிவபெருமானுக்கு நிவேதனம்‌ செய்த பின்னர்‌ எஞ்‌ 
இயவற்றைப்‌ புசித்தல்‌ வேண்டும்‌. அடிமை என்னும்‌ பாவனையுடன்‌ 
உண்பவர்கள்‌ நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்டதைத்தான்‌ உண்ணுதல்‌ 


வேண்டும்‌ என்பதில்‌ சர்கேகமில்லை, 


வாயுஸம்ஹிதையிலும்‌ “பின்னர்‌ ஈசவரணிடக்‌.ஐ நிவேதனம்‌ 
செய்யப்பட்ட சுத்தமான அன்னத்தையாவ அ எஞ்சியவற்றையா 
வத அன்மசு,த்தியின்‌ பொருட்டுச்‌ சிரத்தையுடன்‌ உண்ணுதல்‌ 
வேண்டும்‌. ஆசையினால்‌ சண்டருக்குச்‌ சமர்ப்பிக்கப்பட்டதை 
ஒரு காலத்தும்‌ உண்ணுதல்‌ கூட்‌ாது. ஏனைய சந்தனம்‌ முதலி 
யவற்றிலும்‌ இதே நியாயத்சைக்‌ கொள்ளுதல்‌ வேண்டும்‌. ஆயின்‌ 
அறிவுடையவன்‌ உண்ணும்‌ பொழு.அ சிவமாயிருக்கன்றேன்‌ என்‌ 
னும்‌ பாவனையைக்‌ கொள்ளுதல்‌ கூடாது,” என்று கூறப்பட்‌ 
டிருக்கன்ற அ. 

ஆகையால்‌ நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்டதை உண்பவன்‌, ' தன்‌ 
னுடைய இருதயகமலத்‌தினுள்ளிருக்கும்‌ அக்கினியின்‌ நடுவில்‌ 
வெபெருமானைப்‌ பாவித்துக்‌ கொண்டு, தான்‌ அக்கனிகாரியஞ்‌ 
செய்வதற்குக்‌ கர்த்தாவாக யிருப்பவன்‌ செய்யக்கூடிய சிவமாயி 
ருக்கிறேன்‌ என்னும்‌ பாவனையைச்‌ செய்தல்‌ கூடாது; இவ 
பெருமானுக்கு அடிமை யென்லும்‌ பாவனையையே செய்தல்‌ 


அ 
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வேண்டும்‌, இவ்வாறே ௬௭3. ௬௪ உண்ணு றவர்‌ நிவே 
தனம்‌ செய்யப்பட்ட அன்ன ம்நினலே? 2ய பிராணாகு திகளையும்‌ 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌. எவனொருவன்‌ சிவனுடைய பிரசாதத்தி 
னல்‌ பிராணாக்கினி காரியம்‌ செய்ன்றானோ அவன்‌ ஒவ்வொரு 
அன்னந்தோறும்‌ அசுவமேத யாகம்‌ செய்தபலனை அடைவான்‌! 
என்னும்‌ சிவபு பணமே இதற்குப்‌ பிரமாணமாகும்‌, 

நிர்மால்ய போஜன ஆராய்ச்சி முடிந்தது. 


போஜன விதி, 


ஆபஸ்தம்பம்‌, போதாயனம்‌ முதலிய அவரவர்‌ சூக்திரத்திற்‌ 
கூறப்பட்டலாறு ஸ்வாஹாந்தமான மந்திரங்களால்‌ ஓமஞ்செய்‌ ௮ 
அக்கினிமுதலாயினாரை அனுப்புதல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வாறு அக்‌ 
கினிகாரியத்தைச்‌ செய்து கை,கால்களைக்கமுவி ஆசமனம்செய்‌ அ 


ஈன சாதியர்களான திக பெறா தவர்களைத்‌ தம்முடைய பந்‌ 


திக்கு வாவொட்டாத விலக்கிக்‌ கொண்டு, நலலொழுக்கத்தடன்‌, 


கூடின செபக்தர்களூடன்‌ போசனம்செய்பும்‌டத்தை அடைந்து 
பீடத்தில்‌ கிழக்கு முகமாக அமர்ந்து, சதுரச்ரமாயும்‌, ஒரு கை 
மூழ அளவுள்ள தாயும்‌, ஆசாரியர்‌, புத்திரர்‌, *சாதகர்‌,சமயி ஆய 
இவர்களுக்கு முறையே நான்கு, மூன்று, இரண்டு, ஒன்று ஆயெ 
எண்களையுடைய ரேகையினால்‌ அடையாளம்‌ செய்யப்பட்ட 
தாயும்‌ நான்கு பக்கததிலும்‌ விபூதியுடன்‌ கூடின தாயுமுள்ள மண்‌ 
டலத்தினால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்ட. இடத்தில்‌ சுவர்ணம்‌ வெள்ளி 
செம்பு என்னும்‌ உலோகங்களுள்‌ யாதானும்‌ ஒன்றாலாவ து, 
அல்லது வெங்கலதீதாலாவது செய்யப்பட்ட தாயும்‌, ஏழுமுறை 
பஸ்மத்தால்‌ சுத்தம்‌ செய்யப்பட்டதாயும்‌, அகோரம்‌ தரத்‌ 
தால்‌ அபிமர்திரணம்‌ செய்யப்பட்ட தாயுமுள்ள பாத்திரத்தை 
வைத்தல்‌ வேண்டும்‌; குறித்த சுவர்ணம்‌ முதலியவற்றால்‌ 
செய்யப்பட்ட பாத்திரம்‌ கிடையாவிடில்‌ வாழை, புரள, 
தாமரை, மா, இலுப்பை என்னும்‌ இவற்றின்‌ இலைகளையாவ அ 
பாத்திமாகச்‌ செய்துகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, பின்னர்‌ அந்தப்‌ 
பாத்திரத்தில்‌ நெய்யைச்‌ தெளித்து, கறி, அன்னம்‌, பருப்பு என்‌ 


ர்‌ பு.ததர்‌--விசேட திகை பெற்றவர்‌, 
* சாதகர்‌ நிருவாணதிகை%ைபெற்றவர்‌, 
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னும்‌ இவற்றைப்படை த து, அன்னத்தில்‌ இருமுறை செய்யைப்‌, 
பெய்த அஸ்திரமக்‌ திரத்தால்‌ புசோ௯திக் து மூன்று அச்கரங்களை 
யுடைய மிருத்யுஞ்சய மந்திரத்தைச்சொல்லிக்கொண்டு “மிருத 
யுஞ்ஜ்பாயவெளஷஒட்‌” என்னும்‌ மக்தசத்‌ கால்‌ ஏழுமுறை அபிமக்‌இ 
ரணம்செய் 6 வ்ருணத்திற்குத்தக்கவா று நீரால்‌ சுற்றுதலாயெபரி 
சேணம்‌ முசலியவற்றைச்செய்‌ ௮; அரைக்கவள அளவுள்ள 


அன்னத்தை நாகன்‌, கூர்மன்‌, இரிகரன்‌, கேவதத்கன்‌, 
தனஞ்சயன்‌ என்னும்‌ வாயுக்களின்‌ பொருட்டு 6 நாககூர்ம 
இரிகர தேவதத்த தனஞ்சயேப்ய! உபப்ராண வாயுப்யஸ்‌ 
; a 
33 (3 ்‌்‌ . ° 
ஸ்வாஹா என்று சொல்லிக்கொண்டு தன்னுடைய வலத 


பக்கத்தில்‌ கோமயத்தால்‌ பூசப்பட்ட மண்டலத்தில்‌ கொடுத்‌ 
தல்வேண்டும்‌, பின்னர்‌ வலது கைக்கட்டைவிரலால்‌ ஜலத்தை 
வார்த்து நாகர்‌ முதலாயினோர்க்குச்‌ சுளுகோதகம்‌ கொடுக்கு, 
உழுக்‌து மூழுகுவகான அளவுள்ள எஞ்சிய ஜலத்தை அமிருக 
மந்திரத்தால்‌ உட்கொண்டு ஜந்து பீராணாகுதிகளையும்‌ செய்தல்‌ 
வேண்டும்‌, அவ்வாறுசெய்யப்பட்ட பிராணாகுத்களால்‌ பிராணன்‌, 
அபானன்‌, வியானன்‌, உதானன, சமானன்‌ என்னும்‌ இவர்களும்‌, 
இவர்களில்‌ ஆவாகனம்‌ செய்யப்பட்ட ஆன்மா, பூதங்கள்‌, பாதா 
ளத்தில்‌ வ௫ிப்பவர்கள்‌, தருக்கள்‌, தேவர்கள்‌ ஆகிய இவர்களும்‌ 
இருப்தி அடைந்தவர்களாகவும்‌ பாவித்தல்‌ வேண்டும்‌, 


பின்னர்‌ உண்டது போக எஞ்சிய உச்சிஷ்டான்னத்தை 
எடுத்து நரகத்தில்‌ வூப்பவரின்‌ பொருட்டு ““ஈரகவாஸிப்‌ பஸ்‌ 
ஸ்வாஹா”? என்று சொல்லிக்கொண்டு பூசியிற்கொடுக்து உத்தரா 
போசனம்‌ செய்து, அதன்‌ பின்னர்‌ ஆபோசனத்தில்‌ எஞ்சிய ஜலக்‌ 
தைக்‌ கட்டைவிரலால்‌ வார்த்து கை கழுவுதல்‌ முதல்‌ சுத்தாச 
மனம்‌ ஈறாகவுள்ள கருமங்களனை த்தையும்‌ செய்து உண்டதா 
லுண்டாம்‌ தோஷம்‌ நீங்கும்பொருட்டு வலதுகைக்‌ கட்டைவிரல்‌ 
ஜலத்தினால்வலஅ கால்க்கட்டைவிரல்‌ அணியிலிருக்கும்‌ காலாக்னி 
ருத்திரரை நனைத்தல்‌ வேண்டும்‌. 

நிவேதனம்‌ செய்யப்படாத அன்னத்தை உண்பவர்களுக்கு 
உண்ணுஞ்‌ சமயத்தில்‌ செய்யவேண்டிய கிரியை அனைத்தம்‌ முன்‌ 
னரே சுப்ரபேதாகம வசனத்தை எடுத்துக்காட்டிக்‌ . கூறப்பட்டி 


ருக்கின்‌ ௫௮, 


230 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை. 


நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட அன்னத்தை உண்பவர்களும்‌, 
நிவேதனம்‌ செய்யப்படாத அன்னத்தை உண்பவர்களும்‌, உண்‌ 
ணும்‌ காலம்‌ அல்லாத ஏனையகாலங்களில்‌, உண்ணத்தக்க ஒளக 
தம்‌, தாம்பூலம்‌, பானீயம்‌ முதலியவற்றையும்‌, அணியத்தக்க அர்‌ 
தனம்‌ புஷ்பம்‌ முதலியவற்றையும்‌, இவையல்லா,ச ஏனையவற்றை 
யும்‌ மனத்தாலாவது சிவபெருமானுக்குச்‌ சமர்ப்பித்த பின்னரே 
அனுபவித்தல்‌ வேண்டும்‌. இதற்குப்‌ பிரமாணமாகக்‌ காமிகாக 
மத்தில்‌ கூறப்பட்ட வாக்கியங்கள்‌ வருமாறு: (பத்திரம்‌, புஷ்‌ 
்‌ பம்‌, பலம்‌, ஜலம்‌, அன்னம்‌, பானம்‌, ஒளஷதம்‌ என்னும்‌ இவற்‌ 
றையும்‌; ஏனையவற்றையும்‌ பகவானுக்கு நிவேதனம்‌ செய்யாது 
புசித்தல்‌ கூடாது” என்பதாம்‌. இக்கருத்துப்பற்றிக்‌ கூறப்பட்ட 
வா.துளாகம வசனம்‌ வருமா.று:-- தன்னுடைய ௮நுபவத்‌்இன்‌ 
பொருட்டு எந்த எந்தப்‌ பொருள்கள்‌ தனக்கு முன்னர்‌ வைக்கப்‌ 
பட்டிருக்ன்றனவோ, அவை அனைத்தையும்‌ ஈசுவாருக்குச்‌ 
சமர்ப்பித்தபின்னசே தான்‌ அனுபவித்தல்‌ வேண்டும்‌” என்பதாம்‌. 


“அன்னம்‌ முதலியன,ஒளஷதம்‌,ஜலம்‌,ப திரம்‌, புஷ்பம்‌, பலம்‌ 
முதலிய அறுபவிக்கக்‌ கூடிய பொருள்கள்‌ அனைத்தையும்‌ புத்தி 
மானாகயிருப்பவன்‌ சிவபெருமானுக்கு அர்ப்பணம்செய் த அதன்‌ 
பின்னர்‌ அனுபவித்தல்‌ வேண்டும்‌” என்னும்‌ வசன ததால்‌ ஒளஷ 
தம்‌ முதலியவற்றையும்‌ நிவேதனம்‌ செய்தபின்னரே அஅபவித்‌ 
தல்வேண்டும்‌ எனக்‌ கூறப்பட்டிருக்கவும்‌, அவற்றை மனத்தா 
லாவஅ ஈசுவரார்ப்பணம்‌ செய்‌ அ அனுபவித்தல்‌ வேண்டும்‌ என்‌ 
பது எவ்வாறு பொருக் அம்‌ எனின்‌, யாதானும்‌ ஒரு காரியத்தின்‌ 
பொருட்டு நிவேதனம்‌ செய்யப்பட்ட அன்னத்தை உண்பவன்‌, 
உண்ணும்‌ நடுவில்‌ உண்ணுதற்குரிய ஒளஷதம்‌ முதலியவற்றைக்‌ 
கொள்ளும்படியாக நேர்ந்தால்‌ அப்பொழு அ ஈசுவரனுக்கு மனத்‌ 
தால்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்த பின்னர்‌ உண்ணுதல்‌ வேண்டுமென்பது 
பொருளா தலின்‌ பொருக்‌.தும்‌ என்க, போசனம்‌ செய்யும்‌ காலம்‌ 
அல்லாத ஏனையகாலங்களில்‌ சிவபெருமானுக்கு நிவேதனம்‌ செய்‌ 
யப்பட்டவற்றையே சிவபக்தர்‌ புசத்தல்வேண்டும்‌. 


அன்றியும்‌, சிவபக்தர்கள்‌ யாதானும்‌ ஒர்‌ பலனைக்‌ கருதி 


இலெளகதிகமாகவாவ ௮, வைதிகமாகவாவ ஐ உள்ளயாதானும்‌ ஒரு : 
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ஜஇரியையைச்‌ செய்யின்‌, அந்தக்கரியை அனைத்தம்‌ சிவா 
ராதன ரூபம்‌ என்னும்‌ பாவனையுடன்‌ செய்யப்படல்‌ வேண்‌ 
டும்‌! அந்தக்‌ இரியைகளால உண்டாம்‌ சுகத்தையும்‌ சிவனே 
நூபவிக்கிறுர்‌ என்று  இயாணனித்‌அக்கொண்டு சிவபெரு 
மானிடக்அச்‌ சமர்ப்பித்து அதன்‌ பின்னர்‌ அவரால்‌ அஅபவிக்‌ 
அட சுகமே என்னால்‌ அஅபவிக்கப்படுறெதென்னும்‌ பாவனை 
யுடன்‌ அஅபலித்தல்‌ வேண்டும்‌. 
இவ்வாறே தன்னுடைய முயற்சி இன்றி நேர்ந்த சப்தப்‌ பரிச 
ரூப ரச கந்தங்களென்னும்‌ விடயங்களையும்‌, ஈசுவானிடத்துச்‌ 
சமர்ப்பித்து அவாஅ உச்சிட்டமென்னும்‌ புத்தியுடன்‌ தன்னு 
டைய இர்திரியங்களால்‌ அஅபவித்தல்‌ வேண்டும்‌, அந்த அந்த 
விடய அஅபவங்களால்‌ உண்டாகும்‌ சுகத்தையும்‌ அவருடைய 
உச்சிட்டம்‌ என்னும்‌ புத்தியுடனேயே அஅதபவித்தல்வேண்டும்‌, 
இதற்குப்‌ பிரமாணமாக வாதளாகமத்திற்‌ கூறப்பட்ட வாக்கி 
யங்கள்‌ வருமாறு: -- “ஏந்து எந்தக்‌ கிரியைகள்‌ செய்யக்கூடி 
யனவாயும்‌,நிகழக்கூடியனவாயும்‌ இருக்கன்றனவோ,அவை அனை 
த்தையும்‌ சவபெருமானிட ச்‌ அச்சமர்ப்பிக்கப்பட்ட புத்தியுடனே 
யே செய்தல்‌ வேண்டும, இக்இரியங்களால்‌ கொள்ளப்பட்ட எந்த 
எந்தச்‌ சுகங்களுண்டோ, அவை அகத்தையும்‌ சிவபெருமானிட 
த்துஅர்ப்பணம்‌ செய்து அவருடைய பிரசாதமாக அதே இக்திரி 
யஙற்களின்‌ வழியாய்‌ அஅபவித்தல்‌ வேண்டும்‌ என்பதம்‌, 


ஆகையால்‌ வெபத்தீர்கள்‌ எக்காலத்தும்‌ சிவனை மறவாது 
ஞாபகமாய்‌ இருத்தல்வேண்டும்‌. இதற்குப்‌ பிரமாணமாக பிரு 
கத்காலோத்ர ஆகமத்தில்‌ கூறப்பட்ட வாக்யெங்கள்‌ வருமாறு:- 
£ கூடுதல்‌, பிரிதல்‌, போதல்‌, இருத்தல்‌, தூங்குதல்‌, விழித்தல்‌, 
உண்ணுதல்‌, புணர்தல்‌ என்னும்‌ இவற்றைச்‌ செய்துகொண்டு 
எவன்‌ இருக்கன்றானே, அவன்‌ சாவதானத்துடன்‌ சிவபெருமா 
னிடத்தில்‌ அர்ப்பணம்‌ செய்யப்பட்ட மனதை உடையவனாக 
இருத்தல்வேண்டும்‌, ஏனைய இடங்களில்‌ மனதைச்‌ செலுத்துதல்‌ 


கூடாது என்பதாம்‌, 


இவ்வா று சரியையைச்‌ சமர்ப்பித்து அதனைச்‌ செய்துகொ 
ண்டும்‌, விடயங்களைச்‌ சமர்ப்பிக்னு அதனை அனபவித்துக்தொண்‌ 


$32 சிவார்ச்சனா சந்திரிகை, 

டும்‌, அந்த அந்த இந்திரியங்களால்‌ உண்டாகும்‌ சுகக்தைச்‌ சமர்‌ 
ப்பித்து அதனை அனுபவித்துக்‌ கொண்டும்‌ எக்காலத்தும்‌ சாவ 
தனத்துடன்‌ இருக்கும்‌ சிவபக்தருக்கு முற்பிறவியிலுள்ள 
வாசனைகாசமடையுங்காலத்தில்‌ சுற்சில சமயங்களில்‌ மறதி 
யால்‌ விலக்கப்பட்ட கிரியைகளைச்‌ செய்யவும்‌, விலக்கப்பட்ட 
விடயங்களை அனுபவிக்கவும்‌, விலக்கப்பட்ட சுகங்களை 
அனுபவிக்கவும்‌ நேரிடினும்‌, அவரைச்‌ சிறிதேனும்‌ பாவம்‌ அணு 
காது, அவர்‌ எல்லாவற்றையும்‌ சிவசமாராதனரூபமென்றுபாவிப்ப 
தால்‌ அவருடைய எல்லாக்‌ இரியைகளும்‌ சிவபெருமானுடைய 


பிரீதியின்‌ பொருட்டே ஆ௫ன் றன, 


அன்மபோகத்திற்காக நிருத்தனம்‌ முதலியவைகளைப்பார்‌ த்‌ 
தல்‌,உப்பரிகை,உத்தியான வனம்‌, தடாகம்முதலியவற்றில்‌ டை 
செப்தல்‌ என்னும்‌ரியைகளைச்‌ செய்கின்றவன்‌, அவற்றைச்‌ செய்‌ 
யும்பொழுத வாக்கு, கை, கால்‌, குதம்‌, உபத்தம்‌ என்னும்‌ கன்‌ 
மேர்‌இரியங்களின்‌ தொழில்களால்‌ நேர்ந்தவையாயும்‌,கா அ,மெய்‌* 
கண்‌,நாக்கு, மூக்கு என்னும்‌ ஞானேந்திரியங்களால்‌ உண்டான 
அற்தந்த விடயங்களால்‌ நேர்ந்தவையாயும்‌ உள்ள சுகங்களஷைச்‌ இவ 
பெருமானிடத்துச்‌ சமர்ப்பித்தற்‌ பொருட்டு, தன்னைச்‌ சார்ந்த 
காது முதலிய ஐந்து ஞானேர்‌நிரியங்களிலும்‌, வாக்கு முதலிய 
ஐந்து கன்மேந்திரியங்களிலும்‌, முறையே தனித்தனி அடுட்டித்‌ 
இருக்கும்‌ ஈசானம்‌ முதலிய ஐக்து மூர்த்திகளின்‌ காது முதலிய 
வற்றைத்‌ தன்னுடைய காஅ முதலியவற்றில்‌ ஐக்யெம்‌ அடைக்‌ 
இருப்பதாக அஅசந்தானம்‌ செய்துகொண்டு, அந்தந்த இக்‌ இரி 
யங்களின்‌ தொழில்களால்‌ உண்டாகக்‌ கூடிய சுகம்‌ முதலியவற்‌ 
றை, ஈசானம்‌ முதலிய மூர்த்திகளை அதட்டிக்கும்‌ சிவபெருமா 
னால்‌ ௮நுபவிக்கப்படுகின்றவையாகப்‌ பாவித்‌ அக்கொண்டு, அம்‌ 
தச்‌ சுகங்களையே சிவபெருமானுடைய உச்சிட்டமென்னும்‌ புத்தி 
யுடன்‌ தான்‌ அறுபவித்தல்வேண்டும்‌, 


தனத முயற்சியின்றி நேரிட்ட விடயசுகங்களின்‌ அர்ப்ப 
ணத்தை அந்தந்த விடய சுகங்களை அஅறபவிக்கும்‌ சமயங்களில்‌ 
சாவதான த்துடன்‌ செய்வதற்கு முடியவில்லையாயின்‌ காலையிலா 
வது, சிவபூஜையின்‌ முடி.விலாவது, மூன்‌ று காலங்களிலும்‌ முயற்சி 
யின்றிகேரிட்ட சப்த,பரிச;ரூப;ரச,கந்த ரூபமான விடயங்களின்‌ 
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“லத 
)ய/வத்தால்‌ உண்டாகும்‌ சுகங்களைச்‌ சிவனுக்கு அர்ப்பணஞ்‌ செய்‌ 


இன்றேன்‌ என்று சொல்லிக்கொண்டு ஒரே காலத்திலேயே 


அர்ப்பண்ஞ்‌ செய்யலாம்‌, 


இவ்வாறு செய்யப்படும்விடயார்ப்பண த்தை ஈசுவரனுடைய 
இருதயம்முதலியவற்றிலாவ அ,தன அ இருதயம்‌ முதலிய தானம்‌ 
களில்‌ பாவிக்கப்பட்ட சாம்பசிவருடைய செவி மூத்மைங்தக்கு 2 
வது, இருதயம்‌ முதலிய தானங்களில்‌ பாவிக்கப்பட்ட சதாவெ 
ருடைய முறையே ஈசானம்‌ முதலிய முகங்களிலிருக்கும்‌ செவி 
முதலியவற்றதிலாவ ௮, தன்னுடைய செவி முதலியவற்றில்‌ ஜக்கி 
யத்துடன்‌ கூடிய ஈசானம்‌ மன்‌ பரக்‌ செவி முதலியவற்றி 


லாவது செய்தல்‌ வேண்டும்‌. 


அர்ப்பணம்‌ செய்யும்பொழுதெல்லாம்‌ ஈம: என்னும்‌ பதத 
தை இறுதியிலுடைய சிவமந்திரத்தை உச்சரித்துக்கொண்டே 
செய்தல்வேண்டும்‌. அந்த மந்திரத்தின்‌ பொருள்‌ வருமா அ:-— 
இ.அ சிவன்‌ பொருட்டு; என்னுடையதன்‌ று என்பதாம்‌. என்னு 
டையதன்ற என்னும்‌ இந்தப்‌ பொருளான அ இவனை குறிக்கக்‌ 
கூடிய மகாரத்தின்‌ ஆரும்‌ வேற்றுமையால்‌ இடைக்கன்ற ௮. 
(மகாரத்திற்கு “ஏன்‌? என்பது பொருள்‌; அதில்‌ ஆரும்‌ வேற்றுமை 
உருபுவர என்னுடையதென்றாகும்‌. ஈகாரம்‌ (அன்று? என்பதை 


உணர்த்தும்‌) இது பரம இரகசியம்‌. 


முடிவரை, 


ET வடு பளை 


இவ்வாறு நாடோறும்பிராதக்கால,2இல்‌ சவக்‌ தனை செய்து, 
தன்னால்‌ இயன்றவா அ ஸ்நானம்‌, விபூதி உருத்திராக்கதாரணம்‌., 
௪ர்‌ இதேவதைகளை உபா இத்தல்‌ என்னும்‌ இவற்றைச்‌ செய்து 
கொண்டும்‌, மூன்று காலங்களிலாவ அ, இரண்டு காலங்களிலாவ அ 
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இரு காலத்திலாவது 1 ஈாற்பஅ, அல்லது பதினாறு, பத்து, ஐந்த 
என்னும்‌ உபசாரக்களாலாவது, அல்லத அஷ்டபுஷ்பங்களாலா 
வது சிவபெருமானைப்‌ பூசித்துக்கொண்டும்‌, அவகாசமிருர்தால்‌ 
சிவசாத்‌இரங்களையும்‌ பாராயணம்‌ செப்‌ துகொண்டும்‌, வெகதைக 
ளையுங்கேட்டுக்கொண்டும்‌, போஜனகால த்தில்‌கவனுடைய அக்னி 
காரியம்‌ என்னும்‌ புத்தியால்‌ வனுக்கு நிவேதனஞ்‌ செய்தபின்‌ 
னர்‌, நிவேதனம்‌ செய்யப்படாத எஞ்சிய அன்னத்கையாவ ௮, 
சிவனுக்கு அடிமை என்னு புத்யொல்‌ கிவேதனம்‌செய்யப்பட்ட 
அன்னத்தையாவ துஉட்கொண்டும்‌, ஏனைய தாம்பூலம்‌,பானீயம்‌, ௪ம்‌ 
தனம்‌, புஷ்பம்‌ முதலிய அஅபவித்தற்‌ குரிய பொருள்களையும்‌ இவ 
ணிடம்‌ கர்ய்கெகப்ட்ட வையாகப்பாவனை செய்‌. அ ௮. “வித்துக்‌ 
கொண்டும்‌, எல்லாக்கரியைகளின்‌ பல ரூபமான சுகங்களையும்‌ சிவ 


MOTO AAT EM ்‌ ்‌ ச்‌ ம ப ன்‌ 
பாவிசதுக்கெண்டும்‌, எல்லாவற்‌ 


னால்‌ அஅதுபவிக்கப்ப 
றையும்‌ சிவரராதனம்‌ என்னுஃ புத்தியுடன்‌ செய்து கொண்டும்‌, 
தன்னுடைய முயற்சியின்றி சேரிட்ட விடயங்களையும்‌ அக்தந்த 
விடயங்கள்‌ நேரிடும்‌ சம௰யங்களிலாவ ஐ, ஓரே சமயத்‌ லொவத 
சிவனுக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்‌ அ கொண்டும்‌, எல்லாச்‌ சுகங்களையும்‌ 
சிவனுடைய உச்சிட்டம்‌ என்னும்‌ புத்தியுடன்‌ அறுவிச்துக்‌ 
கொண்டும்‌, இலெளகிக காரியங்களை விசாரிக்கும்‌ காலங்களிலும்‌, 
அளவில்லாத சிவநாமங்களை ௮நுசக்தானம்‌ செய்தலால்‌ அவற்‌ 
ஹறைப்‌ பவ்னுடைய மாகச்‌ செய்து கொண்டும்‌, உள்‌ னள போக்கு 

ர ஈாற்பது இவையெனத்தொகுத்‌ அக்‌ கூறப்பட்ட இடங்காணப்ப 
டாமையால்‌ மேலே கூறப்பட்டவற்றைக்‌ கொண்டு ஒருவாறு தொகுச்‌ அக்‌ 


காட்டும்‌, 


1 ஆசனம்‌ 13 நைவேத்தியம்‌. 33 குடை 
2 ஆவாகனம்‌, 14 முசவாசம்‌. 34 சாமரம்‌, 
3 அர்க்யம்‌, 15 அலங்காரதீபம்‌. 85 விசிறி, 
4 ஆசமனீயம்‌, 16 காகதிபம்‌. 86 பனையோலை விசிறி. 
5 பாத்தியம்‌. 17 சக்கர தீபம்‌. 87 தோத்திரத்துடன்‌ 
6 அபிஷேகம்‌, 18 பத்மதிபம்‌, கூடிய பிரதக்ஷிணம்‌, 
7 ஆடை 19 புருஷமிருகதிபம்‌. 88 சளுகோதகம்‌, 
8 உபவிதம்‌, 20 கஜாரூடதேவேர்திர 
தீபம்‌ 
9 சந்தனம்‌, 21, 29 ஆராத்திரீகம்‌. 89. ஈமஸ்சாசம்‌. 
10 புஷ்பம்‌, 80 பஸ்மம்‌, 40 விசர்ஜனம்‌, 
11 தாபம்‌,” 81 கருப்பூரரீராஜனம்‌, 
12 இயம்‌, 92... கண்ணாடி. 


௩ 
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வாத்‌அக்களால்‌ கரிடை செய்அகொண்டிருக்றெதாயும்‌, அள 
வற்ற சோபையை உடையதாயும்‌, அமிர்‌கசொருப்மாயும்‌, ஆனந்த 
மயமாயுமிருக்கும்‌ பஞ்சாக்கதேவதையை உரிய சமயங்களில்‌ 
இந்‌ இத்‌அக்கொண்டும்‌, எல்லா உபநிடதங்களாலும்‌ தேடப்படு 
இன்ற கா்‌ உடையவராயும்‌, எல்லாத்‌ தேவர்களுக்கும்‌ ம்‌ 
ர.ர்த்‌.தியாயும்‌, கரையற்ற கருணைக்கடலாயும்‌, தன்னை அடைக்‌ 
தவரைக்‌ காப்பவராயும்‌, தனஅ இருதய கமலம்‌ என்னும்‌ குகை 
யில்‌ உமாதேவிய ருடன்கிரீிடை செய்பவராயும்‌, அனர்கக்கூட்‌ 
ட்மே வடிவமாக உடையவராயுமுள்ள வபரும்‌ இல்‌ 
விடாது ஞானக்கண்ணால்‌ பார்த்துக்கொண்டும்‌, தமக்கு விருப்‌ 
பத்தைத்‌ தரும்‌ சுற்றத்தாருடன்‌ சுகமாயிரு த்தல்‌ வேண்டும்‌. 

வேலூரை வாஸஸ்கானமாக உடைய சின்னபொம்மராஜா 
வின்‌ உதாரமான இருதயத்திலும்‌, அவருடைய இல்லத்திலும்‌ 
நீண்டநாளாக விருத்தியடைந்‌ அகொண்டிருகறெதாயும்‌, தேவரா 
லும்‌ புகழத்தக்கதாயும்‌ உள்ள சிவபூஜாவிதியை சிவபெருமானு 
டைய ஆணையால்‌ இவ்வாறு செய்அ முடித்தேன்‌, 

இராஜயோகதஇல உண்மையான சாமர்த்தியத்தை உடைய 
வரும்‌, தடையறற ஆணைமுதலியவற்றின்‌ வலிமையால்‌ விருத்தி 
அடைந்த இவ்யதேஜஸை உடையவரும்‌, ஆவாகன முறையான 
கலைகளில்‌ தேர்ச்சியுற்றவரும்‌, மிகவும்‌ கம்பீர புருஷருமாகிய 
ஸ்ரீ சன்னபொபம மகாராஜாவானவர்‌ சிவபெருமானை அர்ச்சித்‌ 
துக்கொண்டு அனைவருக்கும்‌ மேலாக விளங்குகின்றார்‌, 

வாழ்த்து. 

சுரகண்டேச மூர்த்தியானவர்‌ இந்தச்‌ சிவார்ச்சனாசக்திரி 
கையை ஆகாயத்தில்‌ சந்திரனேப்போல்‌ கற்பகாலம்‌ வரை நின்று 
நிலவும்படி சேய்தல்வேண்டும்‌. 

எவரைப்பற்றுக்கோடாகச்‌ சார்ந்த சந்தின்‌ நகம்‌ என்னும்‌ 
வியாசத்தால்‌ அவருடைய மலரடிகளில்‌ பிரகாசிக்கின்றானோ 
அத்தகைய சுரகண்டேசுவரருடைய மலரடிகளைத்‌ தினந்தோறும்‌ 
வணங்குகின்றேன்‌. 

சிவார்ச்சனாசந்திரிகை முற்றுப்பெற்றது. 
இவெபெருமான்றிருவடி வாழ்க, 
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184 


18912 


1 | 


அத்தி 

களாவ௮ 

மேடை 

மாலையை 

இரீடத்தில்‌ 

கூடியதாயும்‌ பக்கங்களில்‌ தண்டா 
காரமாயுமிருக்கிற 


கருப்பூரம்‌ 
0 2 


3 


கருப்பூரம்‌ 


கந்தகம்‌ 
குக்குலிய 
மாதுளிங்கம்‌ 


9 


22கணங்கள்‌ அம்பிகை என்னும்‌ இவர்‌ 


சளுடன்‌ 
ஹிம்‌ 
ழ்‌ 
இருதயம்‌, சிரசு, சிகைமுதலியவற் 
ரள [றை 
ஈசானம்‌ கிழக்கு 
இரசு, சிகை, கவசம்‌, சேத்திரமெ 
ன்னும்‌ 
பார்ப்பவராயும்‌ 
மாலை 


8 


141125) அகோ 


1423 


99 


3 
1452 
99 2 
1441 
145 
146 
149 


3 


2 


17 


1 உளுந்து மொச்சை தோல்‌இல்லா 
DE) த கொள்ளு 
2யதானு 
ஓசருப்பூரம்‌ 
[செப்‌ அ 
சத்தமான, 
கருப்பூரம்‌ 


சதாசிவர்‌ 
8 அவ்‌ 


வன்னி 

களாலாவது 

வரிசை 

வட்டமான மாலையை 
இரீடச்தில்‌ பக்கங்களில்‌ 
கூடி.த்சண்டாகா ரமாயிருக்கெ 


பச்சைக்கருப்பூரம்‌, 


பச்சைக்கருப்பூரம்‌ 


செளகர்திகம்‌ 
குங்கிவிய 
மாதுளங்கம்‌ 
கணாம்பிகையுடன்‌ 


ஹீம்‌ 
ஹூம்‌ 


இருதயம்‌,சிகை கவசமெல்‌ 
வ்ந்து < த்ர 


சிகை,கவசமென்னும்‌ 
பார்ப்பதில்‌ பா பா 
சுருக்கு 

அகோர 

உஞந்து காராமணி மொச்சை 
கொள்ளு 

யாதானு 

பச்சைச்கருப்பூரம்‌ 

செய்து 

சுத்தமான 

பச்சைக்கறாப்பூரம்‌ 

அம்பிகை 

அவ்வி 


னிய ட. அன னைக 


ப்‌ 
A 7 


வ 
AES, க 
8 15] பிழை, திருத்தம்‌. 
15015]மன இிற்குவிருப்பமான ருசரொதி 
15824/என்‌ அ சிலர்‌ கூறுகின்‌ றனர்‌ | என்றுகூ னெ றனர்‌ 
155/15|மூதத்தி முகத்தி 
156] 2 
pie (சப்பா பச்சைக்கராப்பூரம்‌ 
»» (12 | 
| சசெளர்திக செளகந்திக 
157 28மொட்டின்‌ அனியிவிருக்கும்‌ மொட்டை தனியிலுடைய 
2 09 சருப்பூரமாயெ திரிகளில்‌ | சருப்யரத்திலாலது திரிகளிலா 
158| 9 இருப்பத இருப்பதும்‌ 
15918|சாமரைப்புஷ்பத்தை தாமரைபுஷ்பத்தையும்‌ நீலோ 
ற்பலபுஷ்பத்தையும்‌ 
160| 9உள்ளே வயிற்றை 
, |மமமணிபோலும்‌ மணிபோலும்‌ மந்திரங்களையும்‌ 
, [15பிரபையுடன்‌ கூடிய மந்திரதேவ| பிரபைபோலும்மர்திரதே 
தையை வதையையும்‌ 
ஒ /16இர,த்தினங்கள்போன்ற | 
164119 இரு சயமச்திசம்‌ | இருதய மட்திரத்தை உச்சரி 


165 1பஞ்சாக்கரஜெபமுறை 
166/16 ஹோம்‌ 


மே 
= 


சாசமடைதற்பொட்டு 
பஞ்சாக்கரஜெபமுறை 
வதாய்‌ 
கர்ண்யம்‌ 
நீக்குர்வப 
காப்பாவரா 
மார்பு இரண்டு 
வாக்கொன்று 
வனங்க 
யக்ஷ 
.8சிகாடுக்க 
13213ெர்தங்ளை 
22 பேதங்களை 
81 ஒன்றைகோடி 
18880) மெனப்மடும்‌ 
18429 சிவச்னே 


= 
| 
3௮ வரு ரு ONO 


27புண்ணியபாவங்களை யேற்றருளும்‌ 


த்தி 
ஜெபசமர்ப்பணம்‌ 
ஹெளம்‌ 
சுலோகத்தில்காப்பாற்றும்‌ கா 
சஞ்செய்யும்‌ 
சாசமடைதற்பொருட்டுள்‌ ள்ள 
ஜெபசமர்ப்ட ணம்‌ 


| உனவாய்‌ 


கரண்யம்‌ 
நீக்குபவர்‌ 
காப்பவரா 

மார்பு 
வாக்கொன்றுமனமொன்று 
வணங்க 

யக்ஷர்‌ 

கொடுக்க 
இரர்தங்களை 
பேதங்களை 

ஒன்‌ றரைக்கோடி. 


மெனப்படும்‌ 


| சிவக்ஞானே 


ட்‌ 5 பிழை, திருத்த ம்‌, 
3 

1910 காற்க்க . காக்க 

191| 2ிய்யவேண்டும்‌ செய்யவேண்டும்‌” 
 24சப.த்‌. திரை பத்திரை 

196/16சாத்திரப்படனம்‌ சாத்திரபடனம்‌ 

199128 பிராயசித்தம்‌ பிராயச்சித்தம்‌ 

20021/அனுபவிக்கின்றானே அனுபவிக்கின்றானோ 

20518)ர்மாலியத்தை தான்‌ நிர்மாலியத்தைத்தான்‌ 
ு (26|விதி விதியான ௮ 

207| வேவ்வே வெவ்வே 

20831]அப்புயகஷணம்‌ அப்யுக்ணம்‌ 

210/28]தியானிப்பவனையும்‌ தியானிப்பவராயும்‌ 

220 84 பரிவாரமின்‌ நி | பரிவாரமாயின்‌ றி 

227 8கேர்க்ச னாவயெ | கேர்க்தனவாயெ 

228 ஐரைவேத்தியத்தை | நிவேதிதத்தை 

220) 7சேஷணம்‌ ஷேசனம்‌ 

281, செய்ப செய்ய 

285) 2பவச்தால்‌ அறபவத்தால்‌ 

234,14 படுறெதாக படுபவையாக 

பட) ஊபயனுடையதாக | பயனுடையனவாக 


A. Ho ZE984... 


உ 
தேவகோட்டை சிவாகம சித்தாந்த பரிபாலன சங்கத்‌ . 
தில்‌ அச்சிட்டிருக்கும்‌ புத்தகங்கள்‌. ட்‌.” 

(1) சிவார்ச்சனாசந்திரிகை:- இது ஸ்ரீ௮ப்பைய 


திக்ஷிதரால்‌ ஆக்கப்பெற்ற. ஆத்மார்த்த DY 
பரார்த்த பூஜாவிதிகளடம்யெது, மார்பிள்‌ 


பைண்டு (நாகரம்‌) விலை 
ட. காலிகோ பைண்டு 1—4-0 
(2) தத்துவப்பிரகாடிகை, 
,தத்துவசங்கரகம்‌. ஆகமூன்‌_றும்‌(காகாம்‌)ரூ1--0--0 
தத்‌ அவத்திரயநிர்ணயம்‌ 


(8) மதங்கபாரமேசுவர ஆகமம்‌ டன்‌ ரூ 1-0-0 
(காகரம்‌) 


(4) 'தத்துவப்பிரகாககை { 


தத்துவசங்‌இரகம்‌ (தமிழ்‌) ரூ 1-0-0 
தத்துவத்திரயநிர்ணயம்‌. 
(5) இரத்தினத்திரயம்‌ 3 
போககாரிகை | ட்‌ a 
நாதகாரிகை [க இந்த பதனம்‌ 9-0-0 
மோக்ஷ்காரிகை | (பப யூ 
பரமோக்ஷநிராசகாரிகை _] 
(6) சம்புபூஜாவிதி (இரந்தம்‌) ரூ 0-6-0 
(7) சைவபூஷணம்‌,( ரர்‌ தமூலமும்‌, ட 
வியாக்யொ னமும்‌) ரூ 1-0-0 
(8) சைவசித்தாந்தபரிபாஷை (சாகரம்‌) ரூ 0-8-0 
(9) சிவார்ச்சனாசர்‌ திரிகை (தமிழ்‌) ரூ 1-1) 
(10) ணை னு 
(தமிழ்‌) ரூ 2-0-0 


குறிப்பு: அஷ்டப்பிரகரணம்‌ நாகரம்‌ தமிழ்‌ இரண்டு 
தொகுதிகளும்‌ சேர்த்து ஒரு புத்தகமாகத்‌ தனித்‌ 
தணி நல்ல பைண்டு செய்யப்பட்டிருக்கன்றன, 
சித்தாந்த சாத்திரம்‌ பயில்வோருக்கு இப்பிரகரணங்‌ 
கள்‌ இன்றியமையா தனவா கும்‌. (காகரம்‌) விலை ரூ 2-8-0 


(தமிழ்‌) விலை ரூ 8-0-0 


மிருகேச்‌திரவிருத்தி இிபிகை நாகரத்திலும்‌ சைவசித்தாந்த 
பரிபாஷை தமிழிலும்‌ அச்சிலிருக்கன்றன, 


